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OZET

Cocuklarin Hayvanlara Yonelik Davramislarinin

Cesitli Degiskenlere Gore incelenmesi

Bu arastirma, c¢ocuklarin hayvanlara yonelik davranislarinin  ¢esitli
degiskenlere gore incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmanin evrenini, Istanbul
Ili Pendik Ilcesinin merkezinde bulunan ilk ve orta dereceli okullar olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklemine bu okullarin 4., 5., 6., 7. ve 8. Smiflarina devam eden ve
arastirmaya katilmaya goniilli olan toplam 667 cocuk alinmistir. Arastirmada yer
alan veriler, arastirmaci tarafindan olusturulan “Genel Bilgi Formu” ve Aysu ve
digerleri (2021) tarafindan gelistirilen “Hayvanlara Yonelik Davranis Olgegi”
araciligiyla toplanmigtir. Arastirma kapsaminda toplanan verileri analiz etmek icin
SPSS programi kullanilmistir. Hayvanlara Yénelik Davranis Olgegi’nden elde edilen
toplam puanlarm ¢esitli bagimsiz degiskenlere gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigi, bagimsiz drneklemler t-testi ile incelenmistir. Gruplar arasi farklarin
belirlenmesinde Bonferroni testi uygulanmistir. Arastirma sonucunda sekizinci sinifa
devam eden c¢ocuklarin puan ortalamasinin, dordiincii, besinci, altinc1 ve yedinci
simifa devam eden cocuklarin puan ortalamasindan daha diisiik oldugu; ilkokul
dordiincii sinifa devam eden ve kardes sayisi iki ve daha fazla olan ¢ocuklarin
ortalama puanmin tek c¢ocuk olanlardan, evcil hayvani olan cocuklarin puan
ortalamasmin ise evcil hayvani olmayan cocuklarin puan ortalamasindan daha
yiiksek oldugu; ortaokul altinc1 ve yedinci sinifa devam eden kiz ¢ocuklarin ortalama
puaninin erkek cocuklardan, evcil hayvani olan ¢ocuklarin puan ortalamasinin ise
evcil hayvani olmayan ¢ocuklarin puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu; ortaokul
sekizinci sinifa devam eden evcil hayvani olan ¢ocuklarin puan ortalamasinin evcil
hayvani olmayan ¢ocuklarin puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu saptanirken,
ortaokul besinci sinifa devam eden ¢ocuklarin Hayvanlara Yonelik Davranis
Olgeginden elde ettikleri toplam puanin hicbir degiskene gore farklilasmadig
belirlenmistir. Bunun yaninda arastirmaya dahil edilen tiim ¢ocuklar iizerinde yapilan
analizler sonucunda; kizlarin puan ortalamalarinin erkeklerin puan ortalamasindan,
annesi lise ve iistli 6grenim durumuna sahip ¢ocuklarin puan ortalamalarinin annesi
ortaokul ve alt1 68renim durumuna sahip ¢ocuklarin puan ortalamasindan; annesi
calisan c¢ocuklarin puan ortalamalarinin annesi ¢alismayan c¢ocuklarin puan
ortalamasindan, evcil hayvana sahip ¢ocuklarin puan ortalamalarinin evcil hayvana
sahip olmayan ¢ocuklarin puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Bu
sonuglardan hareketle, ¢ocuklara gevre egitimi kapsaminda ¢evresindeki canlilara
yonelik olumlu davranislar kazandirilmasi agisindan yapilacak calismalara temel
olusturacagi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cevre egitimi, ¢cocuk, ¢ocuk- hayvan iligkisi, hayvan.
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ABSTRACT

An Examination of Children’s Behaviors Toward Animals According to

Various Variables

This study was conducted to examine children's behavior toward animals
based on various variables. The study population consisted of primary and secondary
schools located in the central Pendik district of Istanbul. The study sample included
667 children in the 4th, 5th, 6th, 7th, and 8th grades of these schools who
volunteered to participate in the study. The data in the study were collected using a
"General Information Form" and the "Animal Behavior Scale" developed by Aysu et
al. (2021). SPSS was used to analyze the data collected in the study. An independent
samples t-test was used to examine whether the total scores obtained from the
Animal Behavior Scale showed significant differences according to various
independent variables. The Bonferroni test was applied to determine differences
between groups. The study found that the mean score of eighth-grade children was
lower than the mean score of fourth-, fifth-, sixth-, and seventh-grade children; the
mean score of fourth-grade primary school children with two or more siblings was
higher than that of single children, and the mean score of children with pets was
higher than that of children without pets; the mean score of sixth- and seventh-grade
middle school girls was higher than that of boys, and the mean score of children with
pets was higher than that of children without pets; the mean score of eighth-grade
middle school children with pets was higher than that of children without pets. It was
determined that the total score obtained on the Behavior Towards Animals Scale for
fifth-grade middle school children did not differ according to any variable.
Furthermore, analyses conducted on all children included in the study revealed that
girls' average scores were higher than boys'; children with mothers who had a high
school education or higher were higher than children with a middle school education
or lower; children with working mothers were higher than children with unemployed
mothers; and children with pets were higher than children without pets. These results
are believed to form the basis for future studies on instilling positive behaviors in

children toward living things within the context of environmental education.

Keywords: Animal, child, child - animal relationship, environmental education.
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SIMGELER VE KISALTMALAR DIiZiNi

% : Yiizdelik degeri

n : Orneklem sayisi

p : Istatistiksel anlamlilik degeri

r : Korelasyon katsayisi

SPSS . Statistical Package for the Social Sciences

Ss . Standart sapma

X : Aritmetik ortalama

ANOVA : Analysis of Variance (Varyans Analizi)
t-testi : Student’s t-test (Bagimsiz 6rneklemler t-testi)
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1. GIRIS

Insanlar, cevrelerindeki bircok bileseni etkiledigi gibi onlar da birgok
bilesenden etkilenmektedir (Enger vd., 2010). Hayvanlar ¢ocuklarda empati
duygusunu uyandirmakta ve bunun ¢ocuklarin davranis niyetleri iizerinde olumlu bir
etkisi olmaktadir. Cocuklar davraniglarinin degerli olduguna inandirilirsa, endise
duyduklar1 hayvanlar1 kurtarmak i¢in ¢evre dostu davranmiglar benimsemeye hazir
olabilecektir (Pearce vd., 2021). Pearce ve digerleri (2021) ¢ocuklari ¢evre dostu bir
sekilde davranmaya motive eden iletisim mesajlarinin etkisini incelemis, manzara
kaybina odaklanan bir goriintiiye kiyasla hayvanlarin kaybina odaklanan bir
gorilintlinliin  ¢ocuklarda empati duygusu ile sonuglandigini, ¢ocuklarin igsel bir
sorumluluk hissettigini ve bunun da ¢evre dostu davranisi tesvik ettigini bulmustur.
Bu nedenle hayvanlara yonelik davraniglarin incelenmesi cevre egitimi kapsaminda
ele alinmaktadir. Ciinkii iklim degisikligi yakin gelecekte insanlik i¢in biiyiik
sonuclar doguracaktir. Cocuklarin ¢evre dostu bir tutum gelistirmeleri dnemlidir ve
bu, gelecekteki ¢evre dostu kararlarina da katki saglayacaktir. Muldoon ve Williams
(2021) da son donemdeki ¢evre sorunlari baglaminda, insanlar, hayvanlar ve cevre
arasindaki baglantilar1 vurgulayan biitiinclil bir yaklasimin en basarili yaklasim

olabilecegini vurgulamaktadir.

Cevre bilimi; diinya ve insanin diinyaya etkisini aragtirirken, insanin diinyaya
olumsuz etkisi noktasinda ¢oziim iliretmek i¢in bir sorumluluk da olusturmaktadir
(Cunningham vd., 2001). Ciinkii bu olumsuz etkiler arasinda bazi hayvanlarin
nesillerinin tiikkenmesinde insanlarin 6nemli rol oynadigi da bilinmektedir (Santra,
2008). Insanlarin dogayla dogrudan temaslar1 bulundugu icin eski caglardan itibaren
hayvanlar tehlike, rekabet, emek ve yiyecek kavramlarini temsil etmistir. Sanayi
oncesi toplumlardan giintimiize ve gelismekte olan birgok {ilkede, hayvanlar
insanlarin glinlik yasamlarinin ayrilmaz bir pargast olmaya devam etmektedir.
Sanayilesme ile birlikte insanlarin doga ve hayvanlarla olan iliskileri degismis,
insanlar c¢ogunlukla sehirlerde yasamaya baglamis ve tarim da sanayilesmeye

baglamistir. Bu durum vahsi ve evcil hayvanlarin ¢ogunun giinliik yasamda
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insanlarin goriis alanindan ¢ikmasina neden olmustur. Bazi hayvanlar ciftliklerde
veya laboratuvarlarda uzmanlarin kontrolii altinda olmakta, kitaplar ve internet gibi
medya araglar1 disinda, ¢ogu insanin yalnizca evcil hayvanlariyla temas halinde
oldugu bilinmektedir. Bu baglamda, insanlarin hayvanlar i¢in uygun yasam kosullar1
saglamalar1 da beklenmekte, hayvanlara yonelik degerlendirmelerin de degismesiyle
gevre egitimi kapsaminda hayvanlara yonelik davraniglar, diinyanin birgok yerinde
bilimsel arastirma konusu haline gelmeye baslamaktadir (Bonafos vd., 2010). Bu
durum, bireylerin g¢evre dostu davraniglari uygulayabilmek igin yeterli bilgi ve
beceriye sahip olmalarinin, ¢evresel siirdiiriilebilirligi tehdit eden unsurlar
durdurmada 6nemli bir rol oynadigint gostermektedir (Suminar vd., 2024). Ayrica,

hayvanlarin insan gelisim siirecine ¢cok yonlii katkilar sundugu da bilinmektedir.

Insanlarda hayvan sevgisi ve hayvanlar1 koruma, bakimim iistlenme, bu
konuda sorumluluk alma psikolojik yonden saglikli olmayi, sosyal gelisimi
desteklemeyi saglamakta, topluma ve iginde yasadigi gezegene faydali olmayi
kolaylastirmaktadir (Ekim, 2020). Cevre problemlerinin, nesillerin ¢evre hakkinda
mevcut bakis agilarinin degistirilmesi ile ¢6ziime ulasabilecegi (Cimen ve Yilmaz,
2014) disiiniildiigiinde, ¢evremizde bulunan hayvanlara karsi olan davraniglarin da
olumlu yonde degismesi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu noktada ¢evre egitiminin
Oonemi ortaya ¢ikmaktadir. Cevre egitimi ile bireylerin kiigiik yaslarda ¢evresel
farkindaliklarinin artmasi, ¢evreye karsit duyarli davraniglarin kazanilmasi (Milton
vd., 1995) ve dogaya, canlilara yonelik olumlu deger ve tutuma sahip olan ve bu
deger ve tutumlarin1 davraniglarima yansitan nesillerin olusmasi saglanmaktadir

(Barraza ve Walford, 2002).

Hayvanlar giinliik yasamla da dogrudan iligkili olan g¢evre ve doga egitiminin
bir parcas1 olup ¢ocuklarin somut deneyimler yasamasini sagladigi (Sobko vd., 2018)
icin bu konuda yapilacak ¢aligmalarin ¢ocuklarin ¢evreye, dogaya ve hayvanlara olan
sosyal duyarliliklarint ve farkindaliklarini artirabilecegi diisiiniilmektedir. Evcil
hayvanlarla yasamanin insanlarda iyi olusu destekledigi vurgulanmaktadir (Suna,
2019). Hayvan destekli terapilerin ise ¢ocuklarda kaygiy: azalttigi, rahat ve konforlu
bir ortam sundugu, hatta agriy1 hafifletebildigi (Zhang vd., 2021) ifade edilmektedir.
Hayvanlarin ¢ocuklarin gelisimine olan bu ¢ok yonlii katkilar1 ¢ocuklarin hayvanlara

yonelik davraniglarinin sistematik bir bigimde incelenmesini gerekli kilmaktadir.
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Cocuklarin  hayvanlara yonelik olumlu davraniglar kazanmasi, ¢evre
egitiminin gelismesine ve c¢evre bilincine sahip bireylerin yetismesine katki
saglayacaktir. Ancak ilkokul yillarinda ¢ocuklarin dogaya yonelik bilimsel diisiinme,
gozlem, arastirma ve problem ¢ozme gibi yasam becerilerini yeterince
gelistiremedikleri ifade edilmektedir (Erentay, 2013). Bu nedenle, hayvanlara
yonelik davraniglarin 6zellikle erken yaslardan itibaren ele alinmasi Snemlidir.
Cocuklarda g¢evreye yonelik zihinsel duyarligin daha ¢ok 9-10 yaslarinda gelisme
gosterdigi (Demirkaya, 2006) diistincesinden hareketle bu yaslara denk gelen ilkokul
dordiincii sinif ¢ocuklarindan itibaren sekizinci sinifa kadar olan dénem ¢aligmanin
¢ikis noktast olmustur. Ciinkii literatiirde yas ilerledik¢e hayvanlarla ilgili diisiince ve
davraniglarin  degistigi  (BinngieBer vd., 2013; Neldner ve Wilks, 2022;
Hirschenhauser vd., 2017) bilinmektedir. Ayrica cinsiyet, yas, aile yapisi, gevresel
faktorler ve okul gibi degiskenler de cocuklarin hayvanlara yonelik tutum ve
davraniglarin1  sekillendirmektedir (Aysu vd., 2021). Bu gergevede, Ozellikle
cocukluk ve ergenlik donemlerinde ¢ocuk-hayvan iliskisinin gelisimsel bir bakis
acistyla arastirilmas1 6nem arz etmektedir (Mueller, 2014). Cocuklarin hayvanlara
yonelik davraniglarinin  farkli degiskenlerle birlikte incelenmesi; insan-hayvan
etkilesimini anlamaya, ¢ocuklara yonelik hayvan sevgisini gelistirmeyi amaglayan
egitim programlarinin hazirlanmasina ve cevre egitimi alaninda disiplinler arasi
katkilar sunmaya olanak saglayacaktir. Bu disiincelerden hareketle aragtirmada
cocuklarin hayvanlara yonelik davraniglarinin ¢esitli degiskenlere gore incelenmesi

amaclanmistir. Calisma kapsaminda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin hayvanlara yonelik davranislar

nasildir?

2. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin hayvanlara yonelik davraniglart sinif
diizeyine gore anlaml bir farklilik géstermekte midir?

3. Tlkokul dérdiincii sinif ile ortaokul bes, alt1, yedi ve sekizinci smifa devam
eden cocuklarin hayvanlara yonelik davraniglart cesitli degiskenlere
(cinsiyete, kardes sayisina, dogum sirasina, anne ve babanmn 6grenim
durumuna, annenin ¢alisma durumuna, evcil hayvana sahip olma
durumuna) gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?



4. Arastirmaya dahil edilen cocuklarin hayvanlara yonelik davranislari
cesitli degiskenlere (cinsiyete, kardes sayisina, dogum sirasina, anne ve
babanin dgrenim durumuna, annenin ¢alisma durumuna, evcil hayvana
sahip olma durumuna) gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?



2. GENEL BIiLGILER

Bu boliimde ilgili konu ile ilgili kuramsal bilgilere yer verilecektir.

2.1. Cocuk-Hayvan iliskisi

Dogal denge, evrende canli ve cansiz varliklarin bir arada birbirleri ile iligkili
bir sekilde bulunmalar fikrine dayanmaktadir. Dogada var olan her sey birbirleri ile
iligkilidir ve birinin digerine gore Onemleri ve fonksiyonlar1 aynidir. Ormanlar,
bitkiler, daglar, ovalar, atmosfer, gezegenler, hayvanlar ve bu arada insan bir
biitiinlik icinde ve birbirleri ile iliskilerini siirdiirmektedir (Gormez, 2020). Bu
iliskiler icinde insan ve hayvan iliskisi one cikmaktadir. Insanin hayvanlarla
etkilesimi, hem fiziksel hem de kavramsal diizeyde ¢ogu insan davranisinin temelini
olusturmaktadir. insan-hayvan iliskisi ile ilgili ¢alismalar, saysiz arastirma konusunu
kapsamakta, akademik olarak biiyiik ilgi goren ve ayni zamanda teorik, metodolojik
ve disiplinler arasi diizeylerde ¢ok disiplinli bir alan olarak kabul edilmektedir
(Collado vd., 2023). Bu nedenle insan ve hayvan arasindaki iliski noktasinda, olas1
etkilesim tiirlerinin, gercek etkilesimin dinamiklerinin ve etkilesim ortaminin
ozellikleri ve bu Ozelliklere etki eden egitim, saglik gibi etkenlerin de hesaba
katilmasi i¢in genis bir teorik degerlendirme gerekliligi dogmustur (Rodriguez vd.,
2021).

Insanlarin  hayvanlarla iliskilerinin hem kisiye hem de hayvana fayda
saglayacak sekilde nasil diizenlenebilecegini tam olarak anlamak i¢in, bu iliskilerin
belirli durumlar veya tiirlerinin anlasilmasi1 gerekmektedir. Insan-hayvan iliskilerini
anlamada, en Onemli faktorlerden biri, etkilesime dahil olan hayvan (veya
hayvanlarin) tiiriidiir. Bu etkilesimin dogast ve niteligi, ilgili tiir tarafindan
etkilenebilmektedir. Ornegin, tarimsal iiretim baglaminda yetistirilen bir ¢iftlik
hayvani ile kurulan bir iliski, kisinin evinde yasayan evcil bir kediyle kurulan bir
iliskiden muhtemelen farkli davramiglar, duygular ve sonuglarla iligkili
olabilmektedir. Bu nedenle insanlarin bir hayvana veya hayvan tiirline bakma

istegine sahip olup olmamasi gibi bireysel 6zelliklerinin ve 6rnegin hayvanin evde



beslenen bir evcil hayvan olup olmadig1 gibi 6zelliklerin insanlarin belirli hayvan
tiirleriyle iliski kurmay1 se¢melerine nasil katkida bulundugunu agiklayabilmektedir.
Karsilikli olarak faydali bir insan-hayvan iliskisinin tesvik edilmesi, belirli tiirlerin
insanlarla belirli bir iliskiye katilmaya ne kadar uygun olduguyla iliskili
olabilmektedir. Ornegin, kdpekler insanlarla en sik etkilesime giren tiirlerden biri
haline gelmekte, evcil hayvan, hizmet ve terapi kdpegi olabilmekte, spor veya avcilik
gibi ¢esitli amaglara hizmet edebilmektedir. Insanlarin kopeklerle olan uzun
birlikteliginin nedenlerinden biri, kdpeklerin ve insanlarin ¢ok sayida farkli ihtiyag
ve amaglar1 icin insanlarla etkilesime girmeye kolay adapte olabilmeleri ile
olabilmektedir. Ya da at sahipliginin beraberinde getirdigi parasal yatirima ek olarak,
rekabetci olmayan bir seviyede bile olsa binicilik sporlarina katilimin dogasi, atlara
kars1 artan baglanma duygulariyla iligkili olabilmektedir. Atlar, kdpekler kadar insan
yiiz ifadelerine tepki verme yetenegine sahip olmasalar da yine de insan duygu ve
davraniglarina karsi hassastirlar. Bu hassasiyet, insan-at iligkileri i¢in gii¢lii bir
duygusal deger olusturabilmektedir. Bu bulgular, kiigiik hayvanlarla kurulan
iligkilerin biiyiik hayvanlarla kurulan iliskilerden niteliksel olarak farkli olabilecegini
gostermektedir. Biiyiik hayvanlarla kurulan duygusal bag, evde yasayan veya
yasamayan kiiciik hayvanlarla kurulan bagdan farkli olabilir. Kii¢lik, ev hayvanlari
ve atlar genellikle birincil olarak refakatci olma veya rekreasyonel aktiviteleri
kolaylastirma amacina sahiptir. Ote yandan, biiyiik ¢iftlik hayvanlar1 genellikle bir
tarimsal sistemin parcasi veya bir besin kaynagi olarak daha somut veya olgiilebilir
bir isleve sahiptir. Bu nedenle, biiyiik hayvanlar birincil olarak insanin ¢ok yakininda
olmadiklar1 i¢in, farkli ekolojik islevleri nedeniyle insanlarin bu hayvanlara kars1 ¢ok
farkli tutumlara sahip olmasi miimkiindiir. Ornegin, nihayetinde bir besin kaynag
olacak bir hayvana asir1 duygusal baglanmak adaptif olmayabilir. Benzer sekilde, bir
hayvan bir tarim isletmesinin parcasi olarak faaliyet gosteriyorsa, isletme igin
degerinin ¢ok Gtesinde, boyle bir hayvanin bakimina siirekli olarak parasal kaynak
yatirmaya istekli olmak finansal olarak siirdiiriilebilir olmayabilir. Ornegin, yiiksek
baglanma seviyeleriyle iliskilendirilen bir hayvanla (6rnegin bir kopekle) kurulan
iliski, duygusal destek ve stres azaltma ile iliskili olabilir. Ote yandan, bir at veya
bliyiik bir hayvana bakmak, sorumluluk gelistirmeyle daha iligkili olabilmektedir
(Mueller, 2014).



Insan-hayvan iliskisinin saglikla da iliskisi bulunmaktadir. Saglik hizmeti
saglayicilarinin, evcil hayvanlarin 6rnegin, yash yetiskinlerin fiziksel ve duygusal
sagliklar lizerindeki onemli etkisini fark etmeleri ve yasli hastalar arasinda evcil
hayvan sahibi olmanin hem faydalarin1 hem de olasi1 zorluklarini degerlendirmeye
baslamalar1 6nemli goriilmektedir (Gee ve Galik, 2019). Bir calismada terapi
kopegiyle sadece bes dakikalik bir seanstan sonra, 45 dakika i¢inde insanlarin hem
serum hem de tiikiirlik kortizol seviyelerinde belirgin bir diisiis olmaktadir (Barker ve

Wolen, 2008).

Insanlar ve hayvanlar arasindaki etkilesiminin insan saghig iizerinde Stres
azaltict bir etkisi oldugu bilinmektedir. Benzer bicimde, anne-¢ocuk arasindaki yakin
temas da benzer etkiler yaratmakta, bu silireclerde oksitosin hormonu
salgilanmaktadir. Oksitosin, sosyal etkilesimi artirici ve stres azaltict islevleriyle hem
insan-insan hem de insan-hayvan etkilesimlerinde onemli bir rol oynamaktadir
(Friedmann ve Tsai, 2006).

Calismalar evcil hayvan sahiplerini evcil hayvan sahibi olmayan bireylerle
karsilastiranlar, hayvanlarla kisa stireli, "tek seferlik" temaslari inceleyenler ve
hayvan destekli miidahaleleri inceleyenler olmak flizere ii¢ genel kategoriyi
kapsamaktadir. Saglik ile ilgili yararlar1 arasinda genellikle depresyon ve yalnizlikta
azalma, sosyal etkilesim veya sosyal becerilerde gelisme ve kaygi ve uyarilmada
azalma ve egzersiz veya fiziksel aktivitenin tesvik edilmesi yer almaktadir. Insanin
hayvanla temas: ¢esitli sekillerde smiflandirilabilmektedir. Insan-hayvan temasi
tirleri arasinda gorsel temas, fiziksel temas ve hayvan resimlerine bakma yer
almaktadir. Bu faydalarina ragmen, insan hayvan iligkisi alerjiler, astim, zoonotik
hastaliklar, hayvan 1siriklart ve c¢izikleri gibi sorunlarla da iliskili olabilmektedir.
Diger sorunlar arasinda, bir evcil hayvan yaralandiginda veya o6ldiiglinde ortaya
¢ikan yas ve olumsuz duygular yer almakta, bunun yaninda evcil hayvan sahibi

olmanin biitge boyutu da ele alinmaktadir (Friedman ve Krause-Parello, 2018).

Insan hayvan iligkisinin niteligi, her biri kendine ozgii ihtiyaglari,
motivasyonlar1 ve yetenekleri olan bir degil, iki karmasik canliy1 anlamakla
aciklanmaktadir. Insan tarafinda, bireyler bir hayvani algilama, onunla etkilesim

kurma ve nihayetinde onunla bag kurma bi¢imlerini sekillendiren deneyimleri,
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tutumlari, yetenekleri ve kisilikleri bakimindan farklilik gosterecektir. Denklemin
hayvan tarafi, her biri tiire 6zgli farkli davraniglara, refah ihtiyaglarina, fiziksel ve
zihinsel yeteneklere, barinma gereksinimlerine ve zoonotik hastalik endiselerine
sahip ¢ok sayida tiir nedeniyle daha da karmasiktir. Aym tiir i¢inde bile, bireyde
insanlarla olan iliskilerini ve etkilesimlerini etkileyecek cesitlilikler (6rnegin, 1rk,
mizag, kisilik ve davranis) vardir. Bu alandaki arastirmalar, her biri insan-hayvan
etkilesiminin ¢ok yonlii dogasina katkida bulunan tiim bu karmasikliklar1 goz 6niinde
bulundurmalidir (Rodriguez vd., 2021). Tiim bu bilgiler 1s18inda ise insan ve hayvan
iligkisinin saglikli olabilmesi i¢in erken yillarin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir.
Cocuklar ve hayvanlar birbirlerinin hayatlar1 {izerinde biiylik etkiye sahip
olabilmektedir (Hawkins ve Williams, 2016). Ornegin, g¢ocuk-kdpek iliskisinin
gelisebilmesi i¢in, 1sirik riskleri nedeniyle c¢ocuklar ve kopekler siirekli ayri
tutulmaktan ziyade, bir yetiskinin uygun gozetimi altinda etkilesim kurma firsati
verilmelidir. Ya da cocuklarin fotograf c¢ektirirken kopeklerin iizerinde veya
kopeklere uygunsuz sekilde yakin durmalari, kopeklerdeki olasi stres veya rahatsizlik
sinyallerini gérememelerine neden olabilir. Bu tiir etkilesimler kopekler tarafindan
olumsuz olarak algilanabilir ve bazi durumlarda onlar1 1sirmaya yonlendirebilir
(Giraudet vd., 2022). Insan hayvan iliskisinde bir kisinin bir hayvanla etkilesime
girdiginde gdzlemlenebilir davranislar1 dnemlidir. 1ki veya daha fazla organizma bir
araya geldiginde karsilikli bir etkilesim meydana geldiginden, hem insan hem de
hayvan tarafindan gercgeklestirilen davraniglar1 kaydetmek, insan hayvan iligkisini
anlamay1 kolaylastirmaktadir (Fournier vd., 2016). Bu nedenle, ebeveynlerin ve
bakim verenlerin giivenli bir iligkinin karsilikli sinyallesme, sosyal jestler ve tepkisel
etkilesimleri anlamaya bagli oldugunu anlamalar1 ¢ok Onemlidir. Bunun yaninda
insanlara kopekleri nasil anlayacaklarini 6gretme ve bununla ilgili egitim programlari
faydalar1, kopek 1siriklarini azaltabilmekte, gelecekte olumlu cocuk-kopek iliskilerini
artirabilmektedir. Bunun yaninda ¢ocuklarin hayvanlardan bulagan hastaliklar veya
alerjiler gibi onlenebilir durumlara kars1 korunmasi da gerekmektedir. Bu noktada
robot kopekler, kopeklere alerjisi olan ¢ocuklara ¢gocuk-kdpek iliskilerinin faydalarini
sunmak i¢in ¢ok iyi bir firsat sunabilir. Ayrica, robot kopeklerin kullanimi kdpek

korkusunun tedavisinde de arastirilabilir (Giraudet vd., 2022).

Cocuklarin hayvanlarla olan karsilagsmalarini denetlemek ve insanlarin

hayvan davraniglart ve g¢ocuk-hayvan etkilesimlerinin olasi sonuglari hakkindaki
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bilgilerini artirmak, bu etkilesimin olumlu etkilerini artirirken Onlenebilir olan
olumsuz etkilerin azaltilabilecegini gdstermektedir. Her iki tarafin da birbirlerinin
refahini nasil destekleyebilecegi durumlarin daha fazla arastirilmasi gerektirmektedir

(Giraudet vd., 2022).

2.2. Hayvanlara Yonelik Davramslar

Hayvanlara yonelik davraniglar ele alinirken oncelikle hayvanlara yonelik
duygularin irdelenmesi gerekli goriilmektedir. Cocuklarin hayvanlara yonelik
duygular1 6nemli bir arastirma konusudur. Cocuklar, ¢esitli uyaranlara karsi sosyo-
duygusal tepkiler vermekte, hem s6zel hem de s6zel olmayan tepkileri uyaranin
tiriine gore farklilik gostermektedir. Bu durum hayvanlar oldugunda; kabariklik,
boyut, yiiz hatlar1 (6zellikle gézler ve agiz), kuyruklar, genel hareket ve eylemlilik en
onemli 6zellikler olarak 6nem ¢ikmaktadir. Cocuklar, boceklere en olumsuz sozlii ve
sOzsiiz tepkiler verebilirken, yuvarlak, tiylii viicut sekli, iri gozleri ve sempatik
sesleri olan memeli hayvan benzeri robotlara, tipki gergek kopek gibi, metalik
benzerine kiyasla ¢ok daha olumlu yaklagmaktadir (Howard ve Vick, 2010).
Penkunas ve Coss, (2013) tarafindan yapilan ¢aligmada da Hintli ve Amerikali
cocuklarda yilanlar1 ve aslanlar1 kertenkelelerden ve antiloplardan daha hizli tespit
etmenin ayni1 diizeyde oldugu bulunmus, kiiltiirleraras1 bir bakis acisiyla
bakildiginda, Amerikali ve Hintli ¢ocuklarin yasa bagli hayvan tespit hizlarinda
benzerlikler oldugu tespit edilmistir. Bu sonu¢ gercek cevresel tehditlere maruz
kalma diizeylerinden bagimsiz olarak ¢ocuklar arasinda hayvanlarla ilgili ortak bir

gelisimsel seyir oldugunu gostermektedr.

Hayvanlara olan bu ilginin artmasiyla birlikte, insanlarin davranislarinin,
beslenen ve etkilesimde bulunulan hayvanlar iizerindeki etkisi de gz Oniine
alindiginda, {izerinde calisilmas1 gereken bir alan oldugu ortaya c¢ikmaktadir
(Glanville vd., 2020). Bu noktada insanlarin hayvanlarla siirekli etkilesimini
yonlendiren mekanizmalari anlamak 6nemli oldugu igin (Mueller, 2014) erken
yillarin 6nemi de diisliniildiigiinde 6zellikle ¢cocuklarin hayvanlara olan davranislar
ele alinmalidir. Cocuklarin hayvanlara olan davranislari ele alinirken, hayvanlarin

duyarli varliklar olduguna ve hayvanlarin da diislincelerinin ve duygularmin



olduguna dair anlayislarindan etkilenebilecegi unutulmamalidir. Hayvanlara karsi
olumlu davranislan tesvik etmek i¢in, ¢ocuklarin hayvanlara yonelik duygularinin
yaninda, ¢ocuklar ve hayvanlar arasindaki iliskileri hem olumlu hem de olumsuz
yonde etkileyen faktorlerin iizerinde durmak 6nemlidir (Hawkins ve Williams,
2016). Ornegin, ¢ocuklukta insan-hayvan etkilesimi ve yardimlasmanin gelisimi
erken yillardan itibaren gelismektedir. Cocuklarin erken yillarda gelisen bu yardim
etme davraniglart diger insanlara ve beraberinde hayvanlara da yansimaktadir.
Ciinkii genel olarak insanlar, hayvanlara karsi koruma davranigi gosterme, yardim
etme ve bakim verme konusunda cok isteklidir. Ornegin tiim ¢ocuklarin hayvanlara
yiyecek verme konusunda ozellikle istekli oldugu bilinmektedir. Hayvanlara yardim
etmek hem hayvanlarin ihtiyacim1 anlamayr hem de motivasyon gerektiren bir
davranistir. Cocuklarin 6zellikleri g6z oniine alindiginda, cocuklar gergek hayatta bir
hayvana yardim etme konusunda hedefler belirleyerek ve bunu yapmak i¢in motive

olabilmektedir (Reddy vd., 2023).

Cocuklarin hayvanlara yonelik davranislarinda i1yi ve kotii davranisin
incelenmesi gerekmektedir. Bunun i¢in oncelikle ¢ocuklarin evcil hayvanlara "zarar
verme" davranigini nasil tanimladiklar1 incelenmeli ve bdylece ¢ocuklarin zarari
tanimlamalarindaki farkliliklar degerlendirilmelidir. Hayvanlara yonelik 6fke
kaynakli siddet davraniglar1 sergileyen ile merak kaynakli siddet davranislar
sergileyen ya da siddete maruz kalma ve ardindan hayvan ve insan odakh
saldirganlik sergileme ve bunlar arasindaki farklar arastirilmalidir (McDonald vd.,
2018). Hayvanlara yonelik kotii davranislara hayvan biriktirme ya da hayvan
istifleme Ornek olarak verilebilir. Hayvan istif¢iligi, olmasi1 gereken hayvan
sayisindan fazlasinin olmasi ve hayvanlarin asir1 kalabalik, sagliksiz kosullar,
yetersiz veya sagliksiz yiyecek ve su, yetersiz veteriner bakimi, yetersiz bakim,
yetersiz parazit kontrolii ve bunlarin herhangi birinin veya tamaminin kabul edilemez
olduguna dair farkindalik eksikligi olarak tanimlanmaktadir. Hijyenik olmayan
kosullar arasinda ise kirli su ve mama kaplarinda, bayat veya bozulmus yiyecekler,
yetersiz veya hijyenik olmayan yiyecek ve su hayvanlarin sagliklarini etkilemektedir

(Crawford, 2020).

Cocuklarin hayvanlara yonelik davranislarinda kotlii davraniglart 6nleme ile

ilgili olan bir bagka konu da kontrol faktoriidiir. Her yasta, ¢aba gerektiren bu kontrol
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faktorli, uygunsuz davraniglart veya tepkileri planlama ve bastirma becerisini
yansitan engelleyici kontrol 0zelligini ve bir nesne veya gorev izerinde dikkati
odaklamay1 stirdiirme kapasitesini yansitan dikkat kontrol 6zelligini igermektedir. Bir
davranigtan kag¢inma egilimi, orta ¢ocukluktan itibaren daha da gelismeye
baslamaktadir. Bu nedenle 6zellikle orta ¢gocukluktan itibaren ¢ocuklarin hayvanlara
yonelik davraniglari 6nem kazanmakta (Bairova vd., 2020), hayvanlara karsi
davraniglarda titiz ve tutarli bir davranis degisikliginin gelistirilmesi gerekmektedir

(Glanville vd., 2020).

Hayvanlara yonelik siddet icermeyen davranislarin tesviki, bireyleri kisisel
saygt ve bireysel haklar konusunda bilinglendiren etkinliklerin ve egitimlerin
olusturulmas1 gibi farkli yollarla gergeklestirilmelidir. Hayvanlara yonelik siddeti
Onleme stratejileri, tercihen ilkokuldan itibaren egitim ortamlarina ve programlarina
dahil edilirse daha etkili olacagi disiiniilmektedir. Hayvanlara yonelik koti
davraniglar1 degistirmek icin akran etkisini ve 6grenmesini kullanan grup c¢alismalari,
ozellikle ergenlik doneminde miidahalelere temel olusturmak i¢in iyi bir arag
olabilmekte, siddet iceren davraniglara karsi en iyi sonuglarin ise ancak okullar, ev
ortamlari, saglik merkezleri ve sosyal yardim gibi farkli ortamlar1 igeren c¢ok
disiplinli yaklasimlarla elde edilebilecegi vurgulanmaktadir. Hayvanlara yonelik
olumsuz davraniglarla miicadelede bazi durumlarda, bu davranisi caydirmak igin
egitimsel bir miidahale yeterli olurken, bazi durumda klinik miidahaleler

onerilmektedir (Longobardi ve Badenes-Ribera, 2019).

Cocuklarin hayvanlara yonelik davranislarinin daha iyi anlasilabilmesi igin bu
davraniglar1 etkileyen degiskenlerin bilinmesi gerekmektedir. Hayvanlara yonelik
davraniglar1 etkileyen etmenler bireysel faktorler, aile ve ev ortami, c¢evresel
etmenler, risk faktorleri olarak siniflandirilabilir. Hayvanlara yonelik davranislarda
bireysel faktorlere cinsiyet ve yas (BinngieBer vd., 2013), kardese sahip olma
durumu (Hirschenhauser vd., 2017) gibi 6zellikler 6rnek olarak verilebilir. Aile ve ev
ortami1 kapsaminda ise Orne8in annelerin davranislarinin ¢ocuklarinin c¢evreci
davraniglariyla iliskili oldugu bilinmektedir (Evans vd., 2018). Cevresel etmenlerle
ilgili olarak ise kiiltiirel ve toplumsal normlar 6rnek olarak verilebilir. Prokop ve
digerlerinin (2011) Tiirk ve Slovak c¢ocuklar1 karsilastirdigi arastirmasinda, Tiirk

cocuklart kurtlarla ilgili daha az korkutucu hikayelerle deneyimlerini anlatirken ve
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Slovak cocuklarin tepkileriyle karsilastirildiginda kurtlara olan ilgileri 6nemli 6l¢iide
daha yiiksek ve kurt korkulari ise daha diisiik olarak bulunmustur. Bu durum Tiirk
toplumunda kurtlarin 6nemli goériilmesi ile agiklanmistir. Bununla beraber egitimler
de c¢evresel etmenler arasinda olup hayvanlara insancil muameleyi destekleyen
programa tabi olan ¢ocuklarin olmayanlara gére hayvanlara yonelik tutumlar1 daha
olumlu olmaktadir (Fonseca vd., 2014). Risk faktorleri ise ¢ocuklarin hayvanlara
yonelik davraniglarinda ele alinmasi gereken bir baska konudur. Hayvanlara karsi
olumsuz tutumlar, hayvan zihnine iliskin olumsuz diisiinceler ve evcil hayvanlara

baglanma durumu hayvanlara yonelik davranislari olumsuz olarak etkilemekte ve

risk faktorii olabilmektedir (Hawkins vd., 2020).

2.3. Hayvanlara Yénelik Davramslarla flgili Kuramlar

Hayvanlara yonelik davraniglarin agiklanmasinda biyofili, ekolojik sistemler
kurami ve deneyimsel Ogrenme kuramlarinin agiklanmasinin 6nemli oldugu

distiniilmektedir.

Biyofili kuramina gore tarih boyunca insanlar hayvanlarla etkilesim halinde
olmustur. Onlar1 gozlemlemis, toplamis, avlamis, avladiktan sonra isleyebilmek i¢in
aletler gelistirmis, ¢esitli mitler ve ritiiellere sembolik olarak yer vermis, haklarinda
bilgiler toplamis, iletmis, tasvirlerini magara duvarlarina ¢izmis ve evcillestirmistir.
Bu kurma dogrultusunda yetiskinler 6rnegin, ¢ocuklara hayvanlarla ilgili hikayeler
anlatirsa, cocuga hayvanlarla ilgili oyun materyalleri saglarsa, evcil hayvanlari
ailenin bir iiyesi olarak kabul etmelerine saygiyla yaklasirsa, cocugun kendiliginden
olan dogayla bag kurma egilimi desteklenebilmektedir. Bu durumda yetiskinler
cocuga biyofilik yani dogaya yaklasan veya giivenlik risk altinda oldugunda ya da
saglanamadiginda  biyofobik yani dogadan kacinan mesajlar iletmeleri

saglanabilmektedir (Lee, 2012).

Biyofili kuramimin yaninda Bronfenbrenner'm kurami da gevre egitiminin
dogasinda var olan c¢ocuklarin hayvanlarla ilisilerinin anlasilmasina yardim eden
biitiinsel bir ¢cerceve sunmaktadir. Bronfenbrenner ekolojik sistemler kuramina gore

baslangictan itibaren gelisen birey, siirekli olarak ¢evreyi etkilemekte ve cevreden
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etkilenmektedir. Bununla beraber bu kuram bir bireyin zaman gegirdigi ortamlari ve
ayn1 ortamlardaki digerleriyle iliskilerini, bireyin kisisel 6zelliklerini (ve genellikle
etkilesimde bulundugu kisileri), hem zaman i¢indeki gelisimi hem de bu bireylerin
yasadigi tarihsel zamani ve gelisimi yonlendiren mekanizmalar1 (yakinsal siirecler)
incelemeleri gerektigini vurgulamaktadir (Rosa ve Tudge, 2013). Bu kapsamda
cocuklarin hayvanlarla olan ilisilerini gelistirmek i¢in ¢ocugun dogustan gelen
Ozelliklerinin yaninda ¢evresinin de dikkate alinmasi gerektigi ve hayvanlarla ¢esitli

ortamlarda etkilesim kurmalarinin saglanmasi 6nerilebilmektedir.

Cocuklarin bulundugu ortamlardan ve c¢evrelerinden yola ¢ikarak ¢evre
egitimine yonelik etkili bir bagka yaklasim da uygulamali deneyimler ve yansitma
yoluyla Ogrenmeyi iceren deneyimsel Ogrenmedir. Cevre egitiminde farklh
deneyimsel 6grenme modelleri, ¢cevre okuryazarligini tesvik etmede etkili olduklarini
gostermektedir. Cevre egitiminde, saha gezileri, agik hava egitim programlari,
teknoloji tabanli 6grenme ve vatandas bilimi projeleri dahil olmak iizere cesitli
deneyimsel 6grenme modelleri vardir (Gough, 2016). Deneyimsel 6grenme kurami,
cevresel yoneticiligi ve vatandasligi tesvik edebilir. Dogal diinyayla etkilesime
girerek ve cevresel sorunlari Ogrenerek, c¢ocuklar ¢evreye karst bir sorumluluk
duygusu gelistirebilir ve gelecek nesiller i¢in onu korumanin 6nemini anlayabilirler.
Farkli paydaglarin roliinii anlayarak, g¢ocuklar ¢evresel karar alma siireclerine
katilmak ve cevresel siirdiiriilebilirligi tesvik etmek icin gerekli becerileri ve bilgiyi
gelistirebilir (Adkins ve Simmons, 2003). Deneyimsel Ogrenmenin bir faydasi
disiplinler aras1 6grenmeyi tesvik etmeye yardimci olabilmesidir. Cevresel sorunlar
karmasik ve ¢ok yonliidiir ve bunlari ele almak genellikle farkli alanlar ve disiplinler
arasinda is birligi gerektirir. Bilim, sosyal bilgiler ve dil sanatlar1 gibi farklh
konulardan yararlanan deneyimsel 6grenme etkinliklerini dahil ederek, egitimciler
cocuklarin farkli caligma alanlar1 arasindaki baglantilar1 gérmelerine ve cevre
sorunlarina iligkin daha biitlinsel bir anlayis1 tesvik etmelerine yardimei olabilir

(Dimitriou, 2009).

Deneyimsel 6grenme modelleri, ¢ocuklarin akademik basarilari, sosyal ve
duygusal gelisimleri ve genel refahlar1 {izerinde olumlu bir etkiye sahip olabilen
cevre egitimine yonelik etkili bir yaklagimdir. Deneyimsel 6grenmeyi ¢evre egitim

programlarina dahil ederek, egitimciler c¢ocuklara c¢evrenin sorumlu ve ilgili
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yoneticileri olmalart i¢in ilham verebilirken ayn1 zamanda genel biiylimelerini ve

gelisimlerini de tesvik edebilirler (Sobko vd., 2018).

Deneyimsel 6grenme yaklasiminda, deneyimsel 6grenme yoluyla ¢ocuklar
agac dikmek, su kalitesini test etmek ve biyolojik ¢esitlilik arastirmalar1 yapmak gibi
uygulamal1 faaliyetlerde bulunabilirler. Bu deneyimler yalnizca cevre egitiminin
Oonemine dair anlayislarin1 derinlestirmekle kalmaz, ayni zamanda c¢ocuklar1 ¢evre
egitiminin korunmasina yonelik harekete gecmeye de tesvik eder. Cocuklar1 gercek
hayattaki ¢evre sorunlarini analiz etmeye ve yaratict ¢Oziimler liretmeye tesvik
ederek, ¢evre egitiminin dogasini daha iyi bir sekilde anlamalarina yardimci olur.
Pratik problem ¢ozme alistirmalarina katilarak ¢ocuklar ¢evresel zorluklara dair daha

derin bir anlayis gelistirirler (Atkins, 2016).

2.4. Cevre Egitimi

Cevre egitimi, bireylerin ve topluluklarin ¢evre ve iligkili sorunlar1 hakkinda
bilgi sahibi, bu sorunlara yonelik ¢oziimlerin farkinda ve bunlar1 ¢6zmek i¢in motive
olmus bir topluma gegis yapmalari igin verilen egitimdir (Ravi, 2019). Bu kapsamda

asagida cevre egitimi ile ilgili kavramlar ele alinarak agiklanmigtir

2.4.1. Cevrenin Tanim ve Onemi

Cevre kelimesinin ilk kullanimlarina Fransizcada karsilasiimakta; bu kelime
cevrelemek, kapsamak, etrafin1 sarmak anlamlarina da gelen ‘environ’ kavramiyla
literatiirde ilk kez kendine yer bulmaktadir (Atkins, 2016). Cevre; canh
organizmalarin varliklarini siirdiirdiikleri, etkilesimde bulunduklar1 ve gelisimlerini
sagladiklar1 fiziksel, biyolojik, sosyal ve kiiltiirel unsurlarin tiimiinii kapsayan; hem
ormanlar, denizler ve atmosfer gibi dogal bilesenleri hem de binalar, yollar ve
sehirler gibi antropojenik yapilar1 iceren kapsamli bir kavramdir (Ravi, 2019).
Cevreyi meydana getiren elementler; fiziksel, biyolojik ve kiiltiirel olarak {ice
ayrilmakta; mekani, yer sekillerini, su yataklarini, iklimi, topragi, kayalar1 ve

mineralleri  fiziksel elementler, biyosferi meydana getiren bitki, hayvan,
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mikroorganizma ve insan gibi canli varliklar1 biyolojik elementler, ekonomik, sosyal,
politik Ggeleri i¢ine alan beseri unsurlart ise kiiltiirel elementler kapsamaktadir
(Kumar De, 2004). Singh (2006)’c gore ise ¢evre atmosfer, hidrosfer, litosfer,

biyosferden olusmaktadir.

2.4.2. Cevre ile Ilgili Kavramlar

Cevre ile ilgili kavramlar asagida agiklanmistir:

Doga, diinya iizerindeki biitiin canli ve cansiz varliklarin olusturdugu dogal
cevrenin genel adi olup ekosistemlerin ve biyolojik ¢esitliligin  olusumunu
saglamakta ve insanlarin hayatini devam ettirebilmesi i¢in gerekli olan temel
kaynaklar olusturmakta (Saylan ve Blumstein, 2011), biyolojik, ekolojik, gevresel,
stirdiiriilebilir kalkinma ve biyolojik ¢esitlilik gibi kavramlar dogaya koruyucu bir
alan saglamaktadir (Flogaiti, 2006).

Cevre bilimi, iklim degisikligi, kirlilik, ormansizlasma ve biyolojik cesitlilik
kaybi1 gibi biiyliyen ekolojik krizlere yanit olarak hayati bir akademik disiplin olarak
ortaya ¢ikmistir (Disinger ve Roth, 1992). Cevre bilimi, siirdiiriilebilir kalkinma
stratejilerinin sekillendirilmesinde de 6nemli bir rol oynamakta, ¢cevre diizenlemeleri,
risk degerlendirmesi ve kaynak yonetimi igin bilimsel bir temel saglamakta, ¢cevresel
bozulmanin nedenlerini belirlemeyi ve koruma ve restorasyon i¢in kanita dayali

politikalar ve teknolojiler 6nermeyi amaglamaktadir (Gough, 2016).

Stirdiiriilebilirlik, egitim ve saglik gibi ekonomik olmayan degiskenleri, temiz
hava ve suyu, dogal giizelligin korunmasini igeren insan ihtiyaclar1 ve refahi
hakkindaki goriisleri gerektirirken (Saylan ve Blumstein, 2011), giiniimiiz ve gelecek
nesillerin ihtiyaglarim karsilayan dogal kaynaklar1 giivenli bir sekilde tiiketmek ve
korumak i¢in modern ¢evre yoOnetimi stratejileri gelistirmenin temelini
olusturmaktadir (Adkins ve Simmons, 2003). Cevresel siirdiiriilebilirlik karbon
emisyonlarin1 azaltma, yenilenebilir enerjiyi tesvik etme ve esit kaynak erisimini
saglama gibi ekolojik, ekonomik ve sosyal hedefleri dengelemeyi amaglamaktadir

(Dimitriou, 2009).
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Ekoloji, canlilarin gevreleriyle olan iligkilerini incelemekte, baslangicta
biyolojinin bir alt dali gibi goriilse de, zamanla c¢evre bilimleriyle giiglii baglar

kurarak disiplinlerarasi bir yapiya biiriinmektedir (Giirpinar, 1998).

Ekolojik okuryazarlik, cevreyle 1ilgili prensipler c¢ercevesinde c¢evresel
sorunlar1 anlamak ve uygulamak anlamina gelmektedir. Ekolojik okuryazar bireyler,
biyolojik ¢esitlilik, ekolojik siirecler ve siirdiiriilebilirlik hakkinda bilgi sahibi
olmakta ve bu da onlarin bilingli, ¢evresel agidan sorumlu kararlar almalarini

saglamaktadir (Ozdemir, 2018).

Fiziksel ¢evre, cografi iklimi, havayr veya bireylerin yasadigi fiziksel
kosullar1 ve bir kiginin sagligini etkileyen dis ¢evre ve kosullar ifade etmekte, hava,
agaclar, dogal bitki ortiisii, goller ve okyanus dahil olmak {izere doganin tiim farkli

faktorlerini igermektedir (Singh, 2006).

Dogal ¢evre, hayvanlar, bitkiler, su, hava ve giines 15181 gibi dogada var olan
her seydir. Ayrica daglar, ormanlar ve nehirler gibi 6zellikleri de igermekte, iklimi
diizenlemeye ve gezegenimizi saglikli tutmaya yardimci olmaktadir (Singh, 2006).
Ayrica biiylik ¢capli insan miidahalesi olmadan dogal sistemler olarak islev géren tiim

ekolojik birimleri kapsamaktadir (Lee vd., 2018).

Yapay cevre, akvaryumlar, tarim alanlari, hayvanat bahcgeleri 6rnek olarak
verilebilir. Canli ve cansiz bilesenlerin hayatta kalmak igin birbirleriyle etkilesime

girdigi insan yapimi yapilardir (Kumar De, 2004).

Toplumsal ¢evre (Sosyo-ekonomik c¢evre), ait olunan gruplari, yasanan
mahalleleri, igyerlerinin organizasyonunu ve hayati diizenlemek igin olusturulan

politikalari igermektedir (Kumar De, 2004).

2.4.3. Cocuklarda Cevre Egitimi

Egitim, insanlarin davraniglarin1  kiiresel olarak degistirmek igin

kullanilabilecek en giiglii araglardan biridir, bu nedenle gevre egitimini kaliteli gevre
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sagliginin elde edilmesi igin gerekli ve kagmilmaz bir ara¢ haline getirir (Carter ve
Simmons, 2010). Cevre egitimi, insan faaliyetlerinden kaynaklanan tehlike altindaki
genis bir yelpazedeki konular1 kapsar (Nkwetisama, 2011). Cevre egitiminin
insanlarin ¢evreleri ve genel olarak diinya hakkinda sorular sormasmi sagladigi
savunulur. Genellikle ilkokuldan lise sonrasina kadar okul sistemi icindeki egitimi
ifade eder. Ancak bazen basili materyaller, web siteleri, medya kampanyalar1 gibi
halki ve diger Kitleleri egitmek i¢in yapilan tiim ¢abalar1 igerir. Disiplinler aras1 ve
cok disiplinlidir. Degerler, tutumlar, etik ve eylemlerle ilgilidir. Bir konu veya baslik
degildir. Bir segenck de degildir. Bir diisinme bi¢imi ve uygulama bigimidir.
Cevresel ve sosyal sorunlara olumlu bir katkidir (Nkwetisama, 2011).

Cevre egitimi insanlarin etraflarindaki diinyayr daha iyi anlayabilmeleri ve
diinyanin daha iyi bir yer olabilmesi i¢in ona nasil diizgiin bir sekilde bakacaklarini
bilmeleri igin saglanir. (Ravi, 2019). Bu, insanlarin ¢evre siiregleri ve sistemleri,
insan davraniglari, degerleri ve gevreye yonelik tutumlari da dahil olmak iizere
farkindaligini, kavrayisini ve anlayisini artirir. Cevre egitimi, yalnizca olaylar1 degil,
ayn1 zamanda toplumun bir biitiin olarak insasina yonelik gii¢lii bir temel yaklasimi
da kapsayan karmasik bir siiregtir. Cevre egitiminin en biiyiikk zorluklarindan biri
bilgi ve etik arasindaki boslugu kapatmak, ¢evre bilgisini igsellestirmek ve bdylece
yeni davranis kaliplarinda ve uygulamalarda goriiniir hale getirmektir (Nkwetisama,
2011).

Cevre egitiminde ¢ocuklarin etkili ¢evre bilinci gelistirmesi ve kaynaklari
verimli sekilde kullanmalari amaglanmaktadir. Bunlarin haricinde dogal afetler ile
ilgili bilgi sahibi olma ve dogal afetlerden korunma becerisinin de verilmesi amaglar
arasindadir. Cevre egitimi sayesinde ¢ocuklar yasadiklar1 yeri taniyarak, bu yerde
kendilerinden baska hangi canlilarin oldugunu fark edecek, yasadiklari ¢evrede sahip
olduklart rolii sorgulayip ¢evrelerine karst duyarli olacaklardir. Cevre ile ilgili bilgi
birikimine sahip olan ¢ocuklarin ¢evresel sorunlarini algilayip ve bu sorunlar ile
alakali ¢6ziim tiretebilmesi daha miimkiin hale gelmektedir (Demir ve Yalgin, 2014).
Cevre sorunlarin1 6grenmek, geng bireylerin ¢evre dostu davranislar olusturmasini
saglar. Bu acgidan bakildiginda, okullar 6zellikle deneyimsel 6grenme teknikleri
kullanildiginda ¢evre egitimini tesvik etmenin baslica araci olarak hareket edebilir
(Tight, 2012).
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Cevre hakkinda yeni seyler 6grenmek, ¢ocuklarin ¢evreye yonelik degerleri
ve tutumlar tizerinde olumlu bir etki olusturur. Cevresel farkindaligi artirmak igin,
ogretmenlerin ¢evre hakkinda bilgi saglamalari, ¢ocuklarin ¢evreyi gézlemlemelerine
yardimci olmalari, ¢cevre hakkinda yeterli ve uygun materyal saglamalari, tesvik edici
davraniglar sergilemeleri, katildiklar gesitli aktivitelerin sonuglarini yansitmalari ve
cevreye yonelik degerleri ve tutumlari hakkinda geri bildirim saglamalar1 gerekir
(Simsekli, 2001). Cevresel farkindalik, c¢evrenin, insan faaliyetlerinin c¢evre
tizerindeki etkilerinin ve onu korumanin Oneminin anlasilmasinda yatar. Bu
baglamda, c¢evre bilinci saglikli bir cevrede yasamak isteyen tiim insanlari
ilgilendiren bir kavramdir. Cevre hakkinda tartigsmalar, ¢evre olaylarinin analizi ve
insanlarin  glinimiizde kullandig1 genis yelpazedeki medya iceren televizyon
programlari, vatandaslar arasinda ¢evre bilincini artirmada 6nemli bir rol oynayabilir
(Dimitriou, 2009).

Surdirilebilir bir gelecek i¢in g¢evre egitimi esastir (Brynjegard, 2001).
Uygun egitim, c¢ocuklarin bilgi, beceri, motivasyon edinmelerine ve mevcut
sorunlara ¢6ziim bulmak ve yeni sorunlarin 6nlenmesi igin bireysel ve kolektif olarak
calismaya kararlilik gostermelerine yardimci olur (Adkins ve Simmons, 2003). Cevre
egitimi ailede baslar ve akran grubu ve okulda devam eder. Ebeveynlerin, ¢evre
dostu davraniglar sergileyerek ¢ocuklar1 igin rol model olmalar1 beklenir. Tohum
ekmek, ¢opleri ayirmak ve hayvanlara karsi nazik olmak, ¢ocuklarda ¢evre sevgisi

gelistirmeye yardimci olacak davraniglardan bazilaridir (Wilson, 1993).

Cevre egitimi, ¢ocuklar1 etraflarindaki diinya hakkinda elestirel diisiinmeye
tesvik eder. Soru sormayi, sorunlar1 ¢ozmeyi Ve gevreye fayda saglayan bilingli
kararlar almay1 6grenirler. Cevre egitimi, elestirel diistinmeyi tesvik ederek ¢ocuklari
gercek diinyanin karmasikliklarina hazirlar. Cocuklar tahminlerde bulunmayz,
gozlemleri analiz etmeyi, bulgulari yorumlamay1 ve sorunlart ¢6zmeyi dgrenirler ve
bunlar giiniimiiz diinyasinda son derece degerli becerilerd olup ¢ocuklari alisiimisin

disinda diisiinmeye tesvik eder (Sobko vd., 2018).

Cocuklart gevresel sorunlara odaklanan uygulamali projelere dahil etmek,
cevresel sorunlart Ogretmek igin dijital araglar, belgeseller ve etkilesimli web

sitelerinden yararlanmak cocuklara siiriikleyici 6grenme deneyimi saglamaktadir.
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Doga gezilerine, parklara ve ciftliklere yapilan ziyaretlerle 6grenmeyi sinifin disina
tasimak gibi acik hava 6grenme deneyimleri, ¢ocuklarin teorik bilgileri gergek diinya

uygulamalariyla iligskilendirmelerine yardimci olur (Gough, 2016).

24.4. Cevre Egitiminin Amaclar:

Cevre egitiminin hedefleri arasinda g¢evresel durumlarin elestirel
degerlendirilmesi ve bu tiir konularla ilgili bir ahlaki kod formiile edilmesi gibi
entelektiicl gorevler ve c¢evresel iyilestirmeye aktif olarak katilma firsatlari
saglayarak kisinin degerleri dogrultusunda hareket etme taahhiidiiniin gelistirilmesi

yer alir (Stevenson, 2007).

Cevre egitimi, toplam ¢evre ve iliskili sorunlarinin farkinda olan ve bu
konuda endise duyan, mevcut sorunlarin ¢oziimlerine yonelik bireysel ve kolektif
olarak calismak ve yeni sorunlarin 6nlenmesi igin bilgi, tutum, motivasyon, baglilik
ve becerilere sahip bir diinya niifusu gelistirmeyi amaglayan bir siiregtir (Kumar De,
2004).

Cevre egitiminin genel amaglar1 sunlardir:

e (Cocuklarda c¢evre ve c¢esitli c¢evre sorunlar1 hakkinda farkindalik
duygusunu gelistirmek,

e Cocuklarin insan ve c¢evre arasindaki karsilikli iliskiyi anlamalarina
yardimc1 olmak,

e Cocuklar1 gevresel ozelliklerle birligi saglayan sosyal kurallar hakkinda
bilgilendirmek,

e Cocuklarda ¢evre hakkinda olumlu tutum olusturmak,

e Cevre egitimi ve egitim degerlendirmelerinin amaglarmin yerine
getirilmesi igin gereken uygun beceriyi gelistirmek,

e (Cocuklarin ¢evre sorunlarin1 ¢ozmek i¢in uygun adimlar atmanin 6nemini

anlamalarina yardimci olmak,
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e (Cocuklarda ¢evre sorunlarinin ¢oziimii i¢in c¢alismaya ilham verecek
sekilde ¢evre sorunlarinin farkina varmalari i¢in gerekli meraki gelistirmek

(Ravi, 2019).

Cevre egitiminin amaglar1 arasinda ¢ocuklarda ¢evresel sorumluluk duygusu
gelistirmek, dogayla baglarin1 besleyerek ve insan faaliyetlerinin etkisine dair
farkindalik olusturarak, onlar1 diinyanin koruyuculari1 olmalari i¢in giiglendirmek yer
almaktadir. Cevresel sorumluluk, siirdiiriilebilirlik uygulamalarini giinliik rutinlere
entegre etmek ve atik azaltma ve geri doniisiim girisimlerini tesvik etmek gibi ¢esitli
yollarla asilanabilir, 6gretmenler, etkilesimli tartismalar, ilgi ¢ekici aktiviteler ve
diistindiiriicii 6devler araciligiyla cocuklar arasinda bir gevre bilinci duygusu

uyandirabilir (Adkins ve Simmons, 2003).

Cevre egitimini gelistirmek icin teknoloji ve dijital araglarin kullanimi
oldukga biiyiilk Oonem tasimakta, cevrimi¢i platformlar ve egitim uygulamalari,
cocuklarin ¢evre egitiminin dogasimi etkili bir sekilde anlamalarma yardimci
olabilecek erisilebilir ve dinamik kaynaklar sunmaktadir. Sanal gergeklik teknolojisi
sayesinde cocuklar  ekosistemleri kesfedebilmekte, yaban hayatini
gozlemleyebilmekte ve c¢evresel degisikliklere gerg¢ekei ve biiyiileyici bir sekilde
taniklik edebilmektedir. Dijital platformlar ¢ocuklar arasinda iletisimi ve is birligini
kolaylastirmakta, onlarin projeler iizerinde birlikte ¢alismalarina olanak tanmaktadir.
Dijital araglar sayesinde ¢ocuklar bilimsel arastirmalara aktif olarak katilabilmekte

ve yerel ¢cevre hakkinda degerli bilgiler edinebilmektedir (Boca ve Sarachi, 2017).

2.5. Cevre Egitimi ve Hayvan Sevgisi

Hayvan haklari, hayvan refahi ve ekolojinin etik temelleri, ¢evre egitiminin
orijinal hedefleriyle ilgili bir dizi etik pozisyona dayanmaktadir. Bu etik pozisyonlar
bir yandan hayvan refah1 ve hayvan haklarina diger yandan cevre etigine kadar
uzanmaktadir. Hayvan refahi egitimi, hayvanlarin yagsamlarina insan katilimiyla ilgili
bilgi, anlay1s, beceri, tutum ve degerleri tesvik eder. Hayvan refahini etik, politik ve
pratik perspektiflerden ele alan bir dizi egitim programi ve uzmanlasmis Kurs

olusturulmustur. 1951'de kurulan Hayvan Refahi Enstitiisii ve 1969'da kurulan
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Uluslararas1 Hayvan Refahi Fonu, hayvan haklart ve refahi igin egitimle
ilgilenmektedir (Kopnina ve Cherniak, 2015).

Hayvan sahipligi ve baglanmanin bilissel esnek problem ¢6zme becerilerini
ve perspektif alma yeteneklerini, ayrica 6z giiveni ve karar vermeyi artirdigi
kanitlanmistir. Hayvanlar genellikle ¢cocuklari karsilikli soz1i ve fiziksel davraniglara
dahil eder, bu da ¢ocugun iletisim becerilerini daha da gelistirir. Ayrica, hayvanlarin
etrafinda daha fazla zaman gegiren ¢ocuklar, dogal olarak, hayvanlarla zaman
gecirmeyenlere gore daha yiiksek biyolojik bilgi seviyeleri gostermektedir
(Endenburg ve Baarda, 1995). Bilissel gelisim ile ilgili olarak ise biligsel gelisimin
duygu yiiklii ve duygu odakli oldugu varsayildiginda, ¢ocuklarin hayvanlara olan
ilgisi denli bir konudur. Ornegin; bu ilgi ile beraber cocuklarm hayvansal uyaranlara
dikkat etme motivasyonu ve insan-hayvan etkilesiminin g¢ocuklarda uyandirdigi
duygular, bilissel 6grenme ve duygusal gelisim agisindan etkileri nedeniyle 6nemli

calisma alanlaridir (Stevenson, 2007).

Hayvan destekli terapi, evcil hayvan terapisi olarak da bilinir, hayvanlarin
tedavinin ayrilmaz bir pargasi oldugu, fiziksel, sosyal, duygusal veya bilissel islevleri
iyilestirmeyi amaglayan bir saglik miidahalesidir. Fiziksel ve ruhsal saglik
sorunlarindan kurtulmasi amaciyla insanlara yardimer olmak i¢in kopekleri ve atlar
da dahil olmak iizere diger hayvanlardan yararlanmaktadir. Hayvanin arkadasliginin
hem tibbi hem de psikolojik calismalarda kanitlanmig faydalari bulunmaktadir.
Ozellikle, g¢ocuklari hayvanlarin ihtiyaglarnin farkinda olmalar1 ve hayvanlara
sempatiyle davranmalar1 konusunda yonlendirmenin, ¢ocuklarin diger insanlara karsi

gelecekteki davraniglarini etkiledigi gosterilmistir (Zhang vd., 2021).

Biligsel gelisim tiizerine arastirmalar hayvan destekli terapi alaninda da
yapilmistir. Refakatgi hayvanlar (yunuslar gibi) ¢ocuklarin konsantrasyon siirelerini
artirmak ve cocuklarin 6grenmesine yardimci olmak igin bir motivasyon kaynagi
olarak kullanilmustir. Ozel gereksinimli bireylerin yunuslarla ¢alistiklarinda daha iyi
konsantre olabildikleri bulunmustur. Dahasi, yunusla oynamalarina ve yiizmelerine
izin verildigi icin dgrenmeye daha fazla motive olduklari belirlenmistir (Yorke,
2010). Refakatci hayvan sahibi olmanmn dil edinimini kolaylastirabilecegi ve

cocuklarda s6zel becerileri gelistirebilecegi de One siiriilmektedir. Bu, refakatci
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hayvanin hem kiigciik g¢ocuklar igin sabirli bir alict hem de ¢ocuktan Ovgi,
yonlendirme veya tesvik seklinde iletisim saglayan g¢ekici bir sozel uyarict olarak

islev gormesinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir (Bekoff ve Meaney, 2013).

Insanlar hayvanlarla iletisim kurdugunda veya etkilesime girdiginde,
tepkilerini yorumlamak igin siklikla hayvanlarin davraniglarina dayali varsayimlarda
bulunmaktadir. Bu tiir deneyimler gocuklarin “zihin teorilerinin” gelisimine 6nemli
Olgiide katkida bulunabilmektedir. Zihin Teorileri, Piaget'nin perspektif alma
calismalarinin  bir uzantisidir ve bagkalarmin diislincelerini, eylemlerini ve
niyetlerini, ozellikle de bunlar kisinin kendisinden farkli oldugunda, anlama
becerisine atifta bulunur. Cocuklar i¢in Onemli bir gelismenin, baskalarinin
eylemlerini tahmin etme veya agiklama ve baskalarimin niyetlerine atif yapma
becerisi oldugu ileri siiriilmektedir. Bir hayvanin konusamamasi, ¢ocuklar
hayvanlarin ne deneyimledigini (6rnegin, diistinme, hissetme) ve ihtiyaglarinin ne
oldugunu, davraniglarii1 yorumlayarak ve kendilerinin nasil hissedebileceklerini

yansitarak degerlendirmeye zorlamaktadir (Zhang vd.,2021).

Hayvanlarla sozli olmayan iletisime dair deneyimler, ¢ocuklarin
“baskalarinin” duygularin1 ve baska bir kisinin bakis acisin1 dikkate alma, hatta
acikca belirtmeleri gerekmeksizin, bu duygu ve bakis agisin1 degerlendirmelerine
yardimer olabilir. Cocuklar1 hayvanlara karst nazik olmaya yonlendirmek,
cocuklarimiz1 saglikli yetiskinler olarak yetistirmenin etkili bir yoludur. Cocuklara
hayvanlarla etkilesim kurma firsatlar1 saglamak, bu hedefe ulasmanin bir yolu
olabilir (Wishon, 1987). Hayvanlar baska bir diinyaya acilan essiz bir pencere sunar.
Cocuklari hayvanlarla iligkileri 6zeldir, anlam doludur ve g¢ocuklarin gelisimini
destekler. Cocuklarin hayvanlarla iligkilerine odaklanmak, ¢ocuklarin canlilara olan
yakinligini tesvik eder ve genisletir. Cocuklara savunmasiz bir canli i¢in anlaml
bakim faaliyetlerine katilma firsati vermek, muazzam bir 6zgiiven olusturabilir
(Robinson, 2013).

Bir¢ok ¢ocuk i¢in hayvanlar, 6zellikle evdeki evcil hayvanlar, emniyet ve
giivenligi temsil etmektedir. Tamidiktirlar, onlarla konusmak giivenlidir ve bir
rahatlik ve sevgi kaynagidirlar. Hayvanlar ¢ekici ve giiven verici olduklar igin,

cocuklarin duygularmi islemek igin aradiklari bir rahatlik kaynagidir. Hayvanlar,
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uyarici ve giiglii olan yeni, ¢ok duyulu deneyimler sunabilir. Cocuklara tanidik ve
anlasilmas1 kolay, ayn1 zamanda heyecan verici ve keyifli sekillerde yanit verirler.
Daha ince bir diizeyde, bir fikir tahtasi gorevi gorerek, hayvanlar gocuklarin
duygularin1 kesfetmelerine, kendi yasam kosullarini yonlendirmelerine ve kendi

miicadelelerini ¢ozmelerine yardime1 olmaktadir (Kopnina ve Cherniak, 2015).

Kiigiik yasta hayvanlarla siirekli temas kurmanin bir diger biiyiik faydasi da
cocugun daha fazla sorumluluk dtstlenmesidir. Cocuklarin temas kuracagi
hayvanlarin ¢ogu tam olarak kendi kendine vyetebilen hayvanlar degildir ve
cocuklarin baska bir canliya bakmada rol oynamalarina izin vermek, kisisel
sorumluluk duygusunu onemli Olgiide artirir. Dahasi, hayvanlar ve c¢ocuklar
arasindaki etkilesimleri daha dogal ortamlarda tesvik etmek, ¢ocugun orada olmaktan
dolay1 sansli hissetmesini saglar ve kendisinin ve g¢evresinin farkindaligini artirarak
kendini gergeklestirme yolculugunun baslangicini baglatir (Endenburg ve Baarda,
1995).

2.6. Hayvanlara Yonelik Tutum ve Davramislar: Etkileyen Faktorler

Hayvanlara yonelik tutum ve davranislart etkileyen bir¢ok faktor vardir.
Cocuklar hem deneyimleri hem de g¢evresel Ogrenmeleri ile hayvanlara
yaklagmaktadir (Aysu vd., 2025). Bu durum ¢ocugun ¢evresinde en onemli faktor
olan aileyi 6n plana ¢ikarmaktadir. Ailenin ve Ozellikle annenin davraniglarinin

ozellikle ele alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Olatunji ve Viar-Paxton, 2020).

Hayvanlara yonelik tutum ve davraniglar etkileyen faktorler arasinda cinsiyet
de Oonemli bir etmendir. Aysu ve digerlerinin (2025) arastirmasinda “Binicilik
sporunun hayvanlarla iletisim kurmak agisindan 6nemli oldugunu diislinliyorum"
maddesinde kizlarin erkeklerden daha kararsiz oldugu belirlenmistir. Kizlarin
binicilik sporlar1 konusunda erkeklerden daha kararsiz olmasinin nedeninin, bu
sporun daha ¢ok erkeklerle ilgili olarak algilanmasi oldugu diisiincesinden (Aysu vd.,
2025) hareketle kizlar ve erkekler arasindaki cinsiyet farkliliklarimin hayvanlara
yonelik davranislardaki belirleyiciligi one c¢ikmaktadir. Bakildiginda kizlarda

sorumluluk alma davranislar1 erkeklerden daha 6nce olgunlasmakta (Slobodskaya ve
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Kornienko, 2021), hatta kizlar evcil hayvanlara daha ¢ok baglanabilmektedir
(Hirschenhauser vd., 2017).

Insanlarn ¢esitli ihtiyaglar1 icin hayvanlara daha az bagimli hale gelmeleri
sonucu hayvanlar1 hayatlarinda tutmaya devam ederek ortaya ¢ikan evcil hayvan
konusu (McClaskey, 2019), cinsiyetin yaninda c¢ocugun hayvanlara yonelik
davraniglarin1  etkileyebilmektedir.  Evcil  hayvanlar, tamima, bilis, risk
degerlendirmesi, bilissel farkindalik, degerlendirme farkindaligi, duygu ve hisler gibi
belirli becerilere sahiptir ve dolayisiyla duyarlidirlar (Broom, 2010). Hayvanlarla
etkilesim kuran c¢ocuklarda stresin azaldigi, sosyal ve duygusal gelisimlerinin
desteklendigi vurgulanmaktadir (Goldstein ve Rusu, 2018). Bu nedenle hem insan
hem de hayvan i¢in yararli olan olumlu deneyimleri artirmak icin belirli bir hayvan
tiri ile bir kisi veya durum arasinda, insanin ve hayvanin 6zel ihtiyaglarina ve
hedeflerine uygun bir "eslesmeyi" en iyi sekilde saglamak 6nemlidir (Mueller, 2014).
Cocugun cevresini olusturan ve yasamini c¢evreleyen fiziksel, biyolojik etmenlerin
yaninda kiiltiirel her tiirlii etmen de (Ravi, 2019) hayvanlara yonelik davraniglar
tizerinde etkili olabilir. Hayvanlara yonelik davranislarin kiiltiirel tutumlart ve
kokenlerini anlamak, hayvan refahi konularini uygun toplumsal baglamlarda
anlamay1 da kolaylagtirabilmektedir (Yamanashi vd., 2025). Cocuklar insan ve
hayvan bakimmin 6neminin 6gretildigi saglikli ve olumlu ortamlarda biiyiirlerse,

olumsuz davranislar gelistirme olasiliklar1 azalmaktadir (Mota-Rojas vd., 2022).

Insanin etrafindaki etkilesimde bulundugu, drnegin insanlar veya hayvanlar
gibi tiim bilesenlerin degerlendirilmesi gerekmektedir (Grandgeorge vd., 2019).
Ciinkii insanlarin dogal ortamlarinda hayvanlarla karsilasip etkilesime girdiklerinde
zihinsel sagliklarinin ve esenliklerinin arttigini; sevgi, aidiyet, olumlu duygular,
tatmin ve bakis acis1 kazanma duygularinin belirginlestigi bilinmektedir (Yerbury ve
Lukey, 2021). Bu noktada ¢ocuklarin gevre egitimi deneyimleri de 6nemlidir. Egitim
yoluyla bilgilerinin artirilmasi, ¢gocuklarin hayvanlara yonelik davranislart tizerinde

olumlu etkilere sahip olabilir (Muldoon vd., 2016).
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2.7. Hayvanlarin Cocuk Gelisimine Etkisi

Tarih boyunca insanlar gesitli nedenlerle hayvanlarla iligkiler gelistirmistir.
Hayvanlar, c¢ocuklarin duygusal gelisiminde, Ozellikle 6z saygi, Ozerklik ve
basgkalarina kargi empati gelisiminde 6zel bir rol oynayabilir (Fonseca vd., 2011).
Bergesen (1989) bir okul sinifinda refakat¢i hayvan bulundurmanin etkileri {izerine
yaptig1 9 aylik bir ¢alismada, ¢ocuklarin 6z saygi puanlarinin 6nemli 6l¢iide arttigini,
Covert ve digerleri (2016), refakat¢i hayvan sahibi olan genglerin, olmayanlara gore
0z saygi Ol¢limiinde daha yiiksek puan aldigini bulmustur. Poresky ve digerleri
(1988), gelismis biligsel gelisimin ¢ocuklar ve refakat¢i hayvanlar arasindaki bagla
iliskili oldugunu bulmustur. Refakat¢i hayvan sahibi olmanin dil edinimini
kolaylastirabilecegi ve cocuklarda sbzel becerileri artirabilecegi one siiriilmiistiir.
Hayvanlar hakkinda konusmak ¢ocuklar i¢in en eglenceli konulardan biri olmaktadir.
Cocuklar hayvanlar hakkinda konusarak akranlariyla iletisim kurma firsatina sahip
olmaktadir. Hayvanlar hakkinda konusulacak ¢ok sey oldugu icin bu onlarin yeni
arkadaglar edinmelerine yardimci olabilmekte, dil becerisi agisindan konusma

becerisini ve kelime dagarcigini gelistirmektedir.

Hayvanlarla ilgilenmek, oynamak c¢ocuklarin fiziksel olarak daha aktif
olmalarin1 saglamaktadir. Cocuklar hayvanlar1 taklit etmeyi sevmekte ve bunu
yaparken siirekli olarak oradan oraya hareket etmektedir. Fiziksel gelisime katki
saglayan bu hareketler kiiciikk ve biiyiik kas hareketlerinin gelisimini artirmaktadir
(McCardle vd., 2011).

Karsilikli fayda saglayan bir insan-hayvan iliskisinden kaynaklanan adaptif
gelisimsel diizenlemelerin etkisiyle ilgili bir diger 6nemli arastirma alani da sosyal
becerilerdir. Insanlarn birbiriyle kurdugu iliskilerde yiiz ifadelerinin ve karsilikli goz
temasinin diizenlenmesi ve farkindaligi, olumlu sosyal etkilesimlerde bulunmak igin
kritik 6neme sahiptir. Benzer sekilde, kopekler de sahiplerinin yiiz ifadelerindeki ve
g6z temasindaki degisikliklere karsi ozellikle hassastir. Bu nedenle, kopeklerle
etkilesim, uygun yiiz ifadelerini ve géz temasimi pratik etmenin bir yolu olabilir ve

bu beceriler insanlarin birbirleriyle olan iligkilerine de yansiyabilir (Bergesen, 1989).
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Hayvanlar, insan ekolojisinde birgok farkli islev ve amaca hizmet etmektedir.
Bu bir¢ok islev, hayvanlarin hayatimizdaki 6nemini vurgulamakta, ancak ayni
zamanda hayvanlarin rolii ve onlara saygili davranma sorumlulugu hakkinda nasil
distintildiigii konusunda ahlaki zorluklar da olusturmaktadir. Bu zorluklar, genglere
zorlu ahlaki meselelerle basa ¢ikmanin incelikli yollarini gelistirmeleri igin bir firsat
sunabilmektedir (Mueller, 2014).

Ozellikle gencler icin hayvanlar, karmasik ahlaki bilislerin gelistirilmesi i¢in
bir baglam saglayabilmektedir. Ornegin, Kahn ve meslektaslarmin (2008)
caligmalari, ¢ocuklarin yarasalara maruz kaldiklarinda hem korku hem de sefkat
duygularmi ayn1 anda ifade edebildiklerini gostermistir. Alt1 yasindan kiigiik
cocuklar hem korkuyu deneyimleyebilmis hem de ayni hayvanla olumlu bir ahlaki
bag kurabilmis ve 0 hayvanin haklarin1 anladiklarini ifade edebilmislerdir. Cocuklar,
yarasalara kars1 sefkat duygularini, ayni anda hissettikleri korku duygularindan farkli
olarak gostererek, kendi bakis acilarindan farkli bir bakis agisini anlama becerisi
gostermislerdir. Bu bulgular, genglerin ahlaki gelisim siirecinin bir pargasi olan bakis
acist edinme becerilerini gelistirmenin bir parcasi olarak hayvanlarla yasadiklart
deneyimleri biitiinlestirebildiklerini gostermektedir. Benzer sekilde, insanlarin
hayvanlarla olan iligkilerinin sosyal dogasi, ahlaki gelisimin 6nemli bilesenleri olan
karsiliklilik ve sefkat davraniglarmma giden bir yol goérevi gérmektedir (Mueller,
2014).

2.8. Konu ile Tlgili Arastirma Ozetleri

Cocuklarin hayvanlara yonelik davraniglar ile ilgili ulusal ve uluslararasi

arastirma Ozetlerine tarih sirasina gore asagida yer verilmistir.

Binngieer ve digerleri (2013) tarafindan yiiriitiilen calisma Almanya’da
cocuklar ve ergenler arasinda hayvanlara yonelik tutumlarla ilgili yapilan ilk
calismadir. 11-17 yas arast 543 Ogrenciden (261 erkek, 282 kiz) olusan gruba
Hayvan Tutum Olgegi (AAS) ve Ara Tutum Olgegi (IAS) gibi iki farkli bir anket
sunulmustur. Arastirmada hayvanlara yonelik tutumlar1 belirlemede cinsiyet ve yas

onemli faktorlerler arasinda oldugu, hayvan yanlisi tutumlarin yasla birlikte azaldig:
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ve kizlarin erkeklere gore daha olumlu tutumlar gosterdigi tespit edilmistir. Evcil
hayvan sahipligi ve hayvanlarla ilgili faaliyetler, hayvanlara kars1 daha olumlu
tutumlarla iligkilendirilirken, et tiiketimi daha diisiik hayvan yanlis1 tutumlarla iligkili

bulunmustur.

Fonseca ve digerleri (2014) yiiriittiigli calismada, ilkokul c¢ocuklarinin
hayvanlara insancil muameleye yonelik tutumlarina iligkin veriler sunmaktadir.
Calismaya aymi okulun 2. ve 4. siifindan 8-10 yaslar1 arasinda 43 06grenci
katilmistir. Calisma sonucunda proje kapsaminda hayvanlara insancil muameleyi
destekleyen programa tabi olan g¢ocuklarin olmayanlara gore hayvanlara yonelik

tutumlarinda olumlu yonde anlamli farklar bulunmustur.

Hawkins ve Williams (2017) yaptiklar1 ¢alisma ile c¢ocuklukta evcil
hayvanlara baglanma ile bakim ve arkadaslik davraniglari, sefkat ve hayvanlara karsi
tutumlar arasindaki iligkileri incelemistir. Bu calisgma ayrica sosyo-demografik
farkliliklar1, 6zellikle evcil hayvan sahipligi ve evcil hayvan tiiriinii de incelemistir.
Birlesik Krallik, iskogya'da binden fazla 7-12 yas aras1 ¢ocukla yapilan bu arastirma
cocuklarin ¢ogunun evcil hayvanlarina giicli bir sekilde baglandigini, ancak
baglanma puanlarinin evcil hayvan tiiriine ve cocugun cinsiyetine gore farklilik
gosterdigini ortaya koymustur. Arastirma, evcil hayvanlara baglanmanin sefkat,
bakim ve evcil hayvan odakli arkadaslik davranislariyla kolaylastirildigini ve eveil
hayvanlara baglanmanin hayvanlara karst olumlu tutumlar1 ©6nemli o6lgiide

Ongordiigiinii gdstermistir.

Hirschenhauser ve digerleri (2017) calismasinda ¢ocuklarin davranigsal
olarak insanlara benzer hayvanlarla daha yogun iligkilere sahip olup olmadiklarini ve
11-14 yas aras1 ¢ocuklar ile evcil hayvanlar arasindaki iligki driintiilerinin, 6-10 yas
aras1 c¢ocuklarin iliski Oriintiilerinden farkli olup olmadigini arasgtirmistir. Ayrica
evcil hayvanla iligki kalitesinin ¢ocuklarin yasi, cinsiyeti ve kardes sayisiyla iliskili
olup olmadigim1 da arastirmis, ¢ocuklar ile evcil hayvanlar1 arasindaki bireysel
baglanma tiirii ve baglanma kalitesi hakkindaki wveriler bir anket kullanilarak
toplanmistir. Sonuclar, daha kiiciik ¢ocuklarin evcil hayvanlarla iligkilerinin agikca
degistigini gostermektedir. Her iki yas grubunda da cinsiyetin iliski kalitesi

tizerindeki etkileri bulundu; o6zellikle kizlar evcil hayvanlariyla yogun iliskiler
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bildirdiler. Cinsiyete ek olarak, kardesi olmayan cocuklar, kardesi olan ¢ocuklara
gore evcil hayvanlarina daha giiclii baglandilar. Veriler, kiiclik ¢ocuklarin 6zellikle
kopekler ve kediler gibi evcil hayvanlarla yliksek kaliteli iliskiler gelistirdigini ve
kuslar veya baliklar gibi diger evcil hayvan tiirleriyle daha az iliski kurdugunu
gostermektedir. Daha biiyiik ¢ocuklar da diger evcil hayvan tiirlerine giiglii bir
sekilde baglanabilmislerdir.

Evans ve arkadaslar1 (2018) arastirmasinda 6 ile 18 yas arasinda 12 yillik bir
stire boyunca daha ¢evreci tutumlar1 olan annelerle biiyliyen bireylerin ileriye doniik
uzunlamasina analiz sonucunda geng yetiskinler olarak daha g¢evreci davraniglarda

bulundugunu ortaya koymustur.

Menor-Campos ve digerlerinin (2019) vyaptiklar1 calismada, Ispanyol
cocuklarin hayvanlara yonelik tutumlarinin incelenmesi amaglandi. 12 maddelik bir
dlgek olan Cocuklar I¢in Kisa Hayvan Tutumlar: Olgegi (BATAC), 6 ile 13 yaslar
arasindaki 416 Ispanyol ilkokul cocugu tarafindan dolduruldu. Yas, sinif, bir evcil
hayvana sahip olma ve c¢ocuklarin hayvanlar hakkindaki goriisleri gibi demografik
degiskenlerin, ¢cocuklarin hayvanlara yonelik tutumlariyla iligkili oldugu gosterildi.
Yaslar1 daha biiyiik olan, lise son simifta olan, evde kopek veya kiigiik bir evcil
hayvan beslemek daha yiliksek hayvan yanlis1 tutumlarla iliskilendirilmistir. Diger
evcil hayvan tiirleri (0rnegin; kediler, kuslar, siiriingenler veya baliklar) ve

cocuklarin cinsiyeti, hayvanlara yonelik tutumlarla iliskili bulunmamastir.

Peker ve Ceylan (2020) ¢alismasinda ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin
cevreye yonelik tutumlarimin ve c¢evreye yonelik sorumlu davranislarinin
incelenmesini amaglamigtir. Arastirmaya 1424 dordiincii simif Ogrencisi  dahil
edilmistir. Arastirmanin verileri ‘Kisisel Bilgi Formu’, ‘Cevreye Yonelik Sorumlu
Davranis Olcegi® ve arastirmaci tarafinda gelistirilen ‘Cevreye Yonelik Tutum
Olgegi® ile toplanmistir. Arastrma bulgulari, ogrencilerin cevreye yonelik
tutumlariin yiiksek diizeyde oldugunu; kiz 6grencilerin erkek 6grencilere kiyasla
anlaml dilizeyde daha olumlu tutuma sahip olduklarini; yas olarak daha kiiglik
Ogrencilerin diger yas seviyelerindeki 6grencilere gére anlamli diizeyde daha olumlu
tutuma sahip olduklarmi gdstermektedir. Ogrencilerin gevreye yonelik sorumlu

davraniglarinin goriilme siklig1 diizeyinin ‘Sik Sik Yaparim’ ile yiliksek diizeyde
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oldugu ve evcil hayvana sahip 6grencilerin ¢evreye yonelik daha sorumlu davranisa
sahip olduklar1 ortaya ¢ikmustir. Ogrencilerin tutum sira ortalamalar1 ve sorumlu
davranis ortalamalar1 dikkate alindiginda anne-babanin 6grenim durumu ve aylik
geliri arttikga, 08rencilerin ¢evreye yonelik tutum sira ortalamalarinin ve sorumlu
davranig ortalamalarinin yiikseldigi ortaya c¢ikmistir. Arastirma sonucunda,
Ogrencilerin ¢evreye yonelik tutumlari ile g¢evreye yonelik sorumlu davraniglari

arasinda pozitif yonde orta diizeyde iliski oldugu ortaya ¢ikmistir.

Jerger ve digerleri (2022) Hayvan Programlarmmin Cocuklarin Yerel Yaban
Hayatina Yénelik Tutumlart Uzerindeki Etkisi baslikli ¢alismasinda, hayvan
programlarinin, bireylere hayvanlara yaklasma ve onlar hakkinda ilgi c¢ekici
sohbetlere katilma firsat1 sunarak tutumlar1 degistirme potansiyeline sahip etkilesimli
ve egitici deneyimlere bir Ornek oldugunu gostermistir. Ohio Yaban Hayati
Merkezi'ndeki yaz kamplartyla bir hayvan programi degerlendirmesi yaparak,
cocuklarin yerel yaban hayatiyla olan baglarin1 ve yerel yaban hayatinin yakininda
yasama isteklerinin Olc¢lilmesi amaglanmistir. Kampgilarin hayvan programindan

once ve sonra bag kurma ve isteklilik puanlarinda genel bir artis gériilmiistiir.

Busch ve arkadaglar1 (2022) c¢alismasinda evcil hayvan sahipliginin
hayvanlara yonelik farkli degerler ve tutumlarla iliskilerini analiz etmistir.
Arastirmaya 2500 katilimeir dahil edilmistir. Sonuglar evcil hayvan sahipliginin
hayvanlara yonelik daha genel degerler ve tutumlarla giiclii iliskisi oldugunu
gostermektedir. Evcil hayvan sahipleri, ornegin hayvanlar1 korumaya daha fazla
dahil olmakta ve hayvanlara temel haklar verilmesinden yana olmaktadir. Bulgular,
evcil hayvan sahibi olmanin sahiplerinin hayvanlara yonelik tutumlariyla iligkili
oldugunu, ancak bu iliskinin tutumlarin O6zgiilliigline baghh olarak degistigini

gostermektedir.

Goziin Kahraman ve arkadaglar1 (2023) tarafindan yapilan ¢alismanin amaci
ise evcil hayvan sahibi olmanin ¢ocuklarin psikolojik 1yi oluslar: lizerindeki etkisini
incelemektir. Ayrica c¢ocuklarin psikolojik i1yi olus diizeyleri cocugun cinsiyeti,
kardes sayisi, dogum sirasi, anne-baba 6grenim durumu, anne ¢alisma durumu ve
algilanan gelir durumu degiskenlerine gore incelemistir. Bu amaclar dogrultusunda

gerceklestirilen arastirmada nedensel karsilagtirma arastirma modelini kullanmustir.
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Arastirmanin ¢alisma grubunda 9-12 yas grubundan 51 kiz ve 49 erkek ¢ocuk olmak
tizere toplam 100 ¢ocuk bulunmaktadir. Calismaya katilan ¢ocuklarin %50’si bir
evcil hayvana sahipken %50’sinin evcil hayvani bulunmamaktadir. Arastirmada veri
toplama arac1 olarak kisisel bilgi formu ve ¢ocuklarin psikolojik iyi oluglarin1 6lgmek
icin “Stirling Cocuklar icin Duygusal ve Psikolojik Iyi Olus Olgegi” kullanilmistir.
Arastirmanin bulgularinda, evcil hayvana sahip olan ¢ocuklarin psikolojik iyi olus
puanlart ve evcil hayvana sahip olmayan g¢ocuklarin psikolojik iyi olus puanlari
arasindaki fark anlamli bulunmustur. Evcil hayvana sahip olan ¢ocuklarin psikolojik

iyi olus puanlar1 anlamli diizeyde daha yiiksektir.

Calderon-Amor ve digerleri (2023) calismasinda 3. ve 4. siniftaki 286 ¢ocuga
hayvanlara kars1 insancil muameleye yonelik tutumlart dlgen Orta Diizey Tutum
Olgegi uygulamis ve okul tiirii, smif, cinsiyet, evcil hayvana sahip olma durumu,
kopeklerin yiiz ifadelerinin dogru taninmasi ve empati gibi degiskenlerle iliskisini
analiz etmistir. Daha yiiksek insan odakli empati puanlarina sahip ¢ocuklar,
dordiincii simif ¢ocuklart ve kopegin yiliziindeki mutluluk duygusunu daha dogru
tantyan ¢ocuklar, hayvanlara karsi insancil muameleye karst daha olumlu tutumlarla

iligkilendirilmistir.

Halbreich ve digerleri (2023) calismasinda bir evcil hayvanla yasamanin
ergenlik ¢agindaki ¢ocuklarin akranlarina karsi sosyal davranis profilleri ve akran
agimin  biiytkligi ile iligkili olup olmadigini arastirmak icin kisi merkezli bir
yaklasim kullanmistir. Bu ¢aligmada, Amerika’da yasayan ergenlerin biiylik ve ulusal
diizeyde temsili bir veri kiimesi olan Ergen Beyin Bilissel Gelisim Calismasi'ndan
elde edilen veriler kullanilmis, sonuglarda 5218 ergenin kesitsel bir Orneginde,
genglerin dort farkli akran sosyal davranis profiline kiimelendigi bulunmustur.
Kopeklerle yasayan ergen kizlarin, evcil hayvani olmayan veya diger tiirde evcil
hayvanlar1 olan genclerle karsilastirildiginda yiliksek saldirganlik profilinde olma

olasilig1 daha diisiik bulunmustur.

Igbal ve arkadaslar1 (2025) calismasinda, COVID-19 salgimi sirasinda
cocuklarin evcil hayvan baglanmasi ile ¢ocuklarin evcil hayvanlarindan aldiklari
rahatlik algilar1 arasindaki baglantiyr arastirmis ve ¢ocuklarin hayvanlara

davraniglarinin bu baglantiy1 diizenleyip diizenlemedigini test etmistir. Veriler,
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cocuklar1 ve evcil hayvanlar1 hakkinda bilgi veren 685 ebeveynden olusan bir
cevrimici ebeveyn anketi kullamlarak toplanmstir. Evcil Hayvan Baglanma Olgegi
(PAS)-ebeveyn raporu, Cocuklarin Hayvanlara Muamelesi Anketi (CATQ) ve
COVID-19 Sirasinda Cocuklarin Evcil Hayvanlardan Aldigi Rahathigin yeni bir
Olciisii kullanilmistir. Cocuklarin evcil hayvan baglanmasi, COVID-19 sirasinda
evcil hayvanlardan alinan ve algilanan rahathigi O6nemli Olglide Ongdrmiistiir.
Cocuklarin COVID-19 sirasinda evcil hayvanlara olan bagliliklar1 ile evecil
hayvanlardan algiladiklar1 rahatlik arasindaki 6énemli baglanti, ¢ocuklarin hayvanlara
olan davraniglariyla kismen dengelenirken, evcil hayvanlariyla daha az olumlu
davranig sergileyen cocuklarda, ¢ocuklarin evcil hayvanlara olan bagliliklart ile

COVID-19'dan aldiklar1 rahatlik arasindaki baglanti daha giiclii bulundu.

Miheli¢ Orazem ve Tomazi¢ (2025) tarafindan yapilan arastirmada
Kolombiya, Fransa, Almanya ve Hindistan'daki iki bolge (Raipur ve Kalyani) olmak
lizere bes cografi bolgedeki ergenlerde hayvan refahina yonelik tutumlar analiz
edilmistir. Bireyler Hayvanlara Kars1 Bilesik Saygi Olgegi'ne (CRAS-S) yanit
verdiler. CRAS-S puani, hayvan refahina yonelik tutumlarin hayvanlarin
aragtirmalarda kullanimi, yiyecek olarak, evcil hayvan olarak, eglence icin, giyim
icin kullanilmasi, ¢iftlik hayvani yetistiriciligi ve hayvanlarin korunmasi ve ayrica
hayvanlardan iistiin hissetme veya sefkat gibi duygusal yonleri iceren on farklh
yoniinii igermektedir. Bu g¢alismaya toplam 627 erkek ve 506 kadin katilmistir.

Kadinlar erkeklerden 6nemli 6l¢iide daha yiiksek puan almas.

Aysu ve digerlerinin (2025) yiriittiikleri bu ¢alismada ¢ocuklarin hayvanlar
hakkindaki diisiincelerini ¢esitli degiskenler acisindan incelenmesi amaglanmistir.
Calismaya Ankara'da 4., 5., 6., 7. ve 8. siiflara devam eden 411 cocuk katilmistir.
Veriler, arastirmacilar tarafindan hazirlanan bir anket formu ile toplanmstir.
Ankette, cocuklarin demografik bilgilerine iliskin sorularin yani sira, ¢ocuklarin
hayvanlar hakkindaki diisiincelerini belirlemeye yonelik yedi soru yer almaktadir.
Hayvanlara Yonelik Diigiinceler Anketi maddelerinden elde edilen veriler iizerinde
cinsiyet, sinif ve evcil hayvana sahip olma durumu degiskenlerine gore grup
farkliliklarini incelemek amaciyla ki-kare testi uygulanmistir. Calisma sonucunda,

kiz cocuklarinin "Binicilik sporunun hayvanlarla iletisim kurma a¢isindan 6nemli
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oldugunu diisiiniiyorum" maddesinde erkek ¢ocuklara gore anlamli derecede daha
fazla kararsiz olduklar1 ve "Hayvanlarla ilgili konular1 severim" maddesinde ise 6-8.
siniflara devam eden ¢ocuklarin katilmama ve kararsiz kalma egiliminde olduklar1
belirlenmistir. Ayrica, “Sokaktaki hayvanlara dikkatli yaklagilmasi gerektigini
diistinliyorum” maddesinde 4. ve 5. smif Ogrencilerinin katilmama egiliminde
oldugu, “Hayvanlarla ilgili konular1 severim, hayvanlarin sahiplenilmesi gerektigini
diislinliyorum, sokak hayvanlarinin uygun kosullarda yasama hakki oldugunu
diistinliyorum” maddelerinde ise evcil hayvani olmayan g¢ocuklarin kararsiz kalip
yalnizca ilgili maddelere katildiklari, evcil hayvanmi olan c¢ocuklarin ise tamamen

katilma egiliminde olduklar1 belirlenmistir.

Ulusal ve uluslaraars1 arastirmalar genel olarak degerlendirildiginde
cocuklarin ¢ogu evcil hayvanlarina gili¢lii bir sekilde baglanmakta ve bu baglanma
hayvanlara karsit davranislarini olumlu yonde etkilemekte (Hawkins ve Williams,
2017), genel olarak ¢ocuklardaki ¢evreci tutumlar annelerinin ¢evreci tutumlarindan
(Evans vd., 2018), anne-babanin 6grenim durumu ve aylik gelirinden etkilenmektedir
(Peker ve Ceylan, 2020). Ayrica hayvanlara (BinngieBer vd., 2013) ve cevreye
(Peker ve Ceylan, 2020) yonelik olumlu tutumlar yasla birlikte azalmakta, yine kizlar
kizlar erkeklere gore hayvanlara (BinngieBer vd., 2013; Miheli¢ OraZzem ve Tomazic,
2025) ve cevreye (Peker ve Ceylan, 2020) kars1 daha olumlu tutumlar géstermekte ve
kizlar evcil hayvanlariyla daha yogun iligkiler kurmaktadir (Menor-Campos vd.,
2019).

Cinsiyet Ozellikleri ile ilgili olarak yine kiz ¢ocuklar "Binicilik sporunun
hayvanlarla iletisim kurma agisindan 6nemli oldugunu diisiiniiyorum" maddesinde
erkek cocuklara gore anlamli derecede daha fazla kararsiz olmaktadir (Aysu vd.,
2025). Bunun yaninda evcil hayvanlara sahip olan ¢ocuklarin psikolojik iyi olus
puanlar1 anlaml diizeyde daha yliksek olmakta (Gozlin Kahraman vd., 2023), evcil
vant olan kiz cocuklarin diisiik saldirganlik profilinde olma olasilig1r yiiksek
olmaktadir (Igbal vd., 2025). Evcil hayvana sahip olma konusunda evcil hayvanlari
olan c¢ocuklar hayvanlarla ilgili konular1 sevmekte, hayvanlarin sahiplenilmesi
gerektigini, sokak hayvanlarinin uygun kosullarda yasama hakki oldugunu
diistinmektedir (Aysu vd., 2025). Evcil hayvana sahip olma (Binngieer vd., 2013;
Busch vd., 2022), disiik et tiiketimi (BinngieBer vd., 2013), hayvanlarla ilgili

32



faaliyetlere (BinngieBer vd., 2013), egtimlere (Fonseca vd., 2014) katilma,
cocuklarin sahip oldugu empatik beceriler (Calderon-Amor vd., 2023) hayvanlara
kars1 daha olumlu tutumlarla iligkilendirilmekte, bu tiir kamplar (Jerger vd., 2022)

hayvanlarla bag kurmay da artirmaktadr.
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3. MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, veri
toplama araglari, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi gibi basliklara yer

verilmigtir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Cocuklarin hayvanlara yonelik davraniglarinin gesitli degiskenler agisindan
incelenmesini amaglayan bu arastirmada nicel aragtirma yontemlerinden betimsel
tarama modeli benimsenmistir. Tarama modelleri var olan durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir (Karasar, 2016). Betimsel
tarama modeli, arastirma degiskenlerine ait nicel verilerin toplanmasina, analiz

edilmesine ve agiklanmasina imkan tanimaktadir (Biiyiikoztiirk vd., 2014).

3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, 2024-2025 egitim-6gretim dénemi bahar yariyilinda
hayvan hizmetlerinin sunuldugu, sokak hayvanlarinin az goriildiigii, kiy1 bolgesinde
yogun kus cesitliliginin oldugu Istanbul Ili Pendik Ilgesi’ndeki ilkokullarin dordiincii
smiflari ile ortaokullarin bes, alti, yedi ve sekizinci siniflarina devam eden ¢ocuklar
olusturmaktadir. Nicel arastirmalarda, daha ¢ok sayida birey, olay veya olgu grubunu
iceren evren, belirli yontemler kullanilarak daha kiigiik ve arastirmaya uygun bir
ornekleme doniistiiriilir (Neuman, 2007). Bu kapsamda arastirmada Orneklem
secimine gidilmis olup basit seckisiz Ornekleme yontemi ile Orneklem grubu
belirlenmistir. Basit seckisiz 6rnekleme, evrendeki her birimin ornekleme girme
olasiligimin esit ve birbirinden bagimsiz oldugu bir drnekleme yontemidir (Yildiz,

2017).

Arastirmada Orneklem grubunun uygunlugunu test etmek amaciyla giic
analizi (G*Power) yapilmistir. G*Power yazilimi ile yapilan analizlere gore

istatistiksel giiciin 0.95 olabilmesi icin minimum o6rneklem biiyikligii 305 olmasi
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gerekmektedir. Bu kapsamda arastirmaya Istanbul ili Pendik ilgesindeki ilkokul
dordiincti smif ile ortaokullara devam eden ve calismaya katilmayi kabul eden ve

tipik gelisim gdsteren 350 ¢ocugun dahil edilmesi planlanmistir.

Aragtirmanin  yapilabilmesi i¢in Ankara Yildirim Beyazit Universitesi
Rektorligii Saglik Bilimleri Etik Kurulu’ndan 27.09.2024 tarihli E-84892257-300-
292396 sayili etik onay (EK-1) alinmistir. Etik kurul onayindan sonra ulasilabilirlik
agisindan Istanbul i1 Milli Egitim Miidiirliigiinden izinler alinmus, ilkokul ve ortaokul
yoneticileri ve egitimcileri ile goriisiilmiis bu goriismeler dogrultusunda ¢ocuklarin
ebeveynlerine ulasilmis, arastirmanin amaci ve igerigi ile ilgili ebeveynlere bilgi notu
ile Bilgilendirilmis Onam Formu (Ek-2) gonderilmis ve g¢ocuklarin ebeveynlerinden
onam almmistir. Bu kapsamda arastirmaya Istanbul Ili Pendik Ilgesinde yasayan,
tipik gelisim gosteren, arastirmaya goniilli olarak katilan, ebeveynlerinden onam
alman ilkokul dordiincii, ortaokul bes, alti, yedi ve sekizinci smafa devam eden
ilkokulun doérdiincii sinifinda 6grenim goren 119 ¢ocuk ve ortaokul dort-sekizinci

siiflarda 6grenim goren 448 gocuk olmak iizere toplam 667 ¢ocuk dahil edilmistir.

Aragtirmaya dahil olan c¢ocuklarin ve ebeveynlerin sosyodemografik

ozellikleri Tablo 3.1°de verilmistir.

Tablo 3.1 Arastirmaya Dahil Edilen Cocuklarin ve Ebeveynlerin Sosyodemografik
Ozelliklerinin Dagilimi (n=667)

Sinif Diizeyleri

Toplam
Degisken Grup 4.s1mf S.smif 6.s1mif 7.smif 8.simif
n % n % n % n % n % n %
Cinsivet Kiz 53 445 40 440 56 509 106 505 59 431 314 471
Insiye
Y Erkek 66 555 51 560 54 49.1 104 495 78 56.9 353 529
TekCocuk 60 504 60 659 68 61.8 127 605 58 423 373 559
Kardes

Sayis 2 ve Daha
fazla kardes

ilkqocuk 52 437 48 528 50 455 89 424 49 358 288 43.2
Dogum 2 ve daha

59 496 31 341 42 382 83 395 79 577 294 441

Sirast sonraki 67 56.3 43 473 60 546 121 576 88 64.2 379 56.8
gocuk
grjne ) Ortaokul 46 387 28 308 32 29.1 103 49.1 81 59.1 290 435
renim
Dﬁrumu Lise* 73 613 63 692 78 709 107 51.0 56 40.9 377 56.5
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Tablo 3.1 (devam)

Ortaokul 26 219 14 154 26 236 87 414 61 445 214 321

Baba
Ogrenim
Durumu

Lise* 93 782 77 846 84 764 123 586 76 555 453 67.9
énlne Evet 42 353 41 451 40 364 84 410 46 341 253 383
aliSma
Durjmu Hayir 77 647 50 549 70 63.6 121 59.0 89 659 407 61.7
Evcil Evet 35 294 36 396 52 473 82 436 50 365 255 38.2
Hayvana
Sahip
olma Hayir 84 706 55 604 58 52.7 106 56.4 87 635 412 61.8
Durumu

Tablo 3.1°de c¢ocuklarin demografik bilgilerine iliskin o6zellikler sinif
diizeyinde verilmistir. Tablo genel olarak 6zetlenecek olursa; gocuklarin %52.9’u
(n=353) erkek olup % 55.9’u (n=373) tek kardese sahip ve %56.8’1 (n=379) ikinci
ve/veya daha sonraki dogum sirasina sahiptir. Anne 6grenim durumuna bakildiginda
%56.5’1 (n=377) lise ve lizerinde, babalarin 6grenim durumu ise ¢ogunlukta (n=453)
lise ve tizerindedir. Diger yandan annelerin ¢ogu (n=407) ¢alismamaktadir. Ayrica
cocuklarin evinde evcil hayvan olma durumu incelendiginde %38.2’sinin (N=255)
evcil hayvana sahip oldugu tabloya yansimaktadir. Arastirmaya dahil edilen

babalarin tamamina yakininin ¢alistyor olmasi nedeniyle analize dahil edilmemistir.

3.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmada ¢ocuklara ve ebeveynlere iliskin 6zellikleri belirlemek amaciyla
hazirlanan “Genel Bilgi Formu” (Ek-3) ve ¢ocuklarin hayvanlara kars1 davranislarini

belirlemek amaciyla “Hayvanlara Yonelik Davranis Olgegi” (EK-4) kullanilmistir.

3.3.1. Genel Bilgi Formu

Genel Bilgi Formu, arastirmaci tarafindan gelistirilmis olup ¢ocuklarin sinif
diizeyi, cinsiyeti, kardes sayisi, dogum sirasi, anne ve babanin 6grenim durumu,
¢alisma durumu, evcil hayvana sahip olma durumu gibi demografik bilgileri elde

etmeye yonelik sorulardan olusmaktadir.
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3.3.2. Hayvanlara Yénelik Davrams Olcegi

Hayvanlara Yonelik Davranis Olgegi, c¢ocuklarin hayvanlara yénelik
davraniglarinin  belirlenmesi amaciyla Aysu ve digerleri (2021) tarafindan
gelistirilmistir. Olgegin gelistirilmesi siirecinde 2020-2021 6gretim yilinda Ankara il
genelinde ilkokullarin doérdiincii siniflarina ve ortaokullarin bes, alti, yedi ve
sekizinci smiflarinda 6grenim géren 359 ¢ocuk ile calisitlmistir. Olgegin gegerlik
caligmalar1 kapsaminda agimlayict (AFA) ve dogrulayici (DFA) faktor analizi
yapilmigtir. AFA sonucunda 6z degeri diger faktorlerden daha yiiksek olan ve
acikladig1 varyansi (%44,18) daha yiiksek olan tek faktor ve 11 sorudan olusan bir
Olcek elde edilmistir.

Olgek besli likert tipinde olup &lgekteki sorulara “cok sik yaptim, siklikla
yaptim, ara sira yaptim, ¢ok az yaptim, hi¢ yapmadim” seceneklerinden birini
isaretleyerek cevap verilebilmektedir. DFA sonucunda, 6l¢egin daha 6nce belirlenen
yapisinin toplanan verilerle genel olarak uyum sagladigina karar verilmistir. Uyum
indeksleri y2=483,12, X2/sd= 4,06, RMSEA=0,076, CFI1=0,92, IFI1=0,92, NNFI=0,91
ve NFI=0,91 olarak bulunmustur. Olgegin giivenirlik calismalar1 kapsaminda ise
cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi hesaplanmig ve bu deger .90 olarak tespit edilmis
olup 6lgegin giivenirliginin saglandigina Karar verilmistir (Cronbach, 1990). Yapilan
analizler sonucu olgegin ¢ocuklarin hayvanlara yonelik davraniglarini 6lgmede
gecerli ve giivenilir bir 6lgme aract oldugu belirlenmistir. Maddeler “gok sik
yaptim”’dan, hi¢ yapmadim™’a dogru 5’ten 1’e gdore puanlanmakta, 6l¢ekten alinan
toplam puanlarin yiiksekligi hayvanlara yonelik davranislarin olumlu yonde
oldugunu gostermektedir. Bu ¢alisma i¢in giivenirlik katsayisi hesaplanmis olup 0.88

olarak belirlenmistir.

Arastirmada kullanilan Hayvanlara Yénelik Davrams Olgegini gelistiren

arastirmacilar ile e-posta araciligiyla iletisime gegilerek izinler alinmistir (Ek-5).
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3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin, etik kurallara uygun sekilde gerceklestirilecegine dair Ankara
Yildirrm Beyazit Universitesi Saglhik Bilimleri Etik Kurulu’ndan (Tarih:01.07.2024,
Karar no: 06/786) etik izin alinmistir (Ek-1). Etik kurul izninden sonra Istanbul il
Milli Egitim Miidiirliigii’nden uygulama izinleri alinmistir. Daha sonra Ilkokul ve
ortaokul yoneticileri ve egitimcileri ile gorisiilmis bu goériismeler dogrultusunda
cocuklarin ebeveynlerine ulasilmig, arastirmanin amacit ve igerigi ile ilgili
ebeveynlere bilgi notu ile Bilgilendirilmis Onam Formu (Ek-2) gonderilmis ve
¢ocuklarinin arastirmaya katilmalarini kabul etmeleri durumunda formu imzalamalar1
istenmigtir. Bu dogrultuda c¢ocuklarin 6grenim gordiigi okullara 03.02.2025-
13.03.2025 tarihleri arasinda gidilmis olup egitim-6gretim siirecini engellemeden,

ogretmenlerin ¢ocuklar igin uygun gordiigii derslerde veriler toplanmustir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada veriler toplandiktan sonra excel programina islenmis olup
sonrasinda SPSS paket programina aktarilmistir. Veriler analiz edilmeden once
verilerin normal dagilima uygun olup olmadigi kolmogrov smirnov testi ve ¢arpiklik-
basiklik degerleri ile degerlendirilmistir. Kolmogorov Smirnov testi istatistiksel
olarak anlamli bulunsa da (p>,05), ¢arpiklik degerinin .019 ve basiklik degerinin-
.738 olmas1 nedeniyle dagilimin normallikten 6nemli Ol¢iide sapmadigina karar
verilmistir (Uysal ve Kilig, 2022). Bu nedenle parametrik istatistikler ile analize
devam edilmistir. Tim analizler igin anlamlilik diizeyi .05 olarak belirlenmistir.

Asagida yapilan istatistiksel analizler sunulmustur:

e Ilkokullarin dordiincii sinifa ve ortaokullarin bes, alt1, yedi ve sekizinci
simiflarima devam eden c¢ocuklarin Hayvanlara Yonelik Davranis
Olgeginden elde edilen toplam puanin smifa gore farklilasip
farklilagmadigin1 belirlemek i¢in tek yonli ANOVA ile incelenmistir.
Gruplar aras1 farkliliklarda Post-hoc testi olarak Bonferroni testi

kullanilmastir.
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e Cocuklarin Hayvanlara Yénelik Davranis Olgeginden elde edilen toplam
puanin cinsiyetine, kardes sayisina, dogum sirasina, anne- baba 6grenim
durumuna, anne- galisma durumuna ve evcil hayvan besleme durumuna
gore farklilasip farklilasmadigi bagimsiz Orneklemler icin t testi ile
incelenmistir. Bu incelemeler her bir smif diizeyi i¢in ayri ayri
gerceklestirilmistir. Siif diizeyine gore yapilan bu analizlerde 6rneklem
biiyiikliigiiniin yeterli gelebilmesi i¢in kardes sayisi, dogum sirasi, anne
ve baba 6grenim durumu degiskenleri tekrar kodlanarak ikili kategoriye

doniistliriilmiistir.

3.6. Arastirmamin Etik Boyutu

Arastirmada etik kurul karar1 Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Etik
Kurulu'ndan 27.09.2024 tarihinde alinmistir (Ek-1). Arastirmada kullanilan
Hayvanlara Yonelik Davranig Olcegi icin dlgegi gelistiren arastirmacilar ile e-posta
araciligiyla iletisime gegilmis ve izin alimmistir (Ek- 5). Ayrica ¢alisma baslamadan
once ebeveynlerle okul yoneticileri ve egitimciler araciliyla goriisiilerek ebeveynlere
Bilgilendirilmis Onam Formu (Ek-2) go6nderilmis, bu sayede arastirmaya
cocuklarmin katilabilmeleri ig¢in onam alinmigtir.  Onam formu araciligiyla
ebeveynlere; yapilacak g¢alismanin amaci, paylasilan bilgilerin gizli tutulacagi ve
calismadan istedikleri zaman ¢ocuklarinin ayrilabilecekleri konusunda bilgi verilmis

ve onam formunu doldurmalari1 ve imzalamalar1 istenmistir.

3.7. Arastirmanin Simirhihiklar:

Arastirma, c¢ocuklarin hayvanlara yonelik davranislarini belirlemek igin
Istanbul Ili Pendik Ilgesinde yasayan, tipik gelisim gosteren, calismaya goniillii
katilan ve ebeveynlerinden onam alinan ilkokulun dordiincii sinif ve ortaokul dort-

sekizinci sinif ¢ocuklarindan elde edilen veriler ile sinirlidir.
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4. BULGULAR

Bu bolimde ¢ocuklarin hayvanlara yonelik davramiglarinin = gesitli
degiskenlere gore incelenmesi amaciyla yapilan arastirmanin bulgularina yer

verilmisgtir.

Arastirmaya dahil edilen c¢ocuklarin Hayvanlara Yonelik Davranis
Olgeginden elde ettikleri toplam puanin smif diizeylerine gore farklilasip
farklilasmadig1 tek yonli ANOVA ile incelenmistir. Bulgular Tablo 4.1°de yer

almaktadir.

'I:ablo 4.1 Aragtrmaya Dahil Edilen Cocuklarin Hayvanlara Yonelik Davranis
Olg¢eginden Elde Ettikleri Toplam Puanin Sinif Diizeyine Gore Incelenmesi

— Anlamh
Simf n X S5 . P Farkhhklar

4. simf 119 32.63 9.66 481 .001 4-8
5. simif 91 33.74 9.45 5-8
6. simf 110 33.60 10.03 6-8
7. stmf 210 32.93 10.39 7-8
8. simf 137 29.09 9.50

Toplam 667 32.31 10.01

Tablo 4.1°e gore Hayvanlara Yoénelik Davranis Olgeginden alnan puanlara
ait ortalamalarin ¢ocuklarin devam ettigi sinifin diizeyine gore farklilastig
belirlenmistir (F(4, 662) = 4.81, p < .01). Bu bulgu hayvanlara yonelik davranig
puanlarinin  ¢ocuklarin  smif diizeyine gore anlamli sekilde farklilagtigini
gostermektedir. Bu farklilasmanin hangi gruplardan kaynaklandigini belirleme
amaciyla yapilan Bonferoni testi bulgularina goére sekizinci simifa devam eden
cocuklarin puan ortalamasinin (X = 29.09) doérdiincii sinif (X = 32.63), besinci sinif
(X = 33.74), altinc1 simf (X = 33.60) ve yedinci smifa devam eden (X = 32.93)
cocuklarin puan ortalamasindan daha diisiikk oldugu belirlenmistir. Bununla beraber
cocuklarin hayvanlara yonelik davramiglarina iliskin puan ortalamalarinin 32.31
oldugu belirlenmis, bu dogrultuda Glgekten alinabilecek en yiiksek puanin 55, en
diisiik puanin 11 oldugu dikkate alindiginda, ¢ocuklarin hayvanlara yonelik

davraniglarinin orta diizeyde oldugu sdylenebilir.
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Ilkokul dérdiincii sinifa devam eden ¢ocuklarin Hayvanlara Yénelik Davranig
Olgeginden elde ettikleri toplam puanin ¢esitli degiskenlere gore farklilasip
farklilasmadig1r bagimsiz 6rneklemler igin t testi ile incelenmistir. Bulgular Tablo

4.2°de yer almaktadir.

Tablo 4.2 [:lkokul Dordiincii Sinifa Devam Eden Cocuklarin Hayvanlara Yonelik
Davrams Olgeginden Elde Ettikleri Toplam Puamin Ceyitli Degiskenlere Gore
Incelenmesi

Puan Meslek n X SS t sd p

L Kiz 53 33.98 8.95 1.37 117 173

Cinstyet Erkek 66 31.55 10.13
Tek 60 30.38 9.98 -2.62 117 .010

Ll sl 59 3492 883
. Ik 52 31.52 9.81 -1.11 117 271

Dogum sirast o 67 3349 953
A e . Ortaokul ve alt1 46 33.48 8.40 0.76 117 450

NNE Ogrenim ) o ve istii 73 3210  10.40
. Ortaokul ve alt1 26 34.58 9.00 1.16 117 .247

Baba dgrenim | oo o tioris 93 3209  9.82
Calisiyor 42 32,79  10.61 0.13 117 .898

A0S GG Cahsn}lllyor 77 32.55 9.17
ih Evet 35 36.03 8.98 2.53 117 .013

Eveil hayvan Hayir 84 31.21 9.63

Tablo 4.2°de 4. simifa devam eden c¢ocuklarin hayvanlara yonelik
davraniglarinin  bazi demografik degiskenlere gore farklilik gosterdigini ortaya
koymaktadir. Hayvanlara Yonelik Davranis Olgeginden elde edilen toplam puanin
kardes sayisi ve evcil hayvan sahipligine gore farklilastigi belirlenmistir. Kardes
sayist iki ve daha fazla olan g¢ocuklarin ortalama puaninin tek ¢ocuk olanlardan; evcil
hayvani olan ¢ocuklarin puan ortalamasinin ise evcil hayvani olmayan ¢ocuklarin
puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Iki veya daha fazla kardesi
olan cocuklarin ve evcil hayvan sahibi ¢ocuklarin hayvanlara yonelik daha olumlu
tutumlar sergiledigi goriilmektedir. Diger yandan, cinsiyet, kardes sirasi, anne- baba
ogrenim durumu ve annenin galigma durumu gibi degiskenlerde anlamli farkliliklar

saptanmamigtir.

Ortaokul besinci sinifa devam eden ¢ocuklarin Hayvanlara Yo6nelik Davranis
Olgeginden elde ettikleri toplam puanin gesitli degiskenlere gore farklilasip
farklilasmadigi bagimsiz 6rneklemler igin t testi ile incelenmistir. Bulgular Tablo

4.3’te yer almaktadir.
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Tablo 4.3 Ortaokul Besinci Sinifa Devam Eden Cocuklarin Hayvanlara Yonelik
Davranig Olceginden Elde Ettikleri Toplam Puanin Cegitli Degiskenlere Gore

Incelenmesi
Puan Meslek n )_( SS t sd p
Cinsivet Kiz 40 34.90 9.15 1.04 89 .301
Insty Erkek 51 32.82 9.67
Kard Tek 60 32.98 9.28 -1.06 89 .293
ardes say1si 2+ 31 35.19 9.76
o ik 48 34.31 10.03 0.61 89 542
Dogum sirasi
2+ 43 33.09 8.83
A e . Ortaokul ve alt1 28 32.54 8.85 -0.81 89 422
nne ogrenim Lise ve iistii 63 3427 973
Baba 63reni Ortaokul ve alt1 14 31.29 9.66 -1.06 89 .294
aba ogrenim Lise ve iistii 77 3418  9.41
Anne caligma Calistyor 41 34.85  9.60 1.02 89 310
Caligsmiyor 50 32.82 9.33
. Evet 36 35.72 8.15 1.64 89 .105
Evcil hayvan
Hayir 55 32.44 10.07

Tablo 4.3 incelendiginde, ortaokul besinci sinifa devam eden g¢ocuklarin

Hayvanlara Yoénelik Davranmis Olceginden elde ettikleri toplam puanin higbir

degiskene gore farklilasmadigi belirlenmistir.

Ortaokul altinci sinifa devam eden ¢ocuklarin Hayvanlara Yonelik Davranis

Olgeginden elde ettikleri toplam puanin ¢esitli degiskenlere gore farklilasip

farklilasmadig1 bagimsiz drneklemler igin t testi sonuglar1 Tablo 4.4’te verilmistir.

Tablo 4.4 Ortaokul Altinct Swmifa Devam Eden Cocuklarin Hayvanlara Yonelik

Davrams Olceginden Elde Ettikleri Toplam Puamn Cesitli Degiskenlere Gére

Incelenmesi

Puan Meslek n % sSS t sd p

Cinsiyet Kiz 56 37.46 8.45 4.44 108 .000
Erkek 54 29.61 10.05

Kardes sayist Tek 68 33.71 9.96 0.13 108 .898
2+ 42 33.45 10.27

T Ik 50 35.24 9.56 -1.68 208 .094
2+ 60 32.25 10.29

Anne grenim O_rtaoku.l. V? alt1 32 30.84 9.93 -1.87 108 .064
Lise ve tsti 78 34.74 9.91

Baba #renim O_rtaoku.l. V? alt1 26 33.73 10.22 0.07 108 .944
Lise ve tisti 84 33.57 10.04
Calistyor 40 35.00 10.95 1.10 108 274

Anne galisma | miyor 70 3281 946

Evcil hayvan Evet 52 36.40 9.68 2.86 108 .005
Hayir 58 31.10 9.75
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Tablo 4.4’te ortaokul altinci smifa devam eden c¢ocuklarin Hayvanlara
Yénelik Davranis Olgeginden aldiklar1 puanlarm cesitli demografik degiskenlere
gore anlamli farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Elde edilen toplam puanin
cinsiyet ve evcil hayvan sahipligine gore farklilastigi belirlenmistir. Kiz ¢ocuklarin
ortalama puaninin erkek c¢ocuklardan; evcil hayvani olan ¢ocuklarin puan
ortalamasinin ise evcil hayvan1i olmayan c¢ocuklarin puan ortalamasindan daha

yiiksek oldugu belirlenmistir.

Ortaokul yedinci sinifa devam eden ¢ocuklarin Hayvanlara Yonelik Davranig
Olgeginden elde ettikleri toplam puanin ¢esitli degiskenlere gore farklilasip
farklilasmadig1 bagimsiz 6rneklemler igin t testi ile incelenmistir. Bulgular Tablo

4.5’te yer almaktadir.

Tablo 4.5 Ortaokul Yedinci Simifa Devam Eden Cocuklarin Hayvanlara Yonelik
Davrams Olgeginden Elde Ettikleri Toplam Puamin Cesitli Degiskenlere Gore
Incelenmesi

Puan Meslek n X SS t sd p
. Kiz 106 36.70 9.16 5.69 208 .000
Sl Erkek 104 29.09 10.21
Tek 127 3248  10.49 -0.77 208 441
Kardes sayist 5, 83 3361 1027
. Ik 89 3153  10.63 -1.68 208 .094
O 2+ 121 33.96 10.14
e, Ortaokul ve alt1 103 32.22 10.29 -0.96 208 .336
Anne 6gremim | oo o istii 107 3361  10.49
. Ortaokul ve alt1 87 32.72 10.74 -0.24 208 .811
Baba dgrenim oo o o 123 3307 10.18
Calisiyor 84 34.29 11.34 1.46 203 145
Anne galisma Caligmiyor 121 32.14 9.56
. Evet 82 37.28 9.96 5.14 208 .000
Evcil hayvan
Hayir

Tablo 4.5 incelendiginde, ortaokul yedinci sinifa devam eden g¢ocuklarin
Hayvanlara Yonelik Davrans Olgeginden elde ettikleri toplam puanin cinsiyet ve
evcil hayvan sahipligine gore farklilastigi belirlenmistir. Kizlarin ortalama puani
erkeklerden; evcil hayvani olan c¢ocuklarin puan ortalamasi ise evcil hayvani

olmayan ¢ocuklarin puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
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Ortaokul sekizinci sinifa devam eden c¢ocuklarin Hayvanlara Yonelik
Davranis Olceginden elde ettikleri toplam puanin cesitli degiskenlere gore farklilasip
farklilasmadig1 bagimsiz 6rneklemler igin t testi ile incelenmistir. Bulgular Tablo

4.6’da yer almaktadir.

Tablo 4.6 Ortaokul Sekizinci Sinifa Devam Eden Cocuklarin Hayvanlara Yonelik
Davranis Olgeginden Elde Ettikleri Puanin Cesitli Degiskenlere Gore Incelenmesi

Puan Meslek n X SS t sd p
Cinsi Kiz 59 30.58 9.57 1.04 89 301
L2 Erkek 78 27.96 9.35
Tek 58 30.21 10.36 1.18 135 .239
Kardes sayist o, 79 2827 879
- Ik 49 28.82 1031  -0.25 135 .804
ogum Strast 5, 88 29.24 9.07
v Ortaokul ve alt1 81 28.79 8.75 -0.44 135 .661
Anne bgrenim | . o o tistii 56 2952  10.56
ba 6éreni Ortaokul ve alt1 61 28.43 8.99 -0.73 135 467
SRR AT e e et 76 2962 991
Anne calisma Caligtyor 46 30.11 9.92 0.93 133 .354
Calismryor 89 28.49 9.36
. Evet 50 3252  10.65 3.32 135 .001
Evcil hayvan
Hayir 87 27.11 8.20

Tablo 4.6 incelendiginde ortaokul sekizinci sinifa devam eden g¢ocuklarin
Hayvanlara Yonelik Davrams Olgeginden elde ettikleri toplam puanim evcil hayvan
sahipligine gore farklilagtigi belirlenmistir. Evcil hayvani olan cocuklarin puan
ortalamasinin evcil hayvani olmayan ¢ocuklarin puan ortalamasindan daha yiiksek

oldugu belirlenmistir.

Aragtirmaya dahil edilen c¢ocuklarin Hayvanlara Yonelik Davranis
Olgeginden elde ettikleri toplam puanin gesitli bagimsiz degiskenlere gore farklilasip
farklilasmadig1r bagimsiz 6rneklemler igin t testi ile incelenmistir. Bulgular Tablo
4.7°de yer almaktadir.
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Tablo 4.7 Arastrmaya Dahil Edilen Cocuklarin Hayvanlara Yonelik Davranis
Olgeginden Elde Ettikleri Puanin Cesitli Degiskenlere Gore Incelenmesi

Puan Meslek n X SS t sd p
. Kiz 314 35.00 9.35 6.76 665 .000
e Erkek 353 29.92 9.99
Tek 373 32.09 10.14 -0.62 665 533
Kardes sayisi 2+ 294 32.58 9.86
Do Ik 288 32.17 10.30 -0.30 665 761
ogum sirasi 2+ 379 32.41 9.80
. Ortaokul ve alt1 290 31.34 9.51 -2.20 665 .028
Anne 6grenim Lise ve usti 377 33.05 10.33
e . Ortaokul ve alt1 214 31.75 10.09 -0.99 665 .324
Baba dgremim o0 o ot 453 3257 997
Anne calisma Calisiyor 253 33.48 10.70 2.33 658 .020
Calismiyor 407 31.62 9.50
Evail h Evet 255 35.78 9.76 7.31 665 .000
vett hayvan Hayir 412 30.16 9.57

Tablo 4.7 incelendiginde, arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin Hayvanlara
Yénelik Davranis Olgeginden elde edilen toplam puanimn cinsiyet, anne dgrenim
durumu, anne calisma durumu ve evcil hayvan sahipligine gore farklilastig
belirlenmistir. Arastirmaya dahil edilen c¢ocuklar tizerinde yapilan analizlerde,
kizlarin puan ortalamalarinin erkeklerin puan ortalamasindan, annesi lise ve distii
Ogrenim durumuna sahip ¢ocuklarin puan ortalamalarinin annesi ortaokul ve alti
6grenim durumuna sahip ¢ocuklarin puan ortalamasindan; annesi ¢alisan ¢ocuklarin
puan ortalamalarinin annesi calismayan cocuklarin puan ortalamasindan, evcil
hayvana sahip c¢ocuklarin puan ortalamalarmin evcil hayvana sahip olmayan
cocuklarin puan ortalamasindan daha yiiksektir. Baska bir ifadeyle kizlarin, annesi
lise ve Ustli 6grenim durumuna sahip ¢ocuklarla annesi ¢alisan ¢ocuklarin ve evcil
hayvana sahip ¢ocuklarin hayvanlara yonelik daha olumlu davranislara sahip oldugu

sOylenebilir.
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5. TARTISMA

Arastirmada Hayvanlara Yonelik Davranis Olgeginden elde edilen puanlarin
smif diizeylerine gore incelenmesi amaciyla yapilan analizler sonucunda ortaokul
sekizinci sinifa devam eden ¢ocuklarin puanlarmnin ilkokul dort ve ortaokul bes, alti
ve vyedinci smifa devam eden c¢ocuklarin puanlarindan daha disiik oldugu
saptanmustir. Arastirmanin bu bulgusuna gore kiigiik yastaki ¢ocuklarin daha biiyiik
cocuklara gore hayvanlara karsi daha dogru davranis puanlarina sahip oldugu
sOylenebilir. Artemiou ve digerlerinin (2017) yaptig1 arastirmada Karayip’te ilkokul
cocuklar1 kedileri sevmek i¢in daha ¢ok neden belirtirken, onlardan hoslanmamak
icin daha az neden bildirdigi goriilmiistiir. Cocuklarin hayvanlara yonelik davranis
puanlariin gittikge diismesi ilgili alanyazinla da benzerlik gostermekte, ¢cukluktan
itibaren biiylime ile yas ilerledik¢e hayvan yanlist tutumlarinin azaldigi bilinmektedir
(Binngiefer vd., 2013). Neldner ve Wilks (2022) cocuklarin erken ¢ocukluk
déneminde hayvanlara yiiksek bir ahlaki deger atfettigini, bunun ge¢ ¢ocukluk
doéneminde azaldigini, ergenlik boyunca ve yetiskinlikte azalmaya devam ettigini
bulmustur. Bu bulgu pek c¢ok faktor ile agiklanabilir. Bu faktorlerin basinda
cocuklarin doga ile olan deneyimleri gelmektedir. Cocuklara erken c¢ocukluk
doneminden itibaren c¢evresinde yasayan canlilar ile olumlu deneyimler yasatmak,

ileriki yaslardaki tutum ve davranislarini etkilemektedir (Fonseca vd., 2014).

Cevresel agidan sorumlu vatandaslar yetistirmenin, ¢ocuklar1 dogayla ilgili
aktivitelere dahil etmenin ve ¢esitli tiirleri hakkindaki bilgi ve sevimliliklerini ¢esitli
sekillerde artirmanin 6nemli oldugu ileri siiriilmektedir. Bu nedenle, ¢ocuklarin
dogayla ilgili aktivitelere katilmalari1 ve dogayla baglarinin giiglendirilmesi, ¢evreye
duyarl vatandaslarin yetismesine ve yaban hayatinin korunmasina yardimei olabilir
(Xu ve Jiang, 2022). Bu nedenle c¢ocuklar ile beraber hayvanlar1 sevmek, onlarla
oynamak ve onlara bakmak ¢ocuklarin erken yas doneminden itibaren hayvanlara
kars1 olumlu duygular gelistirmesini saglamaktadir (Fonseca vd., 2014). Ancak
insanlar giinliik yasamlarinda i¢ mekanlarda daha fazla zaman gecirdikge ve dogal
alanlarda daha az bulundukga, dogada yasayan canlilara olan asinaliklar1 ve bakis
acilar1 degismektedir (Schuttler vd., 2019). Insanlarin yaslar1 daha da ilerledikce

onceliklerinin degistigi, cocuklarin ve ailenin en 6nemli oncelik haline geldigi,
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hayvanlarin ise nispeten daha az onemli olarak algilandigi sdylenebilmektedir.
Bunun nedeni de yine daha geng yastaki bireylerin agik hava aktivitelerine katilma
olasiligmin daha yiiksek olmasi olabilir (Knight vd., 2004). Bununla beraber
hayvanlarin her toplumda nasil algilandigin1 anlamak, hayvan refahini iyilestirmek
icin stratejiler uygulamak acisindan 6nemli olabilir. Ornegin hayvanlara yonelik
davraniglarin kiiltiirel tutumlar1 ve kokenlerini anlamak, hayvan refahi konularini
uygun toplumsal baglamlarda anlamay1 kolaylastirabilir. Bu konu ile ilgili yapilan bir
arastirmada kiiltiirel olarak farkl1 iki ulus olan Ingiltere ve Japonya arasinda hayvan
refahma iliskin toplumsal algilarda 6nemli bir ortiisme oldugu, Ingiliz ve Japon
katilimcilarda hayvan refahina iligkin farkliliklarin yaninda ortak bir ilgi, algi ve
glivenin olmasinin, hayvan refahi algilarinda bazi evrensel egilimler olabilecegini de
diistindiirmektedir (Yamanashi vd., 2025). Bu ag¢idan bakildiginda hayvanlarin
yakininda olma istegi davranigsal bir niyettir (Jerger vd., 2022).

Kos ve arkadaslarina (2023) gore ¢ocuklar ¢evrelerinde her zaman
gorebildikleri hayvan tiirlerinden ziyade sanal olan yani goériilmeyen veya egzotik
tirleri korumaya daha yatkin olabilmektedir. Hayvanlarin dahil oldugu alanlarin
cesitliligi de goz oniine alindiginda, insanlarin hayvanlarla olan iligkilerini algilama
bi¢imleri olumlu ya da olumsuz olarak etkilenebilir (Cano vd., 2025). Bu noktada
kentlerde yesil alanlarin bakimina yonelik gerceklestirilen yatirimlar, biyolojik
cesitlilik ve dogaya esit erisim agisindan faydali bir ¢6ziim sunabilir (Langhans vd.,
2025). Bagka bir agidan bakildiginda ise hayvanlara yonelik daha olumlu davranis
saglanmasinda cocuklara doga ile dogrudan deneyim saglanirken cocuklar igin
korkutucu olarak yorumlanabilecek veya sevimli olarak yorumlanamayacak
hayvanlar1 belirlemek ve etkilesimli deneyimlerin bu korkular1 veya onceden
edinilmis  diislinceleri  hafifletmedeki etkisini  degerlendirmek de O6nemli

goriilmektedir (Jerger vd., 2022).

Xu ve Jiang (2022) da hayvan tiirleri hakkindaki bilgi diizeyinin ve insanlar
tarafindan sevimli olarak algilanip algilanmamasinin, onlari koruma istegi ile pozitif
iliskili oldugunu vurgulamistir. Bu nedenle hayvanlar1 koruma bilincini gelistirmek
icin acik havada yapilan dogru egitimlere ve deneysel 6grenmeye odaklanilmasi
gerektigi de belirtilmektedir (Kos vd., 2023). Schuttler ve digerleri (2019) ¢evre

hakkinda gozlem yapmayir tesvik eden ve c¢ocuklarin yakin ¢evrelerindeki

47



biyogesitlilik hakkinda bilgilerini artiran doga temelli vatandas bilim programlart ile
cocuklara dogada deneyimler saglamanin 6nemli ¢alismalardan biri olabilecegini,
Burich ve Williams (2020) ¢iftlik hayvanlariyla dogrudan etkilesimin, gocuklarin
hayvan refahi hakkindaki endisesini ve hayvanlara olan sefkatini artirdigini
vurgulamakta, BinngieBer ve digerleri (2013) cocuklarin hayvanlarla etkilesim
yoluyla duyarlilik ve empati de dahil olmak tizere hayvanlara karsit olumlu tutumlar
gelistirebilmesinden dolay1r hayvan sevgisine yonelik g¢evre egitim programlarina
hayvanlarla ilgili deneyimlerin dahil edilmesi gerektigini onermektedir (Binngiefer
vd., 2013). Jerger ve digerleri (2022) ise arastirmalarinda hayvanlara yonelik egitim
kamplariin cocuklarin yerel yaban hayatina yonelik tutumlari iizerinde etkili
oldugunu saptamistir. Feliu ve digerleri (2023) tarafindan yapilan ¢alismada 8-18 yas
arast ¢ocuklara odaklanan cevre egitimi faaliyetlerinin ¢ocuklarin primat refahi ve
primatlar1  korumaya yonelik bilgi ve tutumlarinda olumlu bir degisiklik
olusturdugunu saptamistir. Loyd ve digerlerinin (2021) ¢alismasinda ebeveynler,
cocuklarinin, okullarda o6grenme ve agik hava deneyimlerini gelistirmek igin
uygulanan ve giftlik hayvanlar ile etkilesimi igeren programlardan sonra zamanla
kegilere ve diger ¢iftlik hayvanlarina karsi tutumlarinin daha da olumlu hale geldigini
bildirmistir. Aymi1 arastirmada okullarda uygulanan programlara dahil edilen
kegilerin, Ozellikle evde hayvanlarla etkilesim kurma olanagi bulamayan g¢ocuklar
icin psikososyal gelisim, degerlerini ve ilgi alanlarini sekillendirmede giiglii bir

etkiye de sahip oldugu vurgulanmaktadir (Loyd vd., 2021).

Giintimiizde egitimin temel gerekliliklerinden birisi de bireylere canlilari,
dogay1 ve gevreyi bilme, sevme ve korumaya yonelik davramislar kazandirmak
olmalidir. Bu kapsamda c¢evre bilinci olusturmak ancak c¢evre iginde yasayan
canlilarin korunmasi ve onlar hakkinda yeterli bilgi ve becerilerin verilmesi ile
miimkiindiir. Cevre egitimi kapsaminda onemli yere sahip olan hayvanlar ile
etkilesim saglamak, hem hayvan refahini saglamak bakimindan hem de ¢ocuklara
olumlu davranislar kazandirilmasi agisindan 6nemlidir (Glanville vd., 2020). Cevre
egitimi ve bu kapsamda hayvanlara yonelik istendik davraniglar kazanilmasi; gevre
egitiminin gelismesi, ¢evre bilincine ve gevre farkindaligina sahip olan nesillerin
yetismesini saglayacaktir. Bunun yaninda ¢ocuklarda yasin artmasi ve bir sonraki
okul seviyesine gegme ile birlikte daha biiyiik ¢ocuklarin evcil hayvanlarina iligkin

kavramlari degisebilmektedir (Hirschenhauser vd., 2017).
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Marsa-Sambola ve digerleri (2016) ergenlik donemi boyunca evcil
hayvanlara kars1 olumlu baglanmada yas arttik¢a bir azalma bulmustur. Almanya’da
11-17 yas aras1 543 ¢ocuk ve ergen flizerinde yapilan bir ¢alismada yas arttik¢a
hayvanlara yonelik olumlu tutumlarda azalma oldugu saptanirken giftlik
hayvanlarinin kullanilmas1 ve avciliga yonelik tutumlarda ise artis goriilmiis
(BinngieBer vd., 2013), Hirschenhauser ve digerleri (2017) yaptiklari arastirmada
evcil hayvanlarla giiglii iliskiler kurma egiliminin ilkokul ve ortaokul ¢agindaki
cocuklar arasinda degistigini, daha biiyiikk ¢ocuklarin, okulda gegirilen zaman ve ev
Odevlerine ayrilan zamanim uzunlugu gibi nedenlerle biiyiik ¢ocuklarin daha kiigiik
cocuklara gore evcil hayvanlariyla vakit gecirmek ve etkilesim kurmak igin daha az

zamana sahip olabilecegini vurgulamistir.

Yasla birlikte hayvanlara yonelik degisen davranis puanlarinin bir nedeni
daha ist smiflara ilerledik¢e cevre egitimine iliskin konularin da fazlalagmasi
olabilmektedir. Prokop ve digerlerinin (2008) gerceklestirdigi arastirmada daha
kiiciik ¢ocuklarm daha biiyiik ¢ocuklara kiyasla kuslar hakkinda daha iyi bilgiye
sahip oldugunu, kuslar hakkinda daha fazla bilginin kuslara karsi daha olumlu
tutumlarla iliskili oldugunu bulmus, bu durumu daha biiyiik ¢ocuklarin, kiigiikken
ogrendikleri bilgilerin bir kismini unutmus olabilecegi ile agiklamigtir. Hértel ve
digerleri (2025), g¢ocuklarin kuslar hakkinda bilgilerinin azalmasinda insan-doga
etkilesiminin azalmasinin etkili olabilecegini, 6zellikle azalan bilgi ve biyolojik
cesitlilik kaybi1 baglaminda, c¢ocuklari yerel tiirlerle tanistirmanin  Gnemini
vurgulamigtir. Miheli¢ Orazem ve Tomazi¢ (2025) belirli bir 6grenim déneminde
hayvanlara yonelik konularin ele alinmasinin 6nemli oldugunu ve gelecekteki
yetiskinlik yillarinda hoggériiniin saglanmasinin bu tiirlerin korunmasi i¢in anahtar
oldugu icin, hayvanlar hakkinda temel bilgilerin saglanmasinin, tim egitim
seviyelerinde sistematik olarak diizenleyecek daha siirdiiriilebilir bir yaklagim
olmasin1 6nermistir. Hayvanlarla ilgili faaliyetlere ilgi ve katilimi tesvik ederek belli
bir hayvan tiiriine iliskin bilgiyi desteklemek, biyolojik cesitliligin korunmasi
konusunda farkindalik olusturmak i¢in elzemdir. Dahasi, insanlar1 dogayla
birlestirmek ¢evre dostu tutumlari tegvik etmeye yardimei olur ve daha siirdiiriilebilir
ve eko-merkezli bir gelecege yol agar (Hartel vd., 2025). Bu noktada Tiirkiye’de yok
olma tehlikesi ile kars1 karsiya olan tiirler ile ilgili miifredat glincellemeleri,

cocuklarin hayvanlara yonelik davraniglari agisindan 6nemli goriillmektedir.
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Sinif diizeylerinde ortaya ¢ikan bu farkliliklar ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerini
bilmenin 6nemini gostermektedir. Yas gruplart arasindaki farkliliklar hakkinda bilgi,
hayvan refahini iyilestirmeye ¢alisirken faydali olabilir, ¢iinkti hayvanlara kars1 daha
az empati gosteren yas gruplarina daha fazla dikkat gosterilebilir (Carnovale vd.,
2022), calismalara dahil edilebilir. Omegin, hayvanlarla ilgili farkindalik egitimi
sonucunda en biiyiikk olumlu etkinin daha kii¢iikk ¢ocuklarda gozlemlenmesine
ragmen, besinci ve altinci sinifla olan daha biiyiik ¢ocuklar, ti¢iincii ve dordiincii
smiflarda olan daha kiigiik ¢ocuklardan 6nemli 6lgiide daha yiiksek puanlar almistir.
Sonuglar iizerindeki olasi etkinin igsel bir degerlendirmesi, miidahaleyi alan
cocuklarin yasa bagl bilissel gelisim alanindaki yetenekleri olabilmektedir (Baatz
vd., 2020). Bu nedenle hayvanlarin refahiyla daha fazla ilgilenen yas gruplarinin
belirlenmesi, ¢ocuklara hayvanlara yonelik olumlu davranis kazandirmada gelisimsel

bakis agisinin degerini 6n plana ¢ikarmaktadir.

Cocuklarin hayvanlara yonelik davranislarinda sinif diizeyleri arasindaki bu
farkliliktan yola ¢ikilarak her bir sinif diizeyinde ayrintili inceleme yapmis olmanin
literatlire katki saglayacagi disiiniilmektedir. Dordiincii sinif diizeyinde iki ve daha
fazla kardese sahip olan g¢ocuklarin ortalama puani tek ¢ocuk olanlardan; evcil
hayvani olan ¢ocuklarin puan ortalamasi ise evcil hayvani olmayan ¢ocuklarin puan
ortalamasindan daha yiiksek bulunmustur. Iki veya daha fazla kardesi olan
cocuklarin ve evcil hayvan sahibi cocuklarin hayvanlara yonelik daha olumlu
tutumlar sergiledigi goriilmektedir. Diger yandan, cinsiyet, kardes sirasi, anne- baba
ogrenim durumu ve annenin caligma durumu gibi degiskenlerde anlamli farkliliklar
saptanmamigtir. Bu durum ilkokul dordiincti smif diizeyinde bu degiskenlerden
ziyade kardes iliskilerinin ve evcil hayvan besleme durumunun o6ne ¢iktigini
gostermektedir. Ayn1 zamanda kendinden baska bir canli ile yasamaya asina olma ile
aciklanabilir. Evcil hayvan sahibi olmanin dordiincii sinifa devam eden ¢ocuklarin
hayvanlara  yonelik  davraniglarinda  belirleyici  oldugu literatiirle  de
desteklenmektedir. Evcil hayvan besleme konusu ile ilgili bir arastirmada ilkokul
cocuklarinin yarisindan fazlasi bir kediye sahip olduklarini bildirirken bu sahip olma
durumunu, mutluluk ve rahatlik duygulariyla iliskilendirmis, ¢ogunlukla serbest
dolasan kedilere karsi olumlu tutumlara sahip oldugunu ve kedilerin refahi

konusunda endise duyduklarini belirtmistir (Artemiou vd., 2017).

50



Sili'de yapilan bir ¢alismada ise dordiincii sinifa devam eden, yiiksek empati
puanlarina sahip olan ve hayvanlarin Yyiiziindeki mutluluk duygusunu daha iyi
tanmiyan c¢ocuklarin, hayvanlara karsi1 daha olumlu tutumlara sahip oldugu
saptanmistir (Calderén-Amor vd., 2023). Kardese sahip olma ile ilgili “Kiz
kardeslik” ve “erkek kardeslik” terimleri noktasinda kardes teriminin, biyolojik
olarak akraba olmayan bireyler arasinda bile uyum ve destegi ifade etmek icin
kullanilmasmin hakli bir nedeni oldugu varsayilmaktadir. Kardeslerin birlikte
gecirdikleri uzun zaman, aile kimlikleri ve ortak deneyimleriyle birlikte, genellikle
omiir boyu siirecek baglar olusturmakta (Feinberg vd., 2012), potansiyel olarak bir
bireyin herhangi bir aile tyesiyle kurabilecegi en uzun iliskiler olan kardes
iliskilerinin, birbirlerinin hayatlarin1 etkilemek icin sayisiz firsat sundugu
bilinmektedir. Kardes etkilerini tam olarak anlama ve kullanma becerileri, yalnizca
basarili kardes iligkilerini destekleyecek etkili 6nleme ve miidahale stratejilerinin
gelistirilmesi i¢in degil, ayn1 zamanda yasam boyu bireysel refahi iyilestirme
potansiyeline de sahiptir (Kramer ve Conger, 2009). Bu noktada kardes iliskileri
sadece bireysel refahi degil, ¢evre egitimi kapsaminda gezegenimizi paylastigimiz
hayvan refahini iyilestirme potansiyeline de katki sunabilir. Cilinkii kardesler arasinda
kurulan iliskiler sayesinde ¢ocuklarin empati, paylagsma ve sorumluluk gibi sosyal-
duygusal becerilerin edinimine katki saglayabilecegi one siiriileblir ve bu becerilerin
hayvanlara karg1 daha duyarli olmaya zemin hazirlayabilecegi soylenebilir. Cassels
ve digerlerinin (2017) yiirittiigii ¢alismada da benzer sekilde, kardesler arasinda
kurulan olumlu iliskilerin gocuklarda daha yiiksek diizeyde prososyal davraniglarla
iligkili oldugu belirtilmistir. Bu baglamda, kardesli biiyiiyen ¢ocuklarin empati gibi
sosyal-duygusal beceriler agisindan daha avantajli olmasi, hayvanlara yonelik

davraniglarin1 da olumlu yonde etkileyebilmektedir.

Sosyal gelisim agisindan ise sosyal yeterlilik becerilerine sahip bireylerin bu
becerilerinin evcil hayvanlarla olan iliskiler araciligiyla pekistirilme ve sosyal
aglarin1 daha da genisletme olasiligi daha yiiksek olabilecegi diisiincesinden
(Charmaraman vd., 2020), akran iliskilerinin ve sosyal becerilerin 6nemli oldugu
ilkokul déneminde kardesi olan ¢ocuklar hayvanlara kars: daha olumlu davraniglara

sahip olabilir.
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Cocuklar ebeveynlerinden o6grendiklerinden oldukga farkli olabilecek
davraniglari, becerileri ve tutumlar1 kardeslerinden gozlemler ve 6grenirler (Kramer
ve Conger, 2009). Ornegin, kardesinin yardima ihtiyac1 oldugunu gorebilir,
yardimlagsmay1 Ogrenebilir veya kardesine Ogretebilir. Kardes bakimi konusunda
annesine yardim edebilir. Konu ile ilgili olarak ayni evin i¢inde olmasa bile besledigi
evcil hayvaninin da bakimina destek olabilir. Kardeslerin ve evcil hayvanlarin olmasi
gevre egitimi kapsaminda hayvanlara yonelik davranislarin iyilestirilmesinde
kolaylastirict unsurlar olarak kullanilabilir, uygulanacak miidahale programlarinin
hedef Kkitlesinin  belirlenmesine, kardes veya akran odakli miidahaleler

olusturulmasina yardimer olabilir.

Yapilan analizler sonucunda, ortaokul besinci sinifa devam eden ¢ocuklarin
Hayvanlara Yénelik Davranis Olgegi’nden elde ettikleri toplam puanlarin; cinsiyet,
kardes sayisi, kardes sirasi, anne ve baba 6grenim durumu, annenin ¢alisma durumu
ve evde evcil hayvan bulunma durumu gibi demografik degiskenlere gore anlamli bir
farklilik gostermedigi belirlenmistir. (p> .05). Elde edilen bu sonug, ¢ocuklarin
hayvanlara yonelik davraniglariin biiyiik 6l¢tide benzer diizeyde oldugunu ve
incelenen sosyal demografik faktorlerin bu davranis tizerinde belirleyici olmadigini
gostermektedir. Ozellikle evde evcil hayvan bulunan g¢ocuklarin puanlarmin biraz
daha yiiksek oldugu goriilse de bu fark istatistiksel olarak anlamli degildir.
Hayvanlara yonelik olumlu davranislarin erken yaslarda sekillendigini ve g¢evresel
faktorlerden ziyade genel toplumsal ya da okul temelli etkilerin daha belirleyici
olabilecegini diistiindiirmektedir. Cocuklarin ilkokul déneminden sonra bir st
kademeye ge¢mis olmalari ile 6gretmen, derslerin diizeyi ve belki okul noktasindaki
degisiklikler oldugu soylenebilir. Menor-Campos ve digerleri (2019) de yaptigi
arastirmada altinct smifa kadar Ispanyol c¢ocuklarin cinsiyetleri ile hayvanlara
yonelik tutumlari arasinda bir farklilik olmadigini bulmustur. Arastirmalarda cinsiyet
farkliliklarinin nasil ve ne zaman ortaya ¢iktigini kesfetmek 6nemli olarak goriildgii
(Menor-Campos vd., 2019) i¢in bu arastirmanin literatiirdeki bu bosluga katki
sunacagi disiiniilmektedir. Bu noktada altinct simifa devam eden ¢ocuklarin
Hayvanlara Yonelik Davranis Olgeginden aldiklar1 puanlarin cesitli demografik
degiskenlere gore anlaml farklilik gosterip gostermedigi incelenmis, kiz ¢ocuklarin

ortalama puaninin erkek c¢ocuklardan; evcil hayvani olan ¢ocuklarin puan
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ortalamasinin ise evcil hayvan1i olmayan c¢ocuklarin puan ortalamasindan daha

yiiksek oldugu belirlenmistir.

Dordiincii simif diizeyinde olan anlamli farklilik kardes boyutundayken,
besinci sinifla bu boyutlarin etkisini yitirip, altinci ve yedinci smifa gelindiginde
biliyiimenin yaninda ergenlik doneminin gelisim 6zelliklerinin etkisi ile degiserek
cinsiyet 6zelliklerinin daha fazla 6n plana ¢ikmasi ile agiklanabilir. Beraberinde evcil
hayvan sahibi olmanin da tekrar giindeme geldigi ve anlam kazandigi gorilmdstiir.
Ergenlikte kisisel, fiziksel ve sosyal gelisim de dahil olmak iizere gelisimsel
farkliliklarla birlikte ilgi alanlart da degismekte, aile ortamlarinda olup bitenlerden
ziyade akranlarina daha fazla ilgi duymaya baslamakta (Marsa-Sambola vd., 2016),
dolayisiyla kardes etkisi azalmaya baslamaktadir. Geg ergenlige kadar kisilik
tizerindeki yas etkileri kiiciik olmasina ragmen, bazi ozelliklerde yas farkliliklari
bulunmaktadir. Bu 6zelliklerin y1l bazinda incelenmesi, belirgin gelisimsel
yoriingeleri vurgulamakta, bu kapsamda bazi ¢ocuk ve ergen ozelliklerinde yasa
bagl farkliliklar cinsiyete gore degisebilmektedir. Bu kapsamda ergenlik doneminin
sonuna kadar kizlarin vicdanlilik ve uyumluluk ozellikleri artma egilimindedir.
Ebeveyn bildirimleriyle elde edilen sonuglarda ise kizlarda sorumluluk alma
davraniglarindaki olgunlasma egilimleri, erkeklere gore daha erken yaslarda ortaya
¢ikmaya baglamaktadir (Slobodskaya ve Kornienko, 2021).

Hirschenhauser ve digerleri (2017) da 11-14 yas arasi ¢ocuklar arasinda,
kizlarmm evcil hayvanlara baglanma puanlarini erkeklerden daha yiiksek bulmus,
BinngieBler ve digerleri ise (2013) erkek ¢ocuk ve ergenlerin hayvanlara kars1 daha
az olumlu tutumlara sahip oldugunu saptamistir. Cinsiyet boyutunda kizlarin
hayvanlara yonelik davranis puanlarmin alti ve yedinci sinif diizeyinde de erkek
cocuklara gore daha yiiksek olmasi, baska bir ifadeyle altinci ve yedinci sinifa devam
eden kizlar lehine olan bu bulgu, Slobodskaya ve Kornienko (2021)’nun da saptadigi
gibi sorumluluk alma ve vicdanli olma noktasinda artis olma egilimi nedeniyle altinci
ve yedinci simifa giden kiz gocuklarin hayvanlara yonelik davraniglarimin daha
olumlu oldugu diisiiniilmektedir. Erkekler, hayvanlarin sikinti, korku, mutluluk, 6fke,
tiziintli gibi temel duygular1 yasamasi acisindan kadinlardan farklilik gostermezken;

hayvanlarin depresyon, kaygi, sevgi ve keder gibi karmasik duygular yasadigina
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inanma olasiligr kadinlardan 6nemli olgiide daha diisiik bulunmustur (Walker vd.,
2014).

Kolombiya, Fransa, Almanya ve Hindistan'daki iki bolge (Raipur ve Kalyani)
olmak iizere dort lilke ve bes cografi bolgede ergenlerle yapilan bir arastirmada
kizlarin erkeklere gore hayvanlara karsti daha olumlu tutuma sahip oldugu
bulunmustur (Randler vd., 2021). Giil ve Kose (2019)’nin liseye devam eden
ergenlerin hayvanlara yonelik muamelesini ve tutumlarini incelemek ve farkli
degiskenlere gore karsilastirmak amaciyla yiiriittiigii ¢alismada hayvanlara yonelik
empati diizeyinin empati egitimi yoluyla kiz ve erkek cocuklara gore degisip
degismedigi incelenmis, baslangigta kiz ¢ocuklarinin hayvanlara kars: daha yiiksek
empati gosterdigi, ancak verilen empati egitimi sonras1 erkek ¢ocuklarin da empati
diizeylerinde anlamli artis oldugunu saptamistir. Bu durum cinsiyete bagli olumsuz
tutumlarin egitim yoluyla azaltilabilecegini gostermektedir. Hawkins ve Williams
(2017)’a gore ise cinsiyet fark etmeksizin tiim ¢ocuklarin hayvanlara kars1 yogun bir
ilgi duydugu bilinmektedir. Ciinkii hayvanlar ¢ocuklarin hayatlarinda 6nemli bir yere

sahiptir ve ¢ocuklar her zaman hayvanlara ilgi duyarlar (Arcken, 1989).

Hayvan refahina yonelik tutumlart degerlendirmek ergenlik déneminde
onemli goriilmektedir (Randler vd., 2021). Mevcut arastirmada sekizinci sinif
diizeyine gelindiginde kizlar ile erkekler arasinda hayvanlara yonelik davranislar
noktasinda bir farklilik goériilmemistir. Bu durum sekizinci smifta ¢ocuklarin ortak
hedefi olan sinavlara hazirlik yili olmasi ile smava hazirlanmalarinin ve bilgi
edinimlerinin akademik beceriler ile ilgili bilgilere odaklamalariin bir sonucu
olabilir. Bu bulgu sinif diizeyindeki farkliliklarin incelenmesinin 6nemini bir kez
daha gostermektedir. Miheli¢ Orazem ve Tomazi¢ (2025) da hayvan tiirleri hakkinda
daha fazla bilgi sahibi olmanin ergenlerin hayvanlara yonelik daha olumlu tutumlari
arasmda bir iliski oldugunu saptamistir. Ornegin Slovenya'da alti ve yedinci sinifa
devam eden c¢ocuklarin, biyoloji dersindeki 6grenme konulariin sirasiyla bitkiler ve
insanlar olmas1 nedeniyle Avrasya vasagi hakkinda en az bilgi sahibi oldugu, yedinci
smifa devam eden c¢ocuklarin ise fen derslerindeki ana &6grenme konusunun
hayvanlar olmasi nedeniyle beklenen sekilde Avrasya vasagi hakkinda daha fazla
bilgi sahibi oldugu bulunmustur. Bu noktada cocuklarin belli bir tiire 6zgii bilgi

miktarmin Slovenya baglaminda yasin etkisinden ziyade derslerde islenen igerik
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miktart ile ilgili oldugu vurgulanmaktadir (Miheli¢ Orazem ve Tomazi¢, 2025).
Tiirkiye’de ise miifredat degisikligi yapilmis ancak arastirma verileri bu miifredat
degisikliginden Once toplanmistir. Hayvanlara yonelik davranislarin giincelligini
korumasinin, miifredat degisikliklerinin etkKisinin incelendigi baska c¢alismalara
zemin hazirlayabilecegi diisiiniilmektedir. Ote yandan ergenlerin, daha 6zerk hale
gelmesi ile akranlari ve romantik partnerleri gibi diger baglanma figiirlerine
odaklanmas1 goz Oniine alindiginda, insan-evcil hayvan iliskilerinin yoriingesini ve
ergenlerde sosyal yeterliligi kesfetmek igin ergenlik donemi 6nemli bir gelisim

donemidir.

Ergenlerin hayvanlarla etkilesimlerinin, sosyal ve duygusal gelisimlerine olan
destek sagladigi kabul edilse de (Charmaraman vd., 2020) c¢ocuk gelisimi
aragtirmalarinda ¢evre egitimi kapsaminda ¢ok fazla yer verilmemistir. Evin iginde
veya diginda ailenin besledigi evcil hayvanlarinin sosyal etkilesimler, sosyal destek
arayig1 ve sosyo-duygusal gelisimin desteklenmesi de dahil olmak iizere, ergenlik
donemi tizerindeki etkileri hakkinda daha fazla arastirma yapilmasi gerekdigi
belirtilmektedir. Bu nedenlerden dolayi, evcil hayvanlarin ergenlik gelisimini
etkileyen dinamik sistemlerin bir pargasi olabilecegini anlamak (Charmaraman vd.,
2020), ¢ocuk gelisimi alani i¢in Kritik bir bilgidir. Ergenlerin hayvanlarla iliskileri
bireysel 6zelliklere ve ergenin belirli sosyal davranislarina bagh olarak farkli tiirde
sonuglanabilmektedir. Ornegin, bir ergenin genis bir akran grubu varsa, sosyo-
duygusal baglanti i¢in evcil hayvanlarina 0 kadar giivenmeyebilir. Bu nedenle,
arkadas ¢evresinin biiylikligiiniin hem sosyal davranis hem de akran etkilesimleriyle
nasil uyumlu oldugunu ve evcil hayvan sahibi olmanin bu kaliplarla iliskili olup
olmadigini arastirmak da 6nemlidir (Halbreich vd., 2023). Ergenlik donemine gegisle
birlikte cevre egitimi kapsaminda hayvanlara yonelik davraniglarla ilgili ele alinmasi
gereken bir bagka konu da internet ve medyanin etkisidir. Schuttler ve digerleri
(2019) ¢esitli nedenlerle gocuklarin yerel yaban hayatiyla nadiren karsilagtigini ve
buna yonelik deneyimlerinin ise oncelikli olarak sanal olabilecegini vurgulamaktadir.
Genel olarak evre sorunlarmna iliskin bilginin edinimi, ergenlerin gevre dostu
davranig sergileme niyetlerini 6nemli oOlgiide etkilemektedir. Giiniimiizde sosyal
medya ve internetin bilgiye erisimdeki rolii disiiniildiigiinde ¢esitli medya
kaynaklarindan gelen bilgi maruziyetinin farkli belirleyiciliklere sahip oldugu, bazi

medyalarin 6nemli bir diizenleyici etkiye sahipken, digerlerinin olmadigi, bazi
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medyalarin diizenleyici olarak olumlu veya olumsuz etkiye sahip olabilecegi

vurgulanmaktadir (Suminar vd., 2024).

Evcil hayvana sahip olma noktasinda alt1, yedi ve sekizinci sinifa devam eden
cocuklar ile aragtirmaya dahil edilen tim g¢ocuklarin toplam puanlari iizerinde evcil
hayvan sahibi olma durumu lehine anlamli bir farkliliga neden oldugu bulunmustur.
Yani evcil hayvani olan ¢ocuklar, olmayanlara gore hayvanlara yonelik daha olumlu
davraniglara sahiptir. Bu bulgu, evcil hayvanlarla kurulan duygusal bagin da
cocuklarin hayvanlara yonelik davranislarini olumlu yonde etkileyebilecegini
diistindiirmektedir. Bunun yaninda, 6zellikle hayvanlara kars1 duyarlilik, hayvanlarin
korunmasi ve etik muamele gérmesi gibi konularda evcil hayvan sahiplerinin daha
daha duyarli davraniglar sergiledigi sdylenebilir. Evcil hayvanlara baglanma genel
olarak ¢ocuklarin sefkat gosterme ve arkadashk kurma davraniglarini
kolaylastirmakta ve hayvanlara karsi olumlu tutumlar1 6nemli 6l¢iide 6ngérmektedir
(Hawkins ve Williams, 2017).

Busch (2022) ve digerlerinin evcil hayvan sahipligi ile hayvanlara yonelik
degerler ve tutumlar arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yaptigi ¢alismada evcil
hayvan sahiplerinin, hayvan haklarina daha duyarli ve korumaci bir yaklasim
sergiledigi goriilmiistiir. Peker ve Ceylan (2020) arastirmasinda hayvan sevgisi
boyutunda evcil hayvana sahip olan ¢ocuklarin gevresel tutumlarini, evcil hayvana
sahip olmayan cocuklara gore anlamli olarak daha yiiksek bulmustur. Ayrica evcil
hayvan sahibi olan ¢ocuklarin duygusal ve psikolojik iyi olus puanlar1 evcil hayvan
sahibi olmayan g¢ocuklarin puanlarindan daha yiiksektir. Bu c¢aligmada ¢ocuklarin
evcil hayvan sahipligi psikolojik iyi oluslarini olumlu etkilemistir (Goziin Kahraman
vd., 2023). Ergenlerde evcil hayvan sahibi olmak, ¢evrimigi sosyal destek ve sosyal
izolasyonla negatif olarak iliskili bulunmustur. Evcil hayvanlarla ¢ok zaman
gecirenlerin ayrica internette hayvan igeriklerine goz atma egiliminde olmasi,
hayvanlara olan sevgilerinin sosyallesmek amaciyla teknoloji kullanimi sirasinda bile
mevcut oldugunu gostermektedir (Charmaraman vd., 2020). Bu noktada ozellikle
ergenlik doneminde teknoloji bagimliligi ve teknolojinin dogru kullanimu ile ilgili
evcil hayvanlarin etkisi noktasinda daha fazla arastirma yapilmasi gerektigi

diistiniilmektedir.
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Evcil hayvan sahibi olmanin g¢ocuklarda hayvanlarla ilgili konulara ilgi
uyandirdigi, sahiplenmeye yonelik olumlu bir bakis acis1 gelistirdigi ve yasam alani
kavramina iliskin farkindalik yarattigi diisiiniilmektedir. Wensley (2008) de evcil
hayvan sahipliginden kaynaklanan gii¢lii insan-hayvan baglarinin genel olarak
hayvanlara yonelik davranislarin  olugsmasinda 6nemli bir rolii oldugunu
vurgulamaktadir. Cocukluk donemi disiiniildiigiinde ise evcil hayvana bakan bir
cocuk, hayvanlarla siirekli etkilesim halinde olmaktadir. Bu etkilesim, Aysu ve
digerlerine gore (2025) gocuklarin hayvanlarla ilgili konulara karsi dogal olarak
merakini uyandirabilir ve hayvanlarin bakimima karsi olumlu bir bakis agist
gelistirmelerini saglayabilir. Goldstein ve Rusu (2018), anaokullarinda hayvanlarla
etkilesim kurmanin ¢ocuklar igin stres azaltma ve daha iyi sosyal ve duygusal
gelisim gibi birgok faydasi oldugunu buldu. Ayni ¢alisgmada, ¢ocuklarin canlilari
nesnelerden ayirt etme, ¢esitli varliklarin ihtiyaglarini bilme ve hayvanlarin
Ozelliklerini ve davranislarini 6grenme yeteneklerinin hayvanlarla etkilesim kurarak
elde edildigi vurgulandi. Ayrica, ¢ocuklukta evcil hayvan sahibi olmanin 6zsaygi
gibi duygusal gelisime de fayda sagladig1 goriilmiistiir. Evcil hayvan sahibi olmanin
hayvanlara yonelik davraniglara sagladig1 faydalarin yani sira baska pek ¢ok faydasi

bulunmaktadir.

Evcil hayvanlara baglanma, ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve bilissel
gelisiminde, ruh saglhiginda, refahinda ve yasam kalitesinde de énemli bir role sahip
olabilir. Hawkins ve Williams (2017) yaptig1 ¢alismada, ¢ocuklukta evcil hayvanlara
baglanma ile bakim ve arkadashik davranigi, sefkat ve hayvanlara karsi tutumlar
arasindaki iliskileri incelemistir. Iskocya'da binden fazla 7 ile 12 yas arasi1 cocuklarin
cogunun evcil hayvanlarma giiglii bir sekilde baglandigini, ancak baglanma
puanlarinin evcil hayvan tiirline ve c¢ocugun cinsiyetine bagh olarak farklilik
gosterdigini ortaya koymustur. Cocuklar hayvanlarin bakimi ve refahiyla ilgili
gorevlerden, onlari beslemek ve yasam alanlarini temizlemek dahil olmak iizere
sorumluluk almalar1 canlilara saygiyr ve nezaketi tesvik ederek, empati, ahlaki
degerler ve toplum yanlisi davranig gelisimini de destekleyebilmektedir (Faver,
2010). Bunun yaninda evcil hayvanlarla etkilesimlerin prososyal davranislarin
gelisimini destekleyebilmesi gibi, empati uygulamak ve sosyal destek saglamak,
genglerin akranlarma karst saldirgan davraniglarda bulunma olasiligimi azaltan

becerileri desteklemenin bir yolu olabilir. Bu nedenle, evcil hayvanlarin agresif
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davraniglara katilan arkadaslarda (yani, sug isleyen arkadaslarda) bir azalmaya neden
olmas1 miimkiindiir (Halbreich vd., 2023).

Arastirmaya dahil edilen c¢ocuklarin Hayvanlara Yonelik Davranis
Olgeginden elde edilen toplam puanlarinin cinsiyet, anne 6grenim durumu, anne
calisma durumuna gore farklilastigi belirlenmistir. Kiz ¢ocuklarin erkek ¢ocuklardan;
annesi lise ve dsti 6grenim durumuna sahip cocuklarin annesi ortaokul ve alti
6grenim durumuna sahip c¢ocuklardan; annesi galisan ¢ocuklarin annesi ¢alismayan
cocuklardan daha yiiksek puan ortalamasina sahip oldugu belirlenmistir. Cinsiyet
ozelligi ile ilgili olarak kadinlarin hayvanlarin ¢esitli islerde kullanimini daha az
desteklemesinin nedeni, zihinsel durumlarinin hayvanlarla empati kurmaya daha
yatkin olmasi ve hayvanlarin gesitli islerde kullaniminin hayvanlarda bir tiir ac1 veya
sikintiya neden olacagina inanmalari durumunda buna daha sempatik bir tepki
gosterme olasiliklariin daha yiiksek olmasi olarak agiklanabilmektedir (Knight vd.,
2004).

Igbal ve digerleri (2025) cocuklarin evcil hayvanlara olan bagliligi ile
refahlar1 arasindaki iligskiyi inceleyen arastirmalarda cinsiyetin dikkate alinmasi
gerektigini vurgulamisg, kizlarda evcil hayvanlara baglanma diizeyinin daha yiiksek
oldugunu bulmustur. Hirschenhauser ve digerleri (2017), 6-14 yas aras1 gozlemledigi
tim ¢ocuklarin ortak 6zelligi olarak, kiz ¢ocuklarin erkeklerden daha yiiksek evcil
hayvana baglanma puanlarina sahip oldugunu bulmustur. Chanvin ve digerlerinin
(2023) yaptig1 arastirmada kiz c¢ocuklarin, erkeklere gore yaban hayatina karsi
olumlu davranislara sahip oldugu bulunmustur. Miheli¢ Orazem ve Tomazi¢ (2025)
Slovenya'da cinsiyet 6zelliklerinin hayvanlara yonelik korku miktariyla ancak esas
olarak hayvanlar1 korumaya destekle iligkili oldugunu, kiz ¢ocuklarin erkek
cocuklara gore hayvanlarda korkabilmelerinin yaninda onlari korumaya daha fazla
istekli oldugunu saptamistir. Ancak giiniimiiz kosullari, bahgesi olmayan evlerde
yagsam Veya ¢esitli nedenlerle her ¢ocuk evcil hayvan sahibi olamayabilir. Egitim ile
her ¢ocugun bu farkli yasam deneyimleri esitlenebilir. Linardakis (2025) bu konu ile
ilgili yaptigi arastirmasinda; Ogretmenlerin egitimi desteklemek i¢in egitim
ortamlarina hayvanlart getirmelerinin ¢ocuklarin biligsel gelisiminden ziyade
duygusal ve psikomotor gelisimini desteklemek igin tercih ettigini, sinif ortamina

getirilen hayvanlarin tiirii ile de baglantili olarak okul oncesi 6gretmenlerin
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hayvanlara dokunmaya 6nem verdigini, ilkokul 6gretmenleri arasinda ise ¢ocuklarin
hayvanlara dokunmalar1 konusunda g¢ekinceler oldugunu gormiistiir (Linardakis,
2025).

Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklar tizerinde yapilan analizlerde annesi lise ve
tistli 6grenim durumuna sahip ¢ocuklarin annesi ortaokul ve alt1 6grenim durumuna
sahip ¢ocuklardan; annesi c¢alisan ¢ocuklarin annesi c¢alismayan ¢ocuklardan
hayvanlara yonelik daha olumlu davranislara sahip oldugu belirlenmistir. Bu
bulgudan yola ¢ikilarak g¢evre egitimi kapsaminda ¢ocuklarin hayvanlara yonelik
davraniglarinda annelerin o6zelliklerinin etkili oldugu sdylenebilir. Bu nedenle
ebeveynler cocuklarmin evcil hayvanlara olan ilgi ve isteklerine uygun tepkiler
vermeli ve bu etkilesim icin firsat sunmalidir. Ornegin, evcil hayvana sahip
olamayan c¢ocuklar i¢in hayvan barmag: ziyaretleri yapilabilmekte ya da sokaktaki
hayvanlarla kendini koruyarak yakindan ilgilenmesi saglanabilmektedir. Bu nedenle
anneler tarafindan, c¢ocuklarin ilerleyen yillarda saglikli bir psikolojiye sahip
olabilmeleri i¢in ¢ocukluk déneminde davranissal ve duygusal yeterliliklerini tesvik
edecek koruyucu ve onleyici stratejilerin 6nemli oldugu bilinmelidir (G6ziin
Kahraman vd., 2023). Annelerin olumlu etkisi sadece gevre egitimi kapsaminda
hayvanlara yonelik davranislarin kazandirilmasinda degil, ¢ocuklarin gelecekte bu
davramglar1 ile baglantili olan genel gelisimleri iizerinde de vardir. Ornegin,
annelerin 6grenim durumu ¢ocuklarinin beslenme ve biiyiimesini etkilemekte (Miller
vd., 2017), calismasi ile de baglantili olan sosyoekonomik statiisii s6zel zeka ve okul
cagindaki karmasik bilissel islevlerini etkilemekte (Roze vd., 2010), annenin
besleyici davraniglari, ebeveyn-cocuk etkilesimi, ev ortaminin Kalitesi ve bebeklerin

biligsel gelisimiyle pozitif olarak iligkili olmaktadir (Kolobe, 2004).

Ando ve digerlerinin (2015) de giinliik yasamda g¢evre konusunda duyarli
davraniglar sergileyen anne babalarin ¢ocuklarinin ¢evresel davranislart noktasinda
rol model olarak etkili olduklarini belirtmektedir. Evans ve digerlerinin (2018)
arastirmasinda siirdiiriilebilir ¢evre bilinci ile davranan ve daha gii¢lii ¢evre tutumuna
sahip olan annelerle biiyliyen c¢ocuklar yetiskin olduklarinda daha c¢evreci
davrandiklar1 bulgusuna ulagsmistir. Evcil hayvan sahibi olma durumuna gore elde
edilen bulgular daha onceki sonuglar ile paralellik gostermis olup evcil hayvani

bulunan gocuklarin hayvanlara yonelik davraniglarinin daha olumlu oldugunu ortaya
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koymaktadir. Tim bu arastirmalar bireylerin ¢evreye yonelik degerlerinin,
davraniglarinin  ve tutumlarinin evde asilanabilecegini ve her yerde siirekli
uygulamaya ihtiya¢ duydugunu gostermekte (Noor vd., 2024), 6zellikle annelerin
etkisini 6n plana ¢ikarmakta, 6grenim durumu yiiksek annelerin gocuklara
hayvanlarin ihtiyaglari, hisleri ve haklart hakkinda kapsamli bilgi verebilecegini

gostermektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada kapsaminda cocuklarin hayvanlara yonelik davranislarinin
cesitli degiskenlere gore incelenmesi amaglanmistir. Arastirma sonucunda; sekizinci
smifa devam eden cocuklarin puan ortalamasinin, dordiincii, besinci, altinc1 ve
yedinci sinifa devam eden c¢ocuklarin puan ortalamasindan daha diisiik oldugu;
ilkokul dordiincii sinifa devam eden ve kardes sayisi iki ve daha fazla olan ¢ocuklarin
ortalama puaninin tek ¢ocuk olanlardan, evcil hayvani olan c¢ocuklarin puan
ortalamasinin ise evcil hayvani olmayan cocuklarin puan ortalamasindan daha
yiiksek oldugu; ortaokul altinci ve yedinci sinifa devam eden kiz ¢ocuklarin ortalama
puaninin erkek ¢ocuklardan, evcil hayvani olan ¢ocuklarin puan ortalamasinin ise
evcil hayvani olmayan ¢ocuklarin puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu; ortaokul
sekizinci sinifa devam eden evcil hayvani olan ¢ocuklarin puan ortalamasinin evcil
hayvani olmayan c¢ocuklarin puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu saptanirken,
ortaokul besinci sinifa devam eden cocuklarin Hayvanlara Yonelik Davranis
Olgeginden elde ettikleri toplam puanin higbir degiskene gore farklilasmadig
belirlenmistir. Bunun yaninda arastirmaya dahil edilen tiim ¢ocuklar lizerinde yapilan
analizler sonucunda; kizlarin puan ortalamalarinin erkeklerin puan ortalamasindan,
annesi lise ve iistli 6grenim durumuna sahip ¢ocuklarin puan ortalamalarinin annesi
ortaokul ve alt1 6grenim durumuna sahip ¢ocuklarin puan ortalamasindan; annesi
calisan c¢ocuklarin puan ortalamalarinin annesi ¢alismayan c¢ocuklarin puan
ortalamasindan, evcil hayvana sahip ¢ocuklarin puan ortalamalarinin evcil hayvana

sahip olmayan ¢ocuklarin puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda;

e Cocuklarin ¢evre egitimi kapsaminda hayvanlara yonelik davraniglarinin
olusmasinda baska degiskenlerin ele alindig1 ¢alismalar planlanmasi,

e Smif diizeyinde degisimler iizerinde etkili olabilecek diger degiskenlerin
arastirilmasi,

e Cocuklarin gelisim donemleri boyunca hayvanlara yonelik davraniglarinin

gelisim yoriingesini veren boylamsal ¢aligmalarin planlanmasi,
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Cocuklarin doga ile temaslarmi artiran g¢evre egitim programlarinin
hazirlanip uygulanmast,

Cesitli nedenlerle evcil hayvana sahip olamayan g¢ocuklar igin egitim
ortamlarinda hayvanlardan destek alinmas,

Cevre egitimlerinin hazirlanmasinda ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerinin ve
kardes sayilar1 gibi aile yapilarinin dikkate alinmasi,

Hayvanlara yonelik hazirlanan ¢evre egitimlerinde akran 6greniminden ve
kardes etkisinden yararlanilmasi,

Hayvanlara yonelik davraniglarin gelistirilmesi ig¢in 6grenim durumu
diisiik anneler i¢in farkindalik calismalar1 yapilmasi ve egitim programlari
diizenlenmesi,

Cocuklarin hayvanlara yonelik davraniglar ile ilgili gozleme dayali ve
daha derinlemesine bilgi edinimini saglayan nitel arastirmalarin

planlanmasi Onerilebilir.
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Ek-2. Bilgilendirilmis Onam Formu

BiLGILENDIRILMIS ONAM FORMU

LUTFEM BU DOKUMANI DIKKATLICE OKUMAK ICIN ZAMAN AYIRIMNIZ

Sizi Havva Nur \C_ILj]i tarafindan yirdtilen "Cocuklarm Hayvanlara Yonelik Davranizlarmmn
Cezitli Degizkenlere Gore Incelenmesi” baslkh aragstirmaya davet ediyoruz. Calsmaya kabhm durumunda
herhangi bir Gcret tzlep edimeyecsktir,. Bu arasbrmaya kablp kablmama karanni vermeden Gnce,
arasbrmanin neden ve nasil yapilecadini bilmeniz gerekmektadir, Bu nedenle bu formun ckunup anlagilmas:
biyik dnem tasimaktzdir. Eder anlayamadiine ve sizin igin agik olmayan seyler varsa, ya da daha fazla bilgi
isterseniz bize sorunuz.

Bu galsmaya kablmak tamamen génillililk esasina dayanmaktzdir, Calsmaya kabilmama veya
katldiktan sonra herhangi bir anda galsmadan ckma hakkinda szhipsiniz. Calismay yamtlamamiz,
arastirmaya katilhm icin onam werdiginiz bigiminds yorumlanacakbr, Size verilen formlardaki sorulan
yantlarken kimsenin baski veya telkini albnda olmayin, Bu formlardan elde adilecek bilgiler tamamen
arasbrma amaa ile kullznilacakbr,

1. Arashrmayla Ilgili Bilgiler:

2 Arsgtymanm  Aman: Bu  zregtwmedz  goculdarm  hayvanlms  yinelik
davramglzrmm gegitli defizkenlere gire meslenmesi zmaglanmalitzde.
b, Aragtymanm Igerigi: Arsstwma gocublarm havvanlarz yénelik davramiglan
konuzunu igermektedir.
c. Aragtrmenm Nedeni: [] Bilimsel araghrma ITEZ calizmas
d. Arsgtwma Uygnlamasmm Ongérilen Siresi (2024 Evlil- 20235 Haziran):
20 dakika
. Aragtrmaya Kanlmas: Beklenen Kanlmeoy'Géniilli Sawisi: 3530
f  Arsgtomanm Yapilaczin Yer(ler): Istanbul Pendik Ngesinde ver alan Milli
Egitim Bzkamhfma Devlet Nkokul ve Ortzekullan

2. Calismaya Katihm Onay:

Yukanda yer alan we arasbrmadan Snce kablmonga/gondllioye werilmesi gereken bilgileri okudum ve
katlmam istenen galesmanin kapsamim ve amacing, gdnolli olerak Gzerime disen sorumluluklan tamamean
anlzdim. Calisma haklkinda yazih ve sizli acklama asafida adi belirtilen arastirmaa tarafindan
yapildi, soru sorma ve tarbisma imkam buldum ve tatmin edici yanitlar aldim. Bana, calismamn
muhtemel riskleri we faydalan sizlii oclarak da anlatildi. Bu galsmay istedigim zaman ve herhangi bir
neden belirtmek zorunda kalmadan birakabilecedimi we birakb3im takdirde herhangi bir olumsuziuk ile
karsilasmayacadimi anlzdim.

Bu kogullarda s&z konusu arastrmaya kendi istegimle, hichir bask ve zorlama olmaks=n kablmay kabul
ediyorum.
Kathmonin (Kendi 2l vazs ile)
B T
Irzas:

{Varsa) Velayet veya Vesayet Albnda Bulunanlar Igin:

Weli veya Vasisinin {Kendi el yaz= ile)

B T
Irzas:

Nok: Bu form, i niisha halinde dizenlanir. Bu nishalardan birfimzs karsiidinda ganills kisive veriir. digeri
arastbrmaci farafindan saklamr.

Arashrmacinin
adi: Hawvva Nur CELIK
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Ek-3. Genel Bilgi Formu

Genel Bilgi Formu

Bu calisma “Cocuklarin Hayvanlara Yonelik Davranislarinin Cesitli
Degiskenlere Gore Incelenmesi” baslikl yiiksek lisans tezim kapsaminda

planlanmustir.

Sevgili Cocuklar,

Size verilen bilgi formundaki sorular1 yanitlarken samimi olmanizi rica ediyoruz.
Cevaplariiz arastirma amaci ile kullanilacagi i¢in tiim sorular1 cevaplamaniz ¢ok

onemlidir. Caligmaya katilarak verdiginiz destekten dolay1 ¢cok tesekkiir ederiz.

1. Sinif- sube:

2.Cinsiyet:

[ Kz [ Erkek

3. Kag kardessiniz?

[ Tek ¢ocuk

O iki kardes

O Ug veya daha fazla kardes

4. Ailenizin kaginci ¢cocugusunuz?
O 1lk cocuk

] Ortanca veya ortancalardan biri

1 Son ¢ocuk

Arastirmact: Havva Nur CELIK

5. Annenizin egitim durumu. Liitfen annenizin en son bitirdigi okulu isaretleyiniz.

[11. Okuma yazma bilmiyor

[12. Egitimi yok ama okuma yazma biliyor (Herhangi bir dilde)

[13. Tlkokul mezunu
[14. Ortaokul mezunu

5. Lise mezunu



[J6. Onlisans mezunu
(7. Universite mezunu
[J8. Yiiksek Lisans ve listii
6. Babanizin egitim durumu. Liitfen babanizin en son bitirdigi okulu isaretleyiniz.
[11. Okuma yazma bilmiyor
[12. Egitimi yok ama okuma yazma biliyor (Herhangi bir dilde)
[J3. Tlkokul mezunu
[14. Ortaokul mezunu
[15. Lise mezunu
[J6. Onlisans mezunu
(7. Universite mezunu
[J8. Yiiksek Lisans ve tistii
7. Annenizin ¢alisma durumu:
1 Calistyor
[J Calismiyor
Diger:
8. Babanizin ¢alisma durumu:
(] Calisiyor
[J Calismiyor
Diger:
9. Evcil hayvana sahip misiniz?
O Evet

L] Hayir
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Ek-4. Hayvanlara Yénelik Davranis Olgegi

HAYVANLARA YONELIK DAVRANIS OLCEGI

Sevgili Cocuklar,

Size verilen anketteki sorular1 yanitlarken samimi olmanizi rica ediyoruz.

Cevaplariniz arastirma amaci ile kullanilacagi i¢in tiim sorular1 cevaplamaniz ¢ok

onemlidir. Caligmaya katilarak verdiginiz destekten dolay1 cok tesekkiir ederiz.

HAYVANLARA YONELIK DAVRANIS OLCEGI

Maddeler

Cok sik yaptim

Siklikla yaptim

Ara sira

yaptim

Cok az yaptim

Hi¢ Yapmadim

Hayvanlarla ilgili yayinlari (dergi, gazete, online
dergi, internet sitesi, video sitesi) siirekli takip
ederim.

Kuslar1 korumak igin yere sakiz atanlart uyaririm.

Hayvanlarla ilgili konugmalara severek katiliyorum.

Sokak hayvanlarina diizenli olarak yemek vermesi
i¢in ailemle konusurum.

Hayvan barmaklarim ziyaret ederim.

Hayvanlarla ilgili 6nemli bir konu oldugunda
biiyiiklerime haber veririm.

Yazlar1 kapinin 6niine hayvanlar i¢in bir kap su
koyarim.

Artan yiyeceklerimi sokaktaki hayvanlarla
paylasirim.

Sokak hayvanlarinin bakiminda gérev alirim.

Sokak hayvanlarinin bakimini tistlenirim.

Hargliklarimin bir kismini sokak hayvanlarina mama
almak i¢in harcarim.
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