2025

YUKSEK LiSANS TEZi

-

Hande Begiim CALIK DOGAN

T.C.
ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

MITOLOJIK BiR FIGUR OLARAK SAMAN: YASAM
DONGUSU BAGLAMINDA KULTUREL VE
SEMBOLIK TEMSILDEN DIiJITAL iLLUSTRASYONA

YUKSEK LISANS TEZi

Hande Begiim CALIK DOGAN

SANAT VE TASARIM ANA BiLIM DALI

ANKARA, 2025







T.C.
ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

MITOLOJIK BiR FIGUR OLARAK SAMAN:
YASAM DONGUSU BAGLAMINDA KULTUREL VE
SEMBOLIK TEMSILDEN DiJITAL ILLUSTRASYONA

YUKSEK LISANS TEZI

Hande Begiim CALIK DOGAN

SANAT VE TASARIM ANA BiLIM DALI

Tez Danismani

Dog. Dr. Secil KARTOPU

ANKARA, 2025



ONAY SAYFASI

Hande Begiim CALIK DOGAN tarafindan hazirlanan “Mitolojik Bir Figiir Olarak
Saman: Yasam Dongiisii Baglaminda Kiiltiirel ve Sembolik Temsilden Dijital Illiistrasyona”
adl1 tez galismas1 asagidaki jiiri tarafindan oy birligi ile Ankara Y1ldirim Beyazit Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Sanat ve Tasarim Anabilim Dali’nda Yiiksek Lisans tezi olarak

kabul edilmistir.

Jiiri Uyesi Kabul / Red Kurumu imza
Prof. Dr. Thsan .
TOKTAS Kabul Ankara Yildirim Beyazit Universitesi
Dog. Dr. Segil = L
KARTOPU Kabul Ankara Yildirim Beyazit Universitesi
Dog. Dr. Orhun Kabul Bolu Abant izzet Baysal Universitesi

TURKER

Tez Savunma Tarihi: 25.07.2025

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sanat ve Tasarim

Anabilim Dali’nda Yiiksek Lisans tezi olmasi i¢in sartlar1 yerine getirdigini onayliyorum.

Prof. Dr. Muhammet Enes KALA
Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirii V.



BEYAN

Bu tez ¢alismasinin kendi ¢alismam oldugunu, tezin planlanmasindan yazimina
kadar biitiin asamalarda patent ve telif haklarini ihlal edici etik dis1 davranigimin olmadigini,
bu tezdeki biitiin bilgileri akademik ve etik kurallar i¢inde elde ettigimi, bu tezde kullanilmig

olan tiim bilgi ve yorumlara kaynak gosterdigimi beyan ederim. 25.07.2025

Imza

Hande Begiim CALIK DOGAN

i



ITHAF

Aileme ithafen...

i1



TESEKKUR

Bu calismada; engin bilgi ve tecriibeleri ile dogrudan veya dolayli olarak katkida
bulunan, basta tez danismanim Dog. Dr. Secil KARTOPU’ na ve Gérsel Iletisimi Tasarimi
Boliim hocalarimin tiimiine igtenlikle tesekkiir ederim.

Ayrica calisma siiresince, yasadigim tiim zorluklarda beni kosulsuz sartsiz
destekleyen ve yanmimda olan tiim aile bireylerime saygi ve sevgilerimle, kalpten

tesekkiirlerimi sunarim.

v



OZET

Mitolojik Bir Figiir Olarak Saman: Yasam Dongiisii Baglaminda Kiiltiirel ve

Sembolik Temsilden Dijital Illiistrasyona

Mitler, insanoglunun yaradilisindan bu yana topluluklarin inanglari, degerleri ve
kiltiirel kimligi iizerinde derin etkiler birakmaktadir. Aym1 zamanda mitler; insanlarin
duygusal olarak baglanabilecegi kahramanlar, tanrilar veya dogaiistii varliklar icermektedir.
Bu baglantilar, insanlarin empati kurmalarina ve hikayelerle duygusal olarak etkilesime
girmelerine de olanak tanidigindan toplumlarin soyut kiiltiirel miraslar1 arasinda da oldukga
onemli bir yer edinmektedir. Tiirk mitlerindeki Saman ise bu Orneklerin en onemlileri
arasinda yer almaktadir. Ruhlarla iletisime gecebilen, insanlarla ruhlar arasinda bir kopri
olusturan, hastaliklar1 iyilestirebilen, ritiieller diizenleyen ve toplulugun ruhsal dengesini
saglamak i¢in tanr ya da tanrilar tarafindan se¢ilmis kisidir. Saman figiirii, genellikle belirli
giysiler ve aksesuarlarla taninmaktadir. Bu giysiler arasinda tiiyler, kemikler, davullar ve
cesitli semboller bulunmaktadir. Ayrica her Samanin onlar1 temsil eden hayvanlar
bulunmaktadir. Samanlarin temsil ettikleri gorsel semboller onlarin ruhsal ve dogaiistii
yeteneklerini de vurgulamaktadir. Oyle ki, émiirleri boyunca yasadiklari her olaganiistii olgu
bir mitolojik hikayeye konu olacak kadar 6nem tagimaktadir. Biitiin bunlarin yani sira mitler,
sanat ve tasarim alaninda 6nemli bir yere sahip olmuslardir. Gegmisten giiniimiize kadar
mitik figiirler, semboller ve hikayeler; moda tasarimi, resim sanati, grafik tasarimu,
endiistriyel {iriin tasarimi, seramik ve c¢ini sanati gibi bir¢ok alanda eserler lizerine
uyarlanarak kullanilmigtir. Boylelikle bu soyut kiiltiirel miraslarin gliniimiize degin varligini
stirdiirmesi saglanirken ayn1 zamanda yok olup gitmesinin de dniine ge¢ilmeye caligilmistir.
Bu baglamda, ¢alismanin evrenini olusturan Saman figiirlinlin gorseli ve islevi detayl bir
sekilde incelenmistir. Calisma ¢iktisi olarak; se¢ilmis bir Samanin dogumundan Sliimiine
kadar gegen siiregteki roliinilin, yasadig1 olgularin, topluluklar iizerindeki etkilerinin ele
alindig1 bir dizi giincel illiistrasyon c¢alismasi hazirlanmistir. Sonug olarak, bu tez, Tiirk
mitolojisindeki Saman figiirliniin diinya mitleri baglaminda anlagilmasina katkida
bulunmay1 ve farkli kiiltiirlerdeki ruhani liderlerin ortak o6zelliklerini ve farkliliklarini

vurgulamay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Mitoloji, Samanizm, Saman, Grafik Tasarim, illiistrasyon.



ABSTRACT

The Shaman as a Mythological Figure: From Cultural and Symbolic Representation

to Digital Illustration in the Context of the Cycle of Life

Myths have had a profound influence on the beliefs, values, and cultural identities of
communities since the dawn of humanity. At the same time, myths often feature heroes,
gods, or supernatural beings to whom people can form emotional attachments. These
connections allow individuals to empathize with the stories and engage with them
emotionally, granting myths a significant place among the intangible cultural heritages of
societies. In Turkish mythology, the Shaman is one of the most important of these figures.
A Shaman is a person chosen by a god or gods, capable of communicating with spirits,
forming a bridge between the human and spiritual worlds, healing illnesses, organizing
rituals, and maintaining the spiritual balance of the community. The Shaman figure is
typically recognized by specific garments and accessories, including feathers, bones, drums,
and various symbols. Additionally, each Shaman is associated with a particular spirit animal
that represents them. The visual symbols associated with Shamans emphasize their spiritual
and supernatural powers. Indeed, every extraordinary event experienced during their lives is
significant enough to become the subject of a mythological story. Furthermore, myths have
played an important role in the fields of art and design. From past to present, mythological
figures, symbols, and stories have been adapted and used in various creative disciplines such
as fashion design, painting, graphic design, industrial product design, ceramics, and tile art.
In this way, not only is the continuity of these intangible cultural heritages ensured, but their
disappearance is also prevented. In this context, the visual representation and function of the
shaman figure, which constitutes the universe of the study, have been examined in detail. As
an output of the study, a series of contemporary illustration works have been prepared,
depicting the role of a selected shaman, the phenomena experienced, and the influence on
communities throughout the process from birth to death. Ultimately, this thesis aims to
contribute to the understanding of the Shaman figure in Turkish mythology within the
context of global myths and to highlight the commonalities and differences among spiritual

leaders across various cultures.

Keywords: Mythology, Shamanism, Shaman, Graphic Design, Illustration.

vi



ICINDEKILER

ONAY SAYFAST.....ooiiiieeeeeeeeeeeeeee et aeaesenessnaenees i
BEY AN o 1
ITHAF oo 111
TESEKKUR ..ot se s se s sese e iv
OZET oottt v
ABSTRACT ..o sne e s vi
TCINDEKILER ...ttt vii
SIMGE VE KISALTMALAR DIZINI........coooiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeee e ix
GORSELLER DIZINT ......oiiiiiiiceeeeeeeeeeee et X
GIRIS ..ottt 1

1. MIT VE MITOLOJI KAVRAMLARI, ISIM MANASI, KOKENI VE FARKLI

ADLANDIRMALAR ..ottt ettt ettt et st e e e e sneebeentesneenseense e 4
1.1, Mitlerin Ortaya CrKISI....ccovieriieeeiieeciieeciee ettt evee e sre e e eesnreeesereeennseeenens 6
1.2, Mitlerin OZeIKIET .......ovvvveeeceeeeieeeececee e, 8
1.3, Mitlerin Siniflandirtlmast .......coceoiiiiiiiiiii e 10

1.3.1. lcerik Temelli SINTIANAIIMA ......o.voveieeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 10
1.3.2. Islev Temelli SINIFIANdIrma .. .......o.oouieimimieiieieieeeeeeeeee e 11
1.3.3. Kiiltiirel Baglam Temelli Siflandirma...........ccccoooviiiiiiniiiiniiniiiiecees 12
1.4.  Din ve Mitler Arasindaki Bag ...........cccoooieiiiiiiiinieiiiciece e 13
1.5.  Mitlerin ve Tiirk Mitlerinin Kiiltiirel Miraslardaki Yeri ve Onemi..................... 15
1.6.  Bolgelere Gore Mitolojiler ve Mitler.........cceovvierieiiiiiiiiiiiiiecieeeee e 19

2. TURK MITOLOJISINDE SAMANIZM VE SAMAN FIGURUNUN; YERI, ONEMI

VE GORSEL SEMBOLU ..ot 26
2.1.  Samanizm Inanci ve Samanlik KT ........cvovoveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 26
2.2, Samanizm’de Saman Figlirli........cccccooviiiiiiiieiiie e 29

vil



22,1, Saman EGIMI ..occviiiiieiieeiieieeie ettt st e e saeeeaeenee 32

2.2.2.  Samanin Gorev ve Sorumluluklart ..........c..coovieeiiiiiiiicieccee e 35

2.3, Samanin GOTUNUMTL.......cccovirieiriiiieeeeiiiee et et e e e e e eare e e e eraareeeeearaeeeeeanns 36
3. GRAFIK TASARIM KAVRAMI VE TARIHI .....coovvniiriiinierreneecse e 57
3.1.  Grafik Tasarim Ogeleri ve TIKeleri .........c.covivevevieeiieeeeeeeeeeee e, 58
3.2.  Grafik Tasarimin Uygulama Alanlari..........ccccooeveeiiiiiiiiieeiieeieeeee e 61
3.3, TIHIStrasyon TaSAIIMI ........c.c.oviviviviuieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 63
4. GORSEL ALGI VE MITLERIN GRAFIK TASARIMDAKI YERI ..........ccccocouee.. 65
5. MATERYAL VE YONTEM ......ooiiiioiiieeeeeeeceeee e, 68
0. BULGULAR ..ottt sttt et e e st e e s neenbeente s enseenee e 70
7. TARTISMA ..ottt ettt st e e et ebeenteeneeseenneeneenseas 109
8. SONUGC VE ONERILER ......coooiuiuiuiieeieeeeeeeeeeee e 111
9. KAYNAKLAR ...ttt sttt st 113

viil



2D
3D
4D
ADS
CGI

ICOMOS

M.O.
NFT

Ul
UX
UNESCO

SIMGE VE KISALTMALAR DiZiNi

: Two Dimensional (Iki Boyutlu)

: Three Dimensional (Ug Boyutlu)

: Four Dimensional (Do6rt Boyutlu)

: Accelerator-Driven System (Adisyon Takip ve Raporlama Programi)
: Computer-Generated Imagenery (Bilgisayar Uretimli Gérseller)

: International Council on Monuments and Sites

(Uluslararast Anitlar ve Sitler Konseyi)

: Milattan Once
: Non-Fongible Token (Degistirilemez Token)

: User Interface (Kullanict Arayiizii)
: User Experience (Kullanic1 Deneyimi)

: United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization

(Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii)

1X



GORSELLER DiZiNi

Gorsel 1. Lascaux Magaras1 Kus Basli Insan Viicutlu Betimleme (Callaway, 2016). ......... 7
Gorsel 2. Cin Kral ve Kraligelerine Ait Ejder Motifli Saray Giysileri (Aydin, 2013). ...... 20
Gorsel 3. Carl Emil Doepler’in Tahtinda Oturan Odin Graviirii (Wégner, 1896).............. 23
Gorsel 4. Mogol ve Tiirk Saman Davulu, Orta Asya (Wellcome Historical Medical

IMUSEUIM, 1932). 1ttt et e et e e et e e e eaeeessaeeessaeeensaeessseaennseeensens 31
Gorsel 5. Os Sehri Miizesi Saman Seksiyonu, Kirgizistan (Kilig, 2010). .......cccveeneennnene. 38
Gorsel 6. Deriden Yapilmis Bir Saman Ciibbesi (Oguz Giliner ve Oyman, 2017). ............ 39
Gorsel 7. Deri Saman Ritiiel Kostiimii (Russian Museum Etnografy, 2019). .................... 39
Gorsel 8. Saman Ciibbesine Eklenen Kumas Piiskiiller (Erkin ve Yasar, 2023)................ 40
Gorsel 9. Tiirk Saman Elbiselerinde Kullanilan Metal Objeler (Yardimci, 2017). ............ 41
Gorsel 10. Saman Ciibbesinde Bulanan Kemik Figiirleri (Erkin ve Yasar, 2023). ............ 41
Gorsel 11. Saman Giysi Sembolleri (Ziimbiil ve Degerli, 2024).........cccevevierienieeniennnnne 43

Gorsel 12. Saman Giysi Savunma ve Saldirt Sembolleri (Ziimbiil ve Degerli, 2024). ...... 44
Gorsel 13. Saman Giysisinde Bulunan Iskelet Sembolii (Ziimbiil ve Degerli, 2024). ....... 45

Gorsel 14. Saman Giysilerindeki Geometrik ve Sesli Objeler (Giiner, 2024).................... 46
Gorsel 15. Saman Basliklart (GUNer, 2024)......cc..oeeovieeeiieeieeeeee et 47
Gorsel 16. Yerli Amerikan Navajo Kizilderili Saman Bashigi (Bonair, 2012)................... 47
Gorsel 17. Saman Maskesi (Ziimbiil ve Degerli, 2024).........c.coecveevciiincieenieeeiee e, 48
Gorsel 18. Saman Ayakkabilar1 (Oguz Gliner ve Oyman, 2017). ....ccoocveveiienieniieniieeee 49
Gorsel 19. Metal ve Cingirakli Saman Kemeri (Guliyeva, 2014). .....ccccovevieviiniieieeene 50
Gorsel 20. Saman Davulunun On ve Arkadan Goriiniimii (Bayat, 2006). ................o........ 53
Gorsel 21. Cingirakli Saman Davulu Tokmagi (Hoppal, 2012). ....ccceeevviieeciiieeiieeiee e, 53
Gorsel 22. Saman Davul Desenleri (Russian Museum of Etnografy, 2019). .................... 54
Gorsel 23. Saman Asast (Guliyeva, 2014).......cocuiiiiiiiiiiiieiecieee e 55
Gorsel 24. Geyik Derisi, Oniks, Tas, Degerli Taslar ve Kemiklerle Siislenmis Modern

Saman Aksesuarlart (Zerehi, 2015). ...coouiiiiiiiiiieee e e 55
Gorsel 25. Saman Gémlegi Dijital Illiistrasyon Uygulamast...............ccoeveveveveeeeueeevennnnnn. 72
Gorsel 26. Saman Ciibbesi Dijital Illiistrasyon Uygulamast. ............ccccooeveveverreeueeevenennnnn. 74

Gorsel 27. Saman Kiyafetinin On Kisminda Bulunan Ritiiellerde Koruma Gérevi Géren

IMEELAL DISKIET. .ot e e e e e et e e e e e e e e e e e e aeaeeeeeeeaneas 75



Gorsel 28. Saman Giysisinde Bulunan Ata Ruhlar1 ve Koruyucu Ruhlar1 Sembolize Eden

Hayvan FIGUIIETL. ......ooiuiiiiiiiiicieee ettt ettt ettt ae e e b e ennas 76
Gorsel 29. Ciibbe Uzerinde Yer Alan ve Hareketi Sembolize Eden Piiskiiller. ................. 76
Gorsel 30. Ciibbede Yer Alan Ulgerin Dokuz K1z Figlirii. ........c.cocooviiiiiiiieccceee, 77
Gorsel 31. Ciibbenin Gogiis Kisminda Yer Alan Ay, Giines ve Yildiz Sembolleri. .......... 77
Gorsel 32. Saman Baslig1 (Sapkast) Dijital Illiistrasyon Uygulamast. ...............ccc.coeee.... 78
Gorsel 33. Saman Ayakkabilar Dijital Illiistrasyon Uygulamast..............ccccoevueeieeeeueennnne. 80
Gorsel 34. Ayakkab1 Uzerinde Yer Alan Ruhsal ve Kozmik Semboller............................ 81
Gorsel 35. Ayakkabida Bulunan Koruyucu Unsur Olarak, Pencgeler ya da Kemikler......... 82
Gorsel 36. Saman Davulu Dijital illiistrasyon Uygulamast.............ccoevveveveveveeeeeeeeennnnn. 83
Gorsel 37. Saman Tokmagi Dijital lliistrasyon Uygulamast. ............cccovvueeeuieeeieeeeeeeennnen. 84
Gorsel 38. Davul Uzerindeki Dogaya ve Manevi Unsurlara Ait Semboller....................... 85

Gorsel 39. Ata Ruhlarini ya da Ulgen’in Kizlarin1 Simgeleyen Figiirler ve Kutsal Geyik

RUBIATT SEMBOILETL. ..ottt ettt 85
Gorsel 40. Ay, Giines ve Yildizlar1 Sembolize Eden Figiirler.........c.cccccovvviiiniiiiniineneen. 86
Gorsel 41. Davul Uzerindeki Cennet ve Gdge Yiikselme Sembolleti...............cocooveueeee.e. 86
Gorsel 42. Davulun Arka Yiizeyinde Bulunan Ziller ve Renkli Kumas Seritleri............... 87
Gorsel 43. Saman Asasi Dijital Illiistrasyon Uygulamasi............ccocecvveevevevieevceeeeeeeennnnn. 88
Gorsel 44. Cocuk (Ergen) Samanm Dijital Illiistrasyon Uygulamast.................ccoeueeenne.n. 90
Gorsel 45. Yetiskin Samanin Dijital Illiistrasyon Uygulamast. .............cocoveeeuieeueeeeeneeennnen. 92
Gorsel 46. Yetiskin Saman Ciibbesindeki Glines ve Ay Sembolleri.........cccccceevveenirennnnne. 93
Gorsel 47. Yetiskin Saman Ciibbesinde Yer Alan Dogaya Ait Semboller......................... 93
Gorsel 48. Yash (Bilge) Samani Dijital Illiistrasyon Uygulamasi...............cccoovueueeennnn.e. 94

Gorsel 49. Yash (Bilge) Samanin Davulu ile Gergeklestirdigi Ritiielin Dijital Illiistrasyon
L0711 o s B S USRS 96
Gorsel 50. Yasl (Bilge) Samanin Ruhlar Alemine, Yer ve Gok Aleme Yolculuk Yaptigt
ve Ata Ruhlar ile letisime Gegtigi Ritiielin Dijital Illiistrasyon Uygulamasit.................... 98
Gorsel 51. Yash (Bilge) Samanin Iyilestirme (Tedavi) Ritiielinin Dijital Illiistrasyon

UYGUIAMAST. ..ttt ettt sttt e et e et e e et eeetaeeessaeeessaeesssaeessseaessseeesnseeenssesans 100
Gorsel 52. Saman Gomlegi ve Ciibbesi Eskiz Calismast. ..........ccceevvvievieniienieniieeeee. 102
Gorsel 53. Saman Ayakkabisi ve Basligi Eskiz Calismast. .........ccceevievieniiienieniieeeee. 103
Gorsel 54. Saman Davulu, Tokmagi ve Asasi Eskiz Calismast. .........cccceeevevveeeieeennennee. 104
Gorsel 55. Cocuk (Ergen), Yetiskin ve Yash (Bilge) Saman Eskiz Caligsmasi................. 105
Gorsel 56. Samanin Ates Basinda Ritlieli Eskiz Calismast. ..........cccceeveveieeciieeeveeeenneenne, 106

X1



Gorsel 57. Samanin Iyilestirme ve Tedavi Ritiieli Eskiz Calismast. ............cccccoeveveeeenen.. 107

Gorsel 58. Samanin Ruhlarla Iletisim Ritiieli Eskiz CaliSmast. ..........cccooeveuiueuiueeieennnnee. 108

X1l



GIRIS

Mit olgusu, insanligin tarihsel ve kiiltiirel birikiminde olduk¢a onemli bir yer
tutmaktadir. Bu olgu ulusal ve geleneksel kiiltiire kaynak olusturacak en eski tarihi kalintilar
olarak tanimlanabilmektedir (Yilmaz, 2014). Toplumlarin inan¢ sistemlerini, ahlaki
degerlerini ve diinya goriislerini sekillendirirken, bir yandan da nesilden nesille aktarilan
zengin anlatilar1 olusturmaktadir. Bu anlatilar hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
kimlik olusumunda ve kiiltiirel degerlerin korunmasinda biiyiik bir rol oynamaktadir. Ayrica
Campbell (2008), mitlerin sadece hayal {iriinii anlatilar degil, ayn1 zamanda insanligin

kolektif bilin¢altinin yansimalar1 oldugunu da ileri siirmektedir.

Mitler ¢ogu zaman evrenin yaratilisi, insanin kokeni, tanrilarin ve dogaiistii
varliklarin hikayeleri gibi temel sorulara ve olaylara yanit arayan hikayeleri icermektedir
(Basaran, 2022). Bu baglamda, sadece birer kiiltiirel ifade arac1 degil, ayn1 zamanda insanlik
tarihinin en eski felsefi ve bilimsel diisiince bi¢imlerinden biri olarak goriilmektedir.
Gegmisten giliniimilize degin mitolojinin insan diisiincesi ve felsefe lizerindeki etkisi de
bityiileyici ve derin olmustur. Insan beyninin diisiince yapis1 ve mitolojinin ele alinis bigimi
birgok agidan benzerlikler sunmaktadir. Ornegin her ikisi de diinya goriisii ve anlam arayis
konularinda temel sorgular1 barindirirken ayni zamanda da sembolizm ve kolektif biling
etkilerinin temellerini icermektedir (Atig, 2009). Mitoloji ayrica soru sorma, akil yiiriitme,
ahlaki ve metafizik etkiler gibi felsefe biliminde yer alan temel unsurlar1 da barindirmaktadir
(Cassirer, 2005). Insanin kendisini ve evreni anlamlandirma seriiveninin ayrilmaz bir pargast
olarak, felsefenin dogusu ve gelisimi i¢in de mitolojik diisiincenin akilci bir doniisiimii
olarak goriilmektedir. Bu bakimdan o6zellikle Lévi-Strauss (1955)’a gore yapisalci
yaklasimlar, mitlerin karmagik toplumsal yapilar1 ve insan deneyimlerinin basit anlatilarla
ifade edilmesi olarak degerlendirilebilmektedir. Oyle ki mitler, sadece gegmisin masallar

degil, insanin diigiinsel ve ruhsal yolculugunun bir aynasi olarak da kabul edilmektedir.

Mitler, bir toplumun kimligini ve ortak degerlerini sekillendirirken, her kiiltiir kendi
mitolojisiyle ge¢misini anlatmakta ve kolektif hafizasim1 korumaktadir. Ayrica dil ve
semboller bakimindan mitolojik figiirler ve olaylar deyimlerde ve ritiiellerde yasamaya
devam etmektedir. Mitler, toplumlara ahlaki dersler vererek “dogru” ile “yanlis”

kavramlarimi sekillendirmenin yani sira dinlerin kokenini olusturarak toplumsal baglarini



giiclendirmektedir. Boylelikle toplumsal diizenin, ge¢mis ile kurulan bagin, ortak bir biling

sisteminin olusturulmasini ve gelecege dair umutlar gelistirilmesini saglamaktadir.

Biitiin bunlarin yani sira, mit olgusunun sanattaki yeri ve belirleyiciligi tartisiimazdir
(Bazyar, 2016). Bu ac¢idan bakildiginda, toplumlar tizerindeki etkisi sadece ge¢miste degil,
giniimiizde de sanattan tasarima, edebiyattan sosyolojiye kadar bircok alanda
gozlemlenmektedir. Sanatcilar ve tasarimcilar, mitik figiirleri, sembolleri ve hikayeleri
eserlerine uyarlayarak, hem bu eski anlatilar1 modern diinyaya tasima hem de izleyiciyle
derin bir duygusal bag kurma imkan1 bulmaktadirlar. Mitlerin sanatsal {iretim siireclerinde
kullaniminin, kiiltiirel siirdiiriilebilirlik acisindan da biiyiik bir énem tasidigi, bilimsel
arastirmalarla da desteklenmistir (Bettelheim, 2010). Bu siire¢, ayn1 zamanda soyut kiiltiirel
miraslarin korunmasina ve giinlimiize kadar taginmasina da katkida bulunmaktadir.
Dolayisiyla mit olgusu sadece geg¢misin bir kalintis1 degil, modern diinyada da etkisini

stirdliren dinamik bir anlat1 bi¢imi olmustur.

Yukarida bilgisi verilen tez ¢calismasina dair arastirma detaylar1 asagida verilmistir:

o Arastirmanin Konusu ve Amaci: Bu tez ¢aligmasi, samanlik geleneginde
yer alan figiiratif temsilin zaman igerisindeki doniisiimiinii ele alarak, samanin yasam
dongiistine bagl olarak gecirdigi fiziksel, sembolik ve islevsel degisimleri incelemektedir.
Ozellikle ¢ocukluk, ergenlik, yetiskinlik ve yaslilik gibi belirli evrelere odaklanarak, kendine
Ozgii ritiiel donanimi, sembolik yiikii ve toplumsal islevi analiz edilmistir. Arastirmanin
temel amaci, samanin bu evrelerindeki degisimi yalnizca tarihsel bir anlati ¢ergevesinde
degil, ayn1 zamanda Kkiiltlirel hafiza, kimlik ingsas1 ve gorsel antropoloji baglaminda da
degerlendirmektir. Bu amag dogrultusunda, elde edilen bulgular, grafik temsiller araciligiyla
illiistratif bicimde yeniden yorumlanmis; boylece saman figiiriiniin kiiltiirel stireklilik ve
bireysel donilistim arasindaki iligkisi somutlastirilmistir.

o Arastirmanin Ozgiinliigii / Literatiire Katkis1: Samanlik iizerine yapilan
akademik calismalarda genellikle samanin toplumsal ve ritiiel islevlerine odaklanilirken, bu
caligmada figiirlin zamansal boyutu, yani yasam evreleri icerisindeki gorsel ve islevsel
doniigiimii merkezi bir konumda ele alinmistir. Bu yoniiyle calisma, literatiirdeki tekil ve
sabit saman temsillerinden farkli olarak, ¢ok katmanli bir figiir insa etmektedir. Ayrica
samanin yalnizca mitolojik ya da islevsel degil, ayn1 zamanda ikonografik bir 6zne oldugu
fikrinden hareketle, semboller, kiyafetler, maskeler ve ekipmanlar iizerinden yapilan

coziimlemelerle yeni bir okuma bi¢imi 6nerilmektedir. Tezin belki de en 6zgiin yonlerinden
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biri, bu analizlerin bir dizi illistratif ¢alisma ile desteklenmis olmasidir. Samanin yas
dongiisiindeki her evresine ait 6zgiin tasvirler hem geleneksel bilgilerin gorsellestirilmesi
hem de ¢agdas grafik dilin kiiltiirel aktarim araci olarak kullanilmasi agisindan literatiire ¢ift
yonlii katki sunmaktadir.

o Arastirmanin Yontemi: Bu calisma, nitel arastirma yontemleri temelinde
yapilandirilmistir. Calismanin yontemi; mitolojik ve etnografik kaynaklarin incelenmesi,
sembollerin semiyotik analizine tabi tutulmasi, kiyafet ve donanim unsurlarinin ikonografik
¢oziimlemesi ve elde edilen verilerin gorsel temsillere doniistiiriilmesi siireglerini
kapsamaktadir. Veriler, Samanlik gelenegine dair yerli ve yabanci akademik kaynaklardan
elde edilmis; bu bilgiler hem metinsel hem de gorsel olarak ¢coziimlemeye tabi tutulmustur.
[lliistrasyon siireci ise yalnizca gorsel tasvir degil, ayn1 zamanda arastirmanin bulgularini
yansitan alternatif bir sunum bigimi olarak degerlendirilmistir. Her bir ¢izim, belirli bir yas
evresine, o evreye ait ritiiel pratiklere, sembollere ve toplumsal rollere referansla
yapilandirilmistir. Bu yaklasim hem bilimsel hem de sanatsal iiretim bigimlerinin
entegrasyonuna Ornek teskil etmektedir.

o Arastirmanin Kapsam ve Smmirhliklari: Bu tez calismasi, Samanlik
gelenegini kiiltlirel ve sembolik baglamda ele almakta; 6zellikle Orta Asya ve Anadolu
cografyalarina odaklanmaktadir. Arastirmanin kapsami, samanin bireysel gelisim
stirecindeki gorsel ve islevsel doniigiimiiyle sinirli tutulmus; 6rneklem olarak yalnizca erkek
saman figiirii temel alinmistir. Bunun temel nedeni, se¢ilen kaynaklardaki temsillerin biiyiik
Olciide erkek samanlar {izerine yogunlasmis olmasidir. Kadin samanlara iligkin sembolik
yapilarin farkliligr ve literatiirdeki temsil bosluklari nedeniyle bu figiirler kapsam dist
birakilmistir. Ayrica ¢alismada kullanilan veriler cogunlukla yazili kaynaklara dayandig:
i¢in, sahaya yonelik dogrudan gézlem ve sozlii tarih aktarimlarina erisim sinirli olmustur.
Ancak bu sinirlilik, kiiltiirel semboller ve ikonografik temsillerin ¢éziimlemesiyle agilmas;
gorsel anlatilar iizerinden zenginlestirilmis bir yorum ortaya konmustur. Son olarak,
illiistratif tiretimlerin tiimii akademik bulgular temel alinarak yapilandirilmis olsa da

yorumlayici ve sanatsal bir yon tagidigi da g6z oniinde bulundurulmalidir.



1. MIT VE MIiTOLOJIi KAVRAMLARI, iSIM MANASI,
KOKENI VE FARKLI ADLANDIRMALAR

Mit ve mitoloji kavramlari, tarih boyunca birgok disiplin tarafindan ele alinmais, farkl

acilardan incelenmis ve ¢esitli tanimlamalarla agiklanmaya ¢alisiimistir.

Mit olgusunu; Tas (2000), fantastik, kokensel ve natiirel olaylar1 ya da toplumsal
yasantilari, insanlarin kendilerine uygun bir sekilde aktarmalar1 seklinde tanimlarken Akga
(2021) 1ise bir toplumun inanglarini, degerlerini, diinya goriisiinii ve kiiltiirel kimligini
yansitan, genellikle dogaiistii unsurlar i¢eren anlatilar olarak tanimlamaktadir. Lakin anlam
manast ile; etnik kokeni ayni olan gruplarin tarihte var olan efsanelerini, tanrilarini,
kahramanlarini, hikayelerini ya da ¢esitli varliklarin1 anlatan olgular olarak bilinmektedir
(Dikmen, 2023). Genellikle bireysel bir olay1r veya net bir konuyu ele almaktadir. Ayni1
zamanda mitlerde yer alan hikayeler, toplumsal normlari, ahlaki degerleri, insanin ve evrenin
kokenine dair inanglar1 agiklama islevi de gormektedir. Mircea Eliade (1963); mitlerin kutsal
ve profan alanlar1 ayiran kopriiler olarak islev gordiigiinii, ayrica bu anlatilarin insanlik igin
temel inan¢ sistemlerinin kaynagi oldugunu belirterek bunlarin, kutsal zaman-mekan
kavraminin yeniden canlandirilmasi oldugunu 6ne siirmektedir. Bu nedenle her mit, bir

yaratilisin veya diinyada koklii bir degisikligin hikayesini anlatmaktadir.

Mitoloji ise, toplumlarin veya kiiltiirlerin mitlerini inceleyen, anlayan ve analiz eden
akademik bir alandir ve mitleri toplumsal, kiiltiirel, psikolojik, tarihi baglamlarda
degerlendirirken aynm1 zamanda da smiflandirilmasini, ortaya c¢ikisini ve evrilisini
incelemektedir (Bekki, 1996). Ayrica toplumun deger sistemini ve diinya goriisiinii nasil
yansittigini da analiz etmektedir. Mitoloji, belirli bir kiiltiiriin veya donemin mitlerini
anlamak i¢in mitlerin tarihi, kiiltiirel ve sosyal baglamini inceleyerek toplumsal yapilar1 ve
inang sistemlerini anlamaya c¢aligmaktadir. Bu disiplin, mitlerin insanlik tarihindeki roliinii
ve mitlerin evrensel temalarini da ele almaktadir (Bayat, 2007). Biitiin bunlarin yant sira bu
kavram sadece bir millete ait tek bir efsaneyi degil; totalde tiim efsaneleri kapsayarak

sonuglandirmaya caligsan bir bilim olmustur (Kivrak, 2020).

Bu iki kavramin anlami, kdkeni ve farkli medeniyetlerde nasil adlandirildiklar
lizerine yapilan ¢aligmalar, tarih boyunca mitlerin ve mitolojilerin insanlar i¢in neden 6nemli

oldugunu ve nasil sekillendiklerini agiklamaya caligmaktadir. Mit/Mitoloji kelimeleri tarihte



ilk olarak Yunan dilinde karsimiza ¢ikmaktadir. "mit", Antik Yunanca "mythos (ud00og)”
kelimesinden tiiretilmistir ve "s6z, hikaye" ya da "anlati" anlamina gelmektedir (Segal,
2004). Bu yoniiyle mit kelimesinin islevi ve anlami, sadece birer anlati olmaktan oteye
gecmistir (Jung, 2014). "Mitoloji" kelimesi ise Yunanca "mythos" ve "logos" kelimelerinin
birlesiminden tiiremistir. "Mythos", “hikaye” anlamina gelirken, "logos" "bilgi, s6z" ya da
"mantik" anlaminda kullanilmaktadir (Ozkan, 2002). Bu kavramlarin akademik olarak
incelenmesi, Bat1 diinyasinda 6zellikle Ronesans doneminden itibaren hiz kazanmistir ve
tarithte Dogu bolgelerde “efsane”, Batida ise “mit” adin1 almistir (Puhvel, 1987). Modern
mitoloji aragtirmalar1 ise sadece Bat1 mitolojilerini degil, ayn1 zamanda Asya, Afrika ve

Amerika yerlileri gibi farkl kiiltiirlerin mitolojik sistemlerini de kapsamaktadir.

Mit ve mitoloji kavramlar1 farkli medeniyetlerde ¢esitli adlandirmalarla da karsimiza
cikmaktadir. Ornegin, Misir mitolojisinde mitler "heka" olarak adlandirilirken, bu kelime
ayni zamanda "biiyii" anlamina gelmekte ve dogatistii giiclerle iliskilendirilmektedir (Pinch,
2004). Hint mitolojisinde ise "Purana" adi verilen metinler, tanrilarin hikayelerini, yaratilis
mitlerini ve kozmik dongiileri anlatan kutsal metinlerdir (Flood, 1996). Benzer sekilde, Cin
mitolojisinde "Shen" terimi tanrilart ve ruhlar ifade ederken, mitler evrenin yaratilist ve
diizeni hakkinda sembolik anlatilar sunmaktadir (Birrell, 1999). Tiirk¢edeki kullanimi ise
Arapga kokenli “efsaneler” veya “mitoloji” anlamia gelen “_ b\l (asatir)” kelimesi koklii
“€satir” kelimesi ile karsimiza ¢ikmaktadir. Arapcada kullanilan bu sozcilik ayni1 anlama
gelen s s o) (ustiira(t))” sozcligiiniin afa‘il veznindeki ¢ogul hali olarak da bilinmektedir
(Yozgat, 2019). Grekcede "anlati, tarih" anlaminda “historia” kelimesi veya Aramicede
“yazici, vakaniivis, tarih-kaydeden” anlamina gelen “X7nw (stara)” kelimesine de karsilik
geldigi sanilmaktadir (Golciik, 1995). Ayn1 zamanda mitoloji kelimesi Kur’an-1 Kerim’de
"esatirii’l-evveline" seklinde kullanilirken yine bu kelime i¢in karsilik gelecek “sdylenbilim”
veya “sOylencebilim” isimleri de dnerilmistir (Golciik, 1995). Osmanlicada “usture” veya
“esatir”, Rusca da ise “mif”, olarak gecen “uydurulmus s6z” anlamima gelen “mythos”
kelimesinden tiiretilmistir (Yozgat, 2019). Tiirk Dil Kurumu (2024)’na gore, mit;
“geleneksel olarak yayilan veya toplumun hayal giicii etkisiyle bicim degistiren alegorik bir
anlatim1 olan halk hikayesi” manas1 tasirken, mitoloji kelimesi ise mitleri, doguslarini,

anlamlarin1 yorumlayan, inceleyen bilim olarak adlandirilmaktadir.

Mit ve mitoloji kavramlar1 her ne kadar ayn1 anlami1 ifade edermis gibi goriinse de

aralarinda temel farklar bulunmaktadir. Bu sebeptendir ki mitin tekil bir anlat1 ve hikaye,
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mitolojinin ise bu anlatilarin sistematik olarak bir derlemesi ve incelemesi oldugu
bilinmektedir. Ayrica mitoloji, bu anlatilarin toplum {izerindeki etkilerini, tarihsel
gelisimlerini ve kiiltiirel baglamlarini da arastirmaktadir. Ozetle bu kavramlari manalarinin
ve farklarmin anlasilmasi; kiiltiirel ¢alismalar, antropoloji, tarih, sanat ve edebiyat gibi

bir¢ok disiplin i¢in 6nem arz etmektedir.

1.1. Mitlerin Ortaya Cikisi

Mitlerin tarih sahnesine ilk ¢ikisi, insanligin en eski donemlerine kadar
dayanmaktadir. Ayrica dil olgusu ile ortaya cikan gesitli bag ve iliskiler de sosyal alan
olgusunu dogurmaktadir (Sahan, 2011). Bununla birlikte bu anlatilarin nasil ve neden ortaya
ciktigini anlamak, tarih oncesi topluluklarin diinya ile olan iligkilerini incelemekle miimkiin
olmaktadir. Bu siireci tarihsel olarak ve kisaca incelemek gerekirse asagidaki gibi
aciklayabiliriz.

o Paleolitik Dénem: M.O. 2.5 milyon — M.O. 10.000 yillar1 arasindaki cag
ifade etmektedir (Erek, 2021). Bu donemde insanlar, avci-toplayict topluluklar halinde
yasamakta ve cevrelerindeki doga olaylarini, hayvan davraniglarini ve mevsimsel
degisimleri anlamlandirmaya c¢alismaktaydilar. Paleolitik donemden kalma magara
resimlerinin oldugu arkeolojik buluntular, insanlarin ritiielistik uygulamalar gelistirdiklerini
ve bu ritiiellerin de mitlerin ilk temelini olusturdugunu disiindiirmektedir (Armstrong,
2006). Lewis-Williams ve Pearce (2011)’e gore, Paleolitik insanin magara sanatinda
sergiledigi semboller ve figiirler, erken donem dini diisiincelerin ve mitolojik anlatilarin
baslangicini isaret etmektedir. Bu ¢ikarima gore Gorsel 1°de goriildiigii gibi bu sembollerin
ve figiirlerin, insanlarin ruhsal deneyimlerini ve doga ile iliskilerini anlamlandirma ¢abasinin

bir iiriinii oldugu diistiniilmektedir.



Gorsel 1. Lascaux Magaras1 Kus Bash Insan Viicutlu Betimleme (Callaway, 2016).

e Neolitik Donem: M.O. 10.000 — M.O. 3.000 yillar1 arasindaki ¢ag: ifade
etmektedir (Giingor, 1998). Tarimin icadi1 ve yerlesik hayata gegisle birlikte, mitler daha
karmasik bir hale gelmektedir. Bu donemde mitler, tarim toplumlarinin mevsimsel
dongiileri, bereketi ve toplumsal diizeni agiklamak i¢in kullandiklar1 anlatilar olarak 6nem
kazanmaktadir. Ayn1 zamanda insanlar, dogayla daha fazla etkilesim icinde olmusg ve bu
etkilesimler ise mitik 6gelere yansimistir. Lincoln (2014), Neolitik toplumlarin mitlerinde,
toplumun ekonomik ve sosyal yapisina dair dgretilerin yer aldigini belirtirken ayrica bu
donemdeki mitlerin, toplumun sosyal diizenini korumak ve mesrulastirmak amaciyla
kullanilan gii¢lii araglar oldugunu da ileri stirmektedir.

. Erken Tarihsel Dénemler: M.O. 3.000 — M.S. 500 yillar1 arasindaki ¢ag1
ifade etmektedir (Ozbay, 2005). Bu dénemde yazinin icadi, mitlerin ilk kez yazili olarak
kaydedilmesini saglamis ve sadece anlat1 seklinde kalmasinin 6niine gegmistir (Uncu, 2011).
Stimer, Misir, Hindistan ve Antik Yunan gibi yaziya gecen bircok medeniyet mitolojik
anlatilarin1 kil tabletler, papiriisler ve taglar {izerine kazimislardir. Bu donemde mitler,
toplumlarin dini inanglarini, kozmolojik goriislerini ve sosyal yapilarini yansitan kapsamli
hikayelere doniismiistiir. Kirk (1977), mitlerin bu déonemde toplumsal hafizanin ve kiiltiirel

kimligin korunmasinda merkezi bir rol oynadigini belirtirken ayn1 zamanda da mitlerin yazili
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hale getirilmesiyle, bu anlatilarin sadece dini ve kozmolojik degil, politik ve hukuki iglevler
de kazandigin1 vurgulamaktadir.

o Antik Yunan ve Roma Donemi: Mitler bu donemde, filozoflar ve sairler
tarafindan hem korunmus hem de yeniden yorumlanmistir. Homeros ve Hesiod gibi yazarlar,
tanrilar ve kahramanlar hakkindaki mitleri yaziya gecirerek, bu anlatilarin yayilmasin
saglamislardir (Hacimiiftiioglu, 2018). Ayrica Burkert gibi arastirmacilar, Yunan
mitolojisinin dini ritiiellerle yakindan baglantili oldugunu ve bu mitlerin toplumun etik
degerlerini, sosyal normlarint ve diinya goriisiinii sekillendirdigini belirtmektedirler
(Burkert, 1985). Bu donem mitlerinin, dini inancglarla birebir ortiismeyen karmasik bir
sembolizme sahip oldugu, bu nedenle mitlerin sadece basit anlatilar degil, cok katmanl
sembolik yapilar olarak goriilmesi gerektigi diigiiniilmektedir.

o Ortacag ve Sonrasi: Ortagagda mitler, biiyiik Ol¢lide Hristiyanlikla
harmanlanirken dini dogmalarla birlestirilmistir. Ancak, Avrupa'nin kirsal kesimlerinde eski
pagan inanglar1 ve mitleri varligini siirdiirmistiir (Ulutiirk, 2012). Bu dénemde mitler, yerel
halk hikayeleri ve efsaneler araciligiyla aktarilmis ve bu siire¢, Ronesans déoneminde klasik
mitolojinin yeniden kesfedilmesi ve incelenmesi ile doruga ulagsmistir. Ortacag boyunca
Hristiyanligin etkisi altinda doniisen mitler, hala eski kiiltiirel ve dini unsurlarim
korumaktadir. Ayrica bu donemde mitler, 6zellikle kirsal alanlarda, halk inanglar1 ve

ritiielleri yoluyla varligini siirdiirmektedir (De Vries, 1967).

Sonug olarak, tiim bu tarihsel siire¢ boyunca mitlerin ortaya ¢ikisi insanlik tarihinin
en eski donemlerine kadar uzanmaktadir. Bu siireg, ilkel sembollerden baglayarak, tarim
toplumlarinin karmasik ritiiellerine ve yazinin icadiyla birlikte gelisen kozmolojik anlatilara
kadar varligin1 siirdiirmiis ve siirdiirmektedir. Farkli donemlerde ve cografyalarda farkli
bicimlerde yer almis olsa da mitlerin temel islevi, insanlarin kendilerini ve ¢evrelerini

anlamlandirmalarina yardimci olmak olmustur.

1.2. Mitlerin Ozellikleri

Mitler, insanligin tarih boyunca karsilagtigi en temel sorular1 cevaplamak amaciyla
olusturdugu sembolik anlatilardir. Farkli kiiltiirlerde ve medeniyetlerde ortaya ¢ikmis bu
anlatilar, evrenin kdkeni, tanrilarin varligi, insanin yaratilisi ve yasamin anlami gibi konulari
isleyerek toplumsal diizenin korunmasina ve bireysel kimligin sekillenmesine yardimci

olmustur. Mitler, topluluklarin diinyayr anlamlandirma ¢abalarinin bir yansimasi olarak,
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kolektif bilingaltin1 ve sosyal normlar1 temsil etmektedirler (Erhat, 1972). Bu baglamda
mitlerin 6zellikleri mitoloji arastirmalari i¢in temel taslar1 olusturmaktadir. En temel 6zellik
olarak, toplumlarin kiiltiirel degerlerini ve inanglarin1 yansitan sembolik anlatilar olmalari
olarak bilinmektedirler. Lakin mitlerin 6zellikleri iizerine yapilan c¢alismalarda, birkag
Oonemli nokta 6ne ¢ikmaktadir. Bu 6zellikleri Eliade (2001)’e gore su sekilde siralayabiliriz.

o Kutsal ve Dogaiistii Icerik: Genellikle kutsal say1lan ya da dogaiistii olaylar
ve varliklar1 konu almaktadir. Tanrilar, tanrigalar, kahramanlar ve dogaiistii gii¢ler mitlerin
ana karakterlerini olusturmaktadir. Bu mitlerde gecen olaylar ve figiirler, toplumlar
tarafindan genellikle kutsal olarak kabul edilmekte ve saygiyla karsilanmaktadir (Eliade,
2001). Ayrica insanlik i¢in kutsal gerceklikler oldugu ve bu nedenle de mitlerin, ritiieller ve
dini inanglarla yakindan iliskili oldugu sdylenebilmektedir.

o Sembolik Anlam ve Arketipsel Yapi: Mitler, semboller ve imgeler
aracilifiyla soyut fikirleri ve evrensel temalar1 islemektedir. Jung (2012)’un psikolojik
teorilerine gore, mitler insanligin kolektif bilingaltinda yer alan arketipleri yansitmaktadir ve
bu arketipler, tiim insanligin ortak deneyimlerini ve korkularimi temsil etmektedir. Ornegin,
bircok kiiltiirde rastlanan kahraman mitleri, bireyin toplumda anlam bulma ve zorluklari
asma arzusunun sembolik bir ifadesi olmustur.

J Evrensellik: Belirli bir kiiltiir veya toplumun G&tesine gecerek evrensel
temalar islemektedir. Yasam, Oliim, yaratilis, yeniden dogus gibi evrensel konulara
odaklanmakta ve bu temalar bir¢ok farkli kiiltiirde benzer bigimlerde ortaya ¢ikmaktadir. Bu
Ozellik, mitlerin kiiltiirel simirlar1 asan anlatilar oldugunun gostergesidir. Lévi-Strauss
(1955)’un yapisalct mit incelemeleri, bu evrensel yapiyr vurgulayarak mitlerin tiim insan
toplumlarinda benzer islevlere sahip oldugunu 6ne siirmektedir.

o Toplumsal Diizenin ve Degerlerin Pekistirilmesi: Toplumlarin sosyal
diizenini ve degerlerini pekistiren anlatilardir. Bireyler i¢in dogru ve yanlis davraniglari
belirleyen mitler, toplumun normlarini ve etik kurallarim1 giiclendirmektedir. Toplumlarin
adalet, cesaret, baglilik gibi degerlerini aktaran bu anlatilar, kusaktan kusaga aktarilarak
toplumun siirekliligini saglamaktadir. Tiim bunlarin yanm sira mitler toplumdaki ritiiel ve
geleneklerle yakindan iligki icerisindedir ve bu sayede toplumsal yapilarin korunmasina
katkida bulunmaktadir (Malinowski, 2016).

o Tarih Disi ve Zaman Ustii Olma: Mitlerin 6zelliklerinden biri de genellikle
belirli bir zaman dilimine veya tarihi olaya bagli olmamalaridir. Bu anlatilar, tarih 6ncesi

zamanlara ya da zamanin Otesindeki kozmik olaylara odaklanmaktadir. Zaman ve mekan,



insan deneyiminin dtesinde, genellikle evrensel veya kozmik bir boyutta ele alinmaktadir.
Bu nedenle, zaman dis1 anlatilar olarak diistiniilebilmektedir.

o Didaktik ve Egitici Fonksiyon: Sadece dini ya da sembolik anlatilar degil,
ayn1 zamanda toplum i¢in egitici ve Ogretici iglevler de iistlenmektedir. Genellikle ahlaki
dersler verir, insan davraniglarin1 yonlendirir ve bireyleri toplumun normlarina uygun
hareket etmeye tesvik etmektedir. Bu islev, mitlerin kusaktan kusaga aktarilmasin
saglayarak, toplumsal bellegin korunmasina yardimer olmaktadir.

o Ritiiel ve Dinle Tliskili Olma: Mitler, cogu zaman ritiiel ve dini torenlerle
yakindan iligkili olmustur. Birgok toplumda mitler, kutsal ayinlerde ya da dini ritiiellerde
anlatilmakta ve yeniden canlandirilmaktadir. Bu ritiieller araciligiyla, toplum {iyeleri
mitlerde anlatilan kutsal gergeklerle baglanti kurmakta ve tanrilarin ya da dogatistii giiclerin
miidahalesini deneyimlemektedir. Ornegin, antik Yunan’da Dionysos icin diizenlenen
torenlerde mitolojik hikayeler canlandirilmigtir (Graf, 1993).

o Toplumsal Bellegin Bir Parcasi: Mitler, toplumsal hafizanin ve kiiltiirel
mirasin 6nemli bir parcasini1 olusturmaktadir. Kusaktan kusaga sozlii ya da yazili olarak
aktarilan bu anlatilar, toplumun kimligini ve tarihini sekillendirmektedir. Ayrica mitler,

sosyal yapilarin ve kiiltiirel kimligin bir yansimasi olmustur (Lévi-Strauss, 1955).

1.3. Mitlerin Siniflandirilmasi

Mitler, insanlik tarihinin en eski anlatilarindan biridir ve farkli kiiltiirlerde farkli
islevler listlenmektedir. Mitlerin siniflandirilmasi, onlarin konu, islev ve kdkenlerine gore
yapilmaktadir. Ayni1 zamanda bu anlatilarin hem toplumsal hem de dini islevlerini daha iyi
anlamak ve farkl kiiltlirlerdeki mitolojik temalarin ortak ve farkli yanlarini ortaya koymak
acisindan 6nemlidir ve mitolojik ¢alismalarda kullanilan ¢esitli yaklagimlara dayanmaktadir.
Bu siniflandirmalari, Polat ve Batman (2010)’a gore Ozetlemek gerekirse asagidaki gibi

siralayabiliriz.

1.3.1. licerik Temelli Siiflandirma

Bu siniflandirma, mitlerin isledigi temalara gore yapilmakta ve genellikle mitlerdeki
ana konulara odaklanmaktadir. Mitlerin igeriklerine gore siniflandirilmasinda asagidaki su

tiirler 6ne ¢ikmaktadir.
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o Kozmogoni Mitleri (Yaratihs Mitleri): Bu mitler, evrenin, diinyanin,
tanrilarin veya insanlarin nasil yaratildigini anlatmaktadir. Evrenin baslangicimi agiklayan
bu mitler, farkli kiiltiirlerde farkli formlar almaktadir. Ornegin, Siimer mitolojisinde
diinyanin tanrilar tarafindan kaostan yaratildig1 anlatilirken, Yunan mitolojisinde de benzer
yaratilig anlatilar1 mevcuttur (Leeming, 1992).

° Antropogoni Mitleri (insanmin Yaratihsi Mitleri): Insanin  nasil
yaratildigim1 ve doga iizerindeki yerini agiklayan mitlerden olusmaktadir. Insanin tanrilar
tarafindan yaratildigin1 anlatan mitler hem eski Misir mitolojisinde hem de Yunan
mitolojisinde goriilmektedir. Bu mitler genellikle tanrilarin, insana bir amag ve rol verdigi
hikayeleri igermektedir (Puhvel, 1987).

o Teogoni Mitleri (Tanrilarin Dogusu Mitleri): Bu tiir mitler, tanrilarin
kokenini, onlarin dogasini ve hiyerarsik iliskilerini ele almaktadir. Hesiodos’un Teogonia
eseri bu mitlerin 6nemli bir 6rnegini olusturmaktadir. Bu mitlerde, tanrilarin birbiriyle olan
iligkileri ve gii¢ miicadeleleri de sik¢a islenmektedir.

o Kahraman Mitleri: Bu mitler, yar1 tanri veya olaganiistii gili¢lere sahip
kahramanlarin maceralarin1 anlatmaktadir. Kahraman mitlerinde kahramanin dogaiistii
giiclere kars1 verdigi miicadele, toplum igin énemli bir mesaj tasimaktadir. Ornegin, Yunan
mitolojisinde Herakles, pek ¢cok kahramanlik mitinin bas kahramanidir (Segal, 2004).

o Eschatoloji Mitleri (Son Zamanlar Mitleri): Bu mitler, diinyanin ya da
insanligin sonunu ve o6liimden sonraki yasami ele almaktadir. Zerdiistciiliikteki kiyamet
mitleri, Iskandinav mitolojisindeki Ragnarok miti bu kategoriye ornek olarak
verilebilmektedir. Bu mitler, genellikle insanlik i¢in bir son ya da yeniden dogusu tasvir

etmektedir (Eliade, 1963).

1.3.2. islev Temelli Simflandirma

Mitlerin toplumsal ve dini iglevleri temel alinarak yapilan smiflandirmalardir.
Antropologlar ve sosyologlar, mitlerin toplum i¢indeki islevlerine goére bir ayrim
yapmiglardir. Mitlerin, toplumdaki ritiielleri ve gelenekleri mesrulastirmak igin
kullanildigini 6ne siirerek bu tiir bir siniflandirmanin 6nciilerinden olmuslardir (Malinowski,
2016).

o Aciklayier Mitler: Doga olaylarini, evrenin isleyisini ve insan varolusunu
aciklayan mitlerdir. Bu mitler, toplumlara diinyay:r anlamlandirma ve bilinmeyen olgulari

kavrayabilme imkam sunmaktadir. Ornegin, Giines'in dogusu ve batis1, firtinalar ya da
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mevsimlerin  degisimi gibi doga olaylari, genellikle tanrilarla iligkilendirilerek
aciklanmaktadir (Leeming, 1992).

o Toplumsal Diizen Mitleri: Bu mitler, bir toplumun sosyal yapisini,
hiyerarsisini ve kurallarini mesrulastirmak i¢in kullanilmaktadir. Kraliyet ailesi ya da
aristokrat siniflarin kdkenini ilahi bir soyla iligkilendirerek, bu smifa ait bireylerin
mesruiyetini pekistirmek i¢in kullanilmistir. Antik Misir'da firavunlarin tanr1 Ra’nin oglu
olduguna inanilmasi bu tip mitlere bir 6rnektir (Pinch, 2004).

o Ahlaki ve Didaktik Mitler: Ahlaki degerleri, dogru ve yanlis kavramlarini
ogretmek amaciyla kullanilan mitlerdir. Toplumsal normlar ve bireysel ahlak kurallari, bu
mitler araciliiyla aktarilmaktadir. Ornek vermek gerekirse Prometheus’un insanlara atesi
calmasi ve sonrasinda cezalandirilmasi, Yunan mitolojisinde insanin sinirli dogasina ve
tanrilara kars1 gelmemesi gerektigine dair ahlaki bir ders icermektedir (Puhvel, 1987).

o Ritiiel Mitleri: Bu mitler, belirli dini ritiiellerin veya kutsal ayinlerin nasil
ve neden yapildigimi agiklamaktadir. Ornegin, Antik Yunan’da Eleusis Gizemleri, Demeter
ve Persephone’nin mitlerine dayanir ve bu ritliellerde mitolojik anlatilar canlandirilmaktaydi

(Burkert, 1985).

1.3.3. Kiiltiirel Baglam Temelli Simiflandirma

Mitler, ortaya ¢iktiklar: kiiltiirel baglamlara gore de siniflandirilabilmektedir. Farkli
kiiltiirlerde farkli temalar, kahramanlar ve tanrilar one ¢ikmaktadir. Bu siiflandirma,
mitlerin belirli bir cografi bolge ya da kiiltiirel grup icerisindeki islevlerini ve igeriklerini

anlamaya yoneliktir.

Mitlerin kutsal igerigi, evrensel arketipsel yapisi ve toplumsal diizenin korunmasina
katkisi, onlar1 kiiltiirler aras1 evrensel bir olgu haline getirmistir. Farkli islevler ve temalar
temelinde siniflandirilarak topluluklarin diinyayr nasil anlamlandirdiklarimi ve kozmik
diizeni nasil sekillendirdiklerini agiklamaktadir. Ayrica kendine has niteliklerinin olusu,
mitolojinin ve mitlerin derinlemesine incelenmesinin yapilarak, toplumlarin gegmislerini,

inang sistemlerini ve sosyal yapilarini daha iyi anlamamiza olanak tanimaktadir.
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1.4. Din ve Mitler Arasindaki Bag

Bu iki kavram arasindaki iliskiye, benzerliklere ve farkliliklara yer vermeden once
din kavraminin tanimina bakacak olursak din kavrami, insanin kutsal olanla, yani agkin veya
dogaiistii giiclerle kurdugu iligkiyi diizenleyen, inang sistemleri, ritiieller, ahlaki 6gretiler ve
toplumsal kurallardan olusan bir yap1 olarak tanimlanabilmektedir (Ak, 2018). Cayc1 ve
Akgiil (2012) gibi arastirmacilara gore ise din; insanlara bir yasam bi¢imi sunarken, ayni
zamanda da belirli bir diinya goriisii i¢inde toplayarak, bir yaraticiya Ozgiir irade ile
baglanma, bazi seyleri duyma, inanma ve uygun faaliyet gdsterme olgusu olarak
aciklanmaktadir. Tiirk Dil Kurumu (2024)’nun taniminda din; “Tanri'ya, dogaiistii giiglere,
cesitli kutsal varliklara inanmay1 ve tapinmayi sistemlestiren toplumsal bir kurum” olarak
ifade edilmektedir. Tiirkiye Cumhuriyeti Diyanet Isleri Baskanligi (2024) tanimia gore din;
“akil sahiplerini kendi hiir iradeleriyle en iyiye, en dogruya ve en giizele ulagtiran ilahi
nizam” olarak tanimlanmaktadir. Insanlar din araciligiyla varolusun anlamini, yasamin
amacini, 0liim sonras1 yasami ve ahlaki degerleri anlamlandirmaya calismaktadir (Akto,
2011). insanlarin yasamlarina anlam katma, ahlaki diizen saglama, psikolojik destek sunma

ve toplumsal birlestirici bir islev gorme gibi ¢esitli rollere de sahiptir (Cekin, 2024).

Din ve mitler, tarih boyunca insan topluluklarinin diinya ve varolusla ilgili sorularina
verdikleri yanitlarla 6n plana ¢ikmaktadir. Her ikisi de insanligin evreni anlama ve agiklama
cabalariin bir {riiniidiir. Bu iki kavram arasindaki bagi incelemek, ortak yonlerini ve
aralarindaki farkliliklar1 anlamakla miimkiindiir. Her iki kavram arasindaki ortak yonleri ve
farkliliklar1 Atis (2009)’a gore asagidaki gibi 6zetleyebiliriz.

o Insanlk ve Evreni Anlama Cabasi: Hem din hem de mitler, insanlarin
diinyay1, doga olaylarini ve insan varolusunu agiklama ihtiyacina cevap vermektedir. Her iki
sistem de temel varolus sorularina (insanlarin neden burada oldugu, evrenin nasil bagladigi
vb.) cevap aramaktadir (Celebi, 2021). Bu nedenle, evrenin yaratilisi, 6liim sonrast yasam
gibi konular hem dinlerde hem de mitlerde siklikla islenmektedir.

o Sembolik Anlatilar: Mitler ve dinler, semboller ve hikayeler araciligiyla
ahlaki dersler ve toplumsal normlar aktarmaktadir. Mitler, toplumlarin tarihi ve kiiltiirel
kimligini olustururken, dinler de toplumlarin manevi ve ahlaki yapisini sekillendirmektedir.

o Ritiieller ve Ibadet: Dinsel torenler ve mitolojik anlatilar, ¢ogu zaman
tanrilara veya dogaiistii giiclere adanan ritiiellerle desteklenmektedir. Ornegin, Eski

Yunan'daki Olimpiyat Oyunlari, tanr1 Zeus'u onurlandirmak i¢in diizenlenmis ve bu bir dini
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ritiiel olarak sayilmistir (Yildiran, 2014). Ayn1 sekilde gecmisten giiniimiize kadar var olmus
dini rittiellerde de benzer sekilde tanrilara baglilik gostermek i¢in belirli ibadetler mevcuttur.

o Gergeklik Iddiasi: Dinin temel farklarindan biri, inananlar i¢in mutlak
gerceklik iddiasidir. Dinler, evrensel ve mutlak bir hakikati temsil ettigini iddia eder ve bu
hakikatlere uygun bir yasam siiriilmesi gerektigini savunmaktadir (Mete, 2020). Mitler ise,
genellikle gecmiste yasanan olaylar1 ya da sembolik anlatilar1 igerir ve gercek olup
olmadiklart 6nemli degildir; daha ¢ok toplumun kiiltiirel ve tarihi ge¢misini anlamada
kullanilmaktadir.

o Tannr Anlayisi: Mitlerde yer alan tanrilar genellikle insana benzeyen, 6liimli
ya da 6llimsiiz olabilen varliklar olup insan gibi duygusal ve hataya agik olabilirken, dinlerde
ise tanr1 ya da tanrilar ¢ogunlukla mutlak, her seye kadir ve kusursuz olarak kabul
edilmektedir.

o Toplumsal Diizen: Dinler, toplumsal diizenin korunmasina yonelik ahlaki
ve hukuki kurallar koymaktadir. Bu kurallar, insan iliskilerini diizenlemekte ve sosyal hayata
yonelik direktifler igermektedir (Eren, 2007). Mitlerde ise daha ¢ok kahramanlik hikayeleri,
dogatistii olaylar ve kiiltiirel anlatilar yer almaktadir. Mitler, insan davraniglarina rehberlik

etmekten ziyade, toplumun gegmisine ve sembolik diinyasina isaret etmektedir.

Din ve mit arasindaki neden-sonug iliskisi, mitolojilerin genellikle dinlerin dnciilii
olarak goriilmesiyle agiklanabilmektedir. Yazili olmayan toplumlarda mitlerin dini islev
gordiigli, ancak dinlerin yazili kiiltiirlerle birlikte kurumsallastigi bilinmektedir. Mitler,
dinlerin daha sembolik ve alegorik formlar1 olarak diisliniilebilir ve bir toplumun inang
diinyasinin baslangicini temsil ettigi sdylenebilmektedir. Tiirkiye’de yapilan aragtirmalar,
din ve mitlerin sosyal ve kiiltiirel islevleri {izerine yogunlagmaktadir. Tanriverdi (2018),
dinin toplumlar1 diizenleyen bir yapi1 olarak kiiltiirel alan1 sekillendirdigini, mitlerin ise daha
cok toplumlarin kolektif bilingaltinin bir yansimasi olarak goriildiiglinii belirtmektedir.
Mitler insanlik tarihi boyunca gelisen diislince yapisinin bir parcasi olmustur ve hem bilimin
hem de dinin ortaya ¢ikmasinda etkili oldugunu 6ne siiriilmektedir (Topal ve Ispir, 2022).
Kisacast her iki olgu arasindaki bag, tarith boyunca insanlifin dogaiistii giiclerle olan
iliskisini anlamaya yonelik ¢abalarindan kaynaklanmaktadir. Mitoloji, insan topluluklarinin
kiiltiirel belleginde sekillenen sembolik hikayeler olarak varligini siirdiiriirken, din daha
sistematik ve kurumsal bir inang yapisi olarak gelismistir. Kavramlarin ikisinde de kutsali
anlamlandirma, toplumsal diizeni kurma ve ritlieller aracilifiyla bu diizeni siirdiirme amaci1

giitmek yer almaktadir. Ancak giliniimiizde din, mutlak gerceklik iddias1 tasiyan bir inang
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sistemi iken, mitoloji daha ¢cok semboller ve alegorilerle diinyay: agiklayan kiiltiirel bir miras

olarak varsayilabilmektedir.

1.5.Mitlerin ve Tiirk Mitlerinin Kiiltiirel Miraslardaki Yeri ve Onemi

Kiiltiirel miras, ge¢misten giinlimiize aktarilan maddi ve manevi degerlerin
biitiiniidiir ve bir toplumun kimligini olusturan en 6nemli unsurlardan biri olarak kabul
edilmektedir. United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO,
2024) ise kiiltiirel mirasi, “ge¢misten giinlimiize tasinan ve gelecege aktarilan maddi ve
manevi degerler” olarak tanimlamaktadir. Ayrica bireylerin, gruplarin ve toplumlarin aidiyet
duygusunu giiclendirmekte ve kiiltiirel kimligin siirdiiriilebilirligini saglamaktadir. Bu
miraslar hem toplumlarin tarihsel gecmislerini hem de bu gegmisin gelecege aktarimi icin
en efektif araglar olarak kabul edilmektedir. Tanyeli (2001) bu kavrami bir toplumun tarihsel
stire¢ i¢inde biriktirdigi ve sonraki kusaklara aktardig: bilgi, deger, inan¢ ve uygulama
biitiinligii olarak tanimlamaktadir. Bu bakimdan, kiiltiirel mirasin olusumunu, bir toplumun
tarth boyunca edindigi bilgi birikimi, sanati, zanaatlari, gelenekleri ve inanglar
sekillendirmektedir. Hem yazili belgelerle hem de sozlii ve somut olmayan yollarla
aktarilmaktadir. Bu siirecin tamami, toplumlarin kimligini olusturan ve belirleyen bir yap1

sunmaktadir.

Bu baglamda; kiiltiirel miraslar, bir toplumun gegmisten gelen ve gelecek kusaklara
aktarilan maddi ve manevi degerleri, gelenekleri, ritiielleri, dil, sanat, mimari, miizik, dans,
el sanatlari, efsaneler, mitler, inang sistemleri ve diger kiiltiirel 6gelerini olugturmaktadir
(Kuscuoglu ve Tas, 2017). Bu miraslar, bir toplumun kimligini, tarihini, degerlerini ve
yasam tarzini yansitmakta ve bu sayede o toplumun siirekliligini saglamaktadir (Diker,
2019). Ayn1 zamanda bir toplumun diger toplumlarla olan etkilesimlerini de yansitmaktadir.
Bunlar Gdog, ticaret, kiiltlirel aligveris ve diger etkilesim bigimleri olabilmektedir. Bu da var
olduklar1 toplumlar igerisinde, kiiltiirel miraslarin hem ¢ok genis cografyalara yayilmasina

hem de ¢ok ¢esitli hale gelmesine etki etmektedir (Mahirogullari, 2005).

UNESCO (2024), kiiltiirel miraslari1 iki ana baslik altinda incelenmektedir ve bunlar
somut kiiltiire] miraslar ve somut olmayan kiiltiire]l miraslar seklindedir. Somut kiiltiirel
miraslar, genellikle fiziksel yapilar, sanat eserleri ve arkeolojik buluntular gibi somut

varliklar1 igerirken, somut olmayan kiiltiirel miraslar; gelenekler, ritiieller, halk bilgisi ve
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sOzlii tarih gibi soyut 6geleri kapsamaktadir (Glimiiscii, 2018). Giiniimiizde bulunan ve
koruma altina alinan kiiltiirel miras ¢esitlerini asagidaki sekilde siralayabiliriz.

o Somut Kiiltiirel Miraslar: Anitlar, tarihi yapilar, miizelerde saklanan eserler
ve arkeolojik alanlar gibi fiziksel ve somut unsurlar1 icermektedir (Basat, 2013). Bu miras
tiirti, genellikle uluslararasi antlasmalar ve yasalarla korunmaktadir. Batmaz ve Bigici (2021)
ise bu miraslari, insan iiretimlerinden olan taginabilen ve tasinamayan tiim eserler, sualt1 ve
tistli kalintilar ve dogal sit alanlar1 kapsaminda yer alan tiim {iriinler olarak ele almaktadir.
Buna 6rnek olarak, tarihi binalar, camiler, kiliseler, tapinaklar, kaleler, antik tiyatrolar ve
arkeolojik sit alanlar1 verilebilmektedir.

° Somut Olmayan Kiiltiirel Miraslar: Gelenekler, gorenekler, diller,
ritiieller, miizik, dans, festivaller, el sanatlar1 ve sozli hikayeler gibi kiiltiirel degerlerden
olugmaktadir (Oguz, 2013). UNESCO'nun 2003 tarihli Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin
Korunmasi Sozlesmesi'nde, bu mirasin “toplumlarin kimliklerini koruma ve siirdiirtilebilir
kalkinma” i¢in ne kadar 6nemli oldugunun alt1 ¢izilmektedir (UNESCO, 2003). Bu miras
tiirti, 6zellikle toplumlarin yasam tarzlarini, diinya goriislerini ve degerlerini yansitan soyut

unsurlardan olugsmaktadir.

Biitiin bunlara ek olarak, diinya iizerinde bulunan her cografyanin kendine has dogal
olusumlari, yapilar, giizellikleri bulunmaktadir. Bu dogal yapilara ise “Dogal Kiiltiirel
Miraslar” ad1 verilmektedir (Koroglu ve Yagci, 2018). Dogal kiiltiirel miraslar; toplumlarin
yasadig1 cografyalar, dogal kaynaklar, kutsal sayilan daglar, nehirler veya diger dogal
alanlardan olusmaktadir. Tanyeli (2001), bu dogal miraslarin, dogal varliklarla ilgili

toplumsal algilar ve degerler cercevesinde kiiltiirel bir nitelik kazandigini belirtmektedir.

Genel manada kiiltiirel miraslar, toplumsal hafizay1 canli tutmakta ve toplumsal
kimligi korumaktadir. Tarihin siirekliligini saglayan bir unsur olarak gec¢misi gelecege
baglamaktadir. Bir toplumun kimlik unsurunu ve aidiyetini giiglendiren en etkili unsurlardan
biri oldugu vurgulanmaktadir. Bunun yani sira, kiiltiirel miraslar, siirekli olarak yeniden
yorumlanabilen ve yeniden insa edilebilen bir 6zellige sahiptir. Ayrica kiiltlire]l miraslarin
topluma sagladig en biiyiik katkilardan biri de toplumsal kimligin devamliligin1 saglamasi
olmustur. Kiiltiirel] miraslarin korunmasi, bir toplumun kimligini ve tarihini koruma ve
siirdiirme acisindan 6nem tagimaktadir. Sadece fiziksel yapilarla smirli degildir; ayni
zamanda geleneklerin, dillerin ve sanatlarin da gelecek kusaklara aktarilmasi gerekmektedir.

UNESCO’nun 1972 tarihli Diinya Kiiltiirel ve Dogal Mirasinin Korunmasina Dair S6zlesme
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’sinde kiiltlirel miraslarin korunmasi i¢in uluslararasi ig birliginin 6nemini vurgulamaktadir
(Tiirkiye Cumhuriyeti Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2024). Somut ve somut olmayan kiiltiirel
miraslarin korunmasi i¢in farkli stratejiler uygulanmaktadir. Bu uygulamalar; sadece
anitlarin restore edilmesi ya da miizelerin acgilmasi ile sinirh degildir; ayn1 zamanda egitim
yoluyla kiiltiirel degerlerin yeni kusaklara aktarilmasi gerekmektedir ve bununla birlikte
ulusal ve uluslararasi diizeyde gesitli hukuki diizenlemeler ve politikalar gelistirilmistir.
UNESCO ve International Council on Monuments and Sites (ICOMOS) gibi kuruluslar,
kiiltiirel miraslarin korunmasi i¢in rehber ilkeler sunmaktadir. UNESCO’nun Diinya Miras
Listesi’ne alinan eserler, bu yasal koruma altina alinan kiiltlirel miraslardan bazilari arasinda
yer almaktadir. Ayni zamanda yeni nesillere aktarilmasi i¢in egitim ve farkindalik
caligmalar1 da 6nemli bir yer tutmaktadir. Bunun i¢in toplumun bilinglenmesi ve bu sayede

degerlerin gelecek kusaklara aktarilmasi 6nem arz etmektedir.

Bu baglamda mitler, insanligin en eski anlati formlarindan biridir ve toplumsal
bellegi, tarihsel bilgiyi, ahlaki degerleri ve kiiltiirel kimligi aktarmanin en etkili yollarindan
biri olmugtur. UNESCO (2003)’nun somut olmayan kiiltiirel miras tanimina gore; mitler,
topluluklarin kimliklerini sekillendiren, kusaktan kusaga aktarilan kiiltiirel degerlerin ve
uygulamalarin temel bilesenlerinden biri seklinde tanimlanmistir. Bu noktada, mitler sadece
edebi veya dini metinler degil, ayn1 zamanda bir toplumun kiiltiirel kodlarini1 ¢6zmenin bir
anahtar1 olarak islev gormektedir. Hem toplumsal hem de bireysel kimligi olusturan bu
anlatilar, kiiltiirel miraslarin siirekliligini saglamaktadir. Ornegin, Yunan mitolojisindeki
Prometheus miti, insanin yaratilisina ve atesin bulunmasina dair bir anlati1 sunarken, ayni
zamanda bireyin Ozgiirlesme arzusunu ve bunun sonucunda yasanan cezalandirmay1
sembolize etmektedir (Akyiiz ve Altiparmak, 2023). Bu gibi mitler, toplumlarin diinya

gorislerini sekillendiren ve onlar1 bir arada tutan temel 6gelerden biridir.

Tiirk halklarinin tarihsel gelisimini, dini inanglarin1 ve dogayla olan iliskilerini
yansitan zengin anlatilarin tiimiine Tiirk mitleri ad1 verilmektedir (Durbilmez, 2017). Tiirk
mitleri, somut olmayan kiiltiirel miraslarin 6nemli bir parcasi olarak halkin kolektif
belleginde yer almakta ve Tiirk kiiltiiriiniin sekillenmesinde rol oynamaktadir (Elbay, 2024).
Tiirk mitolojisinde sik¢a rastlanan destanlar ve mitler, Tiirk milletinin tarihini, go¢lerini ve
dogayla olan miicadelesini simgesel bir sekilde yansitmaktadir. Ornegin, Oguz Kagan
Destani; Tiirklerin devlet kurma iradesini ve dogayla olan uyumlarini anlatirken; Ergenekon

Destani, Tiirk milletinin yeniden dogusunu ve zorluklardan gii¢lenerek ¢ikma siirecini
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mitolojik bir dille aktarmaktadir (Turan, 1998). Bu mitler, sadece tarihsel ya da dini
hikayeler olmakla kalmamakta, ayn1 zamanda Tiirk kiiltiiriiniin dil, gelenek, gorenek ve
sanatsal formlarinda izler birakmaktadir. Mitlerin ve efsanelerin, 6zellikle Tiirk mitolojisinin
bir kiiltiir miras1 olarak ele alinmasi, toplumlarin kimliklerini ve ge¢cmislerini anlama
konusunda 6nem tagimaktadir (Baykan, 2007). Tiirk mitolojisinin, Tiirk kimligi tizerindeki
etkisi, somut olmayan kiiltiirel miraslarin korunmasi ve aktarilmasi agisindan da 6neme

sahiptir.

Tiirk mitolojisinde, bircok dnemli mit ve figiir bulunmaktadir. Bunlarin baginda ise
saman karakteri yer almaktadir. Saman, Orta Asya Tiirk kiiltlirlinde ve mitolojisinde ruhlar
alemine geg¢isi saglayan, hastaliklari iyilestiren ve kehanetlerde bulunan bir rehber olarak
gorilmektedir (Chadwick ve diger., 1996). Ayrica Tiirk toplumlarinda hem dini hem de
sosyal bir araci roliinii listlenirken, Samanizm dini ile 6zdeslesmis Tiirklerin eski inang
sisteminden biri olmustur ve bu inang sistemine dayal ritiieller ve pratikler, Tiirk halkinin
gecmis manevi diinyasin1 anlama bakimindan da oneme sahip olmustur (Arvas, 2014a).
Somut olmayan kiiltiirel miras baglaminda saman figiirii, ritiiellerle, pratiklerle, orfler ve
ananeler ile eski Tirk topluluklarin hem inang sistemlerini hem de kiiltiirel yapisini canli
tutan bir sembol halinde gelmistir. Her ne kadar saman figiirii, heniiz resmi bir sekilde somut
olmayan kiiltiirel miraslar listesinde yer almasa da UNESCO (2003)’nun somut olmayan
kiiltiirel miras tanimi1 (toplumlarin devamliligi i¢in 6nemli olan, kusaktan kusaga aktarilan
uygulamalar) geregi, saman figiiriiniin ve Samanizm kiiltiiriiniin bu miraslar arasinda resmen
yer almas1, korunmasi ve aktarilmasi beklenmektedir. Oyle ki biitiin bunlarin yan sira halk
arasinda hem saman figiirii hem de Samanizm kiiltiirti, Ttrk kiiltiiriinlin 6zgiin bir parcasi
olarak hem Tirkiye’de hem de Orta Asya’da yasayan Tiirk toplumlar1 i¢in 6nemli bir
kiiltirel miras unsuru olarak benimsenmektedir. Hatta Tiirklerin Islamiyet’i kabul
etmesinden sonra bile, Samanizm’in bazi unsurlari halk inan¢larinda ve pratiklerinde
varligin siirdiirmiistiir. Ornegin, nevruz kutlamalarinda gériilen atesten atlama ve gesitli
doga ile ilgili semboller, Samanizm’in kiiltiirel miras lizerindeki etkilerini stirdlirdiigiine dair

kanitlar sunmaktadir (Aras, 2021).

Kiiltiirel miraslar, toplumlarin kimligini ve tarihini koruyan ve gelecek kusaklara
aktaran bir unsur olarak biiyiik bir dneme sahiptir. Kiiltiirel miraslarin korunmasi, ulusal ve
uluslararasi diizeyde stratejiler, yasalar ve politikalarla desteklenmelidir. Ayrica egitim ve

farkindalik ¢caligmalar1 yoluyla, yeni nesillere aktarilmasi saglanirken bdylelikle toplumsal
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hafizanin devami saglanarak gelecekteki kusaklar icinde korunabilmektedir. Mitler ve
efsaneler, somut olmayan kiiltlirel miraslarinin 6nemli bir pargasi olarak kiiltiirel kimlik ve
hafizanin korunmasinda rol oynamaktadir. Bu baglamda Tiirk mitolojisi ve i¢inde yer alan
saman figlrii, Tirk kiiltiiriinlin tarihsel ve toplumsal yapisinin bir yansimasidir. Tiirk
halkinin diinya goriisiinii, dogayla olan iligkisini ve tarihsel gelisimini anlamada ¢esitli
bilgiler sunmaktadir. Bu nedenle, Tiirk mitolojisinin, saman figiiriinlin ve Samanizm
kiiltliriiniin somut olmayan kiiltiirel miraslar arasinda yer almasi, korunmasi ve yeni nesillere

aktarilmasi 6nem tasimaktadir.

1.6. Bolgelere Gore Mitolojiler ve Mitler

Mitler ve mitolojiler, diinya iizerinde bulunduklar1 cografi bolgelere, kitalara ve
kiiltiirlere gore ¢esitlenmektedir. Her bolge ve kiiltiir farkli mitolojik sistemlere ev sahipligi
yapabilmektedir. Giiniimiize kadar ulagsmis mitolojileri birkag¢ farkli sekilde siralayabiliriz.
Mitolojileri, bulundugu cografi bolgelerdeki farkli etnik kdkenlere gore siralayabilirken ayni
zamanda bulunduklar1 bolgelerdeki benzer 6gelere sahip mitolojiler olarak da siralayabiliriz
(Rosenberg, 2003). Diinya genelindeki mitolojileri Daniels (2021)’e gore, var olduklari
cografi bolgelere gore ve bu cografyalarda yer alan kiiltiirler 6zelinde siralamak gerekirse
asagidaki gibi 6zetleyebiliriz.

o Asya Mitolojileri: Asya kitasinin farkli bolgelerinde ortaya cikan, igerik
bakimindan ¢esitli ve zengin bir bolgesel mitoloji sistemidir. Genellikle ¢ok tanrili yapilar,
mitik varliklar, kahramanlar ve doga ile ilgili kavramlarla sekillenmektedir (Kakig, 2022).
Bu mitolojiler icerisinde; Cin, Japon, Hint, Tiirk ve Pers Imparatorlugunun Asya kitasi
tizerinde kalan topraklarinin bir kisminda da goriilen Pers mitolojisi gibi popiiler mitolojiler
yer almaktadir (irdelp, 2022). Ayrica bu mitolojileri olusturan ve giiniimiize degin
aktariminin  saglandiglr {inlii mitler ve mitik Ogelerde yine bu cografya iizerinde
bulunmaktadir. Ornegin, Hindu mitolojisi, Hint kiiltiiriiniin 6nemli bir parcasini
olusturmaktadir. Brahma, Vishnu ve Shiva gibi baslica tanrilar, epik hikayeleri Mahabharata
ve Ramayana'da kendilerine yer bulmaktadir (Low & Muniapan, 2011). Ayrica
reenkarnasyon ve karma gibi kavramlarla birlikte, insanin evrensel sorularini ve yasamin
anlamini kesfetmeye yonelik derin felsefi diisiinceler de icermektedir (Akmaz, 2020). Bunun
yani sira Cin mitolojisi, Taoizm ve Konfiigyanizm gibi felsefi sistemlerin etkisi altinda
sekillenmistir (Arslan, 2019). Mitoloji, Gorsel 2’de de goriilen ejderhalar, Fenghuang (Cin

kusu) ve Pangu'nun yaratilis efsanesi gibi sembolik unsurlar1 da barindirmaktadir (Aydin,
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2013). Cin mitolojisi, ayn1 zamanda doga ile insan arasindaki dengeyi ve kozmik diizeni
vurgulamaktadir. Japon mitolojisi ise Shinto dininden beslenir ve Kami'leri, yani doga
ruhlarini icermektedir (Mackenzie ve Akten, 1996). Amaterasu'nun (giines tanrigasi) oykiist
ve mitik yaratiklar, Japon mitolojisinin renkli unsurlarindandir (Karpati, 1993). Bu mitoloji,

doga ile insan arasindaki kutsal baglantiyr vurgulamaktadir.

Gorsel 2. Cin Kral ve Kraligelerine Ait Ejder Motifli Saray Giysileri (Aydin, 2013).

Tiirk mitolojisi ise Tirk halklarinin kiiltiirel gegmisini, inanglarini, efsanelerini ve
mitolojik unsurlarini igeren bir sistemdir. Orta Asya'dan gliniimiize kadar uzanan genis bir
cografyada var olan ¢esitli Tiirk boylar1 arasinda benzersiz 6zellikler gelistirmistir (Alizade,
2024). Bu mitolojik sistem, gdcebe yasam tarzina, dogaya duyulan saygiya, animist
inanglara ve kahramanlik destanlarina odaklanmaktadir. Eski Tiirklerdeki Goktanri inanci,
Tirk mitlerinin ana ¢atisim1 olusturmakta ve Goktanri veya Tengri, evrenin yaraticisi ve
yoneticisi olarak kabul edilmektedir. Goktanri'ya duyulan saygi ve ibadet, Tiirk kiiltiiriinde
onemli bir yer tutmaktadir (Kiigiiktuncer, 2020). Bunun yani sira yasadiklari cografi
bolgenin iklim kosullari nedeni ile bozkir kiiltiirii gelismistir. Tiirklerin tarih boyunca

yasadig1 bozkir cografyasinin etkisi, mitolojik unsurlar1 ve kahramanlik hikayelerini
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sekillendirmistir. Bozkirin genisligi, gocebe yasam tarzini ve atli savage1 kiiltiiriinli yansitan
onemli mitolojik 6geler igermektedir. Ayrica Alp Er Tunga ve Oguz Kagan Destanlar1 gibi
ulusa 6zgl destanlar Tiirk mitolojisinin sekillenmesinde ve zenginlesmesinde rol oynamistir
(Yakici, 2003). Bu destanlar, kahramanlarin cesaretini, sadakatini ve adalet anlayisini
anlatarak Tirk toplumunun degerlerini yansitmaktadir. Tiirk mitolojisi, tarihsel siirece
bakildiginda Samanizm ve Animist Inanglarin1 da icermektedir (Aliyev, 2020). Bu inang
dogrultusunda, doganin ruhlarina, daglara, gokyiiziine ve diger doga unsurlarina duyulan
saygl gibi durumlar1 icermektedir (Cemberci, 2019). Bu inang sistemleri de mitlerdeki
yapilar1 da etkilemektedir. Tiirk mitleri kimi zaman evrensel mitolojik temalar1 icermektedir.
Yaratilis hikayeleri, kahramanlik dykiileri ve doga ile ilgili efsaneler, diinya mitolojileri
arasinda benzer unsurlar paylagmaktadir. Asya mitolojileri, bu kiiltiirlerin tarihini,
degerlerini ve diinya goriislerini yansitan 6nemli kiiltiirel miraslardir. Her biri, kendi
benzersiz Ozellikleriyle, insanlarin varolugsal sorularina, etik degerlere ve doga ile olan
iligkilerine hatta sanat, edebiyat, toplumsal gelisim gibi birgok konuya dair diisiinceler
sunmaktadir.

o Okyanusya Mitolojisi: Pasifik Adalari'nda bulunan yerli halklarin
geleneksel inang sistemlerini ve mitik Oykiilerini igermektedir. Oldukg¢a genis bu bolge,
Polinezya, Melanezya ve Mikronezya gibi bir¢cok kiiltiirii biinyesinde barindirmaktadir
(Karkin, 2013). Bu bolgede yer alan mitolojiler ise adalarin cografi ozelliklerine,
topluluklarin yasam tarzlarina, doga olaylarina ve sosyal normlara dayanmaktadir. Aborjin
mitolojisi (Avustralya Yerlileri), gibi bazi1 yoresel mitlerde bulunan, yaratilis ve doga tanrisi
olarak bilinen Baiame, Rainbow Serpent gibi popiiler karakterler yer almaktadir (Siewierski,
2022). Bunun yani sira Baiame'nin, yagmur, bitki Ortiisii ve hayvanlarla iligkilendirildigi
hikayeler 6nem tagimaktadir (Hiatt, 2017). Rainbow Serpent ise gokkusag: yilani, yaratilig
ve doganin giicleriyle baglantili sayilmakta ve yilan, su kaynaklarim1 kontrol ettigi ve
topraklar1 sekillendirdigi distiniilmektedir (Clarke, 2009). Hawaii mitolojisine bakildiginda;
tanrilar, tanrigalar ve efsanevi yaratiklarin yani sira gog¢ efsaneleriyle de bilinmektedir.
Ornegin; Pele, volkan tanricas1 ve Lono, bereket ve tarim tanrisi, Hawaii mitolojisinin
onemli figiirlerini olusturmaktadir (Nimmo, 1990). Yine ayni bolgede yer alan Tahiti
mitolojisinde ise Te Fatu, yani yaratilisin tasi olarak bilinen bir kaya olan yaratilis miti ile
dikkat ¢ekmektedir (Monberg, 1956). Ayrica, tanr1 Oro'nun ve diger tanrilarin hikayeleri de
bu mitolojide 6nemli bir yer edinmektedir (Filihia, 1996). Bu ve bunlara benzer bir¢ok mitik

0ge bu adalardaki topluluklarin kiiltiirleri ve yasam tarzlarina derin bir bakis agisi
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sunmamiza yardim etmektedir. Ayrica bu ogeler geleneksel sanat, dans, sarki ve diger
kiiltiirel ifadelerle sik1 bir sekilde entegre edilmistir.

o Avrupa Mitolojisi: Cok sayida farkli irki, ulusu, kiiltiirii, toplumu, dil
grubunu, inang¢ sistemini ve tarihsel ge¢misi bilinyesinde barindiran bu kitanin farkl
bolgelerinde ortaya ¢ikmis ¢esitli mitik unsur ve hikayeler bulunmaktadir. Bu durum sebebi
ile mitoloji tarihi bakimindan incelendiginde diger cografi bolgelere kiyasla olduk¢a zengin
bir icerik sunmaktadir. Gerek tarih ve sanat alaninda gerek ise popiiler kiiltiir unsurlarindan
asina oldugumuz bir¢ok &ge bu kita iizerindeki mitolojilere aittir. Ozellikle izlanda, Norveg
ve Isve¢ gibi Iskandinav iilkelerinin bulundugu alanda ortaya g¢ikan Norse Mitolojisi
(Iskandinav Mitolojisi), dzellikle bilgeligi ile bilinen ve Gérsel 3’te goriilen Odin, gok
giiriiltlisii tanris1 Thor, Loki, Freyja ve Freyr gibi tanrilari, devleri ve diger mitik varliklar:
ile nam salmaktadir (Lindow, 2002). Bu konuda "Edda" isimli iki 6nemli metin, bu mitoloji
hakkinda bizlere detayli bir kaynak sunmaktadir (Crawford, 2015). Bunun yani sira, Antik
Yunan her ne kadar Avrupa'nin giineydogusunda yer alsa da Yunan mitolojisi Avrupa
kiiltiirlerinin biiyiik bir yap1 tasini olusturmustur. Zeus, Hera, Athena, Apollo, Artemis gibi
tanrilar ve tanrigalar, mitolojinin temel figiirleridir (Basaran ve Meral, 2023). Antik Yunan
mitleri ve efsaneleri neredeyse mitoloji tarihinin temel taglarini olusturmaktadir. Homeros'un
"flyada" ve "Odysseia" destanlar1, bu mitolojiyi detayl1 bir sekilde anlatmaktadir (Dilek,
2022). Hatta bir diger diinyaca iinlii Antik Roma mitolojisi ise Roma'min M.O. 146'da
Yunanistan'1 fethetmesinden sonra kiiltiir etkilesimi ile Antik Yunan mitolojisinden biiyiik
Olclide etkilenmistir (Beard et al., 1998). Roma mitolojisinde; Jiipiter, Mars, Veniis gibi
tanrilar ve tanrigalar 6nemli bir rol oynamaktadir (Rosenberg, 2003). Ayrica Ovidius'un
"Metamorfozlar"i, bu mitolojide yer alan bircok 6nemli mit ve 6ge i¢in dnemli belgelerden

birini olusturmaktadir (Fantham, 2004).
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Gorsel 3. Carl Emil Doepler’in Tahtinda Oturan Odin Graviirii (Wégner, 1896).

Kelt mitolojisi ise dzellikle irlanda ve Iskocya'da, zengin bir mitoloji gelenegine
sahiptir (Kadiroglu, 2021). Dagda, Brigid, Cernunnos gibi tanrilar ve Banshee, Leprechaun
gibi mitik varliklar Kelt mitolojisinin onemli figlirlerindendir (Akinci, 2023). "Ulster
Déngiisii" (Oztiirk, 2016) ve "Mabinogion" gibi eserler bu mitolojileri anlatmaktadir
(Walton, 1976). Bunun yani sira eski Slav mitolojisi, Perun, Veles, Domovoi gibi tanrilar ve
varliklar1 i¢ermektedir (Smolec Cutura, 2022). Bu mitolojik unsurlar, Dogu ve Orta
Avrupa'nin tarith boyunca farkli donemlerinde etkilesim iginde bulunan Slav halklar
arasinda paylasilmistir (Oksiiz, 2021). Bolgede bulunan iber Yarimadasi'nda ise ortaya ¢ikan
Iber mitolojisinde 6zellikle Ispanya ve Portekiz'de, geleneksel mitolojik figiirler ve efsaneler
bulunmaktadir. Orneklemek gerekirse Ispanyol mitolojisinde El Cid (Rodrigo Diaz de
Vivar), 11. yiizyillda yasamis iinlii bir Ispanyol savas¢i ve soyludur. Cid Campeador
Ispanolca "sampiyon lider" anlamina gelir ve bu Rodrigo Diaz de Vivar’mn lakabidir (Cauley,
2007). Ozellikle El Cantar de Mio Cid adli destanda, Rodrigo Diaz'm hayati ve
kahramanliklar1 epik bir dille anlatilmistir (Gonzalez, 2016). Bu figiir, Ispanyol halk

efsanelerinde ve literatiiriinde 6nemli bir yer tutmaktadir.
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o Ortadogu ve Afrika Mitolojisi: Ortadogu ve Afrika mitolojileri, tarih
boyunca kiiltiirlerin inanglarini, degerlerini ve diinyay1 anlamlandirma bigimlerini yansitan
zengin anlatilar icermektedir. Bu iki bolge, farkli tarihsel ve kiiltiirel baglamlar i¢inde
geligmis mitolojik sistemlere sahiptir. Ortadogu mitolojisi daha ¢ok yazili metinler ve dinsel
sistemlerle iliskilendirilirken, Afrika mitolojisi ise sozlii gelenekler ve topluluklarin
giindelik yasamlarina daha dogrudan yansimaktadir. Ortadogu mitolojilerinde yaratilis ve
tanrilarin diizen kurmasi temasi1 6n planda iken, Afrika mitolojilerinde dogayla uyum ve

insan iliskileri izerinde durulmaktadir (Rosenberg, 2003).

Ortadogu’da yer alan, Mezopotamya, Iran, Misir ve Arap cografyasini kapsayan
genis bir kiiltiirel bolgeyi i¢ine almaktadir (Lewis 1995). Bolgedeki en 6nemli mitolojiler
arasinda basta Misir ve Pers (iran) mitolojileri gelirken, yadsimamayacak &lgiide popiiler
olan o6rneklerden biri de Mezopotamya mitolojisidir. Firat ve Dicle nehirleri arasindaki
verimli topraklarda yer alan bu eski bolgede gegmiste hiikiim stirmiis; Siimer, Babil ve Asur
gibi birgok uygarlik tarafindan gliniimiize kadar ulasmis yazili kaynaklar ve sozlii gelenekler
mevcuttur (Cayir, 2020). Yaklasik olarak M.O. 2100-2000 yillarina kadar uzanan insanlik
tarihinin bilinen en eski edebi eserlerinden biri olan ve Siimer, Akad ve Babil mitolojilerinin
onemli bir parg¢asini olusturan Gilgamis Destan1 buna giizel bir 6rnek olusturmaktadir
(Giircay, 2017). Bunun yani sira bir Babil yaratilis efsanesi olan Enuma Elis’te ise tanri
Marduk'un kaos tanricast Tiamat't yenip evreni nasil yarattii ele alinmaktadir (Oshima,
2009). Ayrica Siimer mitlerinde karsimiza ¢ikan Istar; ask, bereket, savas ve cinsellik
tanrigasi olarak bilinen 6nemli bir figiirdiir (Kili¢ ve Uncu 2011). Yine ayni cografi bolgede
yer alan Antik Misir mitolojisi de gegmisten giiniimiize degin hala etkisini siirdiirmektedir.
Nil Nehri ¢evresinde gelisen Antik Misir, kendi zengin mitolojik sistemine sahiptir. Bugiin
bile gerek sinemaya gerek sanata ve edebiyata konu olusturan; Ra, Osiris, Isis ve Horus gibi
tanrilar, bu mitolojiye ait 6nemli figlirlerindendir (Ciftci, 2023). Efsanevi pers krallarini,
kahramanlarini ve iyilik ile kotiiliik arasindaki savaglari anlatan epik bir eser olan Sehname,
Pers (iran) mitolojisinin temel kaynag: olusturmaktadir (Karamanlioglu, 2006). Bu mitoloji
biitlin bunlarin yan1 sira Ahura Mazda, Angra Mainyu gibi zit gli¢lere ve tanrilara sahip mitik

ogeleri ile dikkat ¢cekmektedir (Hafizoglu, 2020).

Kitanin giiney bolgelerine inildiginde ise kita boyunca yayilan ¢esitli etnik gruplar
ve cogunlukla yerli halklarin gelistirdigi mitolojiler karsimiza ¢ikmaktadir (Imamaliyeva,

2023). Her bolgenin kendi benzersiz tanrilari, kahramanlar ve efsaneleri bulunmaktadir.
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Ornegin Bat1 Afrika bélgesindeki Yoruba mitolojisi, tanrilar (Orisha) ve insanlar arasindaki
iligkiler tizerine odaklanmaktadir (Drewal, 1992). Ayrica Anansi (6riimcek tanr1) gibi hikaye
anlatici figtirler, ahlaki dersler igeren hikayelerle bilinmektedir (Rajeev & Internation, 2021).
Dogu Afrika’da ise Bantu mitolojisi, yaratici tanrilar ve dogal diinyay1 agiklayan mitlerle
karakterize edilmistir (Otiso, 2006). Nilotic Maasai halki gibi topluluklar, geleneklerinde
dogay1 ve insanin yerini yansitmigtir (Aslanoglu, 2023).

o Amerika Mitolojisi: Oldukca genis bir kita olmasi1 sebebi ile Amerika
mitolojileri, kitanin farkli yerlerinde yasayan cesitli yerli gruplarin inang sistemlerini ve
hikaye anlatimini kapsayan zengin bir ¢esitlilik sunmaktadir. Bu mitolojiler, dogal ¢evreyle
ve bu ¢evredeki unsurlarla olan baglantiy1 temsil etmektedir. Kita iizerinde, Orta ve Giiney
Amerika mitolojileri arasinda yer alan en dikkat ¢ekici ve bilinirligini siirdiirmiis Maya,
Aztek ve Inka mitolojileri bunlarin basinda gelmektedir (Karabulut, 2010). Ornegin; Maya
mitolojisi, giines tanris1 Kinich Ahau ve Kukulkan gibi 6nemli tanrilar1 igerirken (Borak,
1987), Aztek mitolojisi, savas tanris1 Huitzilopochtli, yagmur tanrisi Tlaloc ve yaratilis
tanris1 Quetzalcoatl gibi dnemli figiirleri biinyesinde barindirmaktadir (Sipahi, 2018). Ayrica
Inka mitolojisinde Inti, giines tanris1 olarak &nemli bir yere sahiptir ve kralligin ruhsal

liderligi ile iligkilendirilmektedir (Moore, 2004).

Yine bu kita iizerinde yer alan bir bagka mitoloji ise Kizilderili mitolojileri olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Kuzey Amerika'nin yerli halklarinin kiiltiirel ve dini inang
sistemlerini ve hikdye anlatimini yansitan genis bir alandir. Bu mitolojiler, dogayla ve dogal
olaylarla olan iligkileri, dogaiistii varliklarin ve kahramanlarin hikayeleri ile
sekillenmektedir. Ornegin, Cherokee mitolojisinde "Giines Kadin1" ve "Ay Kadim", dogay1
ve mevsimleri diizenleyen tanrigalar olarak kabul edilmektedir ve bu hem doganin
devamliligini hem de insanin dogaya karsi sorumlulugunu hatirlatmaktadir (Caduto &
Bruchac, 1997). Ek olarak Totemizm, Kizilderili kiiltiirlerinde yaygin bir 6gedir ve
hayvanlar, aileler ve kabileler i¢in sembolik O6neme sahiptir (Talas, 2004). Navajo
kabilesinde "Coyote" figiirii hem bir kahraman hem de bir trickster olarak yer edinmektedir
(Ozden, 2023). Bu karakter hem eglendirici hem de &gretici bir rol oynayarak, dogada
hayatta kalmak i¢in gerekli becerileri Ogretmektedir (Rooth, 1957). Kizilderili
mitolojilerinde ritiiel ya da torenlerin merkezi bir yeri bulunmakta ve bu ritiieller, dogayla
ve tanrilarla baglant1 kurmak, bolluk ve saglik getirmek i¢in gerceklestirilmektedir (Akyildiz
ve diger., 2023).
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2. TURK MIiTOLOJISINDE SAMANIZM VE SAMAN
FIGURUNUN; YERI, ONEMI VE GORSEL SEMBOLU

2.1. Samanizm Inanc1 ve Samanlik Kiiltiirii

Samanizm inanci ve bu inangla birlikte ortaya ¢ikmis samanlik kiiltiirti, diinyanin
farkl1 bolgelerinde olusmus en eski dini geleneklerden ve kiiltiirlerde biri olarak
bilinmektedir. "Samanizm" terimi, Sibirya Tunguz halklarimin dilinde yer alan "sam"
kelimesinden tiiremis "ruhani lider" ya da "arac1" anlamina gelmekte olup, Tiirkce adiyla da
"kam" olarak bilinmektedir (Gomeg, 1998). Doga ile giiclii bir baglanti kuran ve ruhsal
diinyaya aracilik etmeyi hedefleyen bu inang sistemi, insanlarin dogaiistii gii¢lerle iletigim
kurarak bireysel ve toplumsal sorunlara ¢éziim aradigi animist bir uygulama biitiiniinii
tanimlamaktadir (Izgi, 2012). Yapilan arastirmalarda, Samanizm’in kdkenleri konusunda
kesin bir goriis birligi olmamakla birlikte, bu inang¢ sisteminin Erken Tung¢ Cagi'na kadar
uzandig1 disiiniilmektedir (Tanpolat, 2015). Bir grup arkeolog tarafindan kesfedilen
Sibirya'daki kaya resimlerinde samanlara ait ilk tasvirlerin bu doneme ait olmasi ise bu tezi
destekler niteliktedir (Alp, 2017). Samanizm, farkli cografyalarda farkli sekillerde goriilse
de koklerini Sibirya ve Orta Asya Tiirk halklarindan almaktadir (Dioszegi ve Ozdag, 2013).
Bunun yani sira Kuzey ve Giiney Amerika’daki bir¢ok yerli halk, samanik uygulamalarla
dogaya saygiyt ve ruhsal dengeyi merkeze koyan bir yasam tarzi da benimsemislerdir
(Eroglu ve Demirkan, 2023). Ayrica baz1 Afrika kabilelerinde saman benzeri ruhani liderler
bulunmakta ve bunlar toplumun sifa ve rehberlik ihtiyacin1 karsilamaktadir (Bayat, 2005).
Ek olarak Avustralya Aborjinlerinin ruhani liderleri, doga ruhlariyla iletisim kurarak
topluma rehberlik etmektedir (Eliade, 1977). Samanizm’in temel felsefesi, insanin dogayla
bir biitiin oldugu ve ruhsal dengenin korunmasi gerektigi diisiincesinden gelmektedir. Bu
inang felsefesine gore evrenle diinyamiz, makro-kozmosla mikro-kozmos arasinda ebedi ve
ezell bir dengeyi barindirmaktadir ve bu dengenin bozulmasi; hastalik, felaket ve
huzursuzluk meydana getirmektedir (Bayat, 2006). Tiim bunlarin yani sira Samanizm’de ii¢
katmanli evren olgusu bulunmaktadir. Bu ise evrenin {i¢ ana boyuttan olustugunu varsayan
bir kozmolojik anlayisa dayanmaktadir ve bu li¢ katman; gokyiizii (list diinya), yeryiizii (orta
diinya) ve yeralt1 (alt diinya) olarak adlandirilmaktadir (Mercan, 2018). Bu katmanlar,
Samanist inang¢ sisteminin temelini olusturur ve dogaiistii varliklarla iletisim kurma
ritiiellerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Gokyiizii (Ust Diinya); genellikle kutsal
varliklarin veya tanrilarin yasadigi on yedi kat 1siktan olusan, aydinlik, diizen ve iyilik ile

Ozdeslestirilmis katman olarak bilinmektedir (Arslan, 2006). Samanlar, ruhsal
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yolculuklarinda st diinyaya ¢ikarak tanrilarla veya ruhsal varliklarla iletisim kurarak,
yardim ve rehberlik istemektedir (Unal ve Ceribas, 2022). Yeryiizii (Orta Diinya); insanlarin
ve canlilarin yasadig fiziksel diinya olan bu yer, samanlarin ritiiellerini gerceklestirdigi ve
insanlarla dogrudan temas kurduklar1 katmani tasvir ederken, ayn1 zamanda da doga ruhlari,
hayvan ruhlar1 ve atalarin ruhlarmi da barindirmaktadir (Sag ve Biiyliktunca, 2019).
Samanlar bu ruhlarla baglantiya gecerek hastaliklari iyilestirmekte, kehanette bulunmakta
ve topluma rehberlik etmektedir (Yiiksek, 2024). Yeralt1 (Alt Diinya); 6liilerin ruhlarinin ve
bazen de kotii ruhlarin yasadigi diinya olarak goriilen bu katman, karanlik, kaos ve
bilinmeyenle iliskilendirilmektedir (Arslan AA., 2006). Samanlar, bazen yeraltina inerek
kaybolan ruhlar geri getirip veya 6liilerin ruhlarma rehberlik etmektedir (Unal ve Ceribas,
2022). Bu katmanlar birbirine kokleriyle yeraltina, govdesiyle yeryliziine ve dallariyla
gokyiiziine uzanan kozmik bir aga¢ olan (Diinya Agaci) ya da bir dag araciligiyla
baglanmaktadir (Oglu Babayev, 2015). Samanin transa gegerek yaptig1 yolculukta bu agac,
bir tiir ruhsal rehber iglevi goriir ve samanin farkli katmanlara gecis yapmasini saglamaktadir
(Paktin, 2013). Samanizm inancinda yer alan en temel unsurlardan bir digeri ise bu inang
sisteminde yer alan ve birbirini izleyen bir dizi olay orglisiinii olusturan ritiiellerdir. Bu
ritiielleri Bozdemir (2019)’e gore kisaca asagidaki gibi 6zetleyebiliriz.

o Saman Ayini (Transa Gegis): Samanin, dogaiistii varliklarla iletisime
gecmek veya ruhlar dlemine seyahat etmek amaciyla transa gectigi ritiiel bigimidir (Dastarl
ve Okkali, 2024). Bu trans durumu, ritimle calinan davul (saman davulu), ziller veya
monoton ezgiler yardimiyla saglanmakta ve saman, bu ritiielde rehber ruhlarla iletisim
kurarak hastaliklar1 iyilestirmek, kotii ruhlar1 kovmak veya kayip ruhlar1 bulmak gibi
gorevleri yerine getirmektedir (Bayat, 2006).

o Tyilestirme Ritiielleri: Samanlar, hastaligin fiziksel degil, ruhsal bir problem
olduguna inanmaktadir ve bu nedenle iyilestirme ritiiellerinde ruhsal dengeyi saglamak
oldukca onemli bir yere sahiptir (Cam ve Bayat, 2025). lyilestirme ritiielinde saman,
hastanin bedenine giren kotii ruhlart kovmaya calisir ve hasta ile ruhsal diinyay1 yeniden
uyumlu hale getirmektedir (Bayat, 2006).

o Doga ile Iletisim Ritiielleri: Samanizm’de doga kutsal bir anlam ifade
etmektedir ve bu yiizden gok, yer, su, daglar ve agaclar gibi dogal unsurlara saygi
gosterilmektedir (Hoppal & Erginer, 2001). Hasat zamani, av Oncesi veya dogaya bagl
Oonemli olaylar Oncesinde doganin ruhlarini onurlandirmak igin bir dizi ritieller

diizenlenmektedir (Bayat, 2006).
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o Ruh Cagirma ve Koruyucu Ruhlarla Baglant1 Ritiielleri: Saman,
bireylerin koruyucu ruhlar1 ile baglanti kurabilmekte ve gerektiginde bu ruhlan
cagirabilmektedir (Zonrnickaja, 2002). Ayrica ge¢mis atalarin ruhlariyla iletisim kurularak
rehberligi saglayabilmektedir (Bayat, 2006).

o Oliim ve Gegis Ritiielleri: Oliim sonrasi1 ruhun yolculugunu kolaylastirmak
amaciyla yapilan 6zel ritiiellerdir, bu ritiiellerde saman, 6len kisinin ruhunun dogru diinyaya
gecis yapmasina yardimer olmaktadir (Ozdemir ve Arslantas, 2021). Ayni1 zamanda dlen
kisinin ruhunun yasayanlara zarar vermemesi i¢in de dengeyi saglamaktadir (Bayat, 2006).

o Ates Ritiielleri: Ates, Samanizm’de 6nemli bir simgeyi ifade etmekte ve
bazen temizleyici bazen de arindirict bir giic olarak kabul edilmektedir (isi, 2022). Ates
ritiielleri ise kotii enerjilerden arinmak, korunma saglamak ve sifalanmak i¢in yapilmaktadir
(Bayat, 2006).

o Hayvan Ruhlariyla iletisim Ritiielleri: Samanlarin, bazi hayvanlarin
ruhlarla 6zel bir baglantis1 olduguna inanmaktadir ve bu hayvanlarin ruhlarini rehber olarak
cagirabilmektedir ve bu sayede hayvan ruhlari, samana gii¢, cesaret ve bilgelik vermektedir
(Bayat, 20006).

o Yildiz ve Gok Ritiielleri: Bu inang sisteminde gok cisimleri; ozellikle
Giines, Ay ve yildizlar kutsal cisimleri ifade ederken, evrenin dengesiyle uyum saglamak

amaciyla gok ile iletisimi kurmkak icin 6zel torenler yapilmaktadir (Demren, 2006).

Samanizm inanc1 ve Kkiiltiiri, giiniimiizde diinya {izerinde hala varhigim
siirdiirmektedir. Ozellikle Sibirya ve Orta Asya’da; Tuva, Altay, Hakas ve Yakut halklar1
gibi Rusya Federasyonu'ndaki bazi yerli topluluklarda ayrica Mogolistan ve Kazakistan gibi
Orta Asya iilkelerinde Samanistlik uygulamalar en giiclii sekilde devam etmektedir (Sahin,
2013). Kuzey ve Giiney Amerika’da; Navajo, Lakota ve diger yerli topluluklar, ruhsal
torenler ve doga ile baglant1 kurma ritiielleriyle, Amazon ormanlarindaki Peru, Brezilya ve
Kolombiya’daki yerli halklar, ayahuasca gibi bitkisel sifalarla baglantili Samanistlik
ritiielleri hala uygulamaktadir (Kekevi ve Duali, 2020). Tartigsmal1 bir bigimde olsa bile bazi
Afrika kabilelerinde de Samanizm’e benzer inang ve ritiieller goriilmektedir. Bu ritiieller
arasinda doga giicleriyle baglanti kurma, atalara saygi ve sifacilik gibi olgular 6nemli bir yer
tutmaktadir (Arici, 2006). Bunlarin yani sira Giineydogu Asya’daki; Endonezya, Malezya,

Tayland ve Filipinler gibi iilkelerdeki yerli topluluklar, Samanizm ile benzer inang
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sistemlerini siirdiirmektedir (Abiha, 2016). Ozellikle Borneo Adasi’ndaki Dayak halki
arasinda Samanistlik ritiieller yayginlik gostermektedir (Yegen, 2020).

Tiirklerin eski inanc1 olan Samanizm, giinlimiizde tam anlamiyla bir din olarak degil,
bazi gelenekler ve uygulamalarla yasamaya devam etmektedir. Orta Asya’daki Tiirk
topluluklart 6rnegin, Kazaklar, Kirgizlar ve Altay Tiirkleri arasinda Samanistlik rittiellere
rastlanabilmektedir (DuBois, 2015). Ayrica Tirkiye’de Alevilik ve Bektasilik gibi
inanglarda da Samanistlik ogeler yer almaktadir (Giingor, 1996). Bu baglamda hem
Samanizm hem de samanlik kiiltiiri, bagta Tiirk kiiltiirlinlin ve mitolojisinin olusup
gelismesinde belirleyici bir rol oynarken ayni zamanda da diinya genelinde bir¢ok kiiltiire
etki etmis ve hala da etkisini siirdiirmektedir. Ozellikle Tiirk mitolojisinin temel geleri
olarak giiniimiize kadar tasinmistir. Samanizm’in etkisi, sadece mitolojik anlatilarla sinirh
kalmamis, ayn1 zamanda Tiirklerin giinliik yagamini, kiiltiirel rittiellerini ve geleneklerini de

derinden sekillendirmistir.

2.2. Samanizm’de Saman Figiirii

Saman, Samanizm inancina sahip topluluklarda; ruhlar, insanlar ve evren arasindaki
bag1 olusturduguna inanilan manevi liderdir (Tiirkan, 2015) (Gorsel 4). Diinyanin birgok
bolgesinde farkli adlandirmalart mevcut olsa da "Saman" kelimesinin kdkeni, Orta Asya
Tirklerine dayanmakta ve ilk olarak 13. Yiizyilda Tunguzca ve Manguca'da "biiyiicli" veya
"kéhin" anlamia gelmektedir (Aydin, 2003). Lakin bu kelime eski Tiirkler tarafinda tercih
edilmemis ve yerine, Altay Tiirkleri tarafindan glinlimiizde de hala kullanilan "Saman"
anlamina gelen "Kam" sozciigii tercih edilirken Uygurlar ise samani "Otaci1" olarak
adlandirmis ve "hastaliklar1 gideren, acilar1 dindiren, hastalara ila¢ yapan kimse" anlaminda
kullanmiglardir (Demir, 2016). Samanlarin cinsiyeti toplumdan topluma ve inanistan inanisa
farklilik gosterebilmektedir fakat genel manada bakildiginda cinsiyet olarak belirli bir
ziimreye baglilik s6z konusu degildir, bu bakimdan kadin ya da erkek fark etmeksizin
secilebilmektedir (Gonel, 2011). Samanlarin cinsiyeti, ¢ogunlukla yasadiklar1 toplulugun
sosyal yapisina, kiiltiirel degerlerine ve dini inaniglarina bagli olarak belirlenmektedir (Sahin
ve Toprak, 2016). Bir kisinin Saman olarak belirlenmesi ¢esitli kriterler ve siireclere baglhdir.
Bu siiregler, kiiltiirden kiiltiire farklilik gostermekle birlikte, genellikle belirli deneyimler ve
egitimlerle sekillenmektedir. Saman olma siireci, genellikle ii¢ ana yolla ger¢eklesmektedir.

Bu yollar1 Karadag (2018)’a gore asagidaki gibi 6zetleyebiliriz.
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o Kendiliginden Cagr1 (Secim veya Secilmis Kisilik): Bu durumda, birey
kendiliginden mistik deneyimler yasamakta ve ruhlar tarafindan se¢ildigine inanmaktadir;
bu tiir deneyimler, riiyalar, vizyonlar veya trans hallerine gecis seklinde olabilmektedir
(Erkal, 2023). Ornegin, Altay Tiirkleri arasinda, bir bireyin saman olmas1 igin esrime (vecd)
deneyimi yasamasi gerektigi belirtilmektedir ve eger bu deneyim gerceklesmezse, aday
samanlik stirecine devam edememektedir (Celepi, 2016).

o Kalitsal Aktarim (Monarsi): Samanlik, bazi toplumlarda nesilden nesille
aktarilmakta ve bu durumda, samanin ¢ocugu veya akrabasi, samanlik goérevini
devralmaktadir (Ozer, 2021). Bu tiir bir aktarim, samanik yeteneklerin ve bilgilerin aile
iginde korunmasini saglamaktadir (Basgoz, 1967).

o Kasith Egitim (Bireysel Istek): Bazi durumlarda, bireyler saman olmak igin
kasith olarak egitim almaktadir. Bu egitim siireci, deneyimli bir samanin rehberliginde
gerceklesmekte ve ritlieller, dualar, bitkisel bilgiler gibi konular1 igermektedir (Mansur,

2020).

Ayrica bazi kiiltiirlerde bir bireyin diinyaya gelmeden 6nce, daha anne karninda iken
ya da dogum esnasinda saman olacaginin belirlenmesi s6z konusu olabilmektedir. Bu bilgiye
ise dogum oOncesinde veya dogum sirasinda gerceklesen bir dizi isaret sayesinde
ulasilmaktadir. Ornek olarak, dogum sirasinda yasanan belirli olaylar veya dogumla ilgili
olarak gergeklestirilen bazi ritlieller, dogacak cocugun gelecekte saman olup olamayacagina

dair isaretler olarak yorumlanabilmektedir (Yesil, 2013).

Biitlin bunlarin yani sira bir bireyin saman adayi olarak belirlenmesindeki en temel
kriter kisinin "saman hastali§1" veya "saman krizi" olarak adlandirilan ruhsal ve fiziksel
zorlanmalar1 kendinde gostermesidir (Oh ve diger., 2013). Bu siireg, kisinin saman olma
cagrisin1 aldigina isaret etmektedir. Aday, saman hastaliginda genellikle Karakapici ve
Demir (2022)’e gore asagidaki belirtileri gostermektedir.

e Bayilmalar ve biling kayb1

e Aciklanamayan ndbetler ve titremeler

e Yogun bas agrilar1 ve ani ates ylikselmeleri

e Haliisinasyonlar ve ruhlarla iletisim kurdugunu iddia etme

e (ece riiyalarinda ruhlar tarafindan egitildigini gérme

e Toplumdan soyutlanma ve dogaya yonelme egilimi
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Bu belirtiler tip diinyasinda epilepsi, sinirsel rahatsizliklar veya psikolojik durumlarla
aciklansa da samanik kiiltiirlerde bu durumlar "ruhlarin ¢agrisi" olarak yorumlanmaktadir
(Borbély ve Cesmeli, 2022). Samanik belirtiler cogunlukla ergenlik donemi (12-20 yas)
arasinda ortaya ¢ikmaktadir, ancak Altay ve Tuva Tiirkleri gibi bazi kiiltiirlerde, ¢ocukluk
doneminde (6-10 yas) baslayan belirtiler de goriilmektedir (Glingdr, 2007). Bu belirtilerin
ortaya ¢ikmasiyla birlikte, kisi toplum tarafindan bir saman olarak kabul edilmekte ve bu
dogrultuda ilerlemekte ya da bu c¢agriyr reddedip siradan bir yasam siirmeye c¢alismasi
beklenmektedir. Ancak bir¢ok samanik inang sisteminde, bu ¢agrinin reddedilmesi kisinin

hayatinda biiyiik sikintilara yol agabilecegi inancin1 barindirmaktadir (Burbar, 2017).

Gorsel 4. Mogol ve Tiirk Saman Davulu, Orta Asya (Wellcome Historical Medical
Museum, 1932).
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2.2.1. Saman Egitimi

Saman hastaligin1 geciren aday bu asamadan sonra, toplumda bulunan bir 6nceki
saman veya o toplumda yer alan en bilge kisi tarafindan kapsamli bir dizi egitime tabii
tutulmaktadir (Bagci, 2017). Bu egitim siiresi genellikle 3-5 yil arasinda degisirken, bazi
adaylarda ve durumlarda 10 yila kadar uzayabilmektedir (Ozbek, 2019). Samanlarin egitim
siireci, derin bir ruhsal doniisiim ve kapsamli bir bilgi birikimini icermektedir, bu siireg,
deneyimli samanlarin rehberliginde ve bazen de ruhsal varliklarin yonlendirmesiyle
sekillenmektedir (Budak, 2021). Egitim, adaymn hem teorik bilgileri edinmesini hem de
pratik beceriler kazanmasini saglamaktadir (Harva, 2015). Aday egitim stirecinde ilk olarak,
samanlikla ilgili genis bir teorik bilgi birikimi edindikten sonra bu bilgiler 1518inda pratik
becerileri kazanmaya baslamaktadir. Ulusoy (2019)’a gore bu teorik bilgiler arasinda sunlar

yer almaktadir.

Samanin teorik bilgileri edinme siireci kapsaminda; kozmoloji ve mitoloji egitimi
kapsaminda, evrenin yapisi, ruhlarin hiyerarsisi ve klanin mitolojik hikayeleri hakkinda
derinlemesine bilgi sahibi olunmaktadir. Samanik kozmoloji egitimi; samanlarin, evrenin
yapisini ve ruhsal katmanlarin1 anlamak i¢in ustalarindan ve ritiieller sirasinda edindikleri
deneyimlerden o6grendikleri bilgilerdir (Bars, 2018a). Bu bilgilerin ilk basinda evrenin
katmanlar1 gelmektedir. Samanist kozmolojiye gore evren ii¢ ana katmandan olugsmaktadir
ve Tiirkan (2016), bunlar1 sirast ile su sekilde ifade etmektedir.

o Ust Diinya (Goksel Alem-Tengri Diinyasi): Tanrilarin, ata ruhlarmm ve
yiiksek ruhsal varliklarin yasadig1 alemdir, 151k ve saflik ile iliskilendirilmektedir (Tiirkan,
2016). Altay ve Yakut samanlari, Ulgen Han gibi gdksel tanrilarla iletisime ge¢meyi
ogrenmektedir (Alp ve Mutlu, 2021).

o Orta Diinya (Insanlar Diinyasi-Yer Alem): Insanlarin yasadig1 fiziksel
diinyadir. Samanlar bu diinyada dengenin korunmasi i¢in yapmalar1 gereken gorevleri
ogrenmektedir (Tiirkan, 2016).

o Alt Diinya (Yeralt1 Diinyasi-Erlik Diinyas1): Kotii ruhlar, seytani varliklar
ve Oliilerin ruhlarmin burada yer aldig diistiniilmektedir, cogunlukla karanlik ve kaos ile
iliskilendirilmektedir (Tirkan, 2016). Samanlar, yeralti tanris1 Erlik Han ile miicadele

etmeyi 6grenmektedir (Demirlikan, 2016).
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Saman adaylari, ustalarinin rehberliginde evrenin bu ii¢ katmanin1 6grenmekte ve
rliiya yoluyla veya trans halinde ruhsal yolculuklar yaparak bu diinyalar1 kesfetmektedirler.
Ayrica saman davulu, cesitli sdylemler ve ritiiel danslar1 ile kozmolojik sembolleri
deneyimlemektedir (Bozdemir, 2019). Samanlarin egitiminin bir diger dnemli kismi ise
mitolojik hikayeleri 6grenmek ve bunlar1 dogru sekilde anlatabilmektir. Mitolojik hikayeler;
toplumun tarihini ve degerlerini korurken ayn1 zamanda da ruhlarin ve dogatistii varliklarin
hikayelerini anlatarak ritiiellerde kullanilan sembollerin anlamlarin1 agiklamaktadir (Bayrak,
2013). Bayat (2022)’a gore bu samanik mitoloji hikayelerinin bazilarin1 asagidaki gibi
Ozetleyebiliriz.

o Evrenin Yaratihis1 Miti: Evrenin baslangicinda sadece sonsuz bir boslugun
var oldugu ve Ulgen Han’in, 15181 ve gokyiiziinii yarattign anlatilmaktadir. Ayrica Erlik
Han’in, kaosu temsil ettigi ve yeralt1 diinyasin1 yonettiginden bahsedilmektedir (Yardimeci,
2017).

o Ik Samanin Dogusu Miti: Tk samanin dogumu genellikle bir tanrinin veya
ruhun dokunusu ile gergeklestigi varsayilmaktadir (Stimbiillii, 2010). Ayni1 zamanda
samanin kutsal bir soy hattindan geldigi anlatilmaktadir.

o Ruhlarla Yapilan Anlasmalarin Oldugu Mitler: Samanlarin ruhlarla nasil
iletisim kurduklar1 anlatilmakta ve hangi ruhlarin dost, hangilerinin diigman oldugu
Ogretilmektedir.

o Samanin Gokyiiziine ve Yeraltina Yolculugu Mitleri: Saman, goge
yiikselerek tanrilarla konusmayi veya yeraltina inerek koti ruhlarla savasmayi

o0grenmektedir.

Adaylar ustalarindan ve yagh samanlardan sozlii olarak bu mitolojik hikayeleri
dinlemektedirler. Ayrica ritiielleri sirasinda bu mitolojik sembolleri ve hikayeleri
kullanmaktadir. Tiim bunlarin yani sira bu esnada davul c¢alma, sarki sdyleme ve ritiiel

anlatimi teknikleri de 6gretilmektedir.

Ruhlarin isimleri ve islevleri egitimi kapsaminda ise iyi ve kotii ruhlarin isimleri,
Ozellikleri ve islevleri Ogrenilmektedir. Saman adaylarinin egitimi sirasinda, ruhlarin
isimleri, tiirleri ve islevleri hakkinda derinlemesine bilgi edinmeleri zorunludur (Dalkiran,
2008). Bu egitim, samanlarin ritiiellerde ve ruhsal yolculuklarda hangi ruhlarla nasil iletisim

kuracaklarini bilmeleri i¢in, genellikle usta-cirak iliskisi icerisinde verilmekte ve uzun yillar
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stirebilmektedir (Aslan, 2009). Usta samanlar; adaylara ruh ¢agirma ve ruhlarla iletisim
kurma rittiellerini ve ruhsal yolculuklar esnasinda farkli ruhlart tanimay1 dgretirken ayni
zamanda da ruh daveti ve ruh gonderme tekniklerini 6gretmektedir (Turan, 2010). Bunu ise
cogunlukla; ruhlarla yapilan 6zel dualar, sarkilar ve ¢agirma yontemleri kullanarak, riiyalar
ve trans haline gecme islemleri ile saglamaktadir (Bars, 2018b). Oger ve Altin (2016),
Samanizm’de ruhlari; iyi, kotii ve notr olmak {izere farkli kategorilerde asagidaki gibi
incelemektedir.

o Koruyucu Ruhlar: Samanlar1 ve insanlar1 korumakta, onlara rehberlik
etmektedir. Bu ruhlarin arasinda en &nemlileri; Ulgen Han (goklerin efendisi), Ak Ene
(koruyucu tanrigca) genellikle kadin samanlarin destek¢isidir ve son olarak Tengri (gok

tanrilar)’dir (Anar ve Bozkurt, 2021).

o Ata Ruhlari: Gegmiste yagamis dnemli kisilerin ruhlaridir ve sgamana yardim
edebilmektedir.
o Doga Ruhlari: Orman, su, dag gibi doga unsurlarinda yasarlar ve evrenin

dengesini korumaktadir (Celil, 2010).

o Seytani Ruhlar (Kotii Ruhlar): Insanlara hastalik, felaket ve ruhsal
bozukluklar getirmektedir. Bu ruhlarin en bilindik olan1 ise Erlik Han yani yer alti
diinyasinin efendisidir (Bagci, 2022).

o Hayvan Ruhlari: Samanin koruyucu hayvanlaridir, ruhsal yolculuklarda ona

rehberlik etmektedir (Celil, 2010).

Gizli dil ve semboller egitimi kapsaminda da samanlarin ritiiellerde kullandig1 6zel
dil ve semboller hakkinda bilgi edinilmesidir. Bu 6zel dil; kriptik, anlasilmasi zor, bazen
yalnizca samanlarin bildigi ve toplumun geri kalanina kapali olan bir "gizli dil" veya "saman
dili" olarak adlandirilmaktadir (Bayat, 2006). Samanlar, ritiieller sirasinda sifreli sézler, eski
kutsal kelimeler, ruhlarla iletisimi kolaylastiran 6zel dualar ve ezoterik terimler
kullanmaktadir (Kiiciikiistel, 2012). Bu dil, farkli samanik geleneklerde degisiklik
gostermekle birlikte, Bayat (2006)’a gore genel olarak sunlar1 icermektedir.

o Normal insanlarin anlayamayacagr metaforik ve simgesel ifadeler
icermektedir.

o Bazi eski Tiirk ve Mogol dillerinden tiireyen kelimeler barindirmaktadir.

o Normal kelimeleri degistirerek sdylemektedirler (ses degisiklikleri
yapmaktadirlar).
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o Hayvan seslerini taklit etmektedirler. (Or. kurt ulumasi, kartal ¢18higy).

o Anlagilmasi zor, hizli veya mirildanarak konusmaktadirlar.

Samanin pratik becerileri edinme siireci kapsaminda; adaylar tiim bu teorik bilgilerin
yan1 sira, gecirecekleri saman yagamlar1 boyunca; evrene, topluma ve i¢inde yer aldiklar1 bu
sisteme fayda saglayacak pratik becerileri de kazanmasi biiyiik 6nem tagimaktadir. Kuvvet
(2019)’e gore bu becerilerin kapsami sunlar1 igermektedir.

J Transa Gegis Teknikleri: Transa gecme ve bu durumda ruhsal yolculuklar
yapma tekniklerini 6grenilmektedir.

o Ritiiel Uygulamalari: Samanik rittiellerin nasil gergeklestirilecegi, hangi
ara¢ ve gereglerin kullanilacagi konusunda deneyim kazanilmaktadir.

o Sifa Teknikleri: Hastaliklarin ruhsal nedenlerini teshis etme ve tedavi etme
yontemleri 6grenilmektedir.

o Manevi Oliim ve Yeniden Dogus Deneyimi: Samanlik statiisiine gegisin
tamamlanmasi, ruhlarla bagini giiclendirmek i¢in 6zel bir ritiiel yardimiyla samanin eski
benliginden arinip yeni bir ruhsal kimlik kazanmasini saglayan manevi bir 6liimii ve yeniden

dogumu deneyimlemesidir (Bayat, 2016).

2.2.2. Samanin Gorev ve Sorumluluklari

Teorik ve pratik becerileri kazandiklar1 egitimler ve deneyimlerden sonra saman
adaylari, egitimleri boyunca ¢esitli sinavlardan gecmektedir. Egitim siirecinin sonunda,
adayin saman olarak kabul edilmesi i¢in 6zel bir toren diizenlenmekte ve bu torende aday,
saman giysileriyle donatilmaktadir (Guliyeva, 2014). Samanlarin egitimi, dogustan gelen
yeteneklerin kesfiyle baslayip, deneyimli samanlarin rehberliginde ve ruhsal varliklarin
destegiyle siirdiiriilen uzun ve zorlu bir siiregtir. Bu siire¢, adaym hem ruhsal hem de pratik
becerilerini gelistirerek, onu toplumun ruhsal lideri ve sifacisi haline getirmektedir (Suna,
2022). Bu agamadan sonra tamamen saman olarak kabul edilen adaylarin yiikiimlii oldugu
bazi temel sorumluluk ve gorevleri bulunmaktadir, Kalayci (2021)’ya gore bu gorev ve
sorumluluklarin bazilar1 sunlardir.

o Ruhani Rehberlik ve Sifacihk: Hastaliklarin fiziksel degil, ruhsal
sebeplerden kaynaklandigina inanilir ve samanlar ruhsal sifa teknikleriyle insanlar
iyilestirmeye c¢alismaktadir (Etli, 2015). Bitkisel ilaglar, ritiieller ve trans halleri ile

bireylerin ruhsal dengesini saglamaya yardimci olmaktadir (Esmen, 2014).
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. Ruhlarla ve Doga Ustii Varliklarla fletisime Gecme: Atalarin ruhlari, doga
ruhlar1 ve diger dogaiistii varliklarla iletisime gegerek toplulugun gelecegi hakkinda bilgi
almaya caligmaktadir (Yesildal, 2018). Ayrica kotii ruhlar kovarak insanlart ve toplumu
olasi felaketlerden koruma gorevleri bulunaktadir (Esmen, 2014).

° Ritiiel ve Torenleri Yonetmek: Av, tarim, dogum, 6liim ve evlilik gibi
onemli yagam olaylarinda yapilan ritiielleri yonetmekte ve mevsimsel degisimler, doga
olaylar1 ve toplumsal gecis stlireglerinde de torenler diizenlemektedir (Esmen, 2014).

o Toplulugun Koruyucusu Olmak: Samanlar, biiyli, tilstm ve ritiieller
araciligiyla topluluga zarar verebilecek unsurlardan, kotii enerjilerden ve ruhlardan
toplulugu korumak i¢in kalkan gorevi gérmekle yiikiimliidiir (Esmen, 2014).

o Gelecegi Tahmin Etme ve Kehanette Bulunma: Riiya yorumlama, trans
halleri ve ¢esitli kehanet yontemleriyle gelecekten bilgiler edinerek, 6zellikle toplulugun
yoneticilerine veya liderlerine 6dnemli kararlar konusunda rehberlik etmektedir (Esmen,
2014).

o Doga ile Dengeyi Saglamak: Insanlarin dogayla uyum icinde yasamasini
saglayacak ogretilerde bulunmaktadir. Bazen hayvan ruhlariyla iletisime gegerek avcilar igin

rehberlik edebilmektedir (Esmen, 2014).

Samanlar, genellikle toplum icinde biiylik saygi goren kisiler olup, bilgilerini
nesilden nesille aktarmaktadir. Her kiiltiirde farkli adlarla anilsalar da temel gorevleri ruhsal
rehberlik, sifa dagitma ve toplulugun manevi dengesini saglamaktir. Topumda kabul géren
samanin O0limi de toplum i¢in biiyiik bir olay1 temsil etmektedir ve 6len samanin ruhunun
baska bir boyuta gectigine inanilmaktadir. Bazi inanglara gore, giiclii bir samanin ruhunun,
baska bir saman adayina rehberlik edecegine, ayrica 6liimiinden sonra da ruhuyla iletisim

kurulduguna inanilmaktadir (Uzun Aydin, 2023).

2.3. Samanin Goriiniimii

Saman1 saman yapan en spesifik 6zellikten biri samanin fiziksel goriiniimii olarak
kabul edilmektedir. Samana bu belirleyici goriiniimii kazandiran sey Gorsel 5’te goriildigi
tizre; giydigi kiyafetler, taktig1 aksesuarlar ve kullandig1 objelerdir ve bu goériiniimde yer
alan her bir nesnenin kendine has goriintiisii, islevi, anlam1 ve detayr bulunmaktadir
(Jamshidi1 ve Onlii, 2023). Samanlarm fiziksel goriiniimleri; cografi konumlarina, kiiltiirel

geleneklerine ve inang sistemlerine gore farkliliklar gosterebilir ancak genel olarak,
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samanlarin giyim tarzlari, slislemeleri ve viicutlarina uyguladiklarn rittielistik degisiklikler
baz1 ortak Ozellikleri barindirmaktadir (Celikbas, 2020). Ayrica géze carpan katmanlt
giysileri; genellikle geleneksel isaretler, motifler, metalik unsurlar, ¢esitli renkler, hayvan
tasvirleri ve tilsimlarla siislenmistir, bunun yami sira 6zel sapkalar, maskeler, aynalar ve

canlar gibi bir¢ok aksesuara da sahiptirler (Zherdieva ve Yildirim, 2024).

Saman giysileri; kiiltiirel, cografi ve dini farkliliklara gore degisiklik gosterse de
genellikle dogayla, ruhlarla ve atalarla baglantiy1 giiglendiren 6zel semboller, renkler ve
stislemelerle donatilmig olduk¢a oOzel kiyafetlerdir (Aydin, 2024). Samanlarin giydigi
kiyafetler hem pratik hem de ritiielistik islevlere sahiptir ve giysilerin yapildig
malzemelerde toplumda ve giindelik yasamda kullanilan kiyafetlerin yapiminda kullanilan
malzemelerden oldukga farklidir (Harmanci, 2020). Saman giysileri doga ile uyumu ve
ruhani giigleri temsil etmesi bakimindan, saman goérevini icra ederken esyalari arasinda
kurdugu 6zel bagdan otiirii her bir saman i¢in kisiye 0zel ve geleneksel olarak dogal
malzemelerden yapilmaktadir (Glindogdu, 2023). Ayrica bu kiyafetler; samanlar arasindaki
hiyerarsik diizeni ifade ederken, tek bir bigimsel 6zellik de gostermemektedir ve her bir
samanin kendine ait farkli durumlar i¢in 6zel kiyafetleri bulunmaktadir (Goher, 2023). Oguz
Giiner ve Oyman (2017), bu kiyafetleri {i¢ ayr1 grupta sirlamaktadir; klasik saman kiyafetleri
(geleneksel ciippeler), yapilmasi zorunlu ve belirli olan téren/ayin kiyafetleri, son olarak
tesadiifi olaylarda (sifacilik, kehanet, savas, avlanma ve beklenmedik doga olaylar1 gibi

durumlarda) kullanilan ayin/toren kiyafetleridir.
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Gorsel 5. Os Sehri Miizesi Saman Seksiyonu, Kirgizistan (Kilig, 2010).

Saman giysilerinin ana malzemesi hayvan derileri ve postlarindan olusmaktadir
(Gorsel 6). Bu malzemeler, samanin hem doga ve hayvanlara hem de onlarin ruhlariyla olan
bagin1 simgelemektedir. Catalbag (2011)’a gore kullanilan baglica hayvan derileri sunlardir.

. Maral (Geyik) ve Sigir Derileri: Saman giysilerinin yapiminda en sik tercih
edilen malzemelerdendir. Bu deriler dayanikliliklar1 ve ritiielistik anlamlar1 nedeniyle 6nem
tagimaktadir (Ziimbiil ve Degerli, 2024) (Gorsel 7).

. Ay1 Postu: Ozellikle kuzey bolgelerde yasayan samanlar tarafindan nadiren
de olsa kullanilmaktadir. Ayi, yeralt1 diinyasiyla baglantili bir hayvan olarak kabul edilmekte
ve samanin bu diinyayla iletisimini simgelemektedir (Kilig, 2010).

. Kuzu ve Tay Derileri; Altay ve Yakut samanlari, giysilerinde kuzu ve tay
derilerini tercih etmektedir. Bu deriler, giysinin esnekligi ve hafifligi agisindan oldukc¢a

onemlidir (Oguz Giiner ve Oyman, 2017).
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Gorsel 7. Deri Saman Ritiiel Kostliimil (Russian Museum Etnografy, 2019).

Bu giysilerde deri ve postlarin yani sira ¢esitli kumaglar da kullanilmaktadir, bu
kumaslar hem giysinin estetigini ve sembolik anlamin1 artirmakta hem de kiyafetlere eklenen

kumasglarin cinsine gore énem arz etmektedir (Baldick, 2010). Genellikle koyun yiiniinden
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yapilan, sicak tutan ve hafif koruyucu 6zellik tasiyan kegeler, doga ile uyumu simgeleyen
keten kumaslar, nefes alan ve ¢ogunlukla i¢ giyim ya da gémleklerde kullanilan pamuklular
ve son olarak asaleti veya ruhaniligi simgeleyen ipek kumaslar kullanilmaktadir (Giircan,

2018a). Bu kumas ve dokumalar1 Ziimbiil ve Degerli (2024) su sekilde siralamakta ve
aciklamaktadir.

o Renkli Kumas Seritleri: Giysilerin etek kisimlarina ve kollarina eklenen,

Gorsel 8’da goriilen renkli kumas seritleri, kus tiiylerini ve kanatlarin1 simgelemektedir. Bu

seritler, samanin ruhsal yolculuklarinda ona yardimci olan kus ruhlarini temsil etmektedir.

. Nakish Kumaslar: Altay, Tofa ve Tuva samanlarinin, giysilerinde dikis ve

nakis ile yapilan siislemeler kullanilmaktadir. Bu siislemeler, giysiye estetik bir goriiniim

kazandirirken ayn1 zamanda sembolik anlamlar da tasimaktadir.

|
|
3

PRp—————

Gorsel 8. Saman Ciibbesine Eklenen Kumag Piiskiiller (Erkin ve Yasar, 2023).

Saman giysilerinde ¢esitli metal siislemeler de bulunur ve giysiye yapilan siislemeler,

giysinin degerini artirirken hem de koruyucu bir islev géormektedir. Yardimci (2017), bu
metal siislemeleri asagidaki gibi siralamaktadir.

o Demir ve Bakir Levhalar: Giysinin iizerine dikilen metal levhalar, koti

ruhlara kars1 bir zirh gérevi gérmektedir ve samanin ruhsal giiciinii artirmaktadir (Jamshidi
ve Onlii, 2023).

. Canlar ve Cingiraklar: Giysinin kollarina ve sirtina takilan kiiciik ¢anlar ve

cingiraklar (Gorsel 9), ritiieller sirasinda ses ¢ikararak kotii ruhlar uzaklastirirken ayni

zamanda da samanin trans haline gegmesine yardimci olmaktadir (Alp ve Mutlu, 2021).
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Gorsel 9. Tirk Saman Elbiselerinde Kullanilan Metal Objeler (Yardimci, 2017).

Ayrica kiyafetlere eklenen tiiyler ve diger dogal malzemelerde saman giysilerinde
onemli bir yer tutarken genellikle; kartal, baykus, kuzgun gibi kuslarin tiiyleri (Gorsel 10)
ve sekilde cesitli hayvanlarin kemikleri, pengeleri ve diglerinden olusmaktadir (Cihan,
2021). Bu tiiyler, samanin gokyiizii ruhlariyla olan baglantisini simgelerken ayn1 zamanda
da giysilere eklenen diger hayvanlarin pargalar1 samanin hayvan ruhlariyla olan bagini

giiclendirmekte ve onun dogaiistii gliclere sahip oldugunun gostermektedir (Hamamci,

2023).

Gorsel 10. Saman Ciibbesinde Bulanan Kemik Figiirleri (Erkin ve Yasar, 2023).

Saman kiyafetlerinde renklerin biiyiik bir rolii bulunmakta ve her renk belirli bir
anlam tasimaktadir. Ornegin; kirmizi: kani, hayat enerjisini, savas¢ilig1 ve ruhlarla iletisimi,
beyaz: safligi, bilgeligi, ruhsal aydinlanmayi, mavi: gokyliziinii, ilahi alemi, suyun
temizleyici giiclinli vurgulamaktadir (Kiiciik, 2010). Bunlarin yani sira; siyah: 6liimii, yeraltt
diinyasini, bilinmeyen gii¢leri, yesil: Dogay1, yasami ve yenilenmeyi, sar1 ise giinesin 15181,
bereket ve bilgelik anlamina gelmektedir (Karakulak, 2015). Samanin giysisinde kullanilan
renkler, onun hangi ruhlarla baglantili olduguna ve hangi tiir ayinler diizenledigine gore

degismektedir (Ozcan, 2014).
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Bu giysiler, tizerlerindeki motifler ve siislemelerle samanin ruhsal yolculuklarinda
ona rehberlik etmekte, koruma saglamakta ve onun dogaiistii giiclerle iletisimini
kolaylastirmaktadir. Saman giysilerindeki motifler ve silislemeler, samanin bagli oldugu
kiiltlire, cografyaya ve inang sistemine gore ¢esitlilik gosterse de bazi1 genel geger semboller
bulunmaktadir ve Giircan (2018a), bu sembolleri su sekilde 6zetlemektedir.

o Kozmik Semboller: Giines, ay ve yildiz gibi evrene ait kozmik sembollerin
kullanilmas1 durumdur. Oyle ki giines, "Giines Ana" olarak disil enerjiyi, ay ise "Ay Baba"
olarak eril enerjiyi temsil ederek ayrica samanin evrenle olan baglantisini ve kozmik diizenle
uyumunu ifade etmektedir (Tiirkmen ve Saylam, 2023). Yildiz motifleri ise, samanin ruhsal
rehberligini ve evrendeki yerini simgelerken, samanin gece ritiiellerindeki yon bulma ve
rehberlik islevini de temsil etmektedir (Giircan, 2016).

o Doga ve Hayvanlara Ait Semboller: Saman giysilerinde hayvan figiirleri
onemli bir yer tutmaktadir. Bu figiirler, samanin ruhsal rehberleri veya koruyucu ruhlar
olarak kabul edilen hayvanlar1 temsil etmektedir (Gérsel 11). Ornegin, kus tilyleri, sekilleri
ve kanatlari, samanin ruhsal yolculuklarinda kuslara doniiserek gokyiiziinde seyahat ettigini
gostermekte olup genellikle; kuzgun, baykus veya kartal gibi kuslar1 icermektedir (Tuna,
2017). Ayrica, ayi, geyik, kurt, sincap ve kurbaga gibi hayvanlarin figiirleri, postlari,
pengeleri veya boynuzlari da giysilerde kullanilarak, samanin bu hayvanlarin gii¢ ve
Ozelliklerini biinyesinde barindirdigina inanilmaktadir (Bars, 2018b). Ek olarak yaprak, dal
ve ¢igek desenleri dogayla olan bu giiglii bag1 gostermektedir. Bazi saman giysilerinde ise

“hayat agac1” sembolize edilerek kullanilmistir (Erkin ve Yasar, 2023).
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Gorsel 11. Saman Giysi Sembolleri (Zimbiil ve Degerli, 2024).

. Ruhlara ve Tanrilara Ait Semboller: Genellikle samanin ruhlarla iletisim
kurmasini, koruyucu giicleri cagirmasini ve ritiiellerde mistik bir baglanti kurmasini
saglamak amaciyla giysilere Gorsel 12’da da goriildiigii iizre eklenen sembollerdir.
Cogunlukla samanin gbége yiikselirken gectigi 9 veya 17 katmanli kozmik diizeni
simgeleyen, gok evrendeki ata ruhlar1 ya da Ulgen Han ile baglant: kurmasima yardimei
olmas1 icin cesitli semboller kullanilmaktadir (Mutlu, 2021). Bu semboller ise Ulgen’in
kizlarini tasvir eden, 2 ila 9 arasinda degisen, kukla veya kayin agaci figiirleridir (Ozkan,
2023). Bunun yani sira kostiime, samanin yer alt1 diinyas1 yolculuklari sirasinda Erlik Han
ile miicadelesi ya da iletisimi icin bu diinya ile iligkili baz1 semboller ve yaratiklar

eklenmektedir (Argun, 2021).
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Gorsel 12. Saman Giysi Savunma ve Saldir1 Sembolleri (Ziimbiil ve Degerli, 2024).

. Iskelet ve Kemik Sembolleri: Saman kiyafetlerinde iskelet ve kemik
sembolleri, oliim, yeniden dogus, ruhlarla iletisim ve doniistim gibi derin anlamlar
tasimaktadir. Bu tiir semboller 6zellikle Sibirya, Tiirk, Mogol ve Amerikan yerli samanlari
arasinda yaygin olarak kullanilmaktadir (Mutlu, 2021). Giysi iizerindeki iskelet desenleri
Gorsel 13’de de goriildiigii gibi, samanin ruh diinyasina gecisini ve 6liimle olan bagini
simgelemektedir. Bununla beraber saman, oliiler diinyasina gidip ruhlarla iletisime gectigi
icin iskelet motifleri bu yolculugun bir isareti olarak goriilmektedir (Aydin, 2024: 114).
Kaburga ve omurga desenleri ise samanin ruhsal olarak "Oliip yeniden dogdugunu"
gostermektedir. Kafatasi desenleri de bilgelik, dliilerin rehberligi ve 6teki diinyaya gecisin
bir simgesi olarak kabul edilmektedir (Aydin, 2024). Ayrica saman giysilerine dikilmis
gercek veya ahsap hayvan ya da insan kemikleri, ruhlarin dikkatini ¢ekmek ve koruma
saglamak icin kullanilmaktadir. Samanin ruh diinyasina olan baglantisin1 gli¢clendirdigine

inanilan kemik kolye ve bilekliklerde saman giysilerinde yer almaktadir (Giircan, 2016).
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Gorsel 13. Saman Giysisinde Bulunan iskelet Sembolii (Ziimbiil ve Degerli, 2024).

. Sesli ve Geometrik Semboller: Saman kiyafetlerinde yer alan geometrik
desenler ve semboller, kiiltiire ve bolgeye gore farklilik gosterse de genel olarak doga, ruhani
diinya ve kozmoloji ile iliskilendirilmektedir. Bu baglamada en yaygin desenler ve
sembollerden iicgenler; daglari, yiikselisi ve ruhsal yolculugu, daireler; giinesi, ay1, evrenin
dongiiselligi ve ruh biitiinligiinii, dikdortgen ve kareler; topragi, yeryliziinii ve dengeyi,
zikzaklar ise su, yildirim ve enerjinin akisini simgelemek i¢in kullanilmaktadir (Giirleyen,
2013). Bunlarin yan sira ok ve capraz isaretler, kotii ruhlara karst koruma amaci tasirken,
gdz figiirleri; nazar ve kotii enerjilere kars1 kalkan gorevi géormektedir (Jamshidi ve Onlii,
2023). Ayrica saman kiyafetlerinde ses ¢ikaran siisler ve semboller de mevcuttur (Gorsel
14). Bunlar ritiiellerde ruhlarla iletisime ge¢mek, kotii ruhlar1 uzaklastirmak ve trans haline
gecisi kolaylagtirmak amaciyla kullanilmaktadir. Saman kiyafetlerine dikilen kiigiik metal
ziller, ritiiel sirasinda hareket ettikce ses ¢ikararak ruhlari ¢agirir veya kotii enerjileri
uzaklastirmaktadir (Erdem ve Pulur, 2002). Bronz ¢anlar veya aynalar ise genellikle Sibirya
ve Orta Asya samanlar1 tarafindan ruh rehberleriyle baglantiya gegmek icin kullanilmaktadir
(Yiiksek, 2024). Yine kiyafete eklenen demir halkalar, samanin giiciinii simgelerken, demir
gibi sert bir cismin dayanikliligindan kaynakli olarak, demirin koruyucu etkisine
inanilmaktadir (Yiiksek, 2024: 103). Samanizm inancinda agaglar kutsal kabul edilmektedir,

bu sebeple madeni pargalarinin yani sira aga¢ dallarindan yapilan ¢ingiraklar ya da oyulmus
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ahsap boncuklar, doganin ruhlariyla baglantiy1 giiclendirmek ve boncuklarin ¢ikardigi sesler

dogadaki elementlerin temsili i¢in kullanilmaktadir (Oguz Giiner ve Oyman, 2017).

Gorsel 14. Saman Giysilerindeki Geometrik ve Sesli Objeler (Giiner, 2024).

Samanlar gorev ve sorumluluklarini icra ederken, kendilerine ritiiellerde, sifacilikta
ve topluma rehberlik saglamada yardimci olan bu 6zel kiyafetlerin yani sira yine kendilerine
Ozgii; sapkalar, maskeler, aksesuarlar ve cesitli ekipmanlar gibi 6nemli unsurlar1 da
kullanmaktadir (Czaplicka, 1914). Bu ekipmanlar, kiiltiirden kiiltiire degisiklik gosterse de
genel olarak dogaiistii giliclerle baglantiyr sembolize eden nesnelerdir. Guliyeva (2014)’ya
gore bu ekipman ve aksesuarlar su sekildir.

. Sapkalar ve Bashiklar: Samanlarin kullandiklar1 basliklar, onlarin statiilerini
belirlemek, ruhlarla baglanti kurmalarini saglamak ve ritiiel sirasinda fiziksel ve ruhsal
koruma saglamak amaciyla kullanilmaktadir (Kilig, 2010). Gokylizii ruhlariyla baglantiy
temsil eden ve olduke¢a yaygin olarak goriilen; kartal, baykus, kuzgun veya diger kutsal kabul
edilen kuslarin tiiyleriyle siislenen basliklar mevcuttur (Cihan, 2021). Bazi kiiltiirlerde ise
doganin gii¢leriyle birlesmeyi simgeleyen geyik veya ke¢i boynuzlarini igeren basliklarda
(Gorsel 15) bulunmaktadir (Hamameci, 2023). Ayrica kotii ruhlar1 uzak tutma islevine sahip
olan genellikle Sibirya samanlar tarafindan kullanilan demir pargalar veya civilerle
siislenmis basliklarin yani1 sira ruhsal kimlik degisimini, farkli varliklarla biitiinlesmeyi ve o

hayvanin ruhsal gii¢lerini kazandirdigina inanilan; kaplan, kurt, ay1 gibi hayvanlarin postlari
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(Gorsel 16), kafataslar1 ve derilerinden yapilan basliklarda kullanilmaktadir (Giircan,

2018b).

Gorsel 16. Yerli Amerikan Navajo Kizilderili Saman Baglig1 (Bonair, 2012).
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o Maskeler: Saman maskeleri, ritiiel sirasinda samanin ruhlarla etkilesimini
artirmasina yardimei olan onemli araglardir ve genellikle ahsap (Gorsel 17), deri veya
kemikten yapilarak; tizerlerine mistik semboller, boyalar ve tiiyler eklenmektedir (Arslan,
2005). Samanin farkli diinyalar arasinda gecis yapabilme yetisini simgeleyen ve hem insan
hem hayvan 6zelliklerini bir arada barindirdigina inanilan, yar1 insan yar1 hayvan seklindeki
maskelerde mevcuttur (Bage1, 2018). Ayrica dogaiistii varliklar1 temsil etmesi veya kot
ruhlart korkutup uzaklastirmasi i¢in boynuz ya da uzun burun gibi abartili 6zellikleri olan,

agresif ve seytani yiizlere sahip maskeler de kullanilmaktadir (Uygun, 1992).

Gorsel 17. Saman Maskesi (Ziimbiil ve Degerli, 2024).

o Ayakkabilar: Saman ayakkabilari, onlarin ruhsal yolculuklar1 sirasinda
fiziksel ve ruhsal olarak korunmalarini saglayan 6nemli bir ritiiel unsurudur, genellikle 6zel
malzemelerle yapilmakta, sembollerle siislenmekte ve ritiiel sirasinda farkli igslevlere hizmet
etmektedir (Giircan, 2018a). Bu ayakkabilar; cografi bolgeye, kiiltiirel geleneklere ve
kullanilan malzemelere bagli olarak degisiklik gosterebilmektedir ancak, genellikle hayvan
derisi, post, kege (Gorsel 18) veya bitkisel liflerden ve soguk bolgelerde ise kalin kege veya
kiirk kaplamali malzemelerden iiretilmektedir (Ozparlar, 2017). Ayrica ayakkabilara
ritiieller sirasinda islev gormesi bakimindan, biiyiilii semboller veya tilsimlar islenirken ayni
zamanda transa gegmeyi ve konsantrasyonu saglamak amaciyla ritiielistik sesler ¢ikaran;
canlar, metal halkalar veya kemik parcalar1 eklenmektedir (Ashirkhanova, 2021).
Ayakkabilarda ayrica; ruhsal diinyaya yilikselmeyi saglayan kus ayaklari, koruyucu ruhlarla
baglant1 i¢in kurt ya da ay1 penceleri, evrenin farkli boyutlarini temsil eden dalga ve spiral
motifleri, kozmik enerji ve doganin dengesini sembolize eden ay-giines isaretleri gibi

figiirler de bulunmaktadir (Hoppal, 2012).
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Gorsel 18. Saman Ayakkabilar1 (Oguz Giiner ve Oyman, 2017).

. Kemerler ve Takilar: Samanlar ritiiel sirasinda hem estetik hem de ruhsal
enerji tastyan nesneler olarak birgok farkli aksesuar kullanmaktadir. Bunlar ruhsal giigleri
dengelemek amaciyla bazen kutsal taglar (turkuaz, obsidyen, akik vb.) bazen de hayvan
kemikleri, pengeleri, tiiyleri ya da deniz kabuklari veya Gorsel 19°da oldugu gibi metal
parcalar ve nesnelerden yapilan kolye ve bileklik gibi takilardir (Ozbas, 2022). Ayrica
samanlar deriden veya dokuma kumastan yapilan kemerler takmaktadir ve bu kemerler
lizerine kimi zaman metal halkalar, kemik veya taglar eklerken kimi zaman ise kiigiik
torbalar baglayarak iclerine 6zel otlar, taslar veya biiyiilii objeler koymaktadir (Giiner,
2024).
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Gorsel 19. Metal ve Cingirakli Saman Kemeri (Guliyeva, 2014).

Ayrica samanlar gorevleri sirasinda uyguladiklari ritiiel ve térenleri icra ederken hem
kendilerine yardime1 olmay1 saglayan hem de bu uygulamalar1 gergeklestirmesi i¢in gerekli
bircok ekipmana sahiptir. Bunlar bazen ruhlarla iletisim kurmak ve transa gegmek icin
kullanilan ¢esitli miizik aletleri ya da ritiiel araglarin1 kapsarken bazen de samanlarin
kullandiklar1 diger obje ve nesnelerden olugsmaktadir. Guliyeva (2014), bu obje ve nesneleri
su sekilde siralamaktadir.

. Davul, Tokmak ve Borular (Fliitler): Saman davulu ve tokmagi,
samanlarin ritiiellerinde merkezi bir role sahip olan, ruhsal yolculuklarinda ve trans hallerine
gecislerinde kullandiklar1 temel enstriimanlardir (Potapov, 2021). Bu enstriimanlar hem
fiziksel yapilar1 hem de lizerlerindeki sembollerle derin anlamlar tagimaktadir. Saman
davulu (Gorsel 20); samanlarin ritiieller sirasinda kullandiklari, genellikle daire veya oval
bicimli, bir yiizeyi hayvan derisiyle kapli vurmal1 bir ¢calgidir ve bazi kiiltiirlerde ise “tiingiir,
buben, damaru™ gibi isimlerle de yer almaktadir (Erdener, 2015). Tokmak (orbak) ise
(Gorsel 21) davulu calmak icin kullanilan, genellikle ahsap sapli ve ucunda yumusak bir
malzemeyle kapli vurma aracidir ve davulun ritmik seslerini iiretmek i¢in kullanilir ve
samanin ritiiel boyunca enerjisini yonlendirmesine yardimci olmaktadir (Zherdieva ve
Yildirim, 2024). Davulun ¢ercevesi (kasnagi), genellikle kutsal kabul edilen kayin veya sedir

agacindan yapilmakta ve bu agaglarin se¢imi onlarin dogayla ve ruhsal diinyayla olan
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baglantisin1 simgelemektedir, bunun yani sira davulun kasnagi, insan ve hayvanin
dokunmadig1 temiz ve saglam agaclardan iiretilmektedir (Vural, 2013). Kasnak
hazirlandiktan sonra bu kasnagin tam ortasinda ve deri yiizeyin arkasinda kalacak sekilde
samanin davulu tutulmasina yardimci ahsap bir sap eklenirken, bu sapin gegmis bir samanin
ruhunu ya da Orta Asya Tiirk kiiltiiriinde yer alan koruyucu ruhun (iyenin) bir simgesi olmasi
acisindan genellikle insan formuna benzemesi tercih edilmektedir (Goher, 2023). Davulun
yilizeyini kaplayan deri ise genellikle geyik, dag kecisi veya tay (geng¢ at) derisinden
secilmekte olup, bu hayvanlarin derileri samanin koruyucu ruhlariyla olan baglantisini
temsil ederken ayn1 zamanda da davulun ylizeyini teskil eden derinin alinacagi hayvan, en
cok geyik veya dag kecisinin derilerini barindirmaktadir ve bu deriler gelisigiizel
secilememektedir (Saglam, 2014). Ek olarak davulun muhtelif yerlerine eklenen demir veya
bakir siislemeler de bulunabilmektedir ve bu metaller madenin kutsalligi ve koruyucu
ozellikleri nedeniyle tercih edilmektedir (Inan, 1972). Tokmagm sapi, genellikle kutsal
kabul edilen kaym agacindan veya geyik boynuzundan yapilmaktadir ve Altaylilar, davul
tokmagini "orbu" olarak adlandirmaktadir (Radloff, 2008). Tokmagin vurma kismi da tavsan
veya samur gibi hayvanlarin derisiyle kaplanarak davulun sesinin yumusak ve derin olmasini
saglarken, iist tarafi ise hayvan kiirkii ile kaplanarak baz1 tokmaklarda davul ¢alarken diizgiin
bir ritim tutulmasi i¢in madeni pargalar da takilabilmektedir (Vural, 2018). Davulun ritmik
sesi, samanin transa gegmesine ve farkli alemlere seyahat etmesine olanak taniyarak ayrica
samanin gége yiikselip, yer altina inebildigi bir vasita araci olarak algilanmaktadir (Arvas,
2014b). Davul ve tokmak kotii ruhlart uzaklastirmak ve samani korumak icin kullanilirken,
sesinin ise kotl ruhlar1 korkutup uzaklastirdigr diistiniilmektedir. Ayn1 zamanda ritiiellerin
ritmini belirleyerek toplulugun enerjisini yonlendiren davul; ruhlarla iliskiye girmek, onlar

yakalamak veya i¢inde ruhlar1 toplamak i¢in kullanilmaktadir (Ak, 2009).

Saman davullarinin yiizeyinde bulunan semboller, kozmik diizeni, doga gii¢lerini ve
ruhsal varliklar1 temsil ederken bu semboller, samanin ritiiel sirasinda hangi gii¢lerle iletigim
kurdugunu ve hangi amagla hareket ettigini gostermektedir. Davulun merkezinde yer alan
ve davulu ilk 6nce dikey olarak ortadan ikiye daha sonra ise iistten ve alttan yatay olarak {i¢
parcaya bdlen Diinya Agac1 (Hayat Agaci), gok kubbeyi tasiyan kutsal agaci temsil
etmektedir (Go6her, 2023). Bu direk, evrenin {i¢ katmanini (yeralti, yeryiizii ve gokylizii)
birbirine baglar ve samanin bu alemler arasinda yaptigi yolculuklarin merkezini
olustururken, diregin bir ucu "Ugmag" (cennet), diger ucu ise "Kizil Tamu" (cehennem) ile

baglantilidir (Giircan, 2016). Davulun iist kismina dogru yatay eksende bulunan yer-gok
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cizgisi gok ile yeri ayiran hatt1 simgelerken, evrenin diialitesini ve dengesini ifade etmektedir
(Alp ve Mutlu, 2021). Bu ¢izginin {ist kismi Gok Alem’i temsil ederken Hayat Agaci
direginin ayirdig1 sag kisimda Ay figiirii, sol kisimda ise Giines figiirii etrafinda yildizlar
tasvir edilmektedir (Radloff, 2008). Diregin iist ucundaki okun ¢evresinde bulanan halka ise
cennet yani Tanrilar Alemi’ni ifade ederken, davulun altinda yer alan diregin ucundaki yarim
halka ise cehennem yani Alt Diinya’y1 ifade etmektedir (Inan, 1972). Cennet halkasinn iki
tarafinda yer alan yaylar ebemkusaklarimi (gokkusaklarini) tasvir ederken, bazi saman
davullarinda cehennemi tasvir eden alt kisimda yer alan alanda Erlik Han’1 temsilen yilan ve
kurbaga gibi semboller goriilmektedir (Giiner, 2024). Ayrica yer-gok ¢izgisinin altinda sag
ve sol olmak iizere her bir alanda 9 adet ¢elik ¢ingirak bulunmaktadir (Ozkan, 2023).
Davulun Gok Alem ve Yer Alem arasinda kalan alaninda ise Hayat Agaci direginin saga ve
sola ayirdig1 boliimde, Samanizm kiiltiirii i¢in kutsal kabul edilen kayin agaci ve altinda
bulunan Doga Ana’y1 sembolize eden ii¢ ¢izgi, hayvan-ata ruhunu ya da Giines’i temsil eden
ala geyik, Ulgen’in 7 Dag Kiz1 veya Tiirk Turan Birligi’ni yansitan insan figiirleri ve yine
kutsal olan Sungur Kuslar1 bulunmaktadir (Vural, 2018). Bunlarin yam sira ayni alan

igerisinde kurt ve térenler sirasinda kurban edilen at sembolleri de yer almaktadir.

Samanlar ritiieller sirasinda ¢esitli enstriimanlar kullanmakta olup bu enstriimanlar
arasinda fliit de 6nemli bir yer tutarken, samanik ritiiellerde ruhlarla iletisim kurmak, transa
gecmek ve manevi yolculuklar yapmak i¢in kullanilan temel enstriimanlardan biridir
(Bozdemir ve Ozgelik, 2019). Fliitiin melodik ve hipnotik sesi, samanin trans haline
gecmesine ve ruhsal diinyayla baglanti kurmasina yardimer olurken, fliit aracilifiyla doganin
sesleri taklit edilerek, dogayla uyum ve denge saglanmaya caligmaktadir (Sentiirk ve Saman,
2001). Samanlarin kullandig1 fliitler, bulunduklar1 cografyaya ve Kkiiltiire gore farklilik
gosterse de genellikle ahsap, kemik, boynuz veya kamis gibi basit yapida olup, dogal
malzemelerin ruhsal enerjiyi ilettigine inanildig1 i¢in dogal malzemelerden yapilmaktadir

(Burbar, 2017).
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Gorsel 21. Cingirakli Saman Davulu Tokmagi (Hoppal, 2012).
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Gorsel 22. Saman Davul Desenleri (Russian Museum of Etnografy, 2019).

° Asa, Tesbih ve Aynalar: Asa, samanlarin ritiiellerinde kullandiklar1 temel
araclardan birini ifade ederken, davul ¢alinirken onun atinin {izerinde asasi ile gége ¢iktigina
inanilmaktadir (Turan, 2010). Davulu olmayan samanlar, davul yerine bir tiir binek hayvani
olarak kabul ettikleri asay1r da kullanirken, samanin ruhsal yolculuklarinda ona rehberlik
eden ve farkli alemlerle baglanti kurmasini saglayan 6nemli bir aragtir (Aktas,2014).
Genellikle ahsaptan yapilan bu asalarin (Gorsel 23) bas kisimlarinda ise kirmizi, mavi, yesil,
beyaz, sar1 ve siyah renklerde kumas seritlerin ucuna metal ziller veya boncuklar
takilmaktadir (Giiner, 2024). Bunun yani sira tesbih, Islamiyet'in kabuliinden sonra bazi
samanik uygulamalara dahil olarak 6zellikle "baks1" olarak adlandirilan samanlar tarafindan,
ritiiellerde meditasyon ve zikir i¢in tesbih kullanmaya baslamislardir (Gorsel 24). Ayrica bu
tesbihler genellikle ahsap veya degerli taslardan farkli renklerde ve boncuk sayis1 108 tane
olacak sekilde, tamamu tek bir ipe gegirilerek aralarina farkli boncuklar eklenerek dort esit
parcaya ayrilmaktadir (Guliyeva, 2014). Samanlarin ruhlarla iletisim kurarken kullandiklari
onemli bir diger nesne ise ayna olmustur ve samanin kullandig1 ayna, ruhlarin yerinin
belirlenmesi ve kotii ruhlarin uzaklastirilmasi amaciyla kullanilirken, boyutlar1 ve sekilleri

samanin ait oldugu kiiltiire ve cografyaya gore degisiklik gosterebilmektedir (Biilbiil, 2023).
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Lakin aynalar genellikle metalden yapilmakta ve parlak yiizeyleriyle dikkat ¢cekmekte olup,

tizerlerinde cesitli semboller ve motifler bulunabilmektedir (Cerezci, 2019).

n.';________,..--""

-

1

Gorsel 23. Saman Asasi (Guliyeva, 2014)

Gorsel 24. Geyik Derisi, Oniks, Tas, Degerli Taslar ve Kemiklerle Siislenmis Modern
Saman Aksesuarlar1 (Zerehi, 2015).
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o Tilsim, Muska ve Tiitsiiler: Samanlar, ritiiellerinde ¢esitli ara¢ ve geregler
kullanarak manevi yolculuklarini desteklerken bu araglar arasinda tilsim, muska ve tiitsiiler
onemli bir yer tutmaktadir. Tilsimlar, koruyucu veya sifa verici 6zelliklere sahip olduguna
inanilan nesnelerden olusmakta ve genellikle metal, tas, ahsap veya deri gibi malzemelerden
yapilarak, iizerlerinde ¢esitli semboller, isaretler, harfler veya rakamlar bulunabilmektedir
(Akpinar, 2023). Bu tilsimlar, kotii ruhlar1 uzaklastirmak, hastaliklardan korunmak veya
sans getirmek amactyla kullanilmaktadir. Muskalar ise genellikle hastaliklari, kotiiliikleri ve
nazar1 uzaklagtirmak ig¢in viicudun ¢esitli yerlerine asilan iiggen bi¢ciminde; deri, mesin,
glimiis veya altin kiliflar igerisinde; anlagilmaz tilsiml1 s6zleri, sembolleri, y1ldiz isaretlerini,
rakamlari, insan ve hayvan resimlerini ya da garip harf sekillerini igeren kagitlardir (Cirkin,
2013). Ayrica tiitsiiler bitkilerin veya reginelerin yakilmasiyla elde edilen dumanin ritiielistik
veya arindiric1 amaglarla; kotii ruhlart uzaklastirmak, mekanlar ve kisileri arindirmak ya da
ruhsal yolculuklarda rehberlik etmek amaciyla kullanilmaktadir (Abramzon & Abdildayev,
2004). Titsiileme uygulamalari; dogum, evlilik, kurban, av ve 6liim gibi gecis ritiiellerinde
onemli bir yere sahipken, 6zellikle isvent (Peganum harmala), tuz, ¢orekotu, ada ¢ayi, ardic

agaci ve ar1 petegi gibi malzemeler tiitsli yapiminda tercih edilmektedir (Sahin, 2013).
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3. GRAFIK TASARIM KAVRAMI VE TARIHi

Grafik tasarim, belirli bir mesaj1 hedef kitleye etkili ve estetik bir sekilde iletmek
amaciyla gorsel ve yazili unsurlarin bir hiyerarsi igerisinde diizenlenmesi siirecidir (Balaban,
2019). Ayrica Meggs & Purvis (2016), grafik tasarimi “sanat ve iletisimin birlesimiyle
mesajlarin iletilmesi i¢in metin ve gorsellerin bilingli bir sekilde organize edilmesi” olarak
tanimlamaktadir. Bu tanim, grafik tasarimin yalnizca bir sanat formu olmadigini, aym
zamanda bir iletigsim aract oldugunu da vurgulamaktadir. Benzer sekilde, Eskilson (2019)’da
grafik tasarimin bilgi aktariminmi kolaylastirmak igin tipografi, renk, kompozisyon ve
gorlintiilerin kullanilmasiyla sekillenen bir disiplin oldugunu belirtmektedir. Kelime dil
kokeni ve manas1 olarak Eski Yunancadaki “ypdopewv (grafein)” veya “graphein” yani
“cizmek”, “kazimak”, “resim yapmak” ya da "yazmak" kelimesinden gelmektedir (Gokgek,
2014). Grafik tasarim genellikle basili ve dijital ortamlar i¢in yapilan diizenlemeleri
kapsarken ayn1 zamanda da basili tasarim Ornekleri arasinda; kitaplar, dergiler, afisler,
ambalaj tasarimlar1 ve gazeteler yer alirken; dijital grafik tasarim, web siteleri, mobil
uygulamalar, sosyal medya grafikleri ve animasyonlar1 igermektedir (Akman ve Ugar,

2020).

Grafik tasarimin kokenleri insanligin gorsel iletisimle bilgi aktarma ihtiyaciyla
baslayarak, antik ¢aglardan modern doneme kadar gelisen bu alan, teknolojik yeniliklerle
siirekli doniismiistiir. Ilk grafik tasarim &rnekleri M.O. 30.000 yillarina tarihlenen, Lascaux
Magara resimleri ve Antik Misir’da ise hiyeroglif yazilar1 veya duvar resimleri olarak
insanin ilk gorsel iletisim c¢abalarindan biri olarak goriilmektedir (Meggs & Purvis, 2016).
Ortagag’da ise el yazmalar1t ve siislemeli kitaplar grafik tasarimin temel taglarim
olustururken, 6zellikle Avrupa'da manastir yazmalari; metni gorsel unsurlarla destekleyen
ilk sistemli tasarim orneklerini olusturmaktadir (Giimiis ve Alkan, 2021). Daha sonralar1 ise
Gotik ve Ronesans donemlerinde tipografi ve sayfa diizeni konusunda 6nemli gelismeler
yasanmaktadir (Sogukkuyu ve Tung, 2013). Bunun yami sira 1440 yilinda Johannes
Gutenberg'in gliniimiiz matbaasini icat etmesi ile grafik tasarimin geligsmesi i¢in 6nemli bir
donlim noktas1 olurken, matbaanin yayginlagmasiyla birlikte; afisler, kitaplar ve gazeteler
tasarim siirecinin bir pargasi haline gelmistir (Karatas, 2015). Sanayi Devrimi sayesinde
grafik tasarim reklamcilik alaninda 6nemli bir yer edinmeye baglayarak, 19. ylizyilin
sonlarinda Art Nouveau hareketi, el yapimi estetik anlayisiyla baski tasarimini birlestirerek

bu dénemde, ticari poster ve ambalaj tasariminin da yayginlagsmasini saglamistir (Hollis,
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1994). 20. Yiizyila gelindiginde ise grafik tasarimin bagimsiz bir disiplin olarak tanimlandig1
ve modernist akimlarin etkisiyle evrildigi bir doneme gecilirken, 6zellikle Bauhaus
Okulu’nun grafik tasarimda islevselligi ve minimalizmi 6ne ¢ikardigi bugilinkii modern
anlayisin temelini olusturdugu goriilmektedir (Bugukoglu, 2020). Bir diger yandan
1950’lerde Isvigre Tipografi Okulu’nun gelistirdigi "Uluslararasi Tipografi Stili", grafik
tasarimda temiz hatlar, net tipografi ve diizen odakli bir anlayis1 yayginlastirmigtir
(Idacitiirk, 2011). 1980'lerin sonlarindan itibaren dijital teknolojilerin kesfi ve gelismesiyle
grafik tasarim biiyiik bir degisim gecirdigi gézlemlenirken, Adobe Photoshop ve Illustrator
gibi programlarin ortaya ¢ikmasi, dijital tasarimin yayginlagsmasini saglamistir (Karageper,
2018). 1990’lardan itibaren internet kavraminin hayatimiza girmesiyle beraber, web tasarimi
ve kullanici arayiizii tasarimi gibi yeni grafik tasarim dallar1 ortaya ¢ikarken, gliniimiize
gelindiginde ise yapay zeka destekli tasarim araglari; artirllmis gergeklik (AR) ve sanal

gerceklik (VR) gibi kavramlar grafik tasarimda yeni sinirlar belirlemektedir (Demir, 2003).

3.1. Grafik Tasarim Ogeleri ve Ilkeleri

Grafik tasarim, gorsel iletisimi saglamak amaciyla sanat ve teknolojiyi birlestirirken,
bir mesaji etkili ve estetik bir sekilde iletmek icin cesitli 6geler ve ilkelerden
yararlanmaktadir. Bu baglamda grafik tasarimin temel &geleri ve ilkeleri, gorsel
diizenlemeleri anlamak ve basarili tasarimlar olusturmak i¢in 6énemli bir yere sahiptir (Diiz,
2012). 1k etapta herhangi bir grafik tasarim iiriiniiniin olusumunda yer alan temel 6geleri,
Balaban (2019)’ a gore asagidaki gibi 6zetleyerek siralayabiliriz.

o Cizgi (Line): Grafik tasarimin en temel yapi tasini olusturan ve farkli
kalinlik, uzunluk ya da yonlere sahip iki nokta arasindaki baglanti olarak tanimlanmaktadir.
Cizgiler; hareket hissini, formlar1 tanimlamay1 ya da ayirmay1 ve odak noktasini belirlemeyi
saglamaktadir (Celiker, 2023).

o Sekil (Shape): Cizgilerle cevrili veya dolu alanlar1 olusturmaktadir. Kare,
daire, licgen gibi diizenli sekillerin olusturdugu; geometrik sekiller, dogada bulunan
diizensiz ya da akigskan organik sekiller ve ger¢ek diinyadaki nesnelerin stilize hallerini
temsil eden; soyut sekiller olmak {izere {i¢ ana gruba ayrilmaktadir (Dondis, 1974). Ayrica
sekiller, tasarimin dengesini ve kompozisyonunu belirlemede 6nemli rol oynamaktadir.

o Renk (Color): Tasarimin en dikkat ¢ekici 6gelerinden biri olan ve duygulari
tetikleyebilen, ii¢ ana (kirmizi, mavi, sar1), i¢ de ara (mor, yesil, turuncu) renkten olusan

sanatin temel teorisidir (Itten, 1961). Ayrica tasarim psikolojisinde bir rengin se¢im tercihi,
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yogunlugu ve 151k derecesi; monokromatik, tamamlayici ya da anolog renk kombinasyonlari
gibi ¢esitli diizenlemeler ile kullanildiginda, tasarimin okuyucuyla etkilesiminde énemli bir
rol oynamaktadir (Yilmaz, 1991).

o Doku (Texture): Tasarimdaki dokular bir yiizeyin nasil hissedildigini veya
goriindigiini gosterirken ayn1 zamanda da derinlik katmak ve izleyicinin ilgisini artirmak
icin kullanilmaktadir (Lauer & Pentak, 2011). Fiziksel olarak hissedilebilen yiizeyler
(6rnegin; kagit, kumas, tag vb.) ger¢ek dokular1 ifade ederken, gercek doku hissi uyandiran
grafik efektler ise gorsel dokular1 tantmlamaktadir (Arikan, 2011).

o Tipografi (Typography): Yazi karakterlerinin sanatsal ve fonksiyonel bir
bicimde diizenlenmesini ifade ederken, serif, sans-serif, script, display gibi kategoriler yazi
tipini (fontunu), punto (size) ise yazi boyutunu tanimlayan temel tipografi bilesenlerini
igermektedir (Ozdemir ve Kurt, 2018). Iyi bir tipografi; okunakls, estetik, tasarim kimligini
yansitan ve duygusal etki birakan nitelikte olmalidir (Erdal, 2020).

o Bosluk (White Space-Negative Space): Tasarima dengeyi saglayan, metin
ve gorsellerin okunabilirligini artiran, gorsel hiyerarsiyi gliglendiren bosluk; tasarimda
kullanilmayan alanlar1 ifade ederken, bosluklar 6zellikle minimalist tasarimda 6nemli bir rol
oynamaktadir (Balaban, 2019).

o Deger (Value-Ton): Isik ve golge efektleriyle tasarima derinlik ve boyut
kazandirarak, bir rengin veya gri tonlarinin agiklik veya koyuluk derecesini ifade ederken,
ayn1 zamanda odak noktalar1 olusturmak i¢in de kullanilmaktadir (Tanrikulu, 2023).

o Olcii ve Oran (Scale & Proportion): Olgii ve oran, tasarim 63elerinin
birbirleriyle olan biiyiikliik iligkisini belirlerken, bu 6gelerin dengeli kullanimi; gorsel
hiyerarsiyi, onemli 6gelerin vurgulanmasini ve derinlik hissini saglamaktadir (Sen, 2018).

o Vurgu (Emphasis): izleyicinin dikkatini belirli bir noktaya yonlendirmek
i¢in; renk, kontrast, boyut veya yerlesim ile bir 6genin vurgulanarak kullanilmasidir (Arikan,

2011).

Grafik tasarimin bu 6geleri, etkili ve estetik agidan giiglii kompozisyonlar olusturmak
icin ya da basarili bir tasarimcinin, bu 6geleri dengeli ve bilingli bir sekilde birlestirerek
gorsel mesaji dogru iletmesini saglamak icin kullanilmaktadir. Ayrica bu denli etkili ve
estetik bir tasarim olustururken biitiin bu 6gelerin yani sira hazirlanan iirliniin, yine Balaban
(2019)’a gore asagidaki grafik tasarimin temel ilkeleri ile de desteklenerek kullanilmasi

gerekmektedir.
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o Denge (Balance): Izleyiciye daha diizenli ve uyumlu bir his veren denge;
tasarimda Ogelerin gorsel agirliginin dengelenmesiyle ilgilidir. Ogelerin esit sekilde
kullanildig1 durumlarda simetrik denge, farkl sekiller, renkler veya agirliklarla kullanilmasi
durumunda asimetrik denge, merkezi bir noktadan disa dogru yayilarak kullanilmas1 halinde
ise radyal denge olarak ii¢ tiirde kullanilabilmektedir (Arnheim, 1954).

o Hiyerarsi (Hierarchy): Gorsel hiyerarsi, izleyicinin goziiniin ilk olarak
nereye bakacagimi belirlerken, tasarimda genellikle en 6nemli bilgilerin vurgulanmasini
saglamaktadir (Albayrak, 2023). Biiyiik ve kalin bagliklarin yani sira alt basliklar veya daha
kiiclik puntolar halinde tasarima eklenen yazilara; tipografi hiyerarsisi, kiigiiklii biiyiikli ya
da hem renk hem de dikkat cekicilik bakimindan tasarima 6zel olarak yerlestirilmis
gorsellere ise gorsel hiyerarsi adi verilmektedir (Lupton, 2014).

o Kontrast (Contrast): Kontrast, tasarimi daha okunakli ve ilgi ¢ekici
kilabilmek adina, farkli 6geleri ayirmak ve gorsel ilgi olusturmak i¢in kullanilmaktadir
(Ozdemir, 2011). Bir tasarimda kontrast; renk (acik ve koyu tonlar), boyut (biiyiik ve kiigiik
nesneler), sekil (yuvarlak ve keskin koseli sekiller), tipografi (kalin ve ince yazi tipleri) gibi
yollarla saglanabilmektedir (Dondis, 1974).

o Hizalama (Alignment): Tasarim diizen ve profesyonellik katmak amaciyla
Ogelerin diizenli ve tutarli yerlestirilmesini saglamaktadir. Hizalama tasarim igerisinde
Ogelerin sol kisimdan, merkezden ya da sag kisimdan olmak {iizere ii¢ hizalama bigimiyle
yerlestirilmesinden meydana gelmektedir (Balaban, 2019).

o Tekrar (Repetition) ve Hareket (Movement): Tekrar, logolar, renk
paletleri, desenler veya yazi tiplerinin tekrar edilerek tasarim icerindeki dgeler ile siirekli
olarak kullanilmasidir. Hareket ise tasarim igerisinde kullanilan; oklar, cizgiler, renk
gecisleri, boyut farkliliklar1 ya da perspektif ile izleyicinin goziinii tasarimin belirli bir
yoniine yonlendirmek i¢in kullanilmaktadir (Gezer, 2019).

o Biitiinliik (Unity): Renk, tipografi, stil, konsept (tim Ogelerin ayn1 stil
anlayisina gore olusturulmasidir), gérsel dengeler gibi tasarim 6gelerinin birbiriyle uyum

icinde olmasin1 ve bir tema etrafinda birlesmesini amag¢lamaktadir (Caydere, 2016).

Grafik tasarim, estetik ve islevselligi dengeleyerek; tasarimin 6geleri (¢izgi, sekil,
renk, doku, tipografi vb.) ve ilkelerini (denge, vurgu, kontrast, hiyerarsi vb.) etkili bir gorsel
kompozisyon olusturmak icin birlikte kullanmaktadir. Ayrica tasarimcilar, bu 6ge ve ilkeleri

bilingli bir sekilde kullanarak gorsel iletisimi en iyi sekilde saglayabilmektedir.
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3.2. Grafik Tasarimin Uygulama Alanlar

Grafik tasarim, gorsel iletisim araglarini kullanarak mesajlar1 etkili bir sekilde
iletmeyi amaglayan bir disiplindir. Tipografi, renkler, sekiller ve gorsel 06gelerin
diizenlenmesiyle olusturulan tasarimlar, bilgiyi daha anlasilir ve ¢ekici hale getirmektedir.
Giliniimiizde ise 6zellikle teknolojik gelisimler sayesinde hem basili hem de dijital pek cok
alanda kendisine yer edinen grafik tasarim {riinlerini Baykara (2020) su sekilde
siralamaktadir.

o Basim-Yayin ve Reklamcilik Tasarim: Grafik tasarim iiriinlerinin en genis
yelpazesini olusturan bu alan, 6zellikle matbaanin gelisimi ile hayatimizda énemli bir yer
edinen kitap, dergi, gazete gibi hem kitle iletisim araglarinin hem de kiiltiirel ve bilimsel
yayinlarin tasarimlarinin olusturuldugu sektor olarak bilinmektedir (Bilir, 2020). Ayrica
reklam-pazarlama alanin igerisinde yer alan, bastan sona bir marakanin yaratimi i¢in gerekli
olan biitiin materyallerin tasariminin gerceklestirildigi kisimdir. Bu bdliimde kurumsal
kimlik tasarimi olarak adlandirilan; logo, kartvizit, antetli kagit, zarf, resmi evrak iiriinleri,
e-posta imzasi, web sitesi, katalog, reklam afis veya brosiirleri, tabela, yeni medya icerikleri
ve promosyon iiriinleri gibi markanin tanitiminda kullanilacak {irtinlerin tasarimlari
olusturulmaktadir (Ulger, 2021). Tiim bunlarin yan1 sira markani endiistriyel iiretimleri i¢in
kullanilmas1 gereken ambalajlarin tasarimlar1 da saglanmaktadir (Ugar, 1991). Ek olarak
stire¢ sonunda ortaya ¢ikan biitiin bu grafik tasarim elemanlar1 hem basili hem de dijital
olarak tiiketiciyle bulusabilmektedir.

o Dijital Ortam ve Yeni Medya Tasarimi: Grafik tasarimin en dinamik
kullanim alanlarindan biri de dijital ortam ve yeni medya tasarimlaridir. Geleneksel basili
materyallerin yerini alan bu alan, dijital platformlarda markalarin, bireylerin ve
organizasyonlarin etkili bir iletisim kurmasimi saglamaktadir (Karaceper, 2018). Web
siteleri, mobil uygulamalar ve dijital platformlar i¢in kullanict dostu ve estetik arayiiz
tasarimlar1 bu alanda onemli bir yere sahiptir. Ul (Kullanic1 Arayiizii) dostu; butonlar,
ikonlar, renkler ve tipografi gibi gorsel unsurlari1 kapsayan tasarimlar ya da kullanicilarin site
veya uygulama iceresinde rahatga gezinmesini saglayacak UX (Kullanici Deneyimi)
tasarimlar1 bu alan kapsaminda yer almaktadir (Acar, 2020). Ayrica marka bilinirligini
artirmak ve etkilesim saglamak i¢in Instagram, Facebook, Twitter, LinkedIn, TikTok gibi
platformlarda; 6zel grafikler, kapak fotograflar1 ve hikaye tasarimlar1 hazirlanirken, Google

Ads (Accelerator-Driven System), Facebook Ads, Instagram Reklamlari, YouTube
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Bannerlar1 gibi dijital reklam kampanyalar1 i¢in; hedef kitlenin ilgisini ¢ekecek sekilde
kreatif gorseller, animasyonlu veya statik bannerlar olusturulmaktadir (Polat, 2020).
Bunlarin yani sira dijital oyun, sanat ve eglence alaninda kullanilan karakter tasarimlari,
sanal ve artirllmis gerceklik deneyimleri i¢in 3D (Ug¢ Boyutlu) modelleme ve kullanici
arayiizli tasarimlari, NFT (Non-Fungible Token) pazarinda ya da kripto sanat diinyasinda
kullanilmak {izere dijital sanat eserleri ve koleksiyonlar iiretilmektedir (Ozel Saglamtimur,
2010).

o Sinema-TV ve Animasyon: Sinema, izleyiciyi i¢ine c¢eken gorsel
anlatimlariyla grafik tasarimdan biiyiik 6l¢iide yararlanmaktadir. Film sahnelerinin 6nceden
gorsellestirilmesini saglayan storyboard ¢izimleri ya da konsept tasarimlarinin yani sira, CGI
(Bilgisayar Uretimli Gorseller) ile olusturulan sanal ortamlar, karakterler ve sahneler, film
sahnelerine eklenen hareketli grafikler, hologramlar ve fiitiiristik kullanic1 arayiizlerinin
tasarimlar1 grafik tasarimin kullanim alanlar1 igerisinde bulunmaktadir (Glimiisli, 2014).
Ayrica filmlerin agilis jeneriklerinde (title sequence) kullanilan animasyonlar, tipografi
tasarimlar1 ya da kapanis kredileri ve grafik efektlerle desteklenmis son jenerikler de bu
alanda yer almaktadir (Sezer, 2020). Bunlardan farkli olarak; filmleri tanitmak i¢in etkileyici
posterler, brosiirler ve sosyal medya reklamlar1 gibi filmin yapim siirecinde bircok asamada
grafik tasarim unsurlar1 devreye girmektedir (Kahraman, 2014). Televizyon yayinciliginda
grafik tasarim; kanalin kurumsal kimlik ¢caligmalarini, jenerik veya program gecislerini, canli
yayinlarda kullanilan bilgi panellerini, hava durumu grafiklerini, finansal gdstergeleri ya da
altyazilarimi, reklam filmleri ve diziler i¢in 6zel gorsel efektler, animasyonlar gibi dinamik
efektler olusturmaktadir (Cevik, 2022). Animasyon ve ¢izgi film enddistrisi i¢in ise grafik
tasarim en yogun kullanildig1 alanlardan birini ifade ederken; geleneksel 2D (iki Boyutlu)
animasyonlardan, 3D animasyonlara ya da stop-motion tekniklerine kadar genis bir yelpaze
igcerisinde hem karakter iiretimi hem ¢evre dizayn1 hem de hareketli grafik tasarima kadar

tiim stire¢lerde yer almaktadir (Akoren, 2018).
Sonug olarak grafik tasarim, bu ¢esitli alanlarda kullanilarak markalarin ve bireylerin

mesajlarini etkili bir sekilde iletmelerine, dikkat ¢ekmelerine ve hedef kitleleriyle etkilesim

kurmalaria yardimci olmaktadir.
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3.3. illiistrasyon Tasarimi

[lliistrasyon tasarimu, bir fikri, kavrami veya hikayeyi gorsel olarak ifade etmek igin
c¢izim, dijital sanat, kolaj ve diger yaratici teknikleri igeren sanatsal bir siirectir (Atan, 2013).
[liistrasyonlar; bilgi iletmek, duygusal etki yaratmak, bir markay1 veya mesaji desteklemek
amaciyla kullanilirken ayn1 zamanda grafik tasarimin 6nemli bir dali olarak, geleneksel
cizim teknikleriyle veya dijital araglarla olusturulabilmektedir (Aydin, 2021). Grafik tasarim
icinde illiistrasyon birgcok farkli amacla ve ¢esitli sektorlerde kullanilabilirken, tasarima
ozgiinliik, estetik cekicilik ve anlatim giicii katmaktadir. Ozgiin illiistrasyonlar bir markay1
rakiplerinden ayirmak i¢in logolarinda, maskotlarinda ve ambalaj tasarimlarinda ya da
reklam kampanyalarinda dikkat c¢ekici sekilde uygulayarak onlara 6zel bir kimlik
kazandirirken, mesajin da daha etkili iletilmesini saglamaktadir (Giirgan ve Ilhan, 2018).
Ayrica cocuk Kkitaplari, roman kapaklari, dergilerdeki makale gorsellestirmeleri, tibbi,
biyolojik veya miihendislik alaninda kullanilan agiklayict gorseller, tarihi ya da modern
haritalar, infografikler ve teknik cizimler; okuyucunun ilgisini artirmak ve konular1 daha
anlagilir hale getirmek i¢in illiistrasyonlar uygulanarak kullanilmaktadir (Yilmaz, 2016).
Video oyunlari, animasyon filmleri ve ¢izgi filmlerde de illiistrasyonlar biiyiik rol oynarken,
projelerinin ilk agamalarinda evren olusumu ve karakter tasarimlari i¢in konsept ¢izimleri
yapilmaktadir (Yildirim, 2024). Bunlarin yani sira T-shirt baskilari, desenler ve moda
koleksiyonlarinda ya da tekstil ylizeylerinde yaratic1 desenler olusturmak i¢in illiistrasyon
teknikleri ve tasarimlari uygulanmaktadir (Oden, 2022). Grafik tasarimda illiistrasyonlar
farkli tekniklerle olusturulabilmekte ve Kale ve diger. (2023) bu teknikleri asagidaki gibi
siralayarak 0zetlemektedir.

o Geleneksel Teknikler: Bu yontem cesitli fiziksel yiizeyler (kagit, tual, tas,
kumas, metal vb.) lizerine; karakalem, miirekkep, sulu, guaj ya da pastel boya gibi
malzemeler kullanarak sanatsal ve estetik gorseller olusturmay1 amaglamaktadir.

o Dijital Teknikler: Adobe Illustrator gibi bilgisayar programlar ile
Olceklenebilir ve net ¢izgiler igeren vektor tabanl illiistrasyonlar1 ya da Photoshop, Procreate
gibi yazilimlar kullanilarak detayli ve organik gorseller olusturulan illiistrasyonlari,
giiniimiizde teknolojinin gelisimiyle birlikte Blender ve Cinema 4D (Dort Boyutlu) gibi

programlarla ii¢ boyutlu gorselleri kapsayan teknikleri ifade etmektedir.

Mliistrasyon tasarimi, grafik tasarim diinyasinda biiyiik bir 5neme sahiptir ve birgok

farkli sektorde aktif olarak kullanilmaktadir. Gorsel iletisimi giiclendiren illiistrasyonlar,
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markalar1 6zgiinlestirmekte, mesajlar1 daha etkili hale getirmekte ve kullanic1 deneyimini
zenginlestirmektedir. Hem geleneksel hem de dijital tekniklerle olusturulabilen

illiistrasyonlar, grafik tasarimin yaratici ve sanatsal yonlerinden biridir.
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4. GORSEL ALGI VE MITLERIN GRAFiK TASARIMDAKI
YERI

Insan beyni gozlerden gelen 151k sinyallerini yorumlayarak cevresindeki nesneleri,
renkleri, sekilleri, derinligi ya da hareketi algilar ve goz araciliiyla alinan gorsel bilgilerin
beyinde islenmesi siirecine ise gorsel alg1 ad1 verilmektedir (Goldstein & Brockmole, 2002).
Bu siireg biligsel psikoloji, norobilim ve optik gibi ¢esitli disiplinlerin inceleme alanina
girmektedir (Palmer, 1999). Gorsel alginin temel bazi bilesenleri bulunmaktadir ve bu
bilesenler, Inci ve Kandir (2021)’a gore su sekildedir.

o Duyusal Girdi: Retina, 151k sinyallerini elektrik sinyallerine doniistiirerek
beynin gorsel korteksine iletmektedir.

o On isleme: Beyin, renk, parlaklik, kenar algilama gibi temel gorsel
bilesenleri islemektedir.

o Algisal Organizasyon: Nesneleri figlir-zemin iliskisine gore diizenlemekte
ve sekil biitiinliigiinii olusturmaktadir.

o Tanima ve Yorumlama: Onceki deneyimler, beklentiler ve baglam bilgisi

kullanilarak gorseller anlamlandirilmaktadir.

Bu siireg, Gestalt psikolojisi teorisine gére beynin parcalari biitiinlestirme egiliminde
oldugunu ve belirli algisal ilkelere gore gorselleri organize ettigi seklinde yorumlanmaktadir
(Ware, 2019). Gorsel algi; optik illiizyonlar, sanatsal kompozisyonlar, reklam ve
pazarlamada dikkat ¢ekme stratejileri, kullanici arayiizii tasariminda bilgi hiyerarsisinin
belirlenmesi, trafik isaretlerinin yonlendirme sistemlerinin optimize edilmesi gibi insan-
makine etkilesiminden sanata, psikolojiye ve reklamcilia kadar genis bir yelpazede

kullanilmaktadir (Arikan, 2011).

Grafik tasarim, izleyicinin dikkatini cekmek ve bilgiyi etkili bir sekilde iletmek i¢in
gorsel alg1 prensiplerinden yararlanmaktadir. Bu kullanimlarin basinda ise duygu yaratmada
rol oynayan renk teorisi gelirken, yiiksek kontrast okunabilirligi ve vurguyu artirirken hedef
kitlenin algisin1 yonlendirmek i¢in uygulanmaktadir (Manav, 2015). Ayrica tipografi
hiyerarsisi; baslik, alt baslik ve govde metni arasinda farkliliklar yaratarak bilgiyi
yonlendirirken, font se¢imi ise algiyt ve marka imajin1 dogrudan etkilemektedir
(Biiyiiktopbas ve Ucar, 2020). Bunlarin yani sira bosluklar tasarimin nefes almasini

saglarken, minimalizm ile daha gii¢lii mesajlar verilebilmektedir (Lehimler, 2019). Ozetle
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gorsel algi grafik tasarimin temel taglarindan biri olup, insanlarin gorselleri nasil algiladigina
dair psikolojik ve norobilimsel ilkeler, etkili ve c¢arpict tasarimlar yaratmada
kullanilmaktadir. Bu prensiplerin bilingli sekilde uygulanmasi, tasarimcilarin izleyiciler

tizerinde daha gii¢lii ve bilingli etkiler yaratmasina olanak tanimaktadir.

Gorsel alg1 yonetimi bir mesajin izleyici tarafindan nasil algilandigini yonlendirmek
icin bilingli olarak belirlenen stratejiler iizerinde ilerlerken, grafik tasarim {iriinlerinde
mitolojik Ogelerin kullanim1 algiy1 sekillendirme konusunda gii¢lii bir ara¢ olarak
goriilebilmektedir. Mitik figiirler, semboller ve dykiiler, insan beyninin tarih boyunca agina
oldugu arketipleri olusturmaktadir ve bu nedenle tasarimlarda kullanildiginda ise gii¢li bir
etki yaratmaktadir (Bulduk, 2016). Mitolojik 6geler, insanligin kolektif bilingaltinda kokli
bir yere sahiptir ve Carl Jung’un arketip teorisine gore; kahramanlar, tanrilar, bilge yashlar
ve kaotik yaratiklar gibi mitolojik figiirler, insanlarin bilingaltina dogrudan hitap eden
semboller olarak algilanmaktadir (Caliskan, 2021). Ornegin, Hermes’in kanatli sandaletleri
hiz ve haberlesmeyle iliskilendirilir; bu sembol, lojistik ve iletisim sektorli ya da bir araba
lastigi markasi icin etkili bir alg1 yonetimi araci olabilmektedir (Atasoy, 2024). Ayrica bu
Ogeler insanlarin duygu diinyasina hitap eden hikayeler icerirken, grafik tasarimda mitlerden
yararlanmak tasarimlarin daha duygusal ve etkileyici olmasini saglayabilmektedir
(Ozkantar, 2019). Krallar, tanrilar ya da efsanevi yaratiklar tarih boyunca gii¢ ve otoritenin
sembolleri olmustur ve bu nedenle biiyiik sirketler veya liiks markalar, logo ve kurumsal
kimlik tasarimlarinda mitolojik dgelere sikca yer vermektedir (Balkan, 2022). Ornegin,
Versace'nin Medusa bast logosu, markanin hem c¢ekiciligini hem de ulasilmazligini
vurgulamak i¢in kullanilmistir (Yilmaz ve Alin, 2024). Yine bu baglamda Nike firma
logosunun Yunan zafer tanrigas1t Nike’in kanatlarindan esinlenen, ikonik "Swoosh" isareti
hiz ve dinamizm algis1 yaratirken, Starbucks kahve diikkdnin amblemi ise denizcilik
mitolojisinde yer alan siren figiirli, markanin kesif ruhunu ve kahvenin kokenlerini
vurgulamaktadir (Civek ve diger., 2024). Reklamcilik sektoriinde de mitolojik unsurlar, bir
iriini veya hizmeti anlatirken hikdye anlatimmi (storytelling) giliclendirmek icin
kullanilabilirken, buna 6rnek olarak BMW'in "Zeus’un arabasi1" temal1 reklami, markanin
iistiin teknolojisini ve giiciinii yansitan mitolojik bir anlati olusturmaktadir (Olgundeniz ve
Aydogan, 2023). Yunan ve Iskandinav mitoloji unsurlarmin kullanimi sayesinde giiglii bir
gorsel alg1 yonetimi saglayan “God of War” gibi bircok oyun serisi, sinema ve video oyun
sektoriinde yer alan grafik tasarimcilarin tirettigi mitolojik karakterler ile biiyiik ve destansi

anlatilar saglamaktadir (Akbas, 2019). Sonug olarak mitolojinin grafik tasarimdaki yeri ve
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Oonemi gorsel algiyr sekillendirme giiciinden gelirken, semboller ve hikayeler izleyicinin
bilingaltina dogrudan hitap ederek mesaj1 giiclii bir sekilde iletmektedir. Bu sayede markalar,
tilketiciyle daha derin bir bag kurabilirken, tasarimlarina prestij ve duygu
yiikleyebilmektedir. Grafik tasarim {riinlerinde mitlerden ya da mitik o6gelerden
yararlanmak, algi yonetimi agisindan stratejik bir avantaj ve etkileyici, akilda kalic1 gorsel

kimlikler olusturulmasini saglamaktadir.
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5. MATERYAL VE YONTEM

Bu arastirma, nitel aragtirma yontemlerinden tanimlayici ve betimleyici yaklagimla
gerceklestirilmistir. Calismanin temel amaci, saman figiirliniin yagam dongiisiine bagh
olarak gecirdigi gorsel, sembolik ve ritiiel doniisiimleri grafik illiistrasyonlar yoluyla

incelemek ve bu doniisiim siirecini kiiltiirel bir anlat1 olarak gorsellestirmektir.

Bu tez ¢aligmasinda kullanilan materyaller; dijital illiistrasyon uygulamalari, grafik
tasarim yazilimlari, kiiltiirel ve mitolojik veriler ile saman figiiriine dair geleneksel
ikonografik unsurlardir. Saman figiiriine ait giysiler, bagliklar, davul, tokmak, asa ve
ayakkab1 gibi donanim 6geleri ile ritiiel sahneleri dijital ortamda yeniden yapilandirilmis ve

gorsel temsiller olusturulmustur.

Calismanin evrenini, Tiirk, Sibirya ve Orta Asya kdkenli Samanizm pratigine iliskin
kilttirel igerikler, mitolojik semboller ve saman figiirlerine ait geleneksel veriler
olusturmaktadir. Orneklem ise bu evrenden segilen, gorsel temsil agisindan sembolik dneme

sahip figiirlerdir. Orneklem, amagh &rnekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir.

Veriler, ilgili literatiir kaynaklarindan elde edilmis; elde edilen bilgiler 1s1ginda dijital
illiistrasyonlar iiretilmistir. Gorsel verilerin iiretimi aragtirmaci tarafindan 6zgilin olarak
gerceklestirilmis, herhangi bir hazir grafik icerik kullanilmamaistir. Bu illlistrasyonlar dijital

ortamlarda tiiretilmis ve kiiltiirel, ritiiel ve sembolik baglamda ¢oziimlenmistir.

Gorsel liretim siirecinde Procreate, Adobe Fresco ve Adobe Illustrator gibi yazilimlar
kullanilmis; vektor tabanli ve piksel tabanli teknikler bir arada degerlendirilmistir. Organik
firca setleriyle geleneksel doku efektleri saglanmis; figiir, zemin ve semboller ¢ok katmanli

bicimde kompozit anlatim teknikleriyle islenmistir.

Bu tez calismasinda ikonografik c¢oziimleme, gorsel anlati analizi ve dijital
geleneksel taklit (digital traditional mimicry) yontemleri es zamanli olarak kullanilmistir.
Bu yontemlerle, saman figiiriinliin yasam dongiisiine bagl olarak gecirdigi doniisiim, yas

evreleri temelinde (cocuk, yetiskin, yasli) gorsellestirilmistir.
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Calismada bagimli degisken, saman figiirliniin gorsel doniisiim o6zellikleri (giysi,
sembol, ekipman, durus vb.) olarak belirlenmistir. Bagimsiz degiskenler ise yas evresi,

kullanilan dijital teknik ve grafik anlat1 dili seklinde tanimlanmistir.

Etik ilkeler dogrultusunda yliriitilen bu calismada insan veya hayvan denek
kullanilmamis olup, etik kurul onay1 gerektirecek herhangi bir uygulama yapilmamaistir.
Ancak kiltiirel temsiliyet, sembollerin hassas kullanimi1 ve akademik etik kurallar
gozetilerek arastirma yiiriitilmistiir. Kullanilan veriler 6zgiin bi¢cimde iiretilmis ve yalnizca

calismanin igerdigi kaynaklarla sinirl kalinmigtir.
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6. BULGULAR

Bu tez calismasinda, Samanlik gelenegi i¢inde yer alan saman figiirliniin yasam
dongiisii boyunca gecirdigi gorsel, sembolik ve ritiiel dontistimler kiiltiirel bir anlat1 olarak
ele alinmis ve bu doniisiim siireci grafik illiistrasyonlar yoluyla yeniden insa edilmistir. Giris
boliimiinde ortaya konan temel amaclardan biri olan “saman figiiriinlin yasa bagli olarak
degisen gorsel ve islevsel ozelliklerinin kiiltlirel baglamda degerlendirilmesi” biiyiik dlciide

gerceklestirilmistir.

Dijital illiistrasyon uygulamalari hem grafik tasarim baglaminda hem de kiiltiirel
anlat1 ekseninde saman figiirliniin yasam dongiisiindeki doniisiimiinii ortaya koymak
amactyla hazirlanmigtir. Hazirlanan gorsel c¢aligmalar, illlistrasyonun anlatim giiciinden
yararlanarak hem sembolik hem de islevsel katmanlar iizerinden kiiltiirel bir temsiliyet
saglamay1 hedeflemistir. Yapilan uygulamali ¢alismalar, anlat1 odakli (narratif) illiistrasyon
tiirli kapsaminda degerlendirilebilecek igerikler iiretmis ve bu kapsamda karakter tasarima,
kiyafet detaylandirmalari, ritiiel sahne betimlemeleri gibi anlatim big¢imleri iizerinden
sekillendirilmistir (Arda, 2019). Hazirlanan illiistrasyonlarin teknik tiirli incelendiginde,
caligmalarin dijital illiistrasyon teknigiyle iiretildigi goriilmektedir. Bu baglamda, vektorel
ve piksel tabanl dijital araclar kullanilmis; renk, doku ve detaylarda organik ve geleneksel
dokulara yakin bir etki elde etmek icin Procreate, Adobe Fresco ve Adobe Illustrator
program (uygulama) yazilimlari bir arada kullamlmustir. Ozellikle karakter detaylarinda
piksel tabanli organik fircalar tercih edilerek illiistrasyonlara dogal bir dokunsallik
kazandirilmis, giysi ve aksesuar ayrintilarinda ise vektor tabanli kontur ¢izgilerle grafiksel

biitiinliik korunmustur.

Uygulanan bu illiistrasyonlar, dijital geleneksel taklit (digital traditional mimicry)
yontemiyle olusturulmustur. Bu yontemde dijital araglar kullanilarak geleneksel ¢izim
tekniklerinin (karakalem, suluboya, miirekkep vb.) gorsel estetik 6zellikleri dijital ortamda
yeniden lretilmektedir (Topbasan, 2013). Bu sayede, saman figiirliniin kiiltiirel gegmisine
saygl duyan, ancak cagdas iliretim araglarim1 kullanan bir anlatim bi¢imi yakalanmuistir.
[lliistrasyonlarin iiretim siirecinde kullanilan teknikler, Kale ve diger. (2023) tarafindan

tanimlanan dijital illiistrasyon teknikleri arasinda yer alan su bigimlerle ortiismektedir:
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J Vektor Tabanh Illiistrasyonlar: Ozellikle desenlerin, sembollerin ve
geometrik Ogelerin dlizenlenmesinde Adobe Illustrator kullanilarak net ¢izgiler ve

Ol¢eklenebilir yapilar tercih edilmistir.

o Organik Dijital Cizim: Karakter yiizleri, kumas dokular1 ve dogal gecislerin
yer aldig1 bolgelerde Procreate ve Adobe Fresco’nun firga paletleriyle geleneksel ¢izim hissi
yaratilmistir.

o Kompozit Anlatim Teknikleri: Her bir gorselde figiir, zemin, objeler ve

semboller ayr1 katmanlarda islenerek bir biitiinlik saglanmis; dijital kolaj estetigi

korunmustur.

Bu illiistrasyonlar, yalnizca bicimsel degil, ayn1 zamanda vizyoner grafik anlati
acisindan da degerlidir. Anlatim dili olarak, 6zellikle “viziiel hikaye anlatim1” benimsenmis
ve saman figiiriiniin cocukluktan yaslili§a, siradan bireyden kutsal bilgeye gecisi gorsel bir
senaryo igerisinde sunulmustur (Hamut, 2019). Bu durum, illiistrasyonun yalnizca bilgi
aktarmakla kalmayip, duygusal bag kurma ve sembolik igerik iiretme giicliyle de
ortiisgmektedir. Samanin yas donemlerine goére bigimlenen illiistrasyonlarda kullanilan
karakter illiistrasyonu tiiri, yalnizca fiziksel goriintimii degil; giysiler, bagliklar, davul ve asa
gibi kiiltiirel donanimlariyla bir biitiin halinde saman kimligini betimlemektedir. Bu,
illiistrasyonun yalnizca estetik bir {iretim big¢imi degil, aym1 zamanda kiiltlirel hafizay:

gorsellestirme araci olarak da kullanilabilecegini gdstermektedir (Ustiindag, 2016).

Yapilan illiistrasyon caligsmalari, her bir yas evresine 0zgii sembol, kiyafet ve
ekipmanin yalnizca gorsel degil, aynm1 zamanda kiiltiirel hafizada karsilig1 olan 6geler
oldugunu gostermistir. Bu durum, gorsel iiretimin kiiltiirel bellekle kurdugu iliskiyi ortaya
koyarken; grafik tasarimin yalnizca estetik bir iretim bi¢imi degil, ayn1 zamanda
antropolojik bir anlati araci olabilecegini de kanitlamaktadir. Sonug¢ olarak bu tez
kapsaminda gergeklestirilen dijital illlistrasyonlar; anlati odakli illiistrasyon tiirii icinde yer
alan, dijital geleneksel taklit yontemi ile vektor ve piksel tabanli yazilimlar kullanilarak
tretilmis, vizliel hikdye anlatimi ilkesine dayali kiiltiirel illiistrasyonlar olarak
degerlendirilmektedir. Her bir gorsel, saman figiirliniin ritiiel, sembolik ve yasamsal
doniislimiinli yansitan 6zgiin bir anlati 6gesi olarak hem grafik tasarim hem de kiiltiirel
antropoloji alaninda anlamli bir temsil ortaya koymaktadir. Tez calismasi kapsaminda
hazirlanmis olan dijital illiistrasyon gorselleri ve bu gorsellere dair acgiklamalar asagida
verilmistir.
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Gorsel 25. Saman Gomlegi Dijital illiistrasyon Uygulamast.
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Gorsel 25°te verilen illiistrasyon, samanin tdrensel giysilerin altinda giydigi i¢ giyim
unsurunu temsil etmektedir. I¢ giyim hem fiziksel konforu saglamak hem de ritiiel hazirlik
siirecinde arinmislhigr ve saflifi sembolize etmek agisindan iglevsel bir katmandir. Giysinin
genel hatlar1 sade bir kesime sahip olup, digsal gosteristen uzak tasarimiyla samanin ritiiel
Oncesi arinma halini temsil etmektedir. Bu sadelik, samanin dogayla ve ruhsal alemle
kuracagi bag oncesinde maddi diinyadan soyutlanma siirecini yansitmaktadir. Bu giysiler
genellikle dogadan elde edilen pamuklu ya da keten kumaslardan iiretilmektedir. Kemer
kisminda yer alan merkezi geometrik motif, i¢ giysinin yalnizca bedensel degil, aym
zamanda enerjetik merkezlenme islevine sahip oldugunu vurgulamaktadir. Samanik
inanglarda karin bolgesi, ruhun yasadigi yer olarak kabul edilmekte; bu nedenle kemer
tizerindeki simgesel odak, ruhsal giiciin toplandig1 noktayr ifade etmektedir. Giysinin 6n
yiiziinde bulunan dikey seritler ve seritlerdeki zikzak desenler, yeryiiziinden goge ya da
gokten yeryliziine uzanan bir hareketi ¢agristirmaktadir. Bu, samanin ritiiel sirasinda
gerceklestirecegi  yukari ve asagi diinyalar arasinda yolculuklara hazirlik anlami
tasimaktadir. Renk uygulamasi, dogaya 6zgii tonlarda se¢ilmis olup; toprak, agac kabugu,
tas ve gece mavisi gibi renklerle i¢ giyimin dogal doku ile uyumunu 6n plana ¢ikarmaktadir.
Bu renkler, i¢sel denge, 0z ile temas ve ruhsal arinma gibi kavramlar1 simgelemektedir.
Sonug olarak, bu i¢ giysi tasarimi yalnizca fiziksel bir alt katman degil; samanin hem térensel
hazirliginin  hem de ruhsal soyutlanma siirecinin sembolik bir ifadesi olarak
degerlendirilmelidir. Bu katman, goriinmezligine ragmen samanin ritiiel biitiinligi

acisindan vazgegilmezdir.
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Gorsel 26. Saman Ciibbesi Dijital illiistrasyon Uygulamast.
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Gorsel 26°da verilen galigma samanin ritiiel siireclerinde giydigi dis clibbenin hem
on hem de arka cepheden goriintimlerini i¢eren bir uygulamadir. Bu cilibbe, samanin kamusal
alanda tanindig1 ve torensel faaliyetlerini icra ettigi doneme ait sembolik ve islevsel
katmanlar1 barindirmaktadir. Bu ciibbelerin yapiminda genellikle maral (geyik) derileri ya
da postlar1 kullanilmaktadir. Ciibbenin 6n yiizlinde yer alan ¢ok katmanli disk bi¢imli metal
aplikler ve hayvan figiirleri, tezde de vurgulandig: {izere kozmik hiyerarsiyi ve dogayla
kurulan ¢ok boyutlu iliskiyi temsil ederken ayni zamanda samanin ruhsal yolculuklarinda

koruma islevi de géormektedir (Gorsel 27).

Gorsel 27. Saman Kiyafetinin On Kisminda Bulunan Ritiiellerde Koruma Gérevi Goren

Metal Diskler.

75



Ozellikle kurt, geyik, at gibi figiirler; samanin ruhsal rehberleri, yardime1 varliklari
ve hayvan-ruhlar ile olan iletisimini simgelemektedir. Bu figiirler, sadece goérsel motifler

degil, ayn1 zamanda ritiiel giiciin tasiyicilaridir (Gorsel 28).

Gorsel 28. Saman Giysisinde Bulunan Ata Ruhlar1 ve Koruyucu Ruhlar1 Sembolize Eden
Hayvan Figiirleri.

Omuz kisimlarinda yer alan piiskiiller, hareketin kutsalligin1 ve ruhsal titresimi
simgelerken; kollardan asagi sarkan seritler, samanin ruhsal alemlerle olan baglantisina
giderken kullandig1 yiikselme faaliyetinin gorsel ifadesi olarak degerlendirilmektedir

(Gorsel 29).

Gorsel 29. Ciibbe Uzerinde Yer Alan ve Hareketi Sembolize Eden Piiskiiller.
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Bu unsur, tezde deginilen "hareket, ses ve sembol" iigliisiine dayali samanik iletisim
bi¢cimini yansitmaktadir. Ciibbenin arka yiizii, genellikle topluluga doniik olarak yapilan
ritiiellerde samanin arkasindaki kozmik destegi ve ruhsal soyunu sembolize eder. Sirt
kisminda yer alan insan siliietleri ya da soy simgeleri, samanin yalnizca bireysel bir figlir
degil; atalarindan devraldig: kutsal gorevi siirdiiren bir varlik oldugunu gosterirken, bazen

de Ulgen’in kizlarmi sembolize ettigi diisiiniilmektedir (Gorsel 30).

Gorsel 30. Ciibbede Yer Alan Ulgerin Dokuz Kiz1 Figiirii.

Bunlarin yani sira ciibbe iizerinde gogiis ve omuz arasinda yer alan sag ve sol yanda
olmak iizere kozmik semboller islenmistir. Sag tarafta giinesi sembolize eden daire bigimi
ve sol tarafta ise ay1 sembolize eden baska bir daire bi¢cimi yer almaktadir. Bu figiirlerin

etrafina da yildiz1 sembolize eden figiirler yerlestirilmistir (Gorsel 31).

Gorsel 31. Ciibbenin Gogilis Kisminda Yer Alan Ay, Giines ve Yildiz Sembolleri.

Renklerin yogunlugu ve yiizey siislemelerinin detay seviyesi, samanin deneyim
seviyesiyle iligkilidir. Bu baglamda, bu cilibbe tasarimi olgunluk ve giic evresindeki bir
saman figiliriinii temsil etmektedir. Tezde belirtilen yasa bagli gorsel doniisiimiin bir parcasi
olarak bu giysi hem topluluga aidiyeti hem de metafizik giicii gorsel bicimde ortaya
koymaktadir. Bu dis ciibbe, samanin goriiniirliigiinii artiran, otoritesini pekistiren ve ayni
zamanda onun kozmik yolculuklarini miimkiin kilan sembolik bir zirh islevi gérmektedir.
Gorselin hazirlanma stireci, bu katmanli anlam orgilisiinii hem grafik hem de kiiltiirel

baglamda goriiniir kilmay1 hedeflemistir.
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Gorsel 32. Saman Bashigi (Sapkasi) Dijital Illiistrasyon Uygulamasi.
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Samanin ritiiel sirasinda giydigi basligin detayli bir illiistrasyonu Gorsel 32°de
sunulmaktadir. Bagligin tasarim siireci, tezde aktarilan "samanin kozmik katmanlar arasinda
yolculuk yapabilen araci bir figiir olmasi" ve gorsel donanimlarinin bu aracilig temsil etmesi
fikrinden yola c¢ikarak sekillendirilmistir. Basligin iist kisminda yer alan biiyiik tiiyler,
gokyiiziiyle ve ozellikle {ist alemle olan baglantiyr simgelemektedir. Bu tiiyler, samanin
ruhsal yiikselisini, kus-ruh rehberlerle olan iliskisini ve havayla kurdugu sembolik iletisimi
temsil etmektedir. Ozellikle yirtic1 kus tiiyleri, tezde vurgulanan “hayvan ruhu yardimcilar”
kavramiyla dogrudan iliskilidir. Basligin iki yaninda bulunan boynuzlar, topragin giicii ve
hayvanlarin ruhsal koruyuculugu ile baglantilidir. Bu unsur, baslig1 giyen samanin hem yer
alt1 hem de yer listii varliklartyla iletisim halinde olduguna isaret ederken ayn1 zamanda da
alemler arasi yolculukta savunma giicii saglamaktadir. Tezdeki “cok katmanli evren
algis1”’nin gorsel karsilig1 olarak bu boynuzlar, samanin iki diinya arasinda denge kuran figiir
oldugunu ifade etmektedir. Alnin tam ortasinda bulunan metal disk bi¢imli motif, goksel
g0z, licleme sembolil ya da giines simgesi olarak yorumlanabilmektedir. Bu motif, tezde
tanimlanan "samanin goriinmeyeni gorme yetisi"ni ve bilgi tasiyicisi olma islevini sembolize
etmektedir. Bu yOniiyle baslik, yalnizca fiziksel bir donanim degil, samanin epistemolojik
otoritesinin ve ritiiel gliciiniin gorsel temsili haline gelmektedir. Bagliktan sarkan boncuklar,
ipler ve sembolik objeler, hareket ettikce cikardiklart seslerle kotii ruhlart uzaklagtirma ya
da ruhsal titresimi yiikseltme islevi gormektedir. Bu yoniiyle, baglik sadece gorsel degil, ayni
zamanda akustik bir ara¢ olarak da degerlidir. Bu durum, tezde vurgulanan “¢ok duyulu
ritiiel iletisim” yaklagimiyla Ortiismektedir. Sonug olarak bu saman baslig1, samanin yasadigi
doniisiim evresinin bir gostergesi olarak; onu hem ruhsal bir rehber hem de toplulugun
onciisii olarak konumlandirir. illiistrasyon, tiim bu sembolik katmanlar1 kiiltiirel baglamla

iliskilendirerek yeniden insa etmeyi hedeflemistir.
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Gorsel 33. Saman Ayakkabilar1 Dijital illiistrasyon Uygulamast.
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Gorsel 33°de yer alan ayakkabilar, saman figiiriiniin ritiiel yolculuklarinda kullandig1
ayak giysilerine iligkin sembolik ve islevsel ozellikleri yansitmaktadir. Tezde belirtilen
"samanin kozmik iicleme igerisindeki gecis hali" bu ayakkabi tasariminda dogrudan
okunabilir hale getirilmistir. Yapisal olarak deri ve postlardan iiretilmektedir. Ayakkabilarin
yiiksek ve korunakli yapisi, yalnizca fiziksel zorluklara karsit koruma amaci tasimaz, ayni
zamanda samanin ruhsal gecislerinde beden biitlinliigiinii ve simirlarini koruma islevi
gormektedir. Bu yaklasim, samanin “bedenini bir kap gibi kullanmas1” ve “ruhsal seyahat
sirasinda formunu muhafaza etmesi” temalariyla iliskilendirilmistir. Ust kisminda yer alan
spiral bi¢cimli motifler, tezde sikc¢a atifta bulunulan yasam dongiisii, ruh yolculugu ve
doniigiim kavramlarinin gorsel temsili olarak kullanilmistir. Spiral hem i¢e hem disa dogru
hareketi simgeleyerek, samanin ruhsal i¢sel yolculuklar ile dissal ritiiel gorevleri arasinda

kurdugu dengeyi ifade etmektedir (Gorsel 34).

Gorsel 34. Ayakkabi Uzerinde Yer Alan Ruhsal ve Kozmik Semboller.

Orta boliimde yer alan kabartmali ve sarkit unsurlar, hayvan disi ya da kemiklerini
cagristirmakta olup, tezde tanimlanan “hayvan ruhlariyla kurulan bag”in bir uzantisi olarak
diisiiniilmiistlir. Bu parcalar, samana totemik gii¢ katan, koruyucu ve kutsal 6geler olarak

degerlendirilmektedir (Gorsel 35).
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Gorsel 35. Ayakkabida Bulunan Koruyucu Unsur Olarak, Pengeler ya da Kemikler.

Alt taban kisminin detayl1 ve lifli yapisi, dogayla biitiinlesmeyi temsil eder. Samanin
topraga, dogaya ve atalarinin izlerine olan baglilig1 bu detayda sembollestirilmistir. Ayrica,
ayak temasinin yeryiiziiyle dogrudan baglanti kurmasi, samanin yer alt1 ruhlartyla iligkisinin
bir gostergesi olarak da okunabilmektedir. Bu ayakkabi tasarimi, samanin fiziksel
donaniminin 6tesinde; onun ritiiel gliciinii, kozmik yolculugunu ve koruyucu ruhsal baglarini
temsil eden ¢cok katmanli bir anlam tagimaktadir. Gorseldeki detaylar, tezde agiklanan

kiiltiirel ve sembolik unsurlardan yola ¢ikarak yeniden insa edilmistir.
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Gorsel 36. Saman Davulu Dijital lliistrasyon Uygulamast.

83



Gorsel 37. Saman Tokmag Dijital illiistrasyon Uygulamast.
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Gorsel 36 ve 37°deki saman davulu, kozmik diizenin bir temsili olarak hem fiziksel
yapistyla hem de iizerindeki sembollerle ritiielin merkezinde yer almaktadir. Bu gorselde yer
alan davul illiistrasyonu, tezde betimlenen mitolojik tasavvurla dogrudan ortiismektedir.
Simgesel olarak dorde boliinmiis ylizeyde yonler, doga varliklar1 ve ruhani figiirler yer
almaktadir. Sol alt boliimdeki at, kurt, kus ve Hayat Agaci (kayin agaci), dogayla kurulan
samanik iletisimi, manevi yonleri ya da avcilikla baglantili bilgeligi simgelerken (Gorsel
38); sag alt boliimde yer alan geyik ve insan figiirleri, gokyiiziindeki ata ruhlariyla kurulan

temasi ve trans halindeki metaforu temsil etmektedir (Gorsel 39).

Gorsel 38. Davul Uzerindeki Dogaya ve Manevi Unsurlara Ait Semboller.

Gorsel 39. Ata Ruhlarin1 ya da Ulgen’in Kizlarin1 Simgeleyen Figiirler ve Kutsal Geyik
Ruhlar1 Sembolleri.
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Ust yarimkiirede yer alan ay, giines ve yildiz benzeri figiirler ise kozmik déngiiyii ve

goksel katmanlarla olan baglantiy1 ifade etmektedir (Gorsel 40).

Gorsel 40. Ay, Giines ve Yildizlar1 Sembolize Eden Figiirler.

Davulun ¢evresini saran geometrik motifler, kozmik sinirlar isaretler ve tezde sozii
edilen “biitiinlik™ fikrini pekistirmektedir. Davulun tam merkezindeki yukari yonlii ok
formu, samanin ruhsal yiikselisini ve gdge yonelen niyetini yansitmaktadir. Ayrica okun

etrafindaki hare ise U¢magi (cenneti) temsil etmektedir (Gorsel 41).

Gorsel 41. Davul Uzerindeki Cennet ve Goge Yiikselme Sembolleri.

Davulun arka yiiziinde ise asili duran renkli bez seritler ve c¢ingiraklar, sesi
gorsellestiren elemanlar olarak davulun titresimini hem igitsel hem de gorsel diizleme
tagirken, ayni zamanda da ritiieller sirasinda ritmik sesler ile trans haline ge¢meyi
kolaylastirmaktadir. Her bir gerit farkli renkte olup, tezde agiklanan bi¢imiyle dogadaki
elementlerle iliskilendirilmistir (6rnegin; mavi suyu, kirmizi atesi temsil etmektedir) (Gorsel

42).
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Gorsel 42. Davulun Arka Yiizeyinde Bulunan Ziller ve Renkli Kumas Seritleri.

Tokmak ise aga¢ dalindan sekillendirilmis ve {izerine deri sarilarak dogal
malzemelerle tamamlanmigtir. Tokmagin u¢ kisminda yer alan metal halkalar ve ¢ikintilar,
davula vuruldugunda yankilanan sesin titresimlerini artirmak amaciyla eklenmistir. Tezde
s0zl edilen, tokmak sadece bir vurma araci degil; samanin sesi araciligiyla ruhlarla iletisim
kurdugu bir “aktarici nesne”dir. Gorseldeki formuyla tokmak, bu islevi destekleyecek
bicimde sade ama etkili bir tasarima sahiptir. Bu illiistrasyon ¢alismasi, tezdeki agiklamalar
dogrultusunda saman davulunun tasidig1 sembolik katmanlari, islevsel detaylari ve kiiltiirel

gondermeleri gii¢lii bir gorsel anlatimla bir araya getirmektedir.
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Gorsel 43. Saman Asas1 Dijital {lliistrasyon Uygulamasn.
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Gorsel 43°de yer alan saman asasi, samanin fiziksel destek araci olmanin 6tesinde,
spiritiiel giiclin somut bir yansimasi olarak degerlendirilir. Samanin rittiel yolculuklarinda
ona eslik eden bu asa hem diinyevi hem de ruhsal katmanlarda hareketin bir semboliidiir.
Asanin dogal aga¢ formu, dogayla kurulan i¢ ice iliskiyi ve dogadan elde edilen bilgelik
anlayisin1 simgelemektedir. Asa tlizerindeki ¢ok renkli seritler; dogadaki temel elementleri
(su, ates, toprak, hava), yonleri ve ruhlar1 temsil etmektedir. Her renk, belirli bir spiritiiel
katmani ya da ruhsal rehberi gostermektedir. Ornegin kirmizi serit, yasam enerjisini ve ates
ruhlarini; mavi ise suyu ve goksel baglantiy1 temsil etmektedir. Bu baglamda asa, sadece
fiziksel degil, ayn1 zamanda sembolik bir rehberlik aracidir. Asanin {ist kismina baglanmis
metal halkalar, ¢ingiraklar ve tiiyler ise sesle birlikte ¢aligan biiyiisel etkiyi artirmak i¢in
kullanilmistir. Bu detaylar, samanin ritiiel sirasinda ¢evresel varliklarla iletisim kurmasina
yardimei olan araglardir. Cingiraklarin sesi, kotii ruhlart uzaklastirmak ve koruyucu giigleri
cagirmak amaciyla kullanilmaktadir. Bu unsurlar, tezde betimlenen “ritiiel araglarin g¢ok
katmanli iglevleri” bagligiyla dogrudan iligkilidir. Gérseldeki saman asas1 hem sade hem de
derin anlamlar tasiyan bir yapidadir. Kullanilan dogal malzeme ve siislemelerin dogayla
uyumu, samanin hem ruhani hem fiziksel rehberlik gorevini destekleyecek sekilde
tasarlandigin1 gostermektedir. Bu durum, tezde vurgulanan “samanin araglarinin hem

islevsel hem de sembolik birer uzanti olmas1” ilkesini agikca ortaya koymaktadir.

Samanin yasam dongiisiinde gorsel ve islevsel doniisiimii ii¢ evreli bir inceleme
seklinde (Gorsel 44, 45, 48) asagidaki gibi ¢l illiistrasyon serisi olarak tasarlanmustir.
Samanin yasam dongiisii boyunca gegirdigi fiziksel, sembolik ve ritiiel donanimindaki
dontistimii katmanh bir sekilde yansitmaktadir. Tezde detaylandirilan bigimiyle, samanlik
sadece ritiiel bir gorev degil; bireyin toplumsal ve ruhsal doniisiimiinii kapsayan bir yasam
pratigidir. Cocukluk, yetiskinlik ve yaslilik evreleri, her biri kendine 6zgli sorumluluklar,

simgeler ve disa vurumlarla betimlenmistir.
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Gorsel 44. Cocuk (Ergen) Samanin Dijital Illiistrasyon Uygulamasi.
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o Cocukluk-Ruhsal Potansiyelin Baslangici: lk figiir (Gorsel 44), samanin
cocukluk donemine aittir. Bu evre, heniiz samanlik gorevlerinin iistlenilmedigi ancak
"isaretlerin" goriilmeye basladig1 bir siireci temsil etmektedir. Giyimde sadelik hakimdir:
sade tunik, orgiilii bir kusak ve basit bir baslik kullanilmistir. Tezde vurgulanan “gocuk
samanin, heniiz topluluk tarafindan taninmayan ancak ruhlar tarafindan segilen bir aday”
oldugu bilgisi, bu gorseldeki notr durus ve bos bakisla 6rtiismektedir. Giysilerde sembolik
Ogelerin yok denecek kadar az olmasi, bireyin heniiz ruhani ylikiimliiliiklere sahip

olmadigini ifade etmektedir.
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Gorsel 45. Yetiskin Samanin Dijital Illiistrasyon Uygulamasi.
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o Yetigkinlik-Aktif Samanhk ve Ritiiel Gii¢: Ikinci figiir (Gorsel 45),
samanin yetiskinlik donemini temsil eder ve ritiiel giiclin en yogun sekilde yasandigi evredir.
Giysi, kusak, aksesuarlar ve baslik, ¢cok sayida sembol ve siisleme ile donatilmistir. En
belirgin semboller; gogiis ve etek bolgesindeki kozmik (Ay, Giines vb.) ikonlardir (Gorsel
46).

Gorsel 46. Yetiskin Saman Ciibbesindeki Giines ve Ay Sembolleri.

Tiiyler, boncuklar, metal halkalar ve renkli seritler; samanin doga, atalar ve ruhlarla
olan bagini sembolize etmektedir. Ayrica daglari, suyu ve kokleri simgeleyen {iggenler, i¢

ice gecmis yuvarlaklar vb. sembollerde bulunmaktadir (Gorsel 47).

Gorsel 47. Yetiskin Saman Ciibbesinde Yer Alan Dogaya Ait Semboller.

Tezde gegen “ritliel alanin merkezinde yer alma” ve “toplulugu koruyucu gorev
iistlenme” ifadeleri bu figiirdeki durusla pekismekte ve giiclii, dik bir durus, dogrudan bakan
gozler ile tamamlayici unsurlar sayesinde bir bedende donatilmistir. Bu agamada saman hem

fiziksel hem ruhani olarak erigkinlige ulasmistir.
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Gorsel 48. Yash (Bilge) Samanin Dijital {lliistrasyon Uygulamas.

94



o Yashhk-Bilgelik ve Ruhani Rehberlik: Ugiincii figiir (Gorsel 48), samanin
yaslilik donemine isaret eder ve en fazla sembolik 6geyi barindiran figiirdiir. Ciibbe, gogiis
zirhi, baglik ve tiim aksesuarlar karmagsik anlamlar tasimaktadir. Tezde yer alan “yasli saman
figlirli, ruhani rehberligin ve bilgeligin cisimlesmis halidir” ifadesi, bu gorseldeki detaylarla
somutlastirilmistir. Goz ¢evresindeki ¢izgiler, agirbasli durus ve katmanli giysi 6geleri;
tecriibe, birikim ve liderligi temsil etmektedir. Davul, tokmak ve diger ekipmanlarla birlikte
diistintildiiglinde bu figiir, artik yalnizca ritiiel yapan degil, samanlik bilgisini aktaran bir

“dgretici” kimlige bilirlinmiistiir.

Bu ii¢ figiir birlikte incelendiginde, samanin sadece giysileriyle degil, beden dili,
bakis yonii, durus ve donanim diizeyiyle de ritiiel giiciindeki artis1 yansittig1 goriillmektedir.
Tezde savunulan yasam dongiisiine bagli doniisiim fikri, bu illustratif ¢alismada gorsel

olarak basariyla yeniden insa edilmistir.

Tez ¢aligmasinda samanin gérev ve sorumluluklar: arasinda yer alan bir dizi eylemin
illiistrasyonlarinin olusturuldugu asagidaki cizimlerde (Gorsel 49, 50, 51) ise yash ve
deneyimli bir samanin kutsal rollerini ve ritiiel pratiklerini biitiinciil bir yaklasimla gozler
Oniine sermektedir. Her bir sahne, saman figiiriiniin toplumsal, ruhsal ve kozmik diizlemdeki

islevselligini gostermesi agisindan olduke¢a kiymetlidir.
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Gorsel 49. Yaslh (Bilge) Samanin Davulu ile Gergeklestirdigi Ritiielin Dijital Illiistrasyon
Uygulamasi.




o Ates Basinda Davul Calip Ayin Gergeklestiren Saman: Ilk gorselde
(Gorsel 49), samanin ritiiel kiyafetleri; 6zellikle govde kismindaki metal diskler, sembolik
hayvan figiirleri ve geometrik isaretlerle onun kozmik merkezle kurdugu iliskiyi temsil
etmektedir. Elinde tuttugu davulun yiizeyindeki ¢izimler, yer alti, yerylizii ve gokylizii
arasindaki geg¢isi saglayan ekseni (axis mundi) simgelemektedir. Davulun iistiindeki ok
figiirti, ruhsal yolculukta yon belirleyici nitelige sahiptir. Ayin esnasinda dans eden saman,
atesin etrafinda donerken bu hareket araciligiyla hem ritmik trans haline gegmekte hem de
ruhlarla iletisim kurmaktadir. Bu durum, tezde belirtilen “yasli samanin toplulukla ruhani

bag kurma ve onlar1 koruma islevi” ile ortiismektedir.
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Gorsel 50. Yash (Bilge) Samanin Ruhlar Alemine, Yer ve Gok Aleme Yolculuk Yaptigi
ve Ata Ruhlar ile fletisime Gegtigi Ritiielin Dijital lliistrasyon Uygulamasi.




o Trans Halinde Ruhsal Yolculuk Yapan Saman: Ikinci gorselde (Gorsel
50) saman, asasini sol eline alarak oturur pozisyonda gozlerini kapamis ve derin bir trans
haline girmistir. Arka plandaki kurt ve yaslh figiirli, samanin atalariyla ve hayvan ruhlartyla
baglant1 kurduguna isaret etmektedir. Elindeki asa, kozmik enerjinin yonlendiricisi olarak
sembolize edilmistir. Tezde samanin ruhsal rehber olarak betimlenmesi, bu gorseldeki
meditasyon ve igsel yolculuk sahnesiyle biitiinlesmektedir. Sakin oturus pozisyonu ise
ritiielin i¢sellestirilmis yoniine, yani samanin beden-zihin-ruh ticlemesiyle kurdugu dengeye

isaret etmektedir.
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Gorsel 51. Yaslh (Bilge) Samanin Iyilestirme (Tedavi) Ritiielinin Dijital Illiistrasyon
Uygulamasi.




o Sifa Ritiieli Gergeklestiren Saman: Uciincii gorselde (Gorsel 51), hasta bir
bireyin basinda yere oturmus olan saman, tiitsiiyle yapilan arinma ritiielini
gerceklestirmektedir. Samanin yogun konsantrasyonu ve gozlerini kapatmis hali, ruhsal
sezgileriyle hastalifin kaynagina ulagsma ¢abasini gostermektedir. Yaninda bulunan
siselerdeki karigimlar, dogadan elde edilen ilaglar, iksirler ve sifali bitkilerle ilgilidir. Bu
sahne, tezde gegen ‘“samanin hastaliklar1 sadece fizyolojik degil, ruhsal bir denge kaybi1
olarak ele almas1” goriisiinii pekistirmektedir. Ayn1 zamanda davulun kullanilmamasi,

ayinsel diizeyde degil dogrudan bireye odaklanan bir sifacilik pratigini yansitmaktadir.

Gorseller bir arada degerlendirildiginde, samanin yaslilik donemindeki bilgelik
haliyle hem kozmik hem toplumsal baglamda nasil islev gordiigii detayli bicimde
sunulmustur. Her bir sahne, tezin kavramsal ¢ercevesinde vurgulanan “samanin evrensel

arac1” kimligini gorsel olarak desteklemektedir.
Bulgular igerisinde yer alan her bir dijital illiistrasyon calismasi i¢in, 6n hazirlik

evresinde hazirlanmig olan hem dijital hem de geleneksel yontemler kullanilarak

olusturulmus eskiz ¢alismalari ise asagida verilmektedir.
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o Saman Kiyafetleri ve Ekipmanlar1 Eskiz Calismalari
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Gorsel 52. Saman Gomlegi ve Ciibbesi Eskiz Caligsmasi.
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Gorsel 53. Saman Ayakkabisi ve Baslig1 Eskiz Caligmasi.
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Gorsel 54. Saman Davulu, Tokmagi ve Asasi Eskiz Caligsmasi.
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. Samanin Yas Dongiisii Eskiz Calismalar:
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Gorsel 55. Cocuk (Ergen), Yetiskin ve Yasl (Bilge) Saman Eskiz Caligmast.
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o Saman Ritiielleri Eskiz Calismalar

A

Gorsel 56. Samanin Ates Basinda Ritiieli Eskiz Calismasi.
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Gorsel 57. Samanin Iyilestirme ve Tedavi Ritiieli Eskiz Calismast.
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Gorsel 58. Samanin Ruhlarla iletisim Ritiieli Eskiz Calismast.
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7. TARTISMA

Bu ¢alismada saman figiiriiniin yasam dongiisiine bagli olarak gecirdigi gorsel, ritiiel
ve islevsel degisimler, nitel bir yontemle ele alinmistir. Ozellikle ikonografik analiz, kiiltiirel
coziimleme ve grafik illiistrasyon tekniklerinin birlikte kullanilmasi, ¢alismanin 6zgiin
yonlerinden birini olusturmaktadir. Bu yontemlerin tercih edilme nedeni, yalnizca metinsel
degil, ayn1 zamanda gorsel antropolojiye dayali bir temsil ortaya koyma amacidir. Ydntemin
en giiclii yani, soyut mitolojik verileri somut gorsel formlara doniistiirme potansiyelidir.
Buna karsin, gorsel temsillerin yorumlayici dogasi, yorumlarin siibjektiflige acik olabilecegi

bir sinirlilik tagimaktadir.

Arastirmanin bulgulari, saman figiirintin kiiltiirel baglamda duragan bir karakter
olmaktan ziyade, yasla birlikte degisen ritiiel roller, kiyafet kodlar1 ve sembolik donanimlar
yoluyla doniisen dinamik bir 6zne oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgu, mevcut literatiirde
yer alan bir¢ok ¢alismanin sabit bir saman tipi lizerinden yuriittiigii anlat1 ile ¢celismektedir.
Ornegin Eliade (2018)nin klasiklesmis calismasinda saman figiirii genellikle yetiskin erkek
bir ritiiel uzmani olarak betimlenirken, bu tezde samanin c¢ocukluktan itibaren farkli
gorliniimlerle evrilen ¢ok katmanli bir yapiya sahip oldugu goésterilmistir. Bu baglamda tez,

literatiirdeki statik saman imgesine kars1 dinamik ve evrimsel bir model 6nermektedir.

[iistratif ¢iktilar, bu doniisiimiin yalmzca teorik degil, ayn1 zamanda gorsel
diizlemde de izlenebilir oldugunu gostermistir. Cocukluk dénemindeki sade giysilerden,
genglikteki ritiiel hazirlik simgelerine; yetiskinlikteki giliclii donanimlardan, yashlik
donemindeki bilgelik temsiline kadar her asama, kiiltiirel kodlarla sekillenmis 6zgiin bir
anlati sunmaktadir. Bu durum, Samanligin sadece bir ritiiel pratigi degil, ayn1 zamanda

yasamin her asamasini kusatan biitiinsel bir diinya goriisii oldugunu ortaya koymaktadir.

Benzer bi¢cimde, Bozdemir (2019)’in ¢aligmasinda saman figiirii sadece yetiskinlik
donemine odaklanarak bir ritliel uzmani olarak tanimlanmakta; figilirlin yasamsal
dontisiimiine, 6zellikle ¢ocukluk ve yaslilik evrelerine yer verilmemektedir. Buna karsilik
bu tez caligmasi, samanin yasam dongiisii boyunca gecirdigi doniisiimii gorsel simgeler,
donanimlar ve ritiiel baglamlar iizerinden analiz ederek bireysel evrimsel bir siireg

Oonermekte ve bu yoniiyle mevcut yaklagimlara elestirel bir katki sunmaktadir.
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Benzer bir bicimde Boztepe (2015)’nin grafik temelli arastirmasinda illiistrasyon,
sinirli  sayida sahne iizerinden sunulmus ve teorik temellendirme yeterince
derinlestirilememistir. Bu tez ¢alismasinda ise illiistrasyonlar yalnizca gorsellestirme araci
olarak degil, ayn1 zamanda anlat1 insa eden, mitolojik temsilleri tasiyan ve kiiltiirel bellegi
gorsel diizlemde yeniden kuran birer anlati formu olarak kullanilmistir. Bu yoniiyle, grafik
tasarimin kiiltlirel anlatilarla nasil biitiinlestirilebilecegine dair modelleyici bir oneri ortaya

konulmustur.

Bu tez calismasinda elde edilen veriler, saman figiiriiniin kiiltiirel kimlik insasinda,
toplumsal rol aktariminda ve mitolojik hafizanin gorsel tasinmasinda onemli bir islev
gordiiglinii gostermektedir. Bu baglamda tez, yalnizca Samanizm’e iligkin bilgi tiretmekle
kalmamis; ayn1 zamanda gorsel kiiltiiriin, kiiltiirel bellegin yapilandirilmasinda nasil etkin
bir arac¢ olabilecegine dair drnekleyici bir model de sunmustur. Ozellikle Jung (2019)’un
arketip kurami ¢ercevesinde ele alinan semboller; ¢cocuk figiirii, yash bilge, ates, tiiy, davul
gibi hem bireysel doniisiimiin hem de kolektif bilingdisinin goérsel temsil araglar1 olarak

konumlandirilmistir.

Literatiirde Sibirya ve Orta Asya Samanizm’i iizerine yapilan ¢izim temelli
arastirmalarda (Sutherland, 2016) saman figilirleri genellikle etnografik belge niteliginde
sunulmakta ve ritiiel detaylar odakli olarak agiklanmaktadir. Oysa bu ¢alismada, figlirii
sadece ritliel baglamda degil, bir yasam dongiisii anlatis1 igerisinde ele alarak, samanin
zaman igerisindeki gorsel ve islevsel doniisiimiinii merkeze almistir. Bu yaklasim, klasik
etnografik illiistrasyonlardan farkli olarak illiistrasyonu aktif bir kurgu Ogesi olarak

degerlendirmistir.

Tezde ileri siiriilen “saman figiiriiniin yasam dongiisiine bagl olarak gorsel ve
islevsel dontisiimler ge¢irdigi” dnermesi hem teorik analizler hem de illiistratif uygulamalar
araciligiyla biiyiik 6l¢lide dogrulanmistir. Arastirmanin bilimsel katkisi, gorsel temsiller
tizerinden kiiltiirel doniisiimiin izlenebilirligini gostermesi ve saman figiiriiniin zamansal,
sembolik ve ritiiel diizlemlerde yeniden yorumlanmasina imkan tanimasidir. Ayni zamanda
bu yaklagim, grafik tasarim ve illlistrasyon pratiginde yeni bir temsil bi¢imi dnererek, dijital

cagin mitoloji ve sembol aktarimi ile nasil iligkilendirilebilecegine dair yaratici bir katki

sunmustur.
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8. SONUC VE ONERILER

Bu tez ¢alismasi, saman figiiriiniin ¢ocukluktan yasliliga uzanan yasam dongiistinii
mitolojik, psikolojik, gorsel ve kiiltiirel katmanlariyla birlikte ele alarak samanin ¢ok boyutlu
bir doniisiim figiiri oldugunu ortaya koymustur. Calismada, saman yalnizca ritiiel
uygulayicist degil; ayn1 zamanda mitolojik hafizanin tasiyicisi, bireysel biling ile kolektif
bilingdis1 arasinda bir araci, kiiltiirel stirekliligin sembolii ve grafik tasarim ile ifade edilen

bir gorsel anlat1 6gesidir.

Tezin teorik temeli, Jung (2014)’un arketip kurami ve kolektif bilin¢dis1 kavramlari
tizerine kurulmustur. Bu baglamda samanin yasam dongiisiindeki her evre; cocuk, yetiskin
ve yasli, bir arketipsel asamay1 temsil etmektedir. Cocuk saman figiirii, sezgisel bilgiyle
donanmis, Ote aleme agik, heniiz bicimlenmemis bir potansiyel tasiyan varlik olarak
tanimlanirken; yetiskin saman figiirii sorumluluk, bilgi ve ritiiel giiciin tasiyicisi olarak 6ne
cikmaktadir. Yashi saman ise hem bireysel hem toplumsal bellegin somutlasmis hali,
mitolojik ge¢misin yasayan bir aktarimidir. Bu doniigiim siireci, yalnizca metinle degil;
illiistrasyonlarla desteklenerek ¢ok katmanli bir anlatiya dontistiiriilmiistiir. Grafik tasarimin
sundugu ifade imkanlar sayesinde saman figiiri yalnizca temsil edilmemis; ayn1 zamanda
yeniden yorumlanmistir. Her bir illiistrasyon, figiiriin bedensel 6zelliklerinden donanimina,
ritiiel alan i¢indeki konumundan jest ve mimiklerine kadar ayrintili bigimde ¢éziimlenmis;
gorselin tagidigi mitolojik, sembolik ve estetik yiikler ortaya konmustur. Bu baglamda saman
illiistrasyonlari, bir anlatim araci olarak yalnizca gorsellestirme islevi degil, ayn1 zamanda
mitolojik bilginin yeniden iiretiminde aktif bir rol iistlenmistir. SozIi kiiltiirden gelen ve
gorsel bellekte yasamaya devam eden saman figiirii, grafik tasarim yoluyla cagdas bir dile
kavusmus; ritliel gegmisi ile giiniimiiz estetik formlar1 arasinda bir koprii islevi gérmiistir.
Dolayisiyla bu caligma, gorsel anlati ile mitolojik yapilarin i¢ ice gegebilecegini, grafik

tasarimin kiiltlirel aktarima aracilik edebilecegini ortaya koymaktadir.

Samanizm baglaminda degerlendirildiginde ise, saman figilirliniin dontigimii
yalnizca bireysel bir ruhsal siire¢ degil; kolektif bir bilgelik aktarimidir. Her bir saman
figiirli, zamanin ruhunu temsil ederken, ge¢misle gelecek arasinda kiiltiirel bir devamlilik
saglamaktadir. Samanin yasam dongiisiindeki her evre, farkli bir bilgelik katmanini temsil
etmekte, bu da samanin sadece ritiiel islevini degil, bir mitolojik arketip olarak varolugsal

anlamini da ortaya koymaktadir.
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Sonug olarak bu tez, saman figiirliniin donilisiimiinii yalnizca antropolojik ya da
psikolojik boyutlariyla degil; ayn1 zamanda mitolojik derinligi, gorsel temsili ve grafik
tasarim araciligiyla yeniden iiretimi iizerinden ele almistir. Illiistrasyonun kiiltiirel anlatilarla
iligkilendirildigi bu yaklasim, hem geleneksel sembollerin c¢agdas baglamda yeniden
okunmasma hem de saman figiiriiniin dinamik, ¢ok katmanli bir temsil araci olarak
degerlendirilmesine olanak tanimaktadir. Bu yoniiyle ¢alisma, Samanizm, mitoloji ve gorsel

iletisim alanlarina katki sunmay1 hedefleyen 6zgiin bir ¢erceve ortaya koymustur.

Tim bu bilgiler 15181nda tez caligmasina yapilabilecek oneriler ise su sekilde
Ozetlenebilmektedir. Gorsel kiiltiir temelli benzer calismalar, diger mitolojik ya da
geleneksel figiirler iizerinde de uygulanarak kiiltiirel aktarimin yeni anlatim bigimlerine
kavusmasi saglanabilir. Bu ¢aligmada kadin saman figiiriine yer verilmemistir. Gelecek
aragtirmalarda kadin samanlarin gorsel temsilleri, kiyafet kodlar1 ve sembollerinin de ele
almas1 dnerilir. Illiistratif ¢iktilar, kiiltiirel miras egitimi, miize sergileri, dijital arsivler ve
etnografik anlatilar i¢in kaynak niteliginde kullanilabilir. Yerel halk anlatimlari, sozlii tarih
calismalar1 ve alan arastirmalart ile desteklenen sahaya dayali bir ¢alisma Onerilmektedir.
Son olarak gelistirilen yaslara gére doniisen saman tipolojisi, animasyon, dijital sergi ya da

kiiltiirel mobil uygulamalara dontistiiriilebilir.
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