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OZET
Ergenlerin Baz Kisilik ve Aile Ozelliklerinin Su¢ Davramisina Etkisi

Ergenlerin kisilik ve aile ozelliklerinin su¢ davranisina etkisini incelemek
amaciyla yapilan bu arastirma nicel arastirma modellerinden yordamaya doniik
iligkisel arastirma modelinde tasarlanmistir. Arastirmaya amagsal 6rnekleme yontemi
ile secilen toplam 213 ergen katilmistir. Arastirmada ergenlerin su¢ davraniglarini
olemek i¢in Su¢ Davramisi Olgegi, kisilik ozelliklerini o6lgmek icin Kisilik
Degerlendirme Olgegi, aile ozelliklerini 6lgmek icin Ebeveyn Kabul-Red/Kontrol
Olgegi, sosyodemografik ozelliklerini belirlemek igin arastirmaci tarafindan
gelistirilen Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gore; anne
kabul-reddi, baba kabul-reddi, kisilik ve anne kontrolii ergenlerin su¢ davranisilarini
anlamli bir sekilde yordamaktadir. Buna gore; ergenlerin ebeveynleri tarafindan
reddedilmesi, sagliksiz kisilik o6zelliklerine sahip olmast ve kisitlayict anne
kontroliine maruz kalmasi ergenlerin su¢ davranisini arttirmaktadir. Ergenlerin sug
davranisini yordayan kisilik 6zelliklerine bakildiginda; diismanca duygulara sahip
olan ve saldirgan davranislar sergileyen; duygusal durumunda dengesizlik yasayan;
diger insanlarin olumlu tepkisine ve destegine bagimli olan, diinyay1 ve insanlar
tehlikeli ve giivenilmez bulan ergenler daha fazla su¢ davranisi sergilemektedir.
Ergenlerin su¢ davranisini yordayan aile 6zelliklerine bakildiginda; ergenlerin anne
ile sevgi bag kalitesinin diisiikk olmasi, her iki ebeveyninden somut bir davranig
olmamasina ragmen ebeveynleri tarafindan reddedildigini diistinmesi, babasinin
diismanca ve saldirgan davranislarina maruz kalmasi ergenlerin su¢ davranisini
arttirmaktadir. Bu c¢ercevede c¢ocuk sucluluguna yonelik sug¢ risklerini azaltic
koruyucu ve destekleyici ayrica su¢ davranigi bulunan ergenlerin rehabilitasyonunu
saglayan tedavi edici; ergen ve aile odakli; mikro, mezzo ve makro boyutlarda etkili

sosyal hizmet miidahalelerine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Aile Ozellikleri, Cocuk Suclulugu, Ebeveyn Kabul-Reddi,
Kisilik Ozellikleri, Sug, Suga Siiriiklenen Cocuk



ABSTRACT

The Effects of Some Personality and Family Characteristics of Adolescents on

Criminal Behavior

This research that aims to investigate the effects of the personality and family
characteristics of adolescents on crime behavior was desigined in a procedural
relational research models based on quantitative research models.A total of 213
adolescents, aged 13-17, 58 female and 155 male, selected by purposive sampling
method participated in the research. In the research Delinquency Scale was used to
measure the criminal behavior of adolescents, Personality Assesment Questionnaire
was used to measure personality characteristics, Parental Acceptance-
Rejeckioh/Control Questionnaire was used to measure family
charakteristics,Personal Information Form developed by the researcher to determine
the sociodemographic characteristics were used.As a results of the research; maternal
acceptance-rejection, father acceptance-rejection, personality and maternal control
significantly predict the criminal behavior of adolescents. According to these;
rejection of adolescents by their parents, unhealthy personality traits, and exposure to
restrictive mother control increase criminal behavior of adolescents. When we look
at the personality traits of the crime behavior of adolescents; having hostile feelings
and exhibiting aggressive behavior; experiencing imbalance in emotional state;
adolescents who are dependent on the positive response and support of other people
and who find the world and people dangerous and unreliable exhibit more criminal
behavior. When family characteristics that predict the criminal behavior of
adolescents are examined; the fact that adolescents have low levels of love affair
with their mother, that they are rejected by their parents despite the lack of concrete
behavior of both parents, and that their father is exposed to hostile and aggressive
behavior increase the criminal behavior of adolescents. In this framework, the
curative, preventive and supportive measures to reduce the crime risk for juvenile
delinquency, as well as the rehabilitation of adolescents with criminal behavior,
adolescent and family oriented; effective social service interventions are needed in
micro, mezzo and macro dimensions.

Keywords: Family Characteristics, Juvenile Delinquency, Parental Acceptance-

Rejection, Personality Characteristics, Crime, Juvenile Pushed to Crime

vi



SIMGELER VE KISALTMALAR DiZiNi

CI
EKAR
EKRO
EKRO/K
KiDO
SDO
TUIK
VIF

: Durum Indeksi

: Ebeveyn Kabul-Red Kurami

: Cocuk/Ergen Ebeveyn Kabul-Red Olgegi

: Cocuk/Ergen Ebeveyn Kabul-Red/Kontrol Olgegi
: Cocuk/Ergen Kisilik Degerlendirme Olcegi

: Su¢ Davranisi/Kural Dis1 Davranis Olgegi

: Tiirkiye Istatistik Kurumu

: Varyans Biiytitme Faktori

vil



TABLOLAR DIiZiNi

Tablo 3.1.

Tablo 3.2.

Tablo 3.3.

Tablo 4.1.

Tablo 4.2.

Tablo 4.3.

Tablo 4.4.

Tablo 4.5.

Tablo 4.6.

Tablo 4.7.

Tablo 4.8.

Tablo 4.9.

Tablo 4.10.

Tablo 4.11.

Tablo 4.12.

Tablo 4.13.

Tablo 4.14.

Calisma Grubunda Yer Alan Ergenlere Ait Demografik Bilgiler. .............. 65
Ekr6/K’nin Toplam ve Alt Boyutlarinin Giivenirlilik Degerleri.................. 70
Kido’niin Toplam ve Alt Boyutlarinin Giivenirlilik Degerleri..................... 72
Bagimli ve Bagimsiz Degiskenler Arasmdaki liski. ...........ccccoovervevrnnne. 78

Coklu Baglantililik Sorununa iliskin CI Kosul Endeksi, Tolerans ve
VIFDEGEIIOTI. ..cuvveieiiieeiee ettt et e e e nae e 79
Ergenlerin Yas1 ile Su¢ Davranis1 Arasindaki iliskiyi Gosteren Pearson
Korelasyon SONUGIATL. ....cc.eeviieiiiiiieeiiecie e 80
Ergenlerin Su¢ Davranis1 Puan Ortalamalarinin Cinsiyete Gore

Farklilasma Sonuglart. .........cccooiiiiiiiiiii e 81
Ergenlerin Su¢ Davranisi Puan Ortalamalarinin Egitim Durumuna Gore
Betimsel IStatiStKIET. .......c.o..oovveeeeiieeeeeceeeeeeeee e 82
Ergenlerin Su¢ Davranisi Puanlarinin Egitim Durumuna Gore

Farklilagsma SOnuUGIATL. .......ccceieiiiiieiiieeiie e 83
Ergenlerin Su¢ Davranisi Puan Ortalamalarinin Anne Egitim Durumuna
Gore Betimsel IStatiStKIETL. ............coveveveeeececeeeeeeececeeieesecseeee e 84
Ergenlerin Su¢ Davranist Puanlarmin Anne Egitim Durumuna Gore
Farklilasma Sonuglart. .........c.ccoooiiiiiiiiiiie e 84
Ergenlerin Su¢ Davranisi Puan Ortalamalarinin Baba Egitim Durumuna
Gore Betimsel IStatiStKIETL. ............ooeveveveececeeieee e 86
Ergenlerin Su¢ Davranisi Puanlarinin Baba Egitim Durumuna Gore
Farklilasma Sonuglart. .........c.ccoooiiiiiiiiiii e 86
Ergenlerin Su¢ Davranisi Puan Ortalamalarinin Ebeveyn ile Yasama
Durumuna Goére Farklilasma Sonuglart. ...........cccooeevviiiiiiiiiiiiiciicceiecee, 87
Ergenlerin Su¢ Davranisinin Yasanilan Semte Gore Betimsel

ISEAtISHKIET ... 88
Ergenlerin Su¢ Davranisi Puanlarinin Yasanilan Semte Gore

Farklilasma Sonuglari. ...........ccooeiiiiiiiiiiic e 89
Ergenlerin Kisilik ve Aile Ozelliklerinin Su¢ Davranisin1 Yordamasina

[liskin Coklu Regresyon Analizi SONUGIATL. .............cccovevrveveiererceiereee. 91

viil



Tablo 4.15. Ergenlerin Kisilik Ozellikleri Alt Boyutlarmin Su¢ Davranisini
Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuglart..............co.co........
Tablo 4.16. Ergenlerin Anneye Dair Aile Ozelliklerinin Su¢ Davranisini
Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuglart...........................
Tablo 4.17. Ergenlerin Babaya Dair Aile Ozelliklerinin Sug¢ Davranisini

Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuglart..............c..c.........

X



1. GIRIS

Tim diinyada oldugu gibi, degisen sosyal ve ekonomik yapi ile birlikte
Tirkiye’de de yeni sosyal sorunlar gelisebilmekte hatta var olan sosyal sorunlarda
artis goriilebilmektedir. Sugluluk alan1 bu sosyal sorunlardan birisidir. Sug, tarihin en
eski devirlerinden itibaren insanlarin gruplar halinde yasamaya baslamasi ile var olan
evrensel bir olaydir (1). En temel anlamda sug, i¢inde yasanan toplumun davranig
kaliplart ile kisinin tutum ve davraniglarinin birbiriyle c¢elismesi (2) olarak
tanimlanabilir. Su¢ kavrami tek basina olduk¢a negatif bir anlam tagimakla birlikte
cocuk kavramiyla birlikte kullanildiginda su¢ kavramina daha fazla iirkiitiici ve
olumsuz bir anlam yiikklenmektedir (3). Cocukluk donemindeki sug¢lulugun
onlenmesinde etkili mtdahaleler gelistirilip uygulanmamasi durumunda sug¢lulugun
yetigkinlik doneminde devam etmesi s6z konusu olabilmektedir. Bu nedenlerle ¢ocuk
suclulugu alani yillardir su¢luluk ile ilgilenen sosyal hizmet, kriminoloji, psikoloji,

sosyoloji, hukuk gibi bir ¢ok disiplinin ilgi odagi olmustur.

Literatiirde ergen suglulugu veya geng suclulugu olarak da ifade edilen ¢ocuk
suglulugu i¢li’ye (2007) gore cocuklarin sapmis davranislarinin yasal miidahaleye
ithtiya¢ duymasi, Akyiiz’e (2000) gore ¢ocugun ceza kanunlarinca su¢ kabul edilen
bir eylemi sergilemis olmasi sonucunda ceza yargi sistemi ile cocugun karsi karsiya
kalmasi olarak tanimlanmaktadir. Her iki tanimlamada da c¢ocuk sug¢lulugunun
hukuki boyutuna vurgu yapilmaktadir. Cocuk suclulugu ile ilgilenen sosyoloji
disiplinine gore ¢ocugun bulundugu sosyal deger ve kurallara ters diigmesi, psikoloji
disiplinine gore ise bireysel yetersizliklerle cocugun yasalarla karsi karsiya kalmasi

olarak ¢ocuk su¢lulugu agiklanmaktadir (4).

Cocuk suc¢lulugunun yayginligi incelendiginde diinyanin hemen hemen her
yerinde 1990 sonrasinda ¢ocuklarin suca stirliklenme oranlarinda artis
gozlemlenmektedir. Avrupa Birligi ve Dogu Avrupa iilkelerinde 1995 sonrasinda
cocuk suglulugu oranlarinda % 30’lara varan artiglar s6z konusu olmakla birlikte

gelismekte olan iilkelerde bu oran daha fazladir (5). Amerika Birlesik



Devletleri’'ndeki suc istatistiklerine bakildiginda 1985 senesinden itibaren artan
cocuk suglulugu oraninin, 1997 senesinde en iist seviyeye ¢iktigi, 2010 senesinde ise
toplam c¢ocuk niifusunun % 5’inin su¢ nedeniyle adli mercilerde bulundugu
belirlenmistir (6). Cocuk su¢lulugunun iilkemizdeki var olan durumu incelendiginde
son bes yillik siirecte su¢ nedeniyle giivenlik birimlerine getirilen ¢ocuk sayisinda
onemli bir artisn bulundugu goriilmektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (2016)
verilerine gore; 2012 yilinda giivenlik birimlerine getirilen suca stiriiklenen ¢ocuk
sayis1 100 831 iken, 2013 yilinda bu say1 115 439’a, 2014 yilinda 117 486°ya, 2015
yilinda ise bu say1 118 245’¢ ulasmistir. En son resmi veri olan 2016 yilinda ise
giivenlik birimine getirilen ¢ocuk sayist 108 675’°e diismiistiir. Son iki yillik verinin
cinsiyet dagilimlarina bakildiginda ise 2015 yilinda giivenlik birimine getirilen suga
stiriiklenen c¢ocuklarin 101 097’si erkek, 17 148’1 kadin; 2016 yilinda da 91 699°u
erkek, 16 976’s1 kadin sucga siiriiklenen ¢ocuktur. Cocuk su¢luluguna yonelik bu
resmi veriler su¢ nedeniyle giivenlik birimine getirilen ¢ocuk sayisinda 2016 yilinda
bir diisiis olmasina ragmen genel olarak su¢ nedeniyle adli birimlere getirilen
cocuklarin oraninin arttigi, ayrica kiz ¢ocuklarinin suga siiriiklenme oraninda da
belirgin bir artisin oldugu goézlemlenmektedir. Cocuk suglulugundaki artis ¢ocuk
sucluluguna yonelik onleyici ve tedavi edici hizmetlerin gelistirilmesini, bu nedenle
cocuk suclulugunun nedenlerinin daha fazla arastirnllmasi gerekliligini ortaya

koymaktadir.

Cocukluk doneminde ortaya ¢ikan su¢ davranisina yonelik etkili miidahaleler,
yetiskinlik doneminde tekrarlanma riski bulunan su¢ davranisinin 6niine gegebilme
niteligi gosterebilmektedir. Bu nedenle, cocukluk déneminde ortaya c¢ikan sug
davraniginin nedenlerinin bilinmesi hem 6nleyici tedbirler alinmasi hem de rehabilite
edici etkili miidahalelerin gelistirilmesi bakimindan oldukc¢a 6nemlidir. Temel ve
Aksoy (2016) cocuk suclulugunun nedenlerini bireysel ve ¢evresel olarak iki grupta
toplanabilecegini belirtmektedir. Bireysel nedenler cocuk odakli olup; cevresel
nedenler aile, okul, akran, toplum gibi ¢ocugun etkilesim halinde oldugu
sistemlerden olusmaktadir. Baykara Acar (2009) ise ¢ocugu suca yonelten nedenleri
mikro, mezzo ve makro boyutta ele almaktadir. Buna gore; ¢ocuk ve ailesinden
kaynakli nedenler mikro; okul, akran, c¢alisma zamani ve bos zamanlarin
degerlendirilmesi mezzo; yasanilan iilkenin sosyal ve ekonomik politikalari, goc,

sosyal ve kiiltiirel yapi, medya, sosyal refah sistemi ve adalet sistemi ise makro



boyutta ele alinmaktadir. Sullivan ve Wilson (1995) ise bireysel, ailesel, toplumsal
ve kiltiirel faktorlerin her biri hem ¢ocuk gelisiminde hem de su¢ davraniginin
gelisiminde oldukga kritik bir oneme sahip oldugunu belirtmektedir. Buna gore
bireysel faktorler cocugun psikolojik faktorleri, bilissel becerisi, benlik saygisi ve
basetme becerileridir; ailesel faktorler ise aileye iliskin demografik 6zellikler ile aile
catigmasi-sapmasidir. Bunlara ek olarak toplumsal norm ve degerler, akranlar ve
sosyal kontrol da toplumsal ve kiiltiirel etkenlerdir (7). Cocuklarin suca siiriklenme
nedenlerini ag¢iklayan bu farkli bakis agilarinin ortak noktasi ¢ocugun hem bir birey
hem de i¢inde bulundugu sistemler ve bu sistemler arasindaki etkilesime gore

degerlendirilmesidir.

Su¢ davranigina kuramsal agidan bakildiginda bu davranisin nedenlerini
aciklayan bir ¢ok farkli kuramin gelistirildigi goriilmektedir. Bu kuramlar, sug
davranisini agiklayan goriisler gibi, bireyi ve bireyle birlikte ¢evresini odak
almaktadir. Bu durum su¢ davranisinin sosyalizasyon boyunca 6grenildigini bu
nedenle de ekolojik bakis a¢isiyla degerlendirilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir.
Su¢ davranisini aciklayan kuramlara bakildiginda en genel smiflama ile 18 yy ile
baslayan ve etkisi 20 yy’a kadar devam eden Lombrosso, Dynes, Sheldon, Jacobs ve
Glueck’lerin onciisii oldugu biyolojik kuramlar; Goddard, Freud, Eysenck, Piaget,
Kholberg gibi diigtiniirlerin teorilerinden etkilenerek 19. yy’in sonlarinda gelisen
psikolojik kuram ve 20. yy’in baslarinda gelismeye baslayan en onemli Onciileri
Durkheim, Gottfredson, Hirschi, Merton, Ohlin, Miller, Cohen, Cloward ve
Tannenbaum olan sosyolojik kuramlar bulunmaktadir. Sug¢ islemis insanlarin sug
islememis insanlardan farklilasan fizyolojik, genetik ve yapisal 6zelliklerinin sug
islemede etkili oldugunu savunan goriise biyolojik kuramlar adi altinda
toplanmaktadir. Sugun nedenlerini bedende degil ruhta arayan, zeka geriligi, epilepsi,
akil hastaliklari, psikopatoloji vb. su¢a yatkinlik arasinda tutarl bir iliski oldugunu
ileri stiren goriisler ise genel olarak psikolojik kuramlar arasinda sayilmaktadir. Sugu
aciklamak icin bireysel farkliliklar1 degil toplumsal kurumlarir yaklagimin temeline
alan gorisler ise sosyolojik kuramlar olarak kabul edilmektedir. Bu ti¢ temel
yaklagimin yani sira karma kuramlarda gelistirilerek sucun nedenlerine iligskin farkl
iki kuramin yaklasimlarindan yararlanilarak biitiinleyici a¢iklamalar getirilmektedir
(8,9, 10, 11, 12,13). Arastirma kapsaminda ergenlerin kisilik ve aile 6zelliklerinin

su¢ davranisina etkisi ele alimmis ve sugun bireysel ve c¢evresel etkenleri



incelenmistir. Bu nedenle arastirmada su¢ kavrami psikososyal bakis agisi ile ele
almarak ergenlerin su¢ davranisina dair biitiinciil agiklamalar getirilmeye

calisilmastir.

Cocugun i¢inde yetistigi aileye iliskin 6zellikler cocugun saglikli gelisiminde
bliyiik bir 6neme sahiptir (14). Aile bireylerinden 6zelikle bakim veren kisilerden
ilgi, sevgi, sicaklik, sefkat, destek, bakim, korunma gibi ihtiyaglar1 karsilanan
cocuklar daha saglikli gelisim gosterirken, bu temel ihtiyaglart karsilanmayan
cocuklarda sagliksiz gelisim goriilebilmektedir. Akyliz (2000) c¢ocuklarin olumsuz
gelisim gostermesinde oldugu gibi suga siirliklenmesinde onemli etkenler olarak
olumsuz aile i¢i iliskileri ve aile bireylerinin birbirlerine kars1 gosterdikleri olumsuz
tutum ve davranislart belirtmektedir. Dolayisiyla ¢ocuklarin suga siiriiklenmesinde
etkili olan en Onemli faktorlerden birinin aile oldugu soéylenebilir. Temel ve
Bayraktar’a (2009) gore cocuklar1 suca iten ailesel nedenler; ebeveyn bosanmasi,
ailenin biytikliigi, ailenin geliri, aile bireylerinin egitim durumu, aile i¢i ihmal ve
istismar ile aile i¢i iliskilerdir. Aile iginde ¢atisma ve kavgalarin yasanmasi,
cocuklarin aile bireylerinden o6zellikle ebeveynlerinden sevgi gormemesi,
ebeveynleri tarafindan reddedilmesi suca siiriiklenme riskini arttirmaktadir (15).
Junger (2009) ¢ocugun ebeveynlerine karsi sevgi, saygi, kabul edici ve giivene dayili
duygular gelistirmesinin, ayni sekilde ebeveynin de ¢ocuga karst ayni duygulara
sahip olmasinin saglikli aile i¢i iliskilerin gostergesi oldugunu belirterek sagliksiz
aile ici iliskilerin ayrica diisiik veya asir1 ebeveyn kontroliiniin bulunmasinin
cocugun suga siiriiklenmesinde yiiksek risk olusturdugunu belirtmektedir. Bu
aciklamalar ¢ocuklarin suga siiriiklenme nedenlerinde ve risk faktorlerinde ailenin
yapisal Ozelliklerinin yani sira ailenin niteliksel 6zelliklerinin kisacas1 ebeveyn-

cocuk iligkisinin biiyiik 6nem tasidigini gostermektedir.

Schaefer’a (1959) gore ebeveyn-cocuk iliskisinde iki temel degisken
bulunmaktadir. Bunlardan birincisi kabul etme ve reddetme, ikincisi ise denetim ve
ozerklik bir diger degisle kontrol boyutudur. Ebeveyn kabuliinde onaylayici, kabul
edici ve sicak ebeveyn-¢ocuk iligkisi bulunurken, ebeveyn reddinde diismanca ve
onaylamayan ebeveyn-¢ocuk iligkisi bulunmaktadir (16,17). Kabul edici ebeveyn-
cocuk iliskisi Baumrind’de gore (1991) sevginin bulundugu sicak, iletisime acik,

ilgili ebeveyn tutumlarmin bulundugu demokratik ¢ocuk yetistirme stili ile



uyumludur. Maccoby ve Martin’e (1983) gore de benzer bir sekilde ebeveyn
kabuliiniin yiiksek oldugu sicak ebeveyn-cocuk iliskisi demoktatik ebeveynlik olarak
tanimlanmaktadir. Ebeveyn reddinde ise ebeveynin ¢ocuga yonelik bu tutum ve
davraniglart Baumrin’de (1991) goére otoiter ebeveynlerde goriilmektedir. Otoriter
ebeveynlikte disipline etmede kati kurallar ile birlikte cezalandirict ebeveyn
davraniglart bulunmaktadir ve ¢ocuga yonelik duygusal destek bulunmamaktadir.
Maccoby ve Martin (1983) ise ihmalkar ebeveynlerin daha ¢ok ¢ocuguna yonelik
reddedici oldugunu belirtmektedir. Ebeveyn-cocuk iliskisini ebeveyn kabuli ve reddi
kapsaminda inceleyen en 6nemli kuramlardan biri Ebeveyn Kabul-Red (EKAR)
Kurami’dir. 1975 yilinda Rohner tarafindan gelistirilen bir sosyalizasyon kurami
olan EKAR Kurami’na gore ¢ocuklarin duygusal, davranissal, biligsel ve sosyal
gelisimlerini etkileyen faktorlerden biri ebeveyn kabul-reddidir. Ebeveyn kabuliinde
sicak, sefkatli, ilgili, destek ve bakimmn saglandigi ebeveyn ¢ocuk iligkisi
bulunmaktadir.Ebeveyn reddinde ise belirtilen davranis ve duygularin bulunmamakta
veya bilin¢gli olarak bu davranislarin ¢ocuktan esirgenmekte, ebeveyn c¢ocuk
iliskisinde ¢ocugun zarar goérmesine neden olan fiziksel ve psikolojik davranislar
bulunmaktadir (18). Cocugun aile ig¢i iligkilerini ebeveyn kabul ve red bakis acisiyla
inceleyen EKAR Kurami’na gore ebeveynleri tarafindan kabul edilen bireylerin hem
cocukluk hem de yetiskinlik doneminde psikolojik uyumlarinin yiiksek, ebeveynleri
tarafindan reddedilen bireylerin ise psikolojik uyumlarmin disik oldugunu

belirtilmektedir (19).

Schaefer’a gore ebeveyn uygulamalarimin ikinci boyutu olan denetim 6zerklik
ise ebeveynlerin ¢ocuklarina karst ne kadar kisitlayici ya da izin verici olduklari
tizerine odaklanmaktadir (16, 17). Izin verici tutumu olan ebeveynler ¢ocugun
davranislarii kisitlamadi81 igin gocuga ozgiirliik tanir, zorlayict degildir (17). izin
verici ebeveyn-¢ocuk iligskisinde sicaklik boyutunun bulunmasina ragmen c¢ocugun
kontroliinde ebeveynlerin yetersizlik yasamasi soz konusudur (21, 20). Ancak
kisitlayict kontrol saglayan ebeveynler cocuga karsi katidir ve siirekli kontrol ederek
cocugun davranislarina miidahale eder, kendi isteklerini yapmasi icin ¢ocuga baski
yapar (17). Cocuk suclulugu ile ilgili yapilan arastirmalar ebeveyn kontroliiniin
niteligi ile su¢ davranisi arasinda anlamli bir iliski oldugunu gostermektedir (22,
23,24). Bu cercevede arastirma kapsaminda ergenlerin su¢ davramisinda etkili olan

aile oOzelliklerinin incelenmesinde ebeveyn kabul-reddinin yan1 sira ebeveyn



kontroliiniin de ele alinmasinin ebeveyn-¢ocuk iliskisine biitlinciil bir bakis agisi

saglayabilmesi i¢in 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Balkaya ve Ceyhan (2007) c¢ocuklardaki su¢ davranisini anlayabilmek i¢in
cocugun hem iginde bulunduklari ailesel 6zelliklerin hem de kisisel 6zelliklerin
belirlenmesinin 6nleyici tedbirlerin alinmasi i¢in énemli oldugunu vurgulamaktadir.
Literatiire bakildiginda c¢ocuga iliskin kisisel oOzellikler kapsaminda genellikle
demografik ve psikolojik degiskenlerin sug ile iliskisinin arastirildig1 goriilmektedir.
Baskin, Sommers, Newman ve Newman’a (2013) goére demografik faktorler cocugun
cinsiyeti, yasi, etnik kokeni, ¢alisma/okul durumu, madde kullanimi ve zekasidir;
Shoemaker’a (2010) gore cocugun kisilik ozellikleri, psikiyatrik bozukluklar ve
zihinsel gelisime dayali yetersizlikler psikolojik faktorlerdir. Cocuk sucglulugu ile
ilgili yapilan aragtirmalarda ¢ocuklara iliskin kisisel 6zelliklerden kisilik
ozelliklerinin yeterli diizeyde incelenmedigi goriilmustiir. Kisiligin bireyin yasami
boyunca farkli zamanlarda ve ortamlarda siireklilik gosteren duygusal, bilissel,
davranigsal tepkilerin (25) biitiinsel hali oldugu disiiniildigiinde, kisilige iliskin
ozelliklerin su¢ davranisinin olusumununda ©nemli oldugu soylenebilir. Bu
baglamda arastirma kapsaminda ergenlerin aile 6zelliklerinin yani sira bireysel
ozelliklerinden biri olan kisilik degiskeni de ele alinmis ve ergenlerin kisilik

ozellikleri ile su¢ davranisi arasindaki iligki incelenmistir.

Cocuk sugluluguna yonelik yapilan aile odakli ¢alismalar genellikle aile igi
iligkiler, ailenin yapisi, sosyoekonomik diizey, ailenin egitim diizeyi, aile i¢i sug
geemisi, thmal ve istismar durumu, aile ici iligkiler degiskenleriyle su¢ davranisini
aciklamaktadir. Cocugun aile ici iligkilerini ele alan ¢aligmalara bakildiginda ise aile
islevselligi, ebeveyn tutumlari/stilleri boyutlarinda su¢ davranisi incelenmektedir.
Ancak literatiirde ¢ocugun saglikli gelisimini destekleyen sicaklik, sefkat, bakim,
ilgi, destek, denetim gibi temel duygusal gereksinimlerinin karisilandig1 kisacasi
sevginin 6n plana ¢iktig1 ebeveyn-cocuk iliskisini odak alan yeterli diizeyde
calismanin bulunmadigi goriilmiistiir. Ebeveynlerle kurulan iliski ¢ocugun kisilik
gelisimi i¢in de onemlidir. Bu baglamda kisilik ve aile degiskenlerini birlikte ele
alarak su¢ davranigindaki etkisini inceleyen bu arastirmanin 6zgiin bir yam
bulunmaktadir. Bu nedenle arastirmada sevginin 6n plana ¢iktigi ebeveyn kabulii ve

sevgisiz ortamlarin 6n plana ¢iktig1 ebeveyn reddi ile ¢ocugun bireysel durumunu



yansitan kisilik 6zellikleri ele alinarak, ¢ocuklarin kisilik ve aile 6zelliklerinin sug

davranisina etkisinin aragtirilmasi amaglanmaktadir.

Cocuklarin yasam alaninda suca siiriiklenmelerine neden olabilecek pek cok
risk faktoriiniin bulunmasi ve artan sug¢ oranlar1 onleyici ve tedavi edici genelci
sosyal hizmet midahalelerinin gelistirilmesinin gerekliligini  gostermektedir.
Ergenlerin suga siiriiklenmesine neden olabilecek bireysel ve ailesel nedenlerin daha
aciklanabilir bir nitelik kazanmasinin suga siiriiklenmeye karsi onleyici ve tedavi
edici sosyal hizmet miidahalelerin hazirlanmasinda 6nemli katkilar saglayabilecegi
distintilmektedir. Bu baglamda, arastirma sonuglari ¢ocuk su¢lulugunun 6nlenmesine
yonelik etkili koruyucu ve destekleyici tedbirlerin belirlenmesinde ve bu dogrultuda
daha etkili cocuk koruma programlarinin hazirlanmasina katki saglayabilir. Ozellikle
cocuk koruma alaninda hizmet veren kurumlarin ¢ocuk koruma programlarin
gelistirmelerinde  arastirma  sonuglarinin = 6nemli  katkilar  saglayabilecegi

distintilmektedir.

Adli sosyal hizmet ve c¢ocuk koruma sisteminde c¢alisan uygulayicilar
acisindan bu arastirmanin 6nemli katkilar saglayabilecegi diisiiniilmektedir.
Arastirma sonuglariin ¢ocuk suglulugu alaninda calisan sosyal hizmet uzmanlarina
ergenlerin suca siiriiklenmesinde etkili olan bireysel ve ailesel risk faktorlerini
degerlendirmede, risk faktorlerine karst uygun miidahale yontemlerini

gelistirmelerinde 151k tutabilecegi diistiniilmektedir.

Sonug¢ olarak c¢ocuklarin suca siirliklenme risklerinin azaltilabilmesi ig¢in
cocuklart sucga iten bireysel ve ailesel sug risklerinin neler oldugunun incelenerek, bu
sug riskleri karsisinda koruyucu faktorlerin neler olabileceginin degerlendirilmesinin
onemli oldugu diistiniilmektedir. Literatiirde ebeveyn-¢cocuk iliskisini odak olan
ebeveyn kabulii ve reddi ile ¢ocugun bireysel o6zelliklerinden biri olan kisilik
gelisiminin su¢ davranisinin olusumundaki 6nemine vurgu yapan pek ¢ok agiklama
bulunmasina karsin bu degiskenlerin su¢ davranisini nasil ve ne diizeyde yordadigina
iliskin bilimsel ¢aligmalarin yeterli diizeyde ortaya konulmamis olmasi sug
davranigina yonelik koruyucu faktorlerin belirlenebilmesinde onemli bir problem
olarak goriilmektedir. Bu baglamda ergenlerin kisilik ve aile o6zelliklerinin sug
davranigina etkisinin arastirilmasi gerekli goriilmektedir ve bu durum arastirmanin

problemini olusturmaktadir.



Amaclar

Bu aragtirmanin temel amaci ergenlerin bazi kisilik ve aile 6zelliklerinin sug
davranisina etkisini incelemektir. Bu kapsamda arastirmada cevap aranacak alt

amaclar belirlenmistir.

Ergenlerin  su¢ davramislarinin = sosyodemografik  6zelliklerine — gore

incelenmesi amaciyla asagidaki sorulara yanit aranmistir:

e Ergenlerin su¢ davranisi ile yaslar1 arasinda anlamli bir iliski var midir?

e Ergenlerin su¢ davranisi cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermekte
midir?

e Ergenlerin su¢ davranist egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

e Ergenlerin su¢ davranisi anne egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

e Ergenlerin su¢ davranigi baba egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

e Ergenlerin su¢ davranisi ebeveynlerle birlikte yasama durumuna gore anlamli
bir farklilik gostermekte midir?

e Ergenlerin su¢ davranis1 yasanilan semte gore anlamli bir farklilik

gostermekte midir?

Ergenlerin su¢ davraniglarini yordayan degiskenlerin incelenmesi amaciyla

asagidaki soruya yanit aranmstir:

e Ergenlerin kisilik ve aile oOzellikleri su¢ davranisini anlamli olarak

yordamakta midir?

Ergenlerin su¢ davraniglarini yordayan kisilik o6zelliklerinin incelenmesi

amaciyla asagidaki sorulara yanit aranmistir:

e Ergenlerin kisilik 6zellikleri alt boyutu olan bagimlilik/savunucu bagimsizlik

su¢ davranigini anlamli olarak yordamakta midir?



e Ergenlerin kisilik o6zellikleri alt boyutu olan duygusal duyarlilik sug
davranisini anlamli olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin kisilik o6zellikleri alt boyutu olan diismanlik/saldirganlik sug
davranigini anlamli olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin kisilik 6zellikleri alt boyutu olan 6z saygi su¢ davranisini anlamh
olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin kisilik ozellikleri alt boyutu olan 6z yeterlilik su¢ davranisini
anlamli olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin kisilik o6zellikleri alt boyutu olan duygusal tutarlilik sug
davranigini anlamli olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin kisilik 6zellikleri alt boyutu olan diinya gortsii su¢ davranigini

anlamli olarak yordamakta midir?

Ergenlerin su¢ davranislarini yordayan aile 6zelliklerinin incelenmesi amaciyla

asagidaki sorulara yanit aranmistir:

e Ergenlerin aile 6zellikleri alt boyutu olan sicaklik/sefkat su¢ davranisini
anlaml1 olarak yordamakta midir?

e FErgenlerin aile o6zellikleri alt boyutu olan diismanlik/saldirganlik sug
davranisin1 anlamli olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin aile ozellikleri alt boyutu olan ilgisizlik/ihmal su¢ davranigini
anlamli olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin aile 6zellikleri alt boyutu olan ayrismamis red su¢ davranigini
anlamli olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin aile ozellikleri alt oyutu olan kontrol su¢ davranigini anlamli

olarak yordamakta midir?



2. GENEL BILGILER

2.1. Cocuk ve Suc¢

Cocukluk, yasam zincirinin dogal ve degismez halkalarindan biri ve insan
yasaminin bir evresi, yetiskinin de kaginilmaz ge¢misidir (26). Cocuk kavraminin
tarihsel gelisimine bakildiginda son dort ylizyillik zaman i¢inde ¢ocukluk bir gelisim
evresi olarak kavramsallagsmistir. Cocuk ve ¢ocukluk kavramlarinin kullanilmadigi
orta cag ve oncesinde, dogum ile baslayan bebeklik evresinden sonra yetiskinlik
evresinin kabul gordiigii, bebeklikten ¢ikis olan bes ve yedi yas sonrasinda bireye
kiigiik yetigskin olarak bakildigi goriilmektedir. 1500°li yillarda bebege karsi
duyarliligin baglamasi ile 1600’1t yillarin baslarinda ¢ocukluk diinyasi degismis ve
cocuk kavrami gelismeye baslamistir (16).

Cocuk kavrami, zaman igerisinde gelisen ve degisen dinamik bir kavramdir.
Bu nedenle bir ¢ok calisma alanmin ilgi alanina giren ¢ocuk kavramini tanimlamak
olduk¢a zordur. Ulusal ve uluslararasi hukuk sistemine gore dogum ile baslayan
cocukluk donemi bireyin resit olmast ile son bulmakta, 0-18 yaslar1 arasindaki
donem cocukluk olarak kabul edilmekte ve bu yaslar arasindaki tiim bireyler ¢ocuk
olarak tanimlanmaktadir. Cocuk ve haklarina iliskin en genel uluslararasi hukuki
diizenleme Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sozlesme’dir. Sozlesmenin
birinci maddesinde “I18 yasina kadar her insan ¢cocuk sayilir” ifade edilmektedir
(27). Ulusal hukuk sisteminde de uluslararasi hukuk sistemi ile benzer ¢ocuk
tanimlar1 bulunmaktadir. Buna gore; Tiirk Ceza Kanunu (Md 6)’nda ¢ocuk “Heniiz
on sekiz yasmi tamamlamamis kigi” olarak tanimlanmistir (28). Tirk Medeni
Kanunu’na gore ise “Erginlik on sekiz yasin doldurulmasi ile baslar” ifadesine yer
verilmig ve erginlik 6ncesi donem ¢ocukluk olarak ele alinmistir (29). 2005 yilinda
yiirtirlige giren ve ¢cocuk koruma alanindaki en son diizenleme olan Cocuk Koruma
Kanunu’na (CKK, Md 3/1-a) gore ise ¢ocuk “Daha erken yasta ergin olsa bile on
sekiz yasini doldurmamus kigi” olarak tanimlanmistir (30). Gelisim psikolojisine gore
ise ¢ocukluk donemini biligsel, fiziksel, cinsel, sosyal ve duygusal gelisim dénemi
ozelliklerine gore farkli gruplandirilmaktadir. Buna gore; 12 yas 6ncesini ¢ocukluk
donemi, 12-18 yas arasini ergenlik, 18 yas sonrasin1 geng yetiskinlik dénemi olarak

tanimlanmaktadir (16,31). Her iki disiplinin ¢ocuk ve c¢ocukluk tanimlarina
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bakildiginda; gelisim psikolojisinde ergenlik olarak alinan dénem hukuk sisteminde
cocukluk olarak ele alinmakta; bu donemdeki bireyler de gelisim psikolojisinde
ergen, hukuk sisteminde ¢ocuk olarak tanimlanmaktadir. Ergenlik doneminin
cocukluktan ayrilmasinin temel nedeni ise bu donemde hizli bir sekilde fiziksel,

duygusal, sosyal ve biligsel degisimlerin yaganmasidir.

Cocukluk doéneminin en Onemli evrelerinden biri olan ve gelisim
kuramcilarina gére ayr1 bir gelisim donemi olarak da alinan ergenlik; “adolescence”
kelimesinin karsilig1 olup, 12 yaslarinda baslayan ve geng yetiskinlige kadar devam
eden biiyime ve olgunluga erisme anlamima gelmektedir (16). Diinya Saglik
Orgiitii'ne (2018) gore ¢ocukluk ve eriskinlik arasindaki bu donem 10-19 yas
arasindaki bireyleri kapsamaktadir (32). Ergenlik donemi, ¢ocuklarin “Ben kimim?”
sorusuna yanit aradiklari, toplumsal hayata uyum saglamak amaciyla kendilerini
arastirdiklar1 ve degerlendirdikleri bir donemdir (33). Bu gelisim doneminde yasanan
hizl1 degisim yeni uyum sorunlarini da beraberinde getirmektedir. Bu nedenle diger
gelisim donemindeki bireylere gore ergenlik donemindeki gengler riskli davraniglara
daha fazla yonelebilmekte ve bu riskli davranislarin olumsuz sonuglarina daha fazla
maruz kalabilmektedir. Yapilan arastirmalar yas ile risk alma davranig1 arasinda
pozitif iliskinin bulundugunu, risk alma davranisinin ergenlik doneminde iken en {ist
noktaya c¢iktigin1 gostermektedir (34,35). Ergenlik doéneminde goriilen riskli
davranislardan biri de su¢ davranisidir (36) ve sug ile karst karsiya kalinan en kritik

donem ergenlik donemidir (37).

Su¢ yasal anlamda kanunun cezalandirdigi davranis, siyasal anlamda
istenmeyen davraniglart yasa dist davranig olarak etiketleyerek kanunlarla
yerlestirilen bir 6l¢iitiin sonucu; sosyolojik anlamda toplumsal sistemin korunmasi
icin baskilanmasi gereken antisosyal davranis; psikolojik anlamda da sosyal uyumun

kot sekli olarak tanimlanmaktadir (11).

Literatiire bakildiginda sug, sapma, problem davranig/riskli davranig gibi bir
cok kavramin kullanildig1 goriilmekle birlikte kavramlarin bazen bir birlerinin yerine
kullanildig1 da goriilmektedir. Bu nedenle oncelikli olarak bu calismada incelenen
su¢ kavramini ele almak i¢in diger kavramlar arasindaki farkliliklarin belirlenmesinin
onemli oldugu distiniilmektedir. Bu kapsamda sug, sosyal yapiyr negatif yonde

etkileyen kural dis1 davranislardir (38) ve suc¢ davranisinin yaptirimi yasalarda yazili
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olarak belirtilmektedir (11). Bu nedenle toplumun yazili kurallar1 olan yasalar
kapsaminda bulunan su¢ davranigi goreli olarak degismemektedir. Sapma davranig
ise toplumsal yapinin gelenek, gorenek, orf ve adetlerine uymayan davranis (11)
olarak tanimlandigindan sapma davranisinin zamana veya ortama gore goreli olarak
degisebilecegi goriilmektedir. Toplumun yazili olmayan kurallarina uygun olmayan
tarzda davraniglar (farkli giyim tarzi, cinsel tercih gibi) sapma davranig olarak kabul
goriilebilirken, bir su¢ davranisi olarak kabul edilmemektedir. Problem davranis ise
bireyin gelisimini olumsuz etkileyen, fiziksel sagligin1 bozan, sosyal uyumsuzluk
yasamasina neden olan davraniglar (36) olarak tanimlamistir. Madde kullanimi, riskli
cinsel iligki, evden kagma, okul terki, kiiclik yasta riskli ara¢ kullanimi, antisosyal
davranislar problem davraniglar olarak belirtilebilir. Goriildigli tizere su¢ olan
davranislar problem davranis olarak kabul edilirken, her problem davranis su¢ olarak
kabul edilmemektedir. Birbirlerinden farkli kavramlar olmasma ragmen problem
davranislar ile su¢ davranisi arasinda 6nemli bir iligski vardir. Moffit (1993) 6zellikle
erken donemde baslayan problem davranislarin ileriki siirecte su¢ davranisi riskini
arttirdigini, bu durumun 17 yasinda en iist noktaya ciktigini belirtmektedir (39). Bu
calismada su¢ davranisi, su¢ olarak kabul edilen ve kisiyi yasalar ile kars1 karsiya

getiren davranislar (40) olarak tanimlanmaktadir.

Sonug¢ olarak su¢ kavramma bakildiginda iki sorun dikkat ¢ekmektedir.
Bunlardan ilki yas digeri su¢ olarak kabul edilen davranisin ne olacagidir (41). Sug
kavraminda dikkat edilen etkenlerden birinin yas olmasinin nedeni; olduk¢a negatif
bir kavram olan sugun ¢ocuk kavramiyla yan yana gelmesiyle daha fazla olumsuz bir
anlam kazanmasidir (3). Gelisim psikolojisine gore cocukluktaki su¢ davranisi ve
suga egilim problemli bir gecis evresine denk gelmesi nedeniyle gelecek yasantiyi
daha fazla etkilemektedir (42). Cocuk suclulugu yetiskin sug¢ kariyerinin en énemli
belirleyicisidir. Bu nedenle ¢ocukluk déneminde su¢ davranisi gelisen bireylerin

yetiskinlikte de suca siiriiklenme riskleri yiiksektir (43).

Bir ¢ocugun suga siiriiklenmesi bir yetiskinin su¢ davranisi sergilemesinden
cok daha farkli nedenleri bulunabilmektedir. Bu nedenlerin engellenebilmesi i¢in ise
farkli kurumlarin ve mesleklerin is birligiyle daha uzun vadeli ¢alismasi
gerekmektedir (44). Bu nedenlerle ¢ocuk su¢lulugu diger su¢ gruplarindan daha fazla

oneme sahip olmakla birlikte yillardir psikoloji, sosyoloji, kriminoloji ve sosyal
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hizmetler gibi bir ¢ok farkli disiplinin birlikte calistigt bir sorun alani haline

gelmistir.

2.1.1. Cocuk Suclulugu

Amerika ve Avrupa’da 18. ve 19. yy’dan sonra ilgi gérmeye baslayan ¢ocuk
suclulugu kavrami 1899 yillinda Chicago’daki ilk gen¢ suglulugu yasasi ile
gelismistir (45). Bati yazininda “juvenile delinquency” olarak belirtilen ve tam
karsilig1 “resit olmayanin su¢lulugu’™ olan (46) kavram tilkemizde “cocuk su¢clulugu”
olarak tanmimlanmaktadir. Cocuk suclulugu kavrami cocukluk ile birlikte ergenlik

doneminin de biiylik bir boliimiinii icermektedir (46).

Cocuk suclulugu, ¢ocugun bulundugu iilkenin uyguladigi ceza kanununun
ihlali halinde s6z konusu olmaktadir. Suga siiriiklenen ¢ocuk ise iilkelerin ceza
konunu ihlal eden ve iilkerin belirledigi yasal yas sinirinda olan ¢ocuklardir (47).
Yasal yas smirmna iliskin olarak {ilkelerin ulusal kanunlarinda genis bir yelpaze
bulunmaktadir. Ceza sorumlulugu veya ehliyeti yasi olarak da tanimlanan yasal yas
sinirlari Ingiltere’de 10, Fransa’da 13, Ispanya ve Almanya’da 14 yastir (48). Ceza
ehliyeti yas sinir1 olarak da adlandirilan en diisiik yasal yas sinir1 Liibnan, Pakistan,
Sudan, Suriye gibi iilkelerde 7 olarak diizenlenmistir (46). Tiirkiye’de Cocuk
Koruma Kanunu’nun 3/1-a maddesine gore; “Kanunlarda sug¢ olarak tanimlanan bir
fiili isledigi iddiasi ile hakkinda sorusturma veya kovusturma yapilan ya da isledigi
fiilden dolay! hakkinda giivenlik tedbiri uygulanan ¢ocuk” suga siiriiklenen ¢ocuk
olarak tamimlanmaktadir. Tirkiye’de ise yasal yas smirmna iligkin yasal
diizenlemelere bakildiginda 5237 Sayili Tiirk Ceza Kanunu (TCK, 31/1-2. madde) ile
diizenlenen yas smir1 12-18 arasinda bulunmaktadir. Bu nedenle suca siiriiklendigi
tarihinde 12-18 yaslar1 arasinda bulunan ve su¢ iddiasiyla ¢ocuk adalet sisteminde
bulunan ¢ocuklar suca siiriiklenen ¢ocuk olarak kabul edilmektedir. TCK’nun 33/3.
maddesinde ayrica sagir ve dilsiz olan ¢ocuklarin ceza sorumluluk yasina dair 6zel
diizenleme yapilarak yas siir1 15-21 olarak diizenlenmistir. Genel anlamiyla

diinyada yasal yas sinirlar1 7 ile 21 yaslar1 arasinda degismektedir (46).

Cocuk suclulugunu ele alan disiplinler bu sorunun farkli boyutlarina

odaklandigindan sorunu ele alma bi¢imlerinde farklilasmalar gozlenmektedir.

13



Sosyolojik bakis agisina gore sugun sinirlt bir ¢er¢evede ele alinamayacagi, sosyal
norm ve degerlerle birlikte ele alinmasi gerektigi belirtilerek ¢ocuk suclulugu
cocugun vyasadigt toplumun deger ve kurallarma ters diismesi olarak
tanimlanmaktadir. Psikolojik agis1 ise erken c¢ocukluk doneminin ve ¢ocuklarin
kisilik olusumunu etkileyen siireclerin 6nemi vurgulanarak ¢ocugun bireysel
nedenlerle veya yetersizliklerle yasalara uymayan davranislar sergilemesi olarak
tanimlanmaktadir (4). Cocuk sugluluguna yonelik bu farkli bakis agilarinin temel
nedeni su¢ davranisinda birden ¢ok nedensel faktoriin bulunabileceginin yani sira
farklh disiplinlerin ilgi odagi olan su¢ ve su¢ davranisini agiklayan, zaman iginde
gelisen ve degisen kuramsal bakis acilarinin bulunmasidir. Bu nedenle sug
davranisinin nedenlerini anlayabilmek icin Oncelikli olarak su¢ kuramlarina

bakilmas1 6nemlidir.

2.1.2. Cocuk Sucluluguna Kuramsal Bakis

Su¢ davranisinin neden ortaya ¢iktig1 sorusu sugun tarihi kadar eskidir. Bu
nedenle su¢ olgusu ve sugun nedenleri bir ¢ok disiplin tarafindan merak konusu
olmus ve farkli meslekler tarafindan su¢ davranisini agiklayan ¢ok farkli kuramlar
gelistirilmistir. Bu kuramlardan en temel olanlari; ilk olarak ortaya ¢ikan biyolojik
kuram, insan psikolojisinin énemini vurgulayan psikolojik kuram ve ¢evrenin de bu
kapsamda 6nemli oldugunu belirten sosyolojik kuramdir (8, 49, 10, 11, 12, 45, 42).
Kizmaz (2005)’a gore birden ¢ok su¢ kuraminin bulunmasinin temel nedeni sug
olgusunun karmasikligi ve c¢ok farkli suglu profillerinin bulunmasidir. Arastirma
kapsaminda c¢ocuk suclulugu odak alindigi i¢in sugluluga iliskin tiim kuramlar ele
alimnmamis, ele alinan kuramlar daha ¢ok ¢ocuk suclulugu ile baglantili olanlar ile

sinirlandirilmastir.

2.1.2.1. Biyolojik Kuramlar

Suclu davranis1 agiklamaya ¢alisan ilk kuramsal bakis biyolojik kuramlardir.
Bireyin fiziksel ve biyolojik yapisi ile sucu bagdastiran biyolojik kurama gore; bazi
fiziksel o6zellikler suclu tipine uymaktadir ayrica bireyin karakteri ve davranislari

bireyin dig goriintisti ve viicut yapist ile iligkilidir (45). Kriminolojinin en 6nde gelen
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kuramcilarindan biri olan Lombroso’ya gore su¢lu bireyler dogustan gelmektedir ve

suc¢ kalitimsal yolla meydana gelmektedir (50).

Dynes ve arkadaglar1 (1964) biyolojik kuramlari; yapisal bozuklugu ve viicut
yapisini temel alan goriisler olarak iki grupta ele almaktadir. Yapisal bozuklugu
temel alan Lombroso suglularin suclu dogdugunu ve suga iten fiziksel sorunlarin
kalittmdan kaynaklandigini belirtmektedir (11). Shoemaker (2010) da biyolojik
kurama gore kalitim ve sug¢ iligskisinde bazi davraniglarin ebeveynden ¢ocuga
biyolojik olarak aktarilabildigini, dolayist ile su¢ davranisini da genetik olarak
aktarilabilir olabilecegini belirtmektedir. U¢ kusak odak alinarak su¢ davranisinda
kusaklar aras1 aktarimin inceledigi arastirmada aile, sosyoekonomik ve bireysel risk
faktorleri kontrol edildiginde su¢ davranisinin babadan erkek ¢ocuguna kusaklar

arasi aktarildig1 bulgusuna ulagilmistir (51).

Viicut yapisini temel alan gorisleri ile Sheldon’a gore {i¢ tip viicut tipi
bulunmaktadir. Bunlar; endomorfik, mezomorfik, ektomorfik viicut tipleri (12)
ayrica daha sonradan Glueck’ler tarafindan eklenen dengeli tiptir (11, 52).
Sheldon’un yetigkin bireylerle yapmis oldugu c¢aligmalarda mezomorfik beden
yapisina sahip kisilerin otokontroliiniin daha diisiik olmas1 nedeniyle bu bireylerin
su¢ davranisina daha fazla yatkin oldugu belirlenmistir (12). Suga siiriiklenen
cocuklar ile ilgili benzer bir ¢alisma da Glueck’ler tarafindan yapilmis olup adaleli,
sert ve gli¢lii olan ¢ocuklarin kisacas1 mezomorfik tip viicut yapisindaki ¢ocuklarin

daha fazla suca siiriiklendigi sonucuna ulasilmistir (11, 52).

Biyolojik kurama gore 6grenme bozukluklar1 da su¢ davranislarini aciklayan
bir diger onemli faktordiir. En 6nemli 6grenme bozukluklar1 ise disleksi, afazi
(konugma ve konusulanlar1 anlama yetenegi kaybi1) ve hiperkinezidir (asir1 devinim).
Sug ile 6grenme bozukluklar: arasinda iki 6nemli teorik bag bulunmaktadir. Bunlar
ogrenme bozuklugunun su¢lulugun organik nedeni ve 6n kosulu olmasi, digeri ise
biligsel 6grenme siirecinin 6grenme bozukluklarindan etkilenmesidir (45). Biyolojik
kurama gore kromozom anomalileri de su¢ davranisina neden olan 6nemli bir
etkendir. Patricia Jacobs ve arkadaslarinin onciiliik ettigi su¢ ve genetik yapiya
iliskin calismalarda hiikiimlii bireylerin XYY kromozomuna sahip oldugu, bu
durumunda bireyin daha saldirgan ve antisosyal egilim gostermesinde etkili oldugu

ileri stiriilmustir (11). Eke (2004), biyolojik ve genetik yapinin ergeni suclu

15



davranisa yonelmeye yatkin hale getirebilecegine, ergende olan kromozom

anomalilerinin onlar1 antisosyal davranisa yatkinlagtirabilecegine inanmaktadir (53).

Su¢ davranisini biyolojik temelli agiklayan kuramecilar kalitim, viicut tipi,
ogrenme bozuklugu ve kromozom anomalileri ile su¢ davranigini agiklamaya
calismis olmalarma karsin c¢evrenin etkisini de gozardi etmemislerdir. Sug
davranisin1 agiklarken Sheldon ¢evrenin de onemli oldugunu (12), Glueck’ler ¢ok
faktorlii yaklasima ihtiyag duyuldugunu (11), Eke (2004) cocuk suglulugunun
nedenlerinin biyolojik, ¢evresel ve sosyal faktorler arasindaki etkilesime bagh

oldugunu (53) vurgulamistir.

2.1.2.2. Psikolojik Kuramlar

Psikolojik kurama goére su¢ davranist bireyin ozellikleri ve gelisimi ile
aciklanmaktadir. Buna gore ¢ocuklukta goriilen psikolojik bozukluklar ¢ocuklardaki
su¢ davranisi ile yakindan iliskilidir (45). Kisilik bozukluklari su¢ davranisinin
gelisiminde 6nemli olmakla birlikte duygusal bozuklugu olan bireyler ihtiyaglarimi
karsilamak i¢in su¢ davranisi sergileyebilmektedir. Bu nedenle su¢ davranisinin
engellenebilmesi icin kisilik bozukluklarinin tedavi edilmesi ve kontroliiniin
saglanmast gerekmektedir (9). 101 suga siiriiklenen c¢ocugun katilimiyla
gergeklestirilen bir arastirmada c¢ocuklarin klinik 6zellikleri degerlendirilmis ve
cocuklarin % 44’tinde psikopatoloji belirlenmistir (54). Psikopatolojisi olan
cocuklarda en ¢ok goriilen ruhsal rahatsizliklar ise dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu ile davranis bozuklugudur. Ayrica arastirma bulgularina gore; ¢ocuklarda
su¢ tekrarinda psikopatolojinin anlamli bir etkisinin oldugu sonucuna da ulagilmistir.
Benzer bir baska c¢alismada cocuklarin ¢ocukluk ¢agi davranig sorunlart ve

hiperaktivitenin su¢ davranisi ile pozitif iligkisinin bulundugu belirlenmistir (55).

Psikolojik teorilerde bireyin ozelliklerini odak alan ve sug¢ davranigini
aciklayan en onemli kuramlar psikanalitik, 6grenme, bilissel ve sosyal gelisim
kuramlaridir (56). Psikianalitik kuramin kurucusu Freud’a goére insan kisiligini
olusturan id, ego ve siiperegonun dengesiz gelisimi ve kontrolsiizligii bireyin
davranis sorunlar gelistirmesine neden olmaktadir. Ornegin superegonun idi her

zaman baskilamasi veya idin denetim altina alinamamasi ile olusan bu bozukluklar
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haz alma veya cezadan kagcma nedeniyle bireyin suca siiriiklenmesine neden

olabilmektedir (10, 11, 12).

Eysenck’e gore ise ¢ocugun odiillendirilmesi ve cezalandirilmast sug
davranisinin gelisiminde 6nemli bir unsurdur. Cocugun ge¢mis yasantisinda sug
davraniglarina iliskin cezalandirilmas1 veya engellenmesi c¢ocugun bilisinde “O
davranisin yanlis oldugu” sonucunu dogurarak suc¢ davranisini engelleyebilecektir
(9). Bu nedenle ¢cocugun gelisiminde ¢ocugun egitiminde kullanilan 6diil ve cezalar
olduk¢a 6nemlidir. Odiil ve cezanm davramisin pekistirilmesindeki 6neminin yani
sira  model almay1 da ele alan sosyal 6grenme kuramina gore; ¢ocuk gelisimsel
siirecinde ¢evresindeki bireyleri izler, taklit eder ve davranmis gelistirir. Cocugun
etkilesim halinde oldugu sistemlerde su¢ davranisinin sergilenmesi durumunda ¢ocuk
su¢ davranigini model alir ve taklit eder. Cocugun bu davranisi ¢evresindeki bireyler
tarafindan cezalandirilmamasi1 hatta oOdiillendirilmesi durumunda c¢ocukta sug
davranis1 gelisir. Bu nedenle ¢ocugun gelisiminde sagliklt modeller ¢ok onemlidir.
Cocugun etkilesim halinde oldugu aile bireyleri ve yakin ¢evresinde su¢lu davranisin
sergilenmesi ¢ocugun suca siiriiklenme riskini arttirmaktadir (8, 3,57,58,59,60).
Ebeveyn mahkumiyeti ile cocuklardaki su¢ davranisi arasindaki iliskinin incelendigi
bir calismada, su¢ davranisini etkileyen diger bireysel ve ailesel degiskenler kontrol
edildiginde bile, ebeveyn mahkumiyetinin ergenlerin su¢ davranisinin 6nemli bir
yordayicist oldugunu belirtmistir (61). Ebeveyn mahkumiyeti nedeniyle ¢ocugun
damgalandigini, gelir kayb1 yasadigini, bakim kalitesinin diistiigiinii belirten Murray
ve Farrington (2005) ebeveyn davranislarinin modellenmesi ile birlikte cocugun daha

fazla suca siiriiklenebilecegini belirtmektedir.

Biligsel kurama gore bireyin kendilik algist ve bu dogrultuda gelistirdigi
benlik semalar1 su¢ davranisinin olusmasinda onemlidir. Bebeklik déneminden
itibaren sekillenmeye baslayan benlik semalari ile birey davraniglarini yonlendirir.
Bireyin semasinda saldirgan veya diismanlik varsa bireyin siddet i¢erikli davraniglara
daha fazla yonelmesi s6z konusu olabilmektedir (62). Biligsel gelisim teorilerine gore
su¢ davranisi Piaget’in ve Kohlberg’in ahlak gelisimi ile agiklanabilmektedir.
Piaget’e gore ahlaki gergekcilikten 6zerk ahlak seviyesine gegis ile kurallara saygi
gelisir.  Ahlaki gergekeilik doneminde ¢ocuk davranisi neden yaptigimin

farkindaliginda olmadan ve cezalandirilmamak icin yetiskinlerin kurallarina itaat
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eder. Ozerk ahlak déneminde ise ¢ocuk itaat ettigi yetiskin kurallarm icsellestirir ve
toplumda var olabilmek i¢in toplumsal kurallarini vicdanina gore belirlemeye baglar
(63). Boylece ¢ocuk toplumsal kurallara uymayan su¢ davranislardan kaginmaya
calisir. Ancak igsellestirmenin ve farkindaligin kazanilmamasi ileriki donemlerde
cocugun suca siiriiklenmesine neden olabilir. Kohlberg’e gore; birey ii¢ ahlaki
gelisim doneminden gecmektedir. Gelenek oOncesi donemde c¢ocuk ceza ile
desteklenmis kurallar1 c¢ignemekten kagmnir ve itaat etme davranisi sergiler;
geleneksel diizeyde ise ¢ocuk hem kendisi hem de baskalar1 i¢in “iyi olma” adina
otoriteyi tanir ve kurallara uyma davranisi gelistirir; tiglincii olarak ise gelenek
sonrast diizeyde birey toplumsal kurallar1 igsellestirir ve kurallara inanci nedeniyle
evrensel adalet ilkesi kurallarina uygun davranir (16). Bu gelisim donemlerinde
icsellestirme ve inang gelismedigi takdirde suga siiriikklenme s6z konusu
olabilmektedir. Gelisim evrelerine gore su¢ davranisi genellikle gelenek Oncesi
donemde ahlaki gelisim gosteren bireyler tarafindan sergilenmektedir. Freundlich ve
Kohlber’in (1971) yaptig1 arastirma sonuglar1 su¢ davranisi sergileyen ergenlerin %
83’linlin, su¢ islemeyen ergenlerin ise % 27’sinin gelenek oncesi ahlaki gelisim
diizeyinde bulundugunu gostermektedir (16). Palmer ve Hollin’in (2001) ergenlerde
su¢ davraniglarint inceledigi arastirma sonucu da su¢ davranisi ile sosyoahlaki

ozellikler arasinda negatif yonde anlamli iligkiler bulundugunu desteklemektedir.

Bireyin zihinsel gelisimi ile su¢ davranis1 arasindaki iliski psikolojik
kuramlarin ilgi odag: olmustur. Diisiik zeka diizeyi de su¢ davranigini direk etkileyen
bir unsurdur. Diisiik zeka diizeyine sahip kisiler duygularini ve isteklerini daha az
kontrol edebilmekte (45), daha fazla biligsel ve davranigsal diirtiisellik gostermekte
(64) ve bunun sonucunda daha ¢ok su¢a karigsmaktadir. Bir ¢ok kriminolog suga
stiriiklenen ¢ocuklarin normalin altinda IQ seviyesine sahip olduguna, diisiik zekanin
da kalitimsal yolla gectigine, zeki insanlarin daha az su¢ islediklerine
inanmaktadirlar (11). Buna karsin yiiksek 1Q seviyesinin su¢ davranisi i¢in koruyucu
bir faktor olabilecegini belirten goriislerin aksini ifade eden c¢aligmalar da
bulunmaktadir. Farkli sug tiirleri nedeniyle hiikiim giymis 1.354 ergenin katilimiyla
gerceklestirilen boylamsal bir aragtirmaya gore yiiksek zekaya sahip ergenler daha

ciddi ve tekrar eden su¢ davraniglarina yonelebilmektedir (65).
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Bireyin kisiligini odak alarak su¢ davranigini aciklamaya calisan psikolojik
kuram biyolojik ve sosyolojik kuramlarin suca bakis acisini da reddetmemektedir
ancak diger kuramlardan farkli olarak bireyin yapisinda yerlesmis olan etkilere

odaklanmaktadir (9).

2.1.2.3. Sosyolojik Kuramlar

Ik sosyal kriminolog olan Quetelet 1836°da““ Toplum sucu hazirlar, suclu ise
ancak bir aragtir.” diyerek (12) sugun dogasini toplumsal diizeyde degerlendirmistir.
Boylece 19. yilizyilin sonlarinda ve 20. ylizyil baslarinda sosyolojik bakis agisi
gelismeye baslamis ve su¢ davranisinin 6grenilebilir olmasi nedeniyle sosyal ¢evre

tarafindan da davranisin sekillendirilebilecegi goriisii olusmustur (11).

Siegel (1989) sosyolojik teorileri iki grupta toplamaktadir. Sosyal yap1 ve
sosyal siire¢ teorileri olan bu gruplamada fonksiyonalist, alt kiiltiir, gerilim teorileri
sosyal yapi teorileri basliginda; sosyal 6grenme, kontrol ve etiketleme teorileri ise
sosyal stire¢ teorileri bagliginda ele alinmistir (11). Bu kapsamda belirtilen sosyolojik
kuramlardan ¢ocuk suc¢lulugunu aciklayan sosyal kontrol, yapisal fonksiyonalist,
gerilim, alt kiltlir, ayirici firsatlar ve etiketleme teorileri cocuk suclulugunu

aciklayan kuramlar olmasi nedeniyle arastirma kapsaminda ele alinmustir.

Sosyallesme ve uyum gibi temel kavramlari odak alan sosyal kontrol
kuraminin 6nciileri Emile Durkheim, Albert J. Reiss, F. Ivan Nye, Jackson Toby,
Walter C. Reckless, Gottfredson ve Hirschi’dir. Kurama gore; toplumsal deger ve
kurallara bagliginin bulunmasi su¢ davranisi i¢in engelleyici bir unsurdur (22, 67,
66). Nye tarafindan kurama iliskin 1958 yilinda ilk yapilan ¢alismalara gére ¢cocukta
sosyalizasyon siirecinde dogru ve yanlis kavramlar1 gelisirken hem kisisel kontrol
gelisir hem de bakim verenleri tarafindan sosyal kontrol bulunur. Ogrenme
stireclerinde eksikliklerin bulunmasinin yan1 sira kisisel ve sosyal kontrol
stireclerindeki eksiklikler de cocugun suga siiriiklenmesine neden olabilir (11). Hirshi
ve Gottfredson (1983) ise her iki kontroliin 6nemli oldugunu vurgulamis ancak sucun
olusumunu engelleyici herhangi bir baska faktor olmasa dahi kisisel kontrol
sayesinde su¢ davranisinin engellenebilecegini belirtmistir. Loeber, Wei, Hamish ve

Loeber (2002) kisisel kontrol ile su¢ davranisi arasindaki iliskiyi inceledigi arastirma
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sonuclarinda da diisiik kisisel kontrolii olan ergenlerin su¢ davranisina daha fazla
yoneldigi sonucuna ulasilmistir. Cocuklarin kisisel kontroliinde ebeveynler de
onemlidir. Ciinkii kisisel kontroliin ebeveynlerden ¢ocuga aktarimi s6z konusu
olabilmektedir. 101 suca siiriklenen ¢ocuk ve ebeveynlerinin katilimi ile
gergeklestirdigi arastirmada ebeveynin diisiik kisisel kontrolii ile ¢ocuk suglulugu
arasinda anlamli iliskiler bulunmustur. Diisiik ebeveyn kontroliiniin ¢ocuklardaki sug

davranigini arttirdigi sonucuna ulasilmistir (68).

Sosyal kontrol teorisinin en ¢ok bilinen kuramcist Hirschi’dir. Hirschi’nin
kuram1 sosyal kontrol kuramlarindan en ¢ok bilenenidir. Durkheim’in teorisinden
etkilenen Hirschi’ye (1969) gore; ancak etkili sosyal kontrol ile su¢ davranisi
engellenebilir (9, 22, 50). Sosyal kontrol teorisine gore sosyal bag ve baglanma
sucluluga karsi giiclii bir 6nlemdir(45). Hirschi’ye (1969) goére bu sosyal baglar
baglilik, kendini adama, katilm ve inangtir. Cocuklar i¢cin 6nemli olan kisilerle
kurulan (ebeveyn, 6gretmen,akranlar, okul gibi) baglar 6nemlidir. Ozellikle ebeveyn
ile kurulan bag ¢ok 6nemlidir. Ciinkii ¢cocuklar gelisimlerinde ebeveynlerin sosyal
kabul goren davranislarini rol alir (69). Bu nedenle ebeveyn etkililigi ¢ocukta kisisel
kontrol becerisinin gelismesinde de onemli bir degiskendir (70). Hirshi’ye (1969)
gore ¢ocugun egitim ve calisma hayatina iligkin hedefleri ve bu hedeflere ulagsma
giidiisti kendini adama bag1 agisindan 6nemlidir. Gelecege yonelik hedefleri olan
cocuklarin suga siiriklenme riskleri gelecege yonelik hedeflerini belirlememis olan
genclerden suca siiriiklenme riskleri daha diistiktiir. Gelecege yonelik hedefleri
ulagmada ¢ocuklarin eylemlere katilimi da 6nemlidir. Cocugun hedeflerine ulasmak
icin sergiledigi eylemler (ders ¢alismak gibi) hem sosyal iligkilerini diizenlemede
hem de su¢ davramiginin engellenmesinde Onemlidir. Sosyal kontrol teorisinin
odagin1 olusturan inang ise ¢ocugun toplumsal degerlere inanmasi ve kabul etmesidir.
Etkili inan¢larin bulunmamasi sonucunda c¢ocuk su¢ unsurlart ile daha fazla karsi

karsiya kalmaktadir (69).

Su¢ davramisinin  temelinde bireyin degil grup ve organizasyonun
bulundugunu ileri siiren yapisal fonksiyonalist kuraminin 6nctisii Durkheim’a gore;
toplumlar i¢ ve dis dinamiklerine gore siirekli olarak degismekte ve bu siiregte

toplumsal degerlerde farklilagsmalar yasanmaktadir. Bir davranisin su¢ olup
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olmadigmin degerlendirilmesi var olan bu degerlere gore yapilacagi i¢in sug

fonksiyonel bir yapidadir (44).

Gerilim teorisini gelistiren Merton’a (1968) gore sosyal yapmin bazi
bireylerde uyuma bazi bireylerde ise uyumsuzluga neden olmaktadir. Ozellikle
sosyokiitiirel ve ekonomik faktorlerle su¢ davranisini aciklayan Merton, ekonomik
acidan dezavantajli guruptaki bireylerin iyi bir egitim ve ise sahip olma imkanlarinin
diisiik oldugunu, alt siiftakilerin sosyal yapi igerisinde tist sinifa yiikselebilmek i¢in
normlara uymayan davranislara yonelebileceklerini savunmaktadir (66). Bu nedenle
alt simifa ait g¢ocuklar yeterli imkanlar1 olmamasi ve toplumsal engellemeler

nedeniyle orta ve iist siniflara gecis yapmak icin suca itilmektedir (71).

Diistik sosyoekonomik ve kiiltiirii odak alan Alt Kiiltiir Kurami’nin 6nciileri
Cloward ve Ohlin, Cohen, Miller ve Wolfgang’dir. Kurama gére ekonomik olarak alt
smiftaki bireyler 6zellikle okullarda daha fazla yoksullastiriimaktadir. Genellikle orta
ve ust smifa gore sekillendirilmis okul yapisi i¢inde alt sinifa ait ¢ocugun diisiik
akademik performans sergilemesiyle kendine giiven duygusu zedelenmekte ve
reddedilme duygular1 artmaktadir. Bunun sonucu olarak okul terki yasayan ¢ocuk
benzer siireci yasayan akranlarina yonelerek cetelesme yasamaktadir. Orta ve st
smiftaki diger ¢ocuklarin deger sistemleri ile siirekli ¢atisma yasayan cocuk gete

orlintiisii ile birlikte suca siiriiklenmektedir (45).

Ayirict Firsatlar Kurami’nin onciileri Cloward ve Ohlin’dir ve kurama goére
su¢ statili atlamanin engellenmesiyle gerceklesmektedir (71). Bu iki diisliniir kuramini
alt kiltiir teorisine dayandirarak, alt siniftakilerin daha az ve kisitli imkanlarmin
bulundugunu ve bu nedenle su¢ davranisinin geleneksel firsatlarda yasanan esitsizlik
nedeniyle olustugunu vurgulamaktadir (44). Geleneksel firsatlardaki esitsizlik kadar
yasal olmayan firsatlarda da esitsizlik su¢ davranisinda 6nemlidir. Yasal firsatlarin
engellenmesi halinde suglu alt kiiltiirii, catisma alt kiiltiirii ve geri ¢ekilme alt kiiltiirt
olusabilmektedir. Alt siifta yetisen ¢ocuk kendini basarisiz goriir, basar1 kazanmak
icin de farkli yollar arar ve kisitliliklar nedeniyle de suga siiriiklenir (10). Boylece
cocuk suclu alt kiiltiirtin bir pargas1 olur. Catisma alt kiiltiiriinde ise ne yasal ne de
yasal olmayan firsatlarin miimkiin olmadig1 kosullarda olusan ceteler bulunur. Bu
ceteler siddet davranislari ile prestij kazanmay1 amaglayan bireylerden olusur. Diger

iki alt kiiltiirde de basarisiz olan gencler kagma davranisi sergilerler ve uyusturucu
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madde kullanimina yonelir. Boylece gen¢ geri c¢ekilme alt kiiltiirline ait madde

kullanan cetelere yonelir (11).

Toplum tarafindan damgalanmanin ve bu damgalanmanin igsellestirilmesinin
su¢ davranisin neden oldugunu belirten goriis Etiketleme Kurami’nin temelini
olusturmaktadir. Tannenbaum tarafindan gelistirilen etiketleme/damgalama kuramina
gore; davranisi baskalar1 tarafindan etiketlenen bireyde toplumdan dislanma
duygusunun olustugu, istenmeyen davranigin pekistirilmesi ile bireyin su¢lu bireylere
yoneldigi belirtilmektedir (11). Kurama gore ¢ocuk ilk su¢ davranisini sergiledikten
sonra resmi olmayan toplumsal yaptirim ile karsilasir, cocuk su¢ davranisina devam
ettiginde daha kuvvetli ama resmi olmayan yaptirrm devam eder. Cocukta bu
yaptirimlara ve uygulayanlara karsi kin ve diismanlik olusur ve ¢ocukta sug¢ davranisi
devam eder. Boylece c¢ocuk resmi yaptirimlarla karsi karsiya kalarak iginde
bulundugu sistemde suclu ¢ocuk olarak etiketlenir. Cocugun bu etiketlenmeye karsi
tepki gelistirmesiyle de suc¢ davranisi pekisir. Cocugun kendisine bigilen bu sosyal
statiiye uyum gostermeye baslamasiyla su¢lu kimligini benimser ve su¢ davranislari

tekrar eder (10).

Sonu¢ olarak su¢ kuramlarma bakildiginda su¢ davramisimin farkli bakis
acilar1 ile ele alindigr goriilmektedir. Bu nedenle hi¢ bir kuram tek basma sug
olgusunu tam anlamiyla agiklayamamaktadir. Bunun sonucu olarak da sug
davranisini tek bir faktore baglayan kuramlarin yaninda su¢ davranisini agiklayan
biososyal, psikososyal, biopsikososyal gibi karma kuramlar da gelistirilmistir. Gullii
(2014) sugun anlasilmasi ve 6nlenmesi i¢in tek bir kuramsal bakis agisinin merkezde
bulunmasindansa farkli disiplinlerin bakis agisin1 kapsayan multi-disipliner ve inter-
disipliner yaklagimlarin benimsenmesinin daha énemli oldugunu belirtmektedir. Bu
caligsma kapsaminda da ergenlerin su¢ davranisi kisilik ile aile 6zellikleri degiskenleri
ile incelenmistir. Dolayisiyla ergenlerin su¢ davranisini incelerken hem psikolojik
hem de sosyolojik kuramlarin 1s18inda ergenlerin su¢ davranisi psikososyal bakis

acistyla ele alinmistir.
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2.1.3. Cocuk Suclulugunun Nedenleri

Suca yonelen ¢ocuklarin, sugca yonelme nedenlerini tartismak, konuyu cok
boyutlu ele almayir gerektirmektedir. Bu nedenle c¢ocuklarin su¢ davranigini
anlayabilmek icin bireysel, ¢evresel, toplumsal etkenlerin ve bu etkenlerin
birbirleriyle etkilesiminin ele alinmasi gereklidir. Cocuklarin suca siiriiklenme
nedenlerini ve risk faktorlerinin incelenmesi ve degerlendirilmesi, ¢ocuk sug¢luluguna

yonelik 6nleyici miidahalelerin gelistirilmesi i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Literatiire bakildiginda c¢ocuk suglulugunun nedenlerine yonelik farkl
aciklamalar bulunmaktadir. Bireysel ve ¢evresel (15); mikro, mezzo ve makro (72);
cocuga Ozgi, ailesel ve gevresel (73); bireysel, ailesel, akran ve c¢etelesme, mahalli
ve durumsal faktorler (74); biyolojik, psikolojik, sosyal (75); bireysel, ailesel, akran,
okul ve toplumsal (76) gibi gruplamalar ile agiklayan goriisler bunlardan sadece bir
kacini olusturmaktadir. Ancak tiim bu yaklasimlarin ortak noktast cocugun hem bir
birey hem de ¢evresi i¢cinde bir birey olarak ele alinarak ekolojik bir perspektifte
cocuga ve su¢ davranisina yonelik degerlendirmelerin yapilmasidir. Arastirma
kapsaminda ergenlerin aile ve kisilik ozelliklerinin su¢ davranisi ile iligkisi
incelendigi icin arastirma kapsaminda sadece c¢ocuga yonelik mikro ve mezzo
diizeydeki bireysel ve ailesel nedenlere deginilmistir. Ancak ele alinan bu nedenlerin
yani sira mezzo diizeydeki akranlar, sosyal ¢evre ve okul; makro diizeyde olan sosyal
ve ekonomik politikalar, sosyal refah sistemi, medya, kentlesme, kiiresellesme, go¢

gibi etkenlerin de su¢ davranigina etkisi goz ardi1 edilemeyecegi unutulmamalidir.

2.1.3.1. Cocuk Suclulugunun Bireysel Nedenleri

Bireysel nedenler ¢ocuga 6zgii nedenler olmakla birlikte su¢ davraniginin
olusumunda hem dogrudan hem de dolayli etkisi bulunmaktadir. Bireysel nedenler
cocugu odak alan demografik ve psikolojik faktorlerdir. Literatiirde su¢a neden olan
demografik faktorlere bakildiginda cinsiyet, yas, etnik koken, calisma ve okul
durumu, madde kullanimi, zeka gibi faktorlerin (77) daha fazla 6n plana ¢iktig

goriilmektedir.

Hirshi ve Gottfredson’a (1983) gore yas ile su¢ davranisi arasinda anlamli bir

iligki bulunmaktadir. Buna gore; su¢ davranisi geng ve orta yaslarda en iist seviyeye
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cikmakta, orta yas sonrasinda da bireyin fiziksel yetersizlikler yasamaya baslamasi
ile gerilemeye baslamaktadir. Sweeden, Piquero ve Steinber’in (2013) geng¢lik
doneminde baslayan su¢ davranisimi orta yaslara kadar degisimini inceledigi
arastirma sonuglart da bu durumu desteklemektedir. Yapilan calismada ergenlik
doneminden sonra su¢ davranisinin bireylerde % 69 azaldigi belirlenmistir. Cocuk
suclulugu alaninda yapilan arastirmalara bakildiginda ise su¢ oraninin en yiiksek
oldugu yas grubunun 17 yasinda en tist noktaya ulastig1 (22, 79, 35, 80, 58, 78, 81,
60), 17 yas sonrasinda ise her yas diliminde su¢ davramisinin % 5 azaldig (78)

goriilmiistiir.

Cocuklarin suga siiriiklenmesindeki bireysel nedenlerden bir digeri de
cinsiyet faktoriidiir. Cocuk suglulugu alanina dair resmi veriler erkeklerin kadinlara
oranla daha fazla suca karistigmi gostermektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun
(TUIK) 2016 verilerine gore giivenlik birimine getirilen ¢ocuklarn 91 699 unun
erkek, 16 976’siin ise kadin suga siiriiklenen ¢ocuk oldugu goriilmiistiir (82). Bu
durum ¢ocuk suglulugunda da cinsiyet acisindan 6nemli bir farkliligin oldugunu
gostermektedir. Yapilan arastirma sonuclar1 da ¢ocuk suglulugunda erkeklerin daha
fazla sucga siiriikklendigini gostermektedir (22,79,83,84,85,86,87). Bu bulgu
toplumsalllasma stirecinde kizlara ve erkeklere yiiklenen rollerin farkliligi ve
ebeveynin kontrolii ile agiklanmaktadir. Ancak bu goriisiin tersi olan agiklamalar da
bulunmaktadir. Siyez (2006) erkek ve kadin ergenlerin risk alma egiliminin ve
davranislarinin - degismedigini, Okorodudu (2010) cinsiyetin ergenlerdeki sug

davranisinda anlamli bir farklilik olusturmadigini belirtmektedir.

Etnik koken ile ¢ocuk suglulugu iliskisinin daha ¢ok Amerika Birlesik
Devletleri (ABD) gibi ¢ok uluslu milletlerin yasadigi iilkelerde arastirildig
goriilmekle birlikte Tirkiye’de etnik koken ile su¢ davranist iligkisinin
arastirtlmadigr goriilmiistiir. ABD ulusal raporlarma gore siyahi etnik kokendeki

bireyler daha fazla suga siiriiklenmektedir (6).

Psikolojik faktorlii bireysel nedenlere bakildiginda kisilik, psikiyatrik
bozukluklarla birlikte zihinsel gelisime dayali yetersizliklerin su¢ davranisina neden
oldugu belirtilmektedir. Su¢ davraniginin 6nemli belirleyicilerinden biri psikiyatrik
bozukluklardir (45). Suca siiriiklenen ¢ocuklar ile yapmis olan arastirma sonuglar1 da

cocuklarim % 75’nin bir veya birden fazla psikiyatrik bozuklugunun bulundugu
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gostermektedir (88). Bu durum psikiyatrik bozukluklar ile su¢ iliskisini
desteklemektedir. Bir diger arastirma sonucu da davranim bozuklugu, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugunun suca siiriiklenen ¢ocuklarda en ¢ok goriilen
psikiyatrik bozukluklar oldugunu géstermektedir. Bunun yani sira maddenin kotiiye
kullanimi, post travmatik stres bozuklugu, depresyon, anksiyete, mental retardasyon
da suca siiriiklenen ¢ocuklarda belirlenen psikiyatrik bozukluklardir (89). Farrington
ve Loeber’a (2000) gore de ergen suglulugunda bireysel risk faktorleri hiperaktivite
bozuklugu, zayif davranis kontrol becerisi, risk alma egiliminin yiiksek olmasi ve
baglanma problemleri en ¢ok goriilen psikiyatrik bozukluklardir. Uygur, Tiirkcan ve
Geyran (1994) su¢ nedeniyle Adli Tip Kurumu’na sevki yapilan suca siiriiklenen
cocuklar ile gerceklestirdigi arastirmada en ¢ok goriilen psikiyatrik bozukluklart
goriilme sikligr sirasiyla affektif bozukluk, hal-gidis bozuklugu, mental retardasyon,

uyum bozukluklar1 ve sizofreni oldugu bulgusuna ulasilmistir.

Distik zeka diizeyi ve disiik okul basarisi da c¢ocuklarin suga
stiriklenmesinde bireysel risk faktorleri arasinda sayilmaktadir (90). Koolhorf,
Loeber, Pardini, Collot’a (2007) gore diisiik zekaya sahip ¢cocuklar daha fazla diirtii
kontrol sorunu yasayabildiklerini, diisiik zekanin da okul basarisint olumsuz
etkiledigini, bu nedenle sug¢ ile zeka arasinda anlamli bir iliskinin bulundugunu

belirtmektedir.

Kisilik 6zellikleri de su¢ davranisinin gelisimi acisindan 6nemli bir faktordiir.
Cocuk suclulugu ile ilgili yapilmis arastirmalara bakildiginda ¢ocuklarin kisilik
ozellikleri ile sug¢ iliskisinin yeterli diizeyde arastirilmadigi goriilmiistir. Bunun
temel nedeninin ¢ocukluk déneminde kisilik gelisiminin halen devam etmesi oldugu
diistintilmektedir. Tirkiye’de ¢ocuk suclulugu tizerine ilk ve en kapsamli
aragtirmalardan biri olan Yavuzer’in (1981) calismasinda suga siiriiklenen ¢ocuklar
ile sirtiklemeyen cocuklarin kisilik 6zellikleri Eysenck ve Cornell kisilik testleri
kullanilarak karsilastirilmistir.  Arastirma bulgularina  gore suca siiriiklenen
cocuklarin kisilik yapilarinda uyum sorunlari, asabiyet ve endise hali, hipokondri ve
asteni ile psikopatik araz belirtilerinin etkin oldugu goriilmiistiir. Ayn1 calismada sug
davranis1 sergileyen c¢ocuklarin zeka diizeyinin su¢ davranmisi sergilemeyen

cocuklardan daha diistik oldugu belirlenerek kisilige iliskin unsurlarin yani sira daha
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diisik zeka seviyesinde bulunmanin elverissiz yakin c¢evre ile birlestiginde

cocuklarin suga siiriiklenme risklerini arttirdig1 sonucuna ulagilmistir.

Literatiirde ¢ocuklarin okula gitmek yerine yogun 1is kosullarinda
caligmasinin sug¢ risklerini arttirdigi belirtilmektedir. Leung’un (2003) ergenlerin
zamani degerlendirme durumlarini inceledigi ¢alismada sosyal bir kurum olan okula
devam etmenin su¢ ic¢in koruyucu bir faktor iken, okul yerine ¢alisma hayatinin
icinde olmanin ise su¢ davranisini arttirdigi belirlenmistir. Benzer bir ¢alisma da
Kouvonen ve Kivivuori (2002) tarafindan yapilmis olup erken yasta calisma
yasamina giren ergenlerin su¢ davraniglarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Uludagh (2011) ¢alismasinda ergenlerin ¢alisma durumunu karsilastirmis ve suca
stiriiklenen ergenlerin, suca siiriiklenmeyen ergenlere gore ¢alisma orani daha yiiksek
bulunmustur. Coban (2014) ise suga siiriiklenen ve siirliklenmeyen ergenlerin
katilimiyla gergeklestirdigi calismada c¢alisma durumu ile su¢ davranisi arasinda
anlamli iliskinin bulunmadigini ancak ¢alisma stiresinin uzun olmasi ile su¢ davranisi
arasinda anlaml iliskinin oldugu sonucuna varmistir. Bu durum uzun siireli ¢alisma

hayatinda bulunan ergenlerin su¢ davranisina daha fazla yoneldigini gostermektedir.

Steinberg (2001) ergenlerin suga yonelmesindeki etkili olan bireysel
faktorlerden birinin madde kullanimi oldugunu belirtmektedir. Yapilan arastirmalar
suca siiriiklenen cocuklarda madde kullaniminin suga siiriiklenmeyen ¢ocuklara gore
daha fazla oldugunu gostermektedir (91,92, 93). Madde kullanimi1 ve sug¢ arasindaki
iligki iki yonlii nedensel bir iligkidir. Ergen madde temin edebilmek amaciyla maddi
kazan¢ i¢in sug¢a yonelebilirken, madde kullanimmin etkisiyle de suca
yonelebilmektedir. Ogel ve Aksoy’un (2007) suca siiriiklenen ergenler ile yaptigi
aragtirma sonuglart da bu durumu desteklemektedir. Yapilan calismada suga
stirtiklenen ergenlerin ¢ogunda madde kullanimi (% 73 tiitiin, % 71 esrar, % 53
flunitrozepam, % 48 ugucu madde, % 45 alkol, % 36 ecstasy, % 26 benzodiazepin, %
2 esrar) bulunmakla birlikte ¢ocuklarin % 94’{iniin ilk su¢ davranigi dncesinde madde
kullanmaya basladig1 ancak % 30’unun da su¢ davranisi sergilerken madde etkisinde
oldugu belirlenmistir. Bu durum madde kullaniminin m1 suga, sugun mu madde
kullannomina neden oldugu sorunsalin1 desteklemektedir. Coban (2014) cocuk
suclulugunun nedenleri {izerine yaptig1 calismada suga siiriiklenen ve siiriiklenmeyen

cocuklarin madde kullanma durumlarini karsilastirmistir. Arastirma sonuglarina
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bakildiginda suca siiriiklenen ¢ocuklarda madde kullaniminin (% 55) siiriklenmeyen
ergenlerin oranindan (% 16) istatistiksel agidan anlamli derecede fazla oldugu

gorilmistiir.

2.1.3.2. Cocuk Suclulugunun Ailesel Nedenleri

Cocugun gelisimsel siirecinde ailenin ¢cocuga yonelik davraniglarinin 6nemli
etkisinin oldugu bilinen bir gercektir. Hi¢ bir cocuk sucglu dogmaz bakis acisiyla
gelisen sosyolojik kuramlar etrafinda c¢ocuklarin suca stirtiklenmesinde ve
yetiskinlerin su¢ davranisini anlamada aile ortami ve aile 6zellikleri incelenmeye
baslanmigtir.  Ozellikle 1990’11 yillardan itibaren gelisimsel kriminolojinin
caligmalar1 ile c¢esitli ailesel faktorlerin ve ebeveyn uygulamalarinin ¢ocuk
suglulugun olusumunda en oOnemli etken oldugu vurgulanmistir (94). Cocuk
gelisiminde aile temelli faktorler diger faktorler olan sosyal ¢evre ve okul/akran
faktorlerinden daha fazla etkiye sahiptir (95). Bu nedenlerle ¢ocuklardaki sug
davranisi ile aile arasindaki iliski ¢ocuk suclulugu alani ile ilgilenen disiplinlerin ilgi

odaginda bulunmaktadir.

Cocuk suclulugunun o6nlenmesine yonelik uluslar arasi sozlesmelerde de
ailenin 6nemini vurgulamaktadir. Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun 14 Aralik
1990 tarihli ve 45/112 sayih karariyla kabul edilen Riyad Ilkeleri c¢ocuk
su¢lulugunun 6nlenmesi icin gegerli ve uygulanabilir ilkeleri en kapsamli bir sekilde
ortaya koymaktadir. Riyad ilkeleri’nde ¢ocugun sosyallesme siirecinde aile vurgusu
yapilmis ve ¢ocuk suclulugunun Onlenmesinde ailenin  gereksinimlerinin
kargilanmasimin (11. Madde), aile biitiinligtiniin korunmasinin (12. Madde), istikrarli
ve huzurlu bir aile ortaminin saglanmasmin (13. Madde) 6nemine yer verilmistir

(96).

Ailede o6zellikle ebeveynler ¢ocugun ilk sosyal deneyimlerinin olusmasi ve
kisiliginin gelismesi i¢in 6nemli bir rol oynamaktadir. Ebeveynin ¢ocuga karsi
olumsuz tutumu, yeterli degeri vermemesi, sagliksiz iletisim, ¢atismalar, siddet,
madde kullanimi, yetersiz denetim, suglu bireyin bulunmasi gibi bir ¢ok etken (97)
cocugun hatali ve eksik sosyallesmesine neden olabilmekte ve c¢ocugun suga

stiriklenmesini kolaylastirabilmektedir (1). Bu nedenle suca neden olan ailesel

27



faktorlerin degerlendirilmesi, yetersizliklerin belirlenmesi ¢ocuk suglulugunun

onlenmesi ve koruyucu hizmetlerin gelistirilmesi i¢in olduk¢a dnemlidir.

Farrington ve Loeber (2000)’a gore c¢ocuk suglulugunun ailesel risk
faktorleri; ebeveyn suclulugu, ebeveynin ¢ocuk yetistirme teknikleri (fiziksel siddete
dayal1 disiplin, zay1if destek ve diisiik baglanma), ¢cocugun aile i¢inde kotii muamele
gormesi, ebeveyn catismasi, ¢ok ¢cocuklu kalabalik aile ve yoksulluk olusturmaktadir.
Semerci (2011) ¢ocuklarin suga siiriiklenmesinde aileye iliskin bazi 6zelliklerin 6ne
ciktigimi belirtmektedir. Bunlar; ailenin birlikte veya daginik olmasi, egitim ve
sosyoekonomik seviyesi, ebeveynin tutumu, ebeveynin ¢ocuga verdigi deger, aile i¢i
siddet, ailede madde kullanimi, ailede suglu bireyin bulunmasi, ebeveyn denetimidir.
Hablemitoglu’na (2011) gore ise zayif aile baglari, aile i¢i siddet, ailede suglu
bireylerin bulunmasi, aile bireylerinin antisosyal ve ilgisiz olmasi, erkek ¢ocuk i¢in
saglikli baba figiirtinlin, kiz ¢ocuklar1 i¢cin saglikli anne figiiriiniin bulunmamasi,
erkek cocuklar icin reddedici baba, kiz c¢ocuklar1 i¢in reddedici anne modelinin
bulunmasi ¢ocuklarin suca siiriiklenmesine neden olan 6nemli aile i¢i nedenlerdir.
Ailesel nedenler tizerine yapilan bu agiklamalarda ailenin hem yapisal ve hem de
niteliksel 6zelliklerine odaklanildig1 goriilmistiir. Ailenin yapisal 6zellikleri olarak
ailenin sosyoekonomik ve kiiltiirel diizeyi, ailenin birliktelik ve daginik olmasi, aile
buytikliigii, ailede cocuk sayisi, ailede suglu birey bulunmasi, ailenin par¢alanmast,
ihmal ve istismar gibi unsurlar 6n plana ¢ikmaktadir. Ailenin niteliksel 6zellikleri
olarak da ebeveyn stilleri, kontrolii, aile i¢i iletisim, ebeveyn kabulii-reddi, ebeveyne

baglanma gibi degiskenler 6n plana ¢ikmaktadir.

Ailenin Yapisal Ozelliklerine iliskin Nedenler

Ailenin yapisal Ozellikleri 1ile ¢ocuklarin su¢ davramisini inceleyen
arastirmalarin tizerinde durdugu konulardan biri olan kalabalik aile yapisi1 genellikle
cok cocukluluk olarak ele alinmaktadir. Temel ve Bayraktar (2009) ailede ¢ok
cocuklulugun bir yandan g¢ocuklara ayrilan zamanin azalmasina neden oldugunu
diger yandan cocuklarla saglikli iletisim kurulmasi hususunda gii¢liik yarattigini
belirtmektedir. Dolayisiyla ¢cok ¢ocuklulugun su¢ davranisina dogrudan etkisinden
ziyade dolayli etkisi vurgulanmaktadir. Cok ¢ocuklu olmak ailenin sosyoekonomik

acidan daha c¢ok =zorlanmasina, ailede c¢ocuklarla gecirilen kaliteli zamanin
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azalmasina, ebeveynlerin ¢ocuklarin her birine yeterli diizeyde zaman
ayrramamasina, yeterli denetim ve kontroliin saglanamamasina neden olabilmektedir.
Ihtiyaclar1 yeterli diizeyde karsilanamayan cocuklarda ileriki donemlerde davranis
sorunlar1 gelisebilmekte ve sug riskleri ile daha fazla kars1 karsiya kalabilmektedir.
Yapilan arastirma sonuglar1 da suga siiriiklenen ¢ocuklarin genellikle dort ve daha
fazla ¢ocuklu ailelerden geldigini gostermektedir (98, 99,58,81, 100). Bu durum ¢ok

cocuklu olmanin suga siiriiklenme riskini arttirdigini diistindiirtmektedir.

Aile biitiinliigiintin bozulmasinin su¢ davranisina etkisi giiniimiizde tartigilan
bir konudur. Literatiirde oliim, bosanma, ayrilik ya da terk gibi nedenlerle aile
bitiinliigi bozulmaktadir. Hatta kimi kaynaklarda ailenin par¢alanmasi olarak
tanimlanmaktadir. Yapilan bazi arastirmalar sug ile aile biitlinliigiiniin bozulmasi
iligkisini desteklerken (1, 101,102,103,104,105,59, 93) bazi arastirmalar sug¢a
stiriiklenen cocuklarin ¢ogunlugunun aile biitlinliigiiniin bozulmadig: ve aileleri ile
birliktelik durumunun devam ettigini gostermektedir (3,106,23,86, 99, 80, 58,
107,81, 108,100). Bu durum ebeveynler ile birlikte yasamaktan ¢ok ebeveynler ile
iligkilerin ve etkilesimin niteliginin daha 6nemli olabilecegini diistindiirmektedir.
Tunceroglu (2015) ise yapmis oldugu ¢alismada aile biitiinliigiiniin bozulmasinin sug
davranisi iligkisinden ziyade miikerrer su¢ davranisi ile olan iliskisinin 6nemini
vurgulamistir. Buna gore; tek su¢ nedeniyle ceza infaz kurumunda bulunan
cocuklarin % 11’inin aile bitiinliiginiin bozuldugu belirlenirken miikerrer sug
davranigi sergileyen ¢ocuklarda bu oran % 44 olarak bulunmustur. Bu bulgu aile
biitiinligtintin bozulmas1 ile su¢ davranisi arasindaki iliskinin zayif olmasina karsin

tekrarlanan su¢ davranisi ile daha fazla iliskili olabilecegini gostermektedir.

Eres (2009) cocuklarin ve ailelerinin karsilastiklar1 problemlerle bas etme
becerilerinin kazanabilmesi i¢in 6zellikle ebeveynlerin egitiminin énemli oldugunu
ifade etmektedir. Ebeveynlerin egitim durumu distik¢e cocugun egitiminde ve
gelisiminde daha fazla yetersizlikler yasanabilmekte ve ebeveynleri tarafindan yeterli
diizeyde desteklenemeyen ¢ocuklarin suca stiriiklenme riski de artabilmektedir. Suga
stirtiklenen cocuklar ile yapilan arastirmalar da ebeveynlerin egitim durumunun
ilkokul ve altinda bir egitim seviyesinde oldugu gostermektedir (80,58,81,100).
Ebeveyn egitim durumu ile sug iligkisini inceleyen arastirmalarda ortaya ¢ikan bir

diger 6nemli sonu¢ da toplumsal kiiltiire bagli olarak ¢ocuklarin egitiminde ve
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gelisiminde daha fazla sorumluluk alan annelerin egitim seviyesinin babalarinkinden

daha diistik oldugudur (67,3,80,58).

Ebeveyn egitim seviyesi ile paralel bir diger 6zellik olan sosyoekonomik
seviyedir. Ailenin sosyoekonomik seviyesi ile ¢ocuklarin suc¢a siirtiklenme iligkisini
inceleyen arastirmalar suca siiriiklenen ¢ocuklarin genellikle diisiik sosyoekonomik
seviyeden (8,58, 81, 108,60,100), hatta ¢ogunun yoksulluk ve aclik sinirindaki
ailelerden geldigini (81, 60,100) gostermektedir. Cocuk suglulugu ile ilgili yapilan
ilk arastirma sonuglar1 ile giinlimiizde yapilan arastirma sonuglarinin paralellik
gosterdigi, diisiik sosyoekonomik kosullarin ¢ocuklarin suca stiriiklenmesinde 6nemli

bir ailesel etken oldugu goriilmektedir.

Ailenin yapisal oOzellikleri ile ¢ocuklarin su¢ davranisini inceleyen
aragtirmalarin (8,109, 67, 110, 86,111, 112,60) {izerinde durdugu 6nemli konulardan
bir digeri de cocugun ihmal ve istismaridir. Ebeveynlerin ¢ocuklari disipline yontemi
olarak pedagojik olmayan ve ¢ocugun gelisimini olumsuz etkileyebilecek her tiirli
tutum ve davranis cocuk ihmal ve istismaridir. Cocuk sugluluguna dair literatiir
incelendiginde ¢ocuk istismari lizerine arastirmalarin yeterli diizeyde yapilmadigi
goriilmekle birlikte fiziksel istismar disinda diger istismar tiirleri olan duygusal,
cinsel, ekonomik istismara yonelik aragtirma bulgularinin bulunmadig goriilmiistiir.
Arastirma sonuglart aile i¢i thmal ve istismara maruz kalan ¢ocuklarin suca daha

fazla siiriiklendiklerini gostermektedir (8, 109, 67,110,86,111,112,60).

Cocuk hayatinda 6grendigi bircok seyi ailesini gozlemleyerek ve model
alarak ogrenmektedir. Sosyal 6grenme yollarindan biri olan taklit etme ile davranig
ve tutum gelistiren cocugun ailesinde suga iliskin olgularin varlig1 bu nedenle 6nemi
bir etkendir (113). Aile bireylerinin 6zellikle ebeveynlerin sergilemis oldugu sug
davraniglart ile c¢ocuklarinin sosyal, bilissel ve ahlaki gelisimi olumsuz
etkilenebilmektedir. Bu sagliksiz etki bir tiir cocuk thmal ve istismaridir. Cilinkii sug
kavramini ailesinin yiiklemeleri ile 6grenen cocuk ileriki siiregte su¢ davranisi
sergileyebilmektedir. Bu nedenle ailede su¢ davranisi sergileyen bireyin bulunmasi
da cocuklarin suga siiriiklenme riskini arttiran 6nemli etkendir. Sahinli’nin (2012)
ceza infaz kurumunda bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklar ile yapmis oldugu arastirma
sonuclart da ailede su¢ davranisinin Onemine dikkat c¢ekmektedir. Arastirma

sonuglarina gore ¢cocuklarin yaridan fazlasinda (% 51,4) daha 6nceden suca karismis
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aile bireyi bulunmaktadir. Tunceroglu (2015) da yapmis oldugu arastirmada ailede
su¢ unsurunun miikerrer su¢ davranisina etkide bulundugu vurgulanmaktadir.Buna
gore miikerrer su¢ davranisi sergileyen ¢ocuklarin % 82’sinin birinci dereceden aile
fertleri yani anne, baba ve kardeslerinin bir su¢ isnadi ile adli birimlerde kaydinin

bulundugu bulunmustur.

Ailenin Niteliksel Ozelliklerine liskin Nedenler

Cocuklarin suga siiriiklenmesinde etkili olan aileye iliskin niteliksel faktorler
ailenin yapisal (aile yapisi, sosyoekonomik durumu gibi) o6zelliklerinden daha
onemlidir. Cocugun kontrolii ve ¢ocuk ebeveyn iliskisi ailenin niteliksel faktorleridir.
Cocuk ebeveyn iliskisinde de olumsuz duygularin bulunmasi, diisiik ya da asir

ebeveyn kontrolii ve disiplini su¢ davranisi ile yakindan iligkilidir (114).

Oter (2005) suca siiriiklenen cocuklarin aile ici iliskilerini incelemis ve
cocuklarin kiigiik bir kisminin (%15.3) ebeveynleri ile iletisimini iyi olarak
tanimladigi ve her iki ebeveynine karst sevgi duydugu (% 17.8) belirlenmistir.
Tunceroglu (2015) da aile igi iliskilerin miikerrer su¢ davranisina etkisinin 6énemine
dikkat ¢ekerek miikerrer su¢ davranisi sergileyen ¢ocuklarin biiyiik cogunlugunun (%
76) aile iliskilerini kotii veya cok kotii olarak algiladiklart belirtmistir. Aile igi
iliskilerde ¢ocuklarin aileleri ile iletisimleri de 6nemli bir etkendir. Ancak yapilan
aragtirmalar suga siiriiklenen ¢ocuklarin aile i¢i iliskilerde sorunlar yasandigi gibi aile
ici iletisimde de sorunlar yasadigini, suca siiriiklenen ¢ocuklarin biiyiik bir kisminin
duygu ve diistincelerini ebeveynleri ile paylasmadigini (72, 80), ebeveynlerden anne

ile paylasimin baba ile paylasimdan daha fazla oldugunu (58) gostermektedir.

Okorodudu’ya (2010) gore suca siirliklenen ¢ocuklarin biiyiik bir boliimii
ebeveyn sevgisi ve denetiminin olmadig: ailelerden gelmektedir. Bu durum ebeveyn
boyutunun (parental dimension) ¢ocugun sagliklt bir birey olmasinda ve g¢ocuk
su¢lulugunun o6nlenmesinde en onemli etkenlerden biri oldugunu gostermektedir.
Ebeveyn boyutu, ebeveyn destegi ve kontrolii olmak tizere iki kapsamda ele
alimmaktadir. Ebeveyn kabulii, sefkati, sevgisi, sicakligi, sorumlulugu, samimiyeti
olumlu ebeveyn destegini; diismanligi, ihmali ve reddetmesi ise olumsuz ebeveyn

destegini ifade etmektedir (21). Olumsuz ebeveyn destegi ile cocuk suglulugu
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arasinda pozitif yonde iligki bulunmakla birlikte olumlu ebeveyn destegi c¢ocuk
su¢lulugunda onleyici bir etkiye sahiptir (116, 115, 117,105). Ebeveyn kontrolii ise
cezalandirici, kisitlayici, denetleyici ve endiiktif ebeveyn denetimidir (21). Bu
ebeveyn boyutlar1 ile dort tip ebeveyn stili olusmaktadir. Bunlar diisiik destegin ve
yiiksek denetimin oldugu otoriter ebeveyn stili, yiiksek destek ve kontroliin oldugu
yetkili ebeveyn stili, yiiksek destek ancak diisiik kontroliin bulundugu izin verici
ebeveyn stili ve diisiik destek ve kontroliin bulundugu ihmal edici ebeveyn stilini
olusturmaktadir (118, 119). Yapilan bir ¢ok arastirma ebeveyn stilleri ile sug¢ arasinda
anlamlt iligkilerin bulundugunu, c¢ocukluk doéneminde ihmal edici/cezalandirici
ebeveyn stiline sahip olan ergenlerin daha fazla suca yoneldiklerini gostermektedir

(20, 120, 121, 23,94,112).

Ebeveyn davraniginin ikinci boyutu denetim/6zerkliktir. Ebeveyn kontrolii
olan bu boyutta ebeveynlerin ¢ocuguna kisitlayici ya da izin verici olduklari tizerine
odaklanilmaktadir (16, 17). Izin verici olan ebeveynler ¢ocugun davranislarimi
kisitlamadigr i¢in c¢ocuga ozgiirliik taniyarak zorlayict ebeveyn degildir. Ancak
kisitlayict kontrol saglayan ebeveynler ¢cocuga karsi katidir ve siirekli kontrol ederek
cocugun davraniglarina miidahale eder, kendi isteklerini yapmasi i¢in ¢ocuga baski
yapar (17). Kaner’in (2001) ebeveyn kontrolii ile ergen su¢ davranisi iligkisini
inceledigi ¢aligmasinda ebeveynlerin dogrudan kontrol davraniglarinin azalmasiyla
ergenlerin su¢ davranislarinin arttigl, ebeveynlerin ¢ocuklarin okul digindaki
zamanlar1 kimlerle, nasil, nerede gecirdikleri konularinda kontrolsiizliiklerinin ya da
kontroliin az olmasinin ergenlerin sug¢ risklerine agik hale getirdigi sonucuna
ulasilmistir. Benzer sekilde ¢ocuk suglulugu alaninda yapilan arastirmalar ebeveyn
kontrolii ile ¢ocuk suglulugu arasinda anlamli bir iliskinin bulundugunu, ebeveyn

kontrolii diistiik¢e su¢ davranisinin arttigini desteklemektedir (85,105, 122,78)

Cocuklarin suca siiriklenmesinde ailenin 6nemini baglanma kuramlar1 da
gostermektedir. Oktem’e (2011) gére baglanma yasamin ilk giinlerinden baslayarak
birincil bakim verenin aynalanmasi ile bicimlenmektedir. Sonraki yasantilar bu
bicimlenmeye gore sekillenmektedir. Bu nedenle sugu etkileyen baslica risklerden
biri de sagliksiz baglanmadir (123). Yapilan arastirmalar ebeveyne baglanma ile sug

davranis1 arasinda negatif yonlii bir iliski bulundugunu (84,85,124), 6zellikle anneye
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giivenli baglanmanin su¢ acisindan koruyucu bir faktor oldugunu (125)

gostermektedir.

Sonug olarak; ebeveynligin en 6nemli prensibi ¢ocugun bakimindan sorumlu
yetiskinlerin ilgili ve sevecen olmasi ile cocuklarin bagarili ve fonksiyonel yetiskinler
olmasimin saglanmasidir (14). Bu nedenle ¢ocugun icinde yetistigi aileye iliskin
ozellikler ¢cocugun saglikli gelisiminde biiyiik bir 6neme sahip olmaktadir. Aile
bireylerinden 6zelikle bakim veren kisilerden ilgi, sevgi, sicaklik, sefkat, destek,
bakim, korunma gibi ihtiyaglari karsilanan ¢ocuklar daha saglikli gelisim gosterirken,
bu temel ihtiyaclar1 karsilanmayan ya da yeterli diizeyde karsilanmayan cocuklar
sagliksiz gelisim gosterebilmektedir. Akyiiz (2000) olumsuz aile ig¢i iliskilerin, aile
bireylerinin birbirlerine kars1 gosterdikleri olumsuz tutum ve davranislarin
cocuklarin hem olumsuz gelisim gostermesinde hem de suga siiriiklenmesinde
onemli etkenler oldugunu belirtmektedir. Temel ve Aksoy (2005) da cocuklarin aile
bireylerinden 6zellikle ebeveynlerinden sevgi gérmemesinin, ebeveynleri tarafindan

reddedilmesinin suga siiriiklenme risklerini arttiracagini belirtmektedir.

Tiim bu agiklamalar 1s1¢inda ¢ocuk suglulugunun ailesel nedenlerini
anlayabilmek i¢in sevgi boyutunu odak alan ebeveyn kabuliiniin ve reddinin ayrica
ebeveyn kontroliiniin incelenmesi gerekli goriilmektedir. Bu nedenle bu arastirma
kapsaminda ebeveyn ¢ocuk iliskisinde her iki boyutu ele alan Kisileraras1 Ebeveyn

Kabul-Red Kuramu ile ergenlerin aile 6zellikleri incelenmistir.

2.2. Kisilerarasi Ebeveyn Kabul-Red (EKAR) Kuram

KisilerarasiEbeveyn Kabul-Red Kurami (Interpersonal Acceptance-Rejection
Theory), diinya capinda kisileraras1 kabul ve reddetmenin baslica nedenlerini,
sonuglarin1 ve bagka degiskenlerle olan korelasyonlarint 6ngérmeyi ve agiklamay1
amaglayan kanit temelli bir sosyalizasyon ve yasam boyu gelisim teorisidir (18,
126,127). Kurami1 Rohner tarafindan 1966 yilinda gelistirilen ve 1975 yilinda
yayinlanan ebeveyn kabulii ve reddinin tarihi 20. yilizyiln baglarina kadar
dayanmaktadir. 1960’larin basindan itibaren teori, c¢ocuklukta algilanan ve
yetiskinlige kadar uzanan ebeveyn kabul-reddinin etkilerini odak almistir. Ancak

2000’11 yillarda teori sadece bakim verenin kabul-reddi olarak sinirlandirilmayarak
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samimi yetiskin iligkileri ve yasam boyu devam eden anlamli kisilerarasi iligkileri
(partner, 6gretmen gibi) igerecek sekilde genisletilmistir. Boylece daha 6nceden
EKAR Kurami olarak tanimlanan kuram 2014 yilinda Kisileraras1 Ebeveyn Kabul-

Red Kurami olarak yeniden isimlendirilmistir (127).

EKAR Kurami genel anlamiyla ii¢ alt boyutta bes ayr1 soruya yanit
aramaktadir. Bu alt boyutlar; kisilik, basa ¢ikma ve sosyokiiltiirel sistemlerdir.
Kisilik alt boyutuna iliskin olarak EKAR Kurami “Diinyadaki tiim ¢ocuklar,
farkliliklar: olmasina ragmen, ebeveynleri tarafindan kabul yada reddedildiklerinde
tepkileri aynt midir?”, “Ebeveyn kabul reddinin etkileri yetiskinlik ve yagslilikta da
etkili midir?”sorularina yanit ararken; basa ¢ikma alt boyutuna iliskin olarak
“Ebeveynleri tarafindan reddedilen bazi ¢ocuk ve yetiskinler neden ebeveyn reddine
maruz kalan diger c¢ocuklardan duygusal olarak daha iyi basedebilmektedir?”
sorusu incelenmekte; sosyokiiltiirel alanda ise “Neden bazi ebeveynler ¢ocuklarina
sicak ve kabul ediciyken, bazilari soguk ve reddedici olabilmektedir? Toplumdaki
bireylerin davranis ve inanglart ebeveyn kabul -reddi ile ne kadar ilgilidir?”

sorularina cevaplar aranmaktadir (128, 18, 126,127).

2.2.1. Ebeveyn Kabul ve Reddi

Rohner ve Khaleque’e (2002) gore ebeveyn kabul ve reddi iki kutuplu
olmakla birlikte, pozitif ucta ebeveyn sicakligi ve kabulii bulunurken ebeveyn reddi
ise negatif ucta bulunmaktadir. Ebeveyn kabuliinde; sevgiye, sefkate, ilgiye, bakima,
destege, huzura ve doyuma dayali fiziksel veya sozel ebeveyn-cocuk iliskisi s6z
konusudur. Ebeveyn reddinde bunlarin tam tersi olan ilgisiz, sefkatin ve sevginin
esirgendigi veya geri ¢ekildigi, cocugun bakiminda ihtiyaclarinin karsilanmadigi,
soguk ve duygusuz hatta ¢ocuga fiziksel veya sozel olarak zarar veren ebeveyn-
cocuk iligkisi bulunmaktadir (129,126, 127). Kurama gore kabul ve redde sadece
ebeveyne odaklanilmamakta, ¢ocuga bakim veren tiim bireyler odak alinmaktadir

(126).

Rohner ve Khaleque (2002) ebeveyn-cocuk iliskisindeki ebeveyn reddinin
cocuklarin kisilik gelisimine ve davramiglarima olumsuz etkileri oldugunu

belirmektedir. Ebeveyn reddi ¢ocuklarin ebeveynleri ile saglikli duygusal bag
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gelistirmelerini engelleyerek ¢ocugun sagliksiz psikososyal gelisim gostermesine
neden olabilmekte ve c¢ocukta bazi problem davraniglar olusabilmektedir.
Ebeveynleri tarafindan kabul gormeyecegini bilen c¢ocuk ebeveynlerine karsi
sorumluluk  duygusu  gelistirmeyerek  su¢  gibi  davranis  problemleri
sergileyebilmektedir (116). Ozellikle annenin sicak ve yakin tavirlari ergenlerin riskli
davranislar sergilemesinde koruyucu bir faktorken, babadan algilanan reddedici
davraniglar ergenin riskli davranislarini arttirmaktadir (130). Bu nedenle ¢ocugun sug
risklerinden korumanin en temel anahtar1 ebeveyn kabuliinii saglayan sevgidir (131).
Palmer ve Hollin (2001) sicak ve sevgiye dayali ebeveynligin ergenlerin sug
davranig1 ile negatif iliskili oldugunu, bu nedenle sicak ve sevgiye dayali

ebeveynligin su¢ davranisini 6nleyici bir etkisinin bulundugunu belirtmektedir.

EKAR Kurami’na goére ¢ocuklarin ebeveyn reddi durumunda ebeveynler
cocuklaria kars1 dort temel ebeveyn davranisi sergilemektedir. Bunlar; a) sefkatin
olmadig, sicak ve sevgiden uzak soguk, b) diismanlik ve saldirganlik, c) ilgisizlik ve
ithmal, d) ayrismamis reddir (126). EKAR Kuramina gore sicaklik, diismanlik,
ilgisizlik ve ayrismamis red ¢ocugun ebeveyn algisini odak alarak ¢ocugun igsel
stireglerini isaret etmektedir. Diger unsurlar olan sefkat, saldirganlik, ihmal ise
cocugun ebeveynine karsi gelistirdigi algida etkili olan ebeveynlerin gozlenebilir
davraniglaridir (126). Cocuk ebeveyninden sefkat gordigtinde ebeveynini sicak;
saldirgan davraniglara maruz kaldiginda ebeveynini diisman, ihmal davranigina
maruz kaldiginda ebeveynini ilgisiz olarak algilayabilmektedir. Sadece ayrigmamis
redde somut bir olumsuz ebeveyn davranisi goézlemlenmemesine ragmen g¢ocuk

ebeveynini reddedici olarak algilamaktadir (129).

2.2.1.1. Sicakhk /Sefkat

Ebeveynin sicakligi kavrami EKAR Kurami 6ncesinde de dikkat ¢eken bir
konu olmustur. Ozellikle ebeveynlik boyutunu inceleyen Schaefer’a (1959) gore
ebeveyn davranisinin en onemli temel degiskenlerinden biri kabul-red kisaca sevgi
degiskenidir. Ebeveyn kabulii-reddi sicak ya da diismanca olabilen ebeveyn
davranislart {izerine odaklanir. Cocuklariyla sicak bir iligki kuran ebeveynler
cocuguna sevgi gosterir, esitlik¢i iliski kurar, cocugunu olumlu degerlendirir ve

kabullenir. Bunun sonucu olarak da c¢ocuklar sorumlu ve kendi kendini
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denetleyebilen kisilik gelistirebilir. Bu durumun tam tersi ise sevgi gosterilmeyen
diismanca iligki ise saldirganligi destekleme egilimindedir. Bu ailelerde ¢ocuk
kiigiimsenir, korkuya dayali denetleme olur, cezalandirici ve asabi ebeveyn
davraniglar1 vardir, cocugu reddeden ve ilgisiz tutumlar s6z konusudur. Bu durum
diismanca ebeveyn davraniglarina maruz kalan c¢ocugun ilerde sagliksiz kisilik

gelisimine neden olabilir (16, 132,133,17).

Ebeveyn sefkatinin cocugun gelisimindeki 6nemini belirten Alfred Adler,
Bireysel Psikoloji Kurami’nda sosyal ilgi kavrami ile aciklamaktadir ve sosyal
ilginin gelisebilmesi i¢in ebeveynin ¢ocuga karsi ilgisi ve sevgisinin énemli birer
unsur oldugunu (134) belirtmistir. Adler cezalandirma, nefret, ilgisizlik ve
reddedilme ile kars1 karsiya kalan ¢ocugun “istenmeyen ¢ocuk” olarak
tanimlanacagini ve istenmeyen ¢ocukta eksiklik duygusu ile birlikte su¢ gibi normal
dis1 davraniglarin gelisiminin s6z konusu olabilecegini belirtmektedir (135). Horney
ise ¢ocugun saglikli gelisimi i¢in ¢ocugun ebeveynlerinin igten sevgisine ve saglikli
disiplinine ihtiya¢ duyacagini ifade etmektedir. Bir diger psikinalitik kuramc1 olan
Sullivan da insanin en temel ihtiyacinin sefkat oldugunu ve bu temel ihtiyacin
karsilanmamasi durumunda kaygi durumunun olusabilecegini belirtmektedir (134).
Her bireyin yasami boyunca az ya da ¢ok sevildigini ve sefkat gordiigiinti belirten
Rohner’a (2004) gore her bireyin sicaklik boyutunda bir noktaya
yerlestirilebilmektedir.

Kabul edici sevgiye dayali ebeveyn davraniglar fiziksel olabilecegi gibi sozel
de olabilmektedir. Fiziksel davraniglar 6pme, sarilma, oksama, giilimseme gibi
davraniglardir. S6zel davranislar ise dvgil, iltifat etme, hakkinda giizel seyler soyleme
gibi sevgiyi yansitan davraniglardir (18,127). Kisacas1t EKAR Kurami’nda sicaklik
boyutu ¢ocuk ve ebeveyn iligkisindeki sevgi baginin kalitesini odak almaktadir (126).

2.2.1.2. Diismanhk/Saldirganhk

EKAR Kurami’na gore; saldirganlik birine veya bir seye zarar verme
amacinin oldugu davranislarin tiimiidiir. Ebeveyn reddinde de ebeveynin c¢ocuga
yonelik kizginlik, nefret, diismanlik gibi duygular1 bulunmasi durumunda c¢ocuga

yonelik saldirgan ve =zarar verici davranislar sergilenmektedir (19). Sicaklik
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boyutunda oldugu gibi diismanlik ve saldirganlik da sozel veya fiziksel olarak
goriilebilmektedir. Ebeveynlerin saldirganligt vurma, tekme atma, ¢imdikleme,
1sirma, itip kakma, bir esya firlatma gibi fiziksel olarak goriilebilecegi gibi ek olarak
lanet okuma, alay etme, kiicimseme, bagirma, igneleme, elestirme gibi sozel sekilde
de goriilebilmektedir (18,126, 127). Yapilan arastirmalar aile i¢inde siddet igeren
davraniglara maruz kalan ergenlerin suca daha fazla yoneldiklerini gostermektedir
(136, 4). Ergenlerin su¢ davramisinin inceledigi bir c¢alismada suga siiriiklenen
cocuklarin ¢ocukluk donemi orseleyici yasantilara (duygusal, fiziksel, cinsel
istismar) daha fazla maruz kaldigi, bu durumun cocuklarin adil diinya inancini
olumsuz etkilemesi sonucunda da g¢ocuklarin suga siiriiklenme risklerinin arttig
sonucuna vartmustir  (137). Ogzellikle ergenlik doneminde fiziksel ebeveyn
istismarmma maruz kalan ergenler siddet ve mala yonelik suclara daha fazla
yonelmektedir (138). Bu durum ebeveyninin diismanca duygular1 nedeniyle saldirgan
davranislarina maruz kalan ve ebeveyn reddi yasayan ¢ocuklarin ebeveyn kabulii
yasayan cocuklara oranla suca siiriiklenme risklerinin daha fazla oldugunu

dustindirmektedir.

2.2.1.3. Tlgisizlik/Thmal

Cocuk ihmali ¢ocugun ihtiyaglarmin bakim verenler tarafindan
kargilanmamas1 veya yeterince karsilanmamasiyla gelisimin zarar gérmesi olarak
tanimlanmaktadir (139). Burada ¢ocugun ihtiyaclarinin karsilanmamasinin yani sira
cocuga zarar gelebilecek sekilde ihtiyaclarin gézardi edilmesi de s6z konusudur.
Kisacasi ¢ocuk ihmali pasif ¢ocuk istismari olarak da tanimlanabilmektedir (140).
EKAR Kurami’na gore; ebeveynlerin psikolojik yada fiziksel olarak
yetersizliklerinin bulunmasi durumunda ebeveynler cocugun kendini rahat hissetme,
yardim alma veya ilgi gorme gibi temel ihtiyaglarin1 yeterli dizeyde
karsilayamamakta ve ¢ocuk ihmali gergeklesmektedir. Bu durum cocukta sevilmeme
duygusunu yaratirken ebeveynleri tarafindan reddedildigi algisinin olusmasina da

neden olmaktadir (126).

llgisizlik ve ihmal arasindaki baglanti diismanlik ve saldirganlik arasindaki
baglant1 kadar dogrudan olmayabilmektedir. Ciinkii ¢cocugun ihmali sadece ilgisizlik

durumunda ger¢eklesmemektedir. Ebeveynler c¢ocuguna yonelik diismanca
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duygularin1 bastirmaya c¢alisirken ¢ocuguna fiziksel olarak zarar vermek yerine
cocugunun fiziksel, sosyal ve duygusal ihtiyaclarina kayitsiz kalarak da ¢ocugunu
ithmal edebilmektedir. Cocugun ihmalinde ebeveynlerin fiziksel olarak c¢ocugun
yaninda olmama yada fiziksel olarak ¢ocugun yaninda olsa bile psikolojik olarak
ulasilamaz olmasi s6z konusudur (19). Uzun donemde ihmal edilen ¢ocuklar fiziksel
olarak zarar gormenin yani sira yetersiz gelisim 6zellikleri gosterebilmekte ve 6nemli
yasam riskleri ile karst karsiya kalabilmektedirler. Ruhsal rahatsizliklar ve
fonksiyonel gerilikler (140), kisilik bozukluklar1 ve davranis sorunlar1 (141), cocuk

ve yetigkin su¢lulugu bu 6nemli risklerden en 6nemlileridir (140, 141).

2.2.1.4. Ayrismamis Red

EKAR Kurami’na gore ayrismamis reddetmede ebeveynlerden c¢ocuga
yonelik ithmal eden, zarar veren, soguk olan somut bir davranig olmamasina ragmen
cocuk ebeveynleri tarafindan sevilmedigini ve reddedildigini diistinmektedir. Burada
dikkat ceken nokta ebeveynin soguk, saldirgan veya ihmal eden somut
davraniglarinin bulunmamasina ragmen ¢ocugun ebeveyn reddi algisinin olugsmasidir.
Bu nedenle diismanlik ve saldirganlik, ilgisizlik ve ihmal boyutlarinda oldugu gibi

ayrismis bir red algis1 bulunmamakta, ayrismamis bir red algis1 bulunmaktadir (19).

2.2.2. Ebeveyn Kontrolii

Schaefer’a (1959) gore ebeveyn davranisinin en Onemli iki temel
degiskenlerinden biri de denetim ve 6zerklik boyutu yani ebeveyn kontrolidiir.
Ebeveyn kontrolii; ebeveynlerin cocugunu denetlerken sergiledigi davraniglarda
kisitlayict ya da izin verici olduklar {izerinde odaklanmaktadir (16,132,133, 17). izin
verici ebeveyn kontroliinde ebeveynler ¢ocugun davranislarini kisitlamazken ¢ocuga
ozgiirlik tanir ve ¢ocugu zorlayic1 da degildir. Ancak kisitlayict kontrol davranisi
sergileyen ebeveynler ¢ocuga karst katidir ve siirekli denetleyerek ¢ocugun
davranislarina miidahale eder, kendi isteklerini yapmasi i¢in ¢ocuga baski yapar

(132,17).

Baumrind’e (1966, 1991) gore ise ebeveyn kontrolii yetkin ve otoriter olmak

tizere iki kategoride ele alinmaktadir. Buna gore yetkin kontrolde odak nokta ¢ocuk
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olmakla birlikte cocugun bilgilendirilmesi ile ¢ocuk bilissel acidan desteklenir ve
cocugun sorumluluk duygusunun gelisimine destek s6z konusudur. Otoriter
kontrolde ise yetkin kontroliin tam tersi durumlar s6z konusudur. Buna gore esnek
olmayan disiplin ile c¢ocuk kisitlanir, kurallarin ihmal edilmesi durumunda da
sevginin geri ¢ekilmesi gibi ¢ocuga ve gelisimine zarar verici cezalar s6z konusu
olmaktadir. Sonu¢ olarak yetkin kontrol ¢ocugun saglikli gelisimini desteklerken,
otoriter kontrolde ¢ocugun sagliksiz gelisimi sz konusu olmaktadir. Sagliksiz
gelisim ile birlikte de antisosyal davranmis gelisimi i¢ine giren ¢ocuk madde
kullanimi, sapkin gruplara katilim gibi davranislar sergileyebilir ve sonug olarak da

suca siirtiklenme s6z konusu olabilmektedir (142).

Barber, Maughan ve Olsen (2005) ebeveyn kontroliinii ¢ocugun igsel
stireglerini odak alan psikolojik kontrol ve disa doniik davranmiglarini odak alan
davranigsal kontrol olarak ele almaktadir. Davranigsal kontrolde bir dizi ebeveyn
kural1 s6z konusu iken; psikolojik kontrolde sevgiyi geri ¢ekerek bagimli kisilik
gelisimi, sucluluk duymast gibi duygusal odakli ve ¢ocugun psikolojik gelisimine

zarar veren tutum ve davranislar s6z konusu olabilmektedir.

EKAR Kurami’na gore ebeveyn kontrolii Scehaefer’in ebeveyn kontrolii
boyutlarinda ele alinmistir. Cocugun davraniglarini nadiren kontrol ederek ¢ocuga
bagimsizlik taniyan ebeveyn kontrolii izin verici olarak tanimlanirken; cocugun
davranislarint her zaman kontrol ederek c¢ocugunun serbest hareket etmesini
engelleyen ve  kisitlayan  ebeveynlerin  davraniglart  kisitlayicr  olarak
tammlanmaktadir (143). Izin verici/diisiik diizeyde kontrollii ebeveyn kontrolii
cocugun saglikli gelisimini desteklemektedir. Buna gore, izin verici ebeveyn
kontrolinde cocugun sagligi ve giivenligi i¢in kosullar saglanarak cocugun kendi
davranigina karar vermesi ve harekete ge¢mesi soz konusudur. Ancak kisitlayict
kontrolde ¢ok fazla kurallar bulunmaktadir ve bu kurallara uymasi konusunda
ebeveynlerin asir1 yonlendirmeleri hatta baskis1 s6z konusudur. izin verici ebeveyn
kontroliinde ¢ocuk 6zerklik gelistirebilirken, kisitlayici kontrolde cocugun bagimli

kalmasi s6z konusu olabilmektedir (144).

Cocuklardaki su¢ davranisi gelisimini anlayabilmek i¢in ebeveyn kontrolii
boyutunun da incelenmesi gerekmektedir. Ciinkii yapilan ¢aligmalar ebeveyn

kontrolii ile su¢ davranisi arasinda 6nemli iligkiler bulundugunu gostermektedir.
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Arastirma sonuclarina bakildiginda; ebeveyn kontroliiniin diisiik oldugu ailede
yetisen ¢ocuklarin suca siiriiklenme risklerinin daha yiiksek oldugu (22, 122, 78, 124,
145) ebeveynin dogrudan kontroliiniin su¢ davranisi i¢in Onleyici bir etkiye sahip

oldugu (146) goriilmektedir.

Hirchi ise cocuk su¢lulugunda ebeveyn kontroliiniin énemini vurgulamakla
birlikte kontrol boyutundan oOnce ebeveyn algisiin O6nemine dikkat c¢ekmistir.
Hirchi’ye (2011) gore ebeveynin dogrudan kontroliinden ziyade ebeveynin psikolojik
olarak ¢ocugun yaninda var olup olmamasi onemlidir. Ebeveynlerine bagli olan
cocuk ebeveynleri ile daha fazla zaman gecirebilir ve bu nedenle de sug riskleri ile
daha az karsilasabilir. Ebeveynin dogrudan kontrolii yerine ¢ocugun ebeveynin
varligma iligkin olumlu algist su¢ davranisinin  Onlenmesinde daha etkili

olabilmektedir (147).

2.2.3. Kisilik Ozellikleri

Kisilik, bireyin farkli zaman ve ortamlarda da siireklilik gosteren duygusal,
zihinsel ve davranigsal tepkileri olarak tanimlanabilir. Kisacas1 kisilik bireyin
biligsel, duygusal, sosyal ve fiziksel tiim 6zelliklerini kapsamaktadir (25). Rohner ise
kisiligi; bireyin farkli zamanlarda ve ortamlarda zihinsel, duygusal, giidiisel ve
diistinsel olarak tepki verme egilimi ile bunlarin sonucunda sergilenen ve tutarlilik

gosteren, gozlemlenebilen davranislarin biitiinii olarak tanimlamaktadir (143).

Gelisimsel stirecte ¢ocuk tutum ve davraniglarint  ebeveynlerini
gozlemleyerek ogrenmektedir. Bu 6grenme siirecinde ¢ocuklar ebeveynlerinin bir
cok kisilik 6zelligini de taklit edebilmektedir (148). Boylece ilk gelisim doneminden
baslayarak ¢ocuk ebeveynlerinin kisilik 6zelikleri ile 6zdesim kurarak kendi kisilik
ozelliklerini gelistirir. Ebeveynlerin problemlerle basa ¢ikarken saldirgan davranislar
sergilemesi, madde kullanmaya yonelmesi veya suca yonelmesi zaman iginde
cocugun da sorunlar karsisinda benzer yontemleri kullanmasina ve suga
stiriiklenmesine neden olabilecektir. Rohner (2015) biyokiiltiirel evrim siirecinde her
insanin kendisi i¢in 6nemli kisilerden olumlu tepki ihtiyacinin oldugunu, bu ihtiyaci
karsilayabilecek en onemli kisilerin de ebeveynler oldugunu belirtmektedir. Bu

ihtiyacinin karsilanmamasi durumunda gelisimi olumsuz etkilenen ¢ocuk duygusal
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ve davranigsal tepkiler gelistirebilmektedir., EKAR Kurami’nda ebeveynleri
tarafindan kabul edilen ¢ocuklarin psikolojik uyumlar1 daha yiiksekken, ebeveyn
reddi  yasayan c¢ocuklarin  psikolojik uyum = sorunlar1  yasayabilecegi
vurgulanmaktadir. Kuramda ele aliman psikolojik uyum kisilik 6zelliklerini
kapsamaktadir (127).EKAR Kurami’na gore de kisilik gelisiminde ebeveynlerin

onemi biytktiir.

EKAR Kurami’na gore ebeveyn kabulii ve reddine bagl olarak ¢ocuklarda
yedi kisilik ozelligi goriilebilmektedir. Bunlar; a) diismanlik ve saldirganlik, b)
bagimlilik ve savunucu bagimsizlik, ¢) duygusal duyarlilik, d) 6z saygi, e) 6z

yeterlilik, f) diinya goriisti ve d) duygusal tutarhilik (18).

2.2.3.1. Bagimhlik/Savunucu Bagimsizhik

Kisilik 6zelliginin bir ucunda bagimlilik, bir ucunda da savunucu bagimsizlik
bulunmaktadir. Bagimlilik diger insanlarin olumlu tepkisine duyulan istek ya da
arzuyu tanimlamaktadir. Diger ug¢ta bulunan savunucu bagimsizlik ise kisinin
insanlarin olumlu tepkisine yonelik isteginin bulunmamasini1 tanimlamaktadir (143).
Buna gore savunucu bagimsiz cocuklar cesaretlendirme, onaylanma, rahatlatma,
destek alma gibi duygusal ihtiyaglara ¢ok sik gereksinim duymamaktadir. Ancak
bagimli ¢ocuklar siirekli olarak bu duygusal ihtiyaglara gereksinim duyarlar. Bagiml
kisilik o6zelligine sahip cocuklarin kaygi diizeyleri yiiksektir ve siirekli dikkat
cekmeye yonelik davranislar sergileyebilmektedir (18). Bagimli kisilik 6zelliklerinde
birey kendi basia karar veremez, kendini ifade etmekte zorlanir, yalniz kalmaktan

cekinir ve boyun egmeye meyillidirler (149).

Her cocuk farkli diizeylerde bagimlilik ve bagimsizlik 6zelliklerine
gostermektedir. Cocugun bagimli veya bagimsiz olmasi ebeveynler ile kurulan
iliskiye gore degisebilmektedir. Ebeveynleri tarafindan kabul edilen cocuklar
bagimhilik ve savunucu bagimsizlik arasinda bir noktada bulunmakla birlikte
genellikle daha saglikli bir gelisim tablosunda orta diizeyde bagimlilik 6zellikleri ya
da savunucu olmayan bagimsizlik o6zellikleri gostermektedir. Ancak ebeveyn
reddinin artmasiyla ¢cocuklar ebeveynlerinden kabul, destek, onay gibi olumlu tepki

alabilmek icin 6nce bagiml kisilik 6zelligi gelistirecegi gibi sonrasinda bagimsizliga
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dogru bir kisilik gelisimi gosterebilmektedir. Bu bagimsizlasma sagliksiz bir
bagimsizlasma olup ebeveynlerine karsi savunucu bir tepkidir (127). Kisacasi
ebeveyn reddi yasayan c¢ocuk once bagimli kisilik 6zellikleri sergilerken zaman

icerisinde savunucu bagimsizlik 6zellikleri gosterebilecektir.

2.2.3.2. Duygusal Duyarhhk

EKAR Kurami’na gore duygusal duyarlilik bireyin duygularii 6zgiirce ve
acikca ifade etme yetenegidir. Duygusal ag¢idan duyarli bireyler yakin iletisim
kurabilir ve iligkilerinde daha az sorun yasar. Bu nedenle bu bireyler ihtiya¢ duyulan
sicak, samimi, yakin, kalict iliskiler kurabilir ve bu iliskileri devam ettirebilir.
Duygusal agidan duyarli olmayan bireylerin ise iliskilerinde nasil sevgi gosterecegini
bilemezler ve kendisine gosterilen sevgiyi de kabul etmekte yetersizlikler ve
sikintilar yasarlar. Bunun sonucu olarak da duygusal tepkisizlik yasanir (143). EKAR
Kurami’na gore duygusal duyarlilikta ebeveynlerin 6nemi bir kez daha
vurgulanmaktadir. Ciinkii duygunun davranisa doniismesi ogrenilebilen bir siirectir.
Duygusal agidan duyarli olan ebeveyne sahip olan ¢ocuklar duygusal duyarlilik
gosterebilirken, duygusal agidan duyarsiz ebeveyne sahip olan ¢ocuklarda duygusal
tepkisizlik ozellikleri gozlemlenir. Bu nedenle ebeveynler c¢ocugun duygusal
duyarliliginin gelismesinde 6nemli bir unsurdur. Ebeveyn-cocuk iliskisinde sorunlar
yasayan ¢ocuk acidan ve zarardan kagmak i¢in giivenli ve samimi iliskilere ihtiyag
duymasina ragmen geri ¢ekilme davranisi gelistirerek duygusal kapanma yasarlar ve
duygularin1 yok sayarlar (18). Bunun sonucu olarak da ¢ocuk kisilik gelisiminde

duygusal tepkisizlik 6zellikleri gelistirir.

2.2.3.3. Diismanlik /Saldirganhk

Diismanlik igsel siireg¢lerde yasanan 6fke, nefret, kizginlik, kin gibi olumsuz
duygular; saldirganlik ise ig¢sel siirecte yasanan bu olumsuz duygularin davranissal
olarak disa vurumudur. Birine ya da bir seye zarar verici bir davranis olan
saldirganlik fiziksel, s6zel veya sembolik olarak disa vurulabilmektedir. Fiziksel
saldirganlik itme, vurma, 1sirma gibi; sozel saldirganlik asagilama, hakaret etme,

kiifretme, kiiciimseme gibi, sembolik saldirganlik ise 6fkeli veya kaba el hareketleri
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veya yiiz ifadeleri seklinde goriilebilmektedir (143). Bazi durumlarda bireyler
olumsuz duygularini kontrol etmede ve disa vurmada bilingli olarak veya olmayarak
yetersizlikler yasayabilmektedir. Boyle durumlarda bireyler fiziksel veya sozel
saldirganliktan ziyade daha pasif tutum ve davranislarla olumsuz duygularim1 disa
vurabilirler. Surat asma, inatlasma, yapilmasi gerekenleri erteleme veya engelleme

pasif saldirgan tutum ve davraniglara 6rnek olarak verilebilir (18).

Psikodinamik kuramcilardan biri olan Horney’e gore kisiligin gelisiminde
sosyokdiltiirel kosullar ve ¢ocukluk donemi yasantilart 6nemli bir etkiye sahiptir.
Cocugun saglikli gelisiminin devami i¢in sicakligin ve sevginin bulundugu asiri
derecede izin verici olmayan sosyal ¢evreye ihtiya¢ duyulmaktadir. Ozellikle sevgi
ve sefkat ihtiyacinin karsilanmamasi durumunda 6nce ebeveyne karsi diismanlik ile
bireyde temel kaygilar olusabilmektedir. Bunun sonucu olarak da ¢ocugun kendini
gerceklestirme siireci yani kisilik gelisimi olumsuz etkilenir (134). EKAR Kurami’na
gore ebeveynlerinden diismanlik algilayan ve ebeveynlerinin saldirgan davranislarina
maruz kalan reddedilmis ¢cocuklar diisman ve saldirgan kisilik 6zellikleri sergilemeye

daha fazla egilim gosterebilmektedir (19).

2.2.3.4. Oz-Sayg1

Oz degerlendirme bireyin kendisiyle ilgili genel yargisidir. Bu yargi olumlu
olabilecegi gibi olumsuz da olabilmektedir. Kisinin kendini degerlendirirken kendine
dair degeri 6z saygisini, yeterlilikleri ile ilgili algist ise 6z yeterliligini temsil
etmektedir (143).0z sayg1 bir diger ifadeyle benlik saygisi olarak tanimlanmaktadir.
Karl Rogers saglikli kisilik gelisimi i¢in bireyin olumlu 6z saygi ihtiyacinin 6nemine
deginmektedir. Rogers saglikli bir kisilik gelisimi i¢in yasamin ilk yillarindan
itibaren ¢ocugun cevresindeki bireyler tarafindan kabul edilmesinin 6z sayg1 gelisimi

icin 6nemli oldugunu vurgulamaktadir (134).

Bireyin 6z saygist olumlu olabilecegi gibi olumsuz da olabilir. Olumlu 6z
saygiya sahip bireyler kendisini begenir, onaylar, degerli goriir ve saygiy1 hak ettigini
distintir. Olumsuz 6z saygtya sahip bir birey ise kendini diger kisilerden asag1 gortir,
degersiz hisseder, kendini begenmez, su¢clanmay1 ve dislanmay1 hak eden biri olarak

kendini degerlendirir (18). Olumlu 6z sayginin gelisebilmesi i¢in ¢ocugun siirekli
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olarak desteklenmesi gerekmektedir. Bu nedenle ¢ocugun yasaminin ilk yillarindan
itibaren karsilastigi bireyler ve aile 6z sayginin gelisimi i¢in olduk¢a 6nemlidir.
Cocugun saglikli gelisimi i¢in ihtiya¢ duyulan yakinlik, cesaretlendirme, ilgi ve
bakim, giiven ve yapici disiplinin karsilanmamasi1 gerg¢eke¢i bir 6z saygi yerine
nevrotik gururun olugmasina neden olabilecektir (134). Bu nedenle 6z sayginin
gelisimi i¢in ¢ocugun ilk yillardan beri etkilesim halinde oldugu bireylerle kurdugu
iliskinin boyutu ¢ok 6nemli bir etkendir. EKAR Kurami’na gore de ebeveynler
cocugun 0Oz saygisimin gelisimi i¢in O6nemli kabul edilmektedir. Buna gore;
ebeveynleri tarafindan sevilmeyen ve reddedilen c¢ocuklar bu durumu kendi
degerlerine yansitmakta ve olumsuz 6z saygi gelistirebilmektedir. Arastirma
sonuclart da bu durumu desteklemektedir. Buna goére; annesi ve babasi tarafindan
sevilmedigini diisiinen ergenlerin diger ergenlere gore daha diisiik benlik saygisinin

bulundugu belirlenmistir (150).

Yapilan arastirmalar su¢ davranisi ile 6z saygi arasinda negatif yonli bir
iliskinin oldugunu gostermektedir. Hiikiimlii ve tutuklu ¢ocuklar ile gergeklestirilen
bir arastirmada yaslar1 15-22 arasinda degisen cocuklarin 6z saygi diizeyleri suca
stiriklenmeyen ¢ocuklar ile karsilastirilmis ve suga siiriiklenen ¢ocuklarin 6z
saygilarimin suga siiriiklenmeyen c¢ocuklardan daha diisik oldugu sonucuna
vartlmigtir (151). Literatiirde ergenlikte goriilen disa yonelim problemlerinin artigini
aciklayan bir etkenin 6z saygi distkligi ile agiklamaktadir (152). Ergenlerin sug,
sapkin davraniglar ile benlik saygisi iligkisini inceleyen Sankir’a (2014) gore diisiik
benlik saygis1 olan ergenlerin su¢ davranisi diizeyleri artarken, yiiksek benlik saygisi

ergenlerin su¢ davranisi sergilemesinde engelleyici bir rol oynamaktadir.

2.2.3.5. Oz-Yeterlilik

Bireyin ¢evresindeki olaylar ile basetmesindeki ne derece basar1 olabilecegine
iliskin yargist 6z yeterliliktir. Burada 6nemli olan husus bireyin sahip oldugu
beceriden ziyade bu becerileri ile neler yapabilecegini iliskin kendilik algisidir (134).
Bandura’ya (1997) gore 06z yeterlilik bireyin farkli durumlar karsisinda
yapabileceklerine iliskin kendilik algisidir. EKAR Kurami’na gore ise 6z yeterlilik;
kisinin bireysel yeterliliklerine iliskin kendilik algisidir (143).0z yeterliligi yiiksek
olan bireylerin basetme kapasiteleri yiiksek olmakla birlikte yliksek hedefler, bu
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hedeflere yonelik eylemler ve eylemler arasinda da tutarlilik s6z konusudur (153).
Oz saygida oldugu gibi 6z yeterlilikte de birey kendisini olumlu olarak yeterli,
olumsuz olarak da yetersiz algilayabilmektedir. Olumlu 6z yeterlilik algisina sahip
bir birey kendisini problemlerini ¢6zebilen, basarili, kendine giivenen, sosyal agidan
yeterlidir. Aksine olumsuz 6z yeterlilik algisinda olan bireyler ise kendini yetersiz,
basarisiz, yeterli miicadeleyi veremeyen, giivensiz  bir birey olarak

degerlendirmektedir (143).

Kendini olumsuz olarak degerlendiren ¢ocuklar bu durumu 6z yeterliliklerine
genelleme egilimindedirler. Ozellikle kendi 6zel ihtiyaglarin1 gideremeyen cocuklar
kendilik algilarmin yetersizlik tizerine sekillendirerek “Ben basarisizim, ben
beceriksizim” seklinde 6z degerlendirmede bulunmaktadir. Bu durum ¢evresinden de
cocuga degersiz olduguna dair yiiklemeler gelmesine neden olabilecektir. Boyle bir
donglide cocuk kendini daha fazla yetersiz hissedebilecektir (129). Cocugun 6z
yeterliliginin gelisebilmesi i¢in ¢evresindeki bireyler tarafindan desteklenmesi ve
cesaretlendirilmesi gerekmektedir. Hem sozel destek hem de olumlu davranislarin
pekistirilmesi ile cocukta 6z yeterlilik algisinin gelismesi desteklenebilmektedir. Bu
nedenle ebeveynlerin cocuk gelisimi ve egitiminde kullandig: teknikler ¢ocuktaki 6z
yeterliligin gelisiminde 6nemli bir etkendir. Bandura (1989) 6z yeterligin riskli ya da
zorlayict kosullarda stres duygusu ile basetmede Onemini vurgulamis ve 0z
yeterliligi  yliksek olan bireylerin riskleri kontrol ederek stres duygusunu
azaltabilecegini ve durumun davranigsal boyuta olumlu yansiyacagini belirtmektedir
(154). Bu nedenle 6z yeterlilik duygusunun gelismesi ¢ocuklarin sug riskleri ile karsi
karsiya kaldiginda suga siiriklenmemesi i¢in 6nemli bir unsurdur. Literatiirde
bulunan arastirma sonuglarmma gore suca siiriiklenen ¢ocuklarin  suga
stiriklenmeyenlere gore yeterliliklerine iliskin kendilik algilarinin daha diistik oldugu

belirtilmektedir (155).

2.2.3.6. Duygusal Tutarhhk

Diger bir kisilik 6zelligi olan duygusal tutarlilik bireyin aksilikler,
basarisizliklar, zorluklar ve diger stres yaratan durumlarla kars1 karsiya kaldiginda
kendini  tizmeden ve duygusal dengesini kaybetmeden yeteneklerini

stirdiirebilmesidir (143). Ancak her birey benzer durumlarla kars1 karsiya kaldiginda
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farkl1 duygusal tepkiler verebilmekte ve farkli davranislar sergileyebilmektedir.
Bunun temel nedeni duygusal durumundaki tutarliliktir. Rohner’a (2005b) gore;
duygusal tutarlilign  olan c¢ocuklar stresli  durumlarla karsilastiklarinda
kaygilanmadan, sinirlenmeden, 6fkelenmeden, davranis kontrollerini kaybetmeden
bu stres faktorleri ile basedebilirler ve yasanan olay o©ncesindeki duygusal
durumlarina kolaylikla donebilirler. Ancak duygusal dengesinde tutarsizlik yasayan
cocuklarda siirekli degisken duygu hali s6z konusu olup bir an sakinken bir an asabi
tutum ve davranislar sergileyebilirler. Ayrica duygusal tutarsizlik 6zelligine sahip
cocuklar giinlik yasamda engellemeler ve sorunlar ile karsilagtiklarinda duygusal
acidan olumsuz etkilenirler ve stresli olaylar karsisinda sakinliklerini kaybederek
kacinma, sinirlenme, Ofkelenme gibi davranislar1 sergileyebilirler. Kisilik
ozelliklerinde duygusal dengesizlik yasanan ergenlerin 6znel iyi oluslart disa doniik
kisilik 6zelligindeki ergenlere gore daha diistiktiir. Bunun temel nedeni de duygusal
dengesizligin olumsuz duygularla ve yasantilarla iliskili olmasidir (156). Rohner ve
Khalaneque’e (2002) gore de ebeveynleri tarafindan reddedilen bireyler stres yaratan
olay ve durumlar karsisinda duygusal dengelerini kolaylikla kaybedebilmekte ve

daha fazla olumsuz etkilenebilmektedirler.

2.2.3.7. Diinya Goriisii

Kisilik ozelliklerinden bir digeri olan diinya goriisii, bireyin kendi yasamini,
evrenini ve varliginin 6ziinii olumlu veya olumsuz olarak degerlendirmesidir.
Dolayisiyla diinya goriisii bireyin var olma kalitesiyle ilgili genel bir yargidir. Bu
durum bireyin toplumsal, siyasal, politik ve ekonomik degerleri ile karistirilmamasi
gerekmektedir (143). Olumsuz diinya goriisiine sahip bir ¢ocuk hayatini, yasamini,
diinyayi, yaradilisini olumsuz olarak degerlendirmektedir. Bu olumsuzluklar
nedeniyle ¢ocuk diger insanlarin ve diinyanin diisman, hain, tehlikeli oldugunu
algilamaktadir. Olumsuz diinya goriisiine sahip olan ¢ocuklarda olumsuz benlik
algis1 da beraberinde eslik etmektedir (129). Cocugun diinyaya ve yasama karst bu
algisinin tam tersini ise olumlu diinya goriisii temsil etmektedir. Buna gore olumlu
diinya gortisine sahip bir cocuk diinyayr ve yasami iyi, giivenli, mutlu, olarak
degerlendirmektedir (18). Rohner’a (2016) gore gelisim siirecinde ¢ocuk diinyaya
bakis agisin1 ebeveynleri ile kurdugu iligkinin kalitesine, ebeveynleri tarafindan

kabul veya reddedilmesine bagl olarak gelistirmektedir. Buna gore; reddedilen
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cocuklar icsel siireclerinde yasadiklart 6fke ve kizginlik duygularn ile birlikte
olumsuz diinya goriisiine ebeveynleri tarafindan kabul edilen ¢ocuklara oranla daha
fazla sahip olmaktadir. Diinyaya iliskin bu olumsuz bakis acisinin olusmasi ile

cocugun tiim yasami bu siiregten olumsuz etkilenmektedir.

Olumsuz diinya goriisii ile su¢ davranisi arasindaki iliskiye bakildiginda
Coskun’un (2010) suga siiriiklenen ¢ocuklar ile gerceklestirmis oldugu arastirmada
adil diinya gorlistinlin olmamasinin veya diisik olmasinin ¢ocuklarin suga
stiriiklenmesinde onemli bir etkisinin olabilecegi belirlenmistir. Bu durum ¢ocugun
diinyaya bakisinin olumlu olmasinin ¢ocuk suglulugunda koruyucu bir etkisinin

olabilecegini gostermektedir.

Sonu¢ olarak EKAR Kuramimin kisilik alt teorisine goére ebeveynleri
tarafindan reddedilen ¢ocuklarda yedi kisilik 6zelligi olusabilmektedir. Bu kisilik
ozellikleri bagimlilik/savunucu bagimsizlik, diismanlik/saldirganlik, olumsuz 6z
saygl, olumsuz 6z yeterlilik, duygusal tutarsizlik, duygusal duyarsizlik/tepkisizlik ve

olumsuz diinya goriistidiir.

2.3.  Cocuk Suclulugu ile lgili Arastirmalar

Ergenlerin su¢ davranisini inceleyen ve su¢ davranisini bireysel, ailesel ve
sosyal boyutlarda agiklamaya calisan bir ¢ok arastirma bulunmaktadir. Arastirmanin
amaglart dogrultusunda literatiirde bulanan arastirmalar bireysel ve ailesel boyuttaki
caligmalar ile sinirlandirilarak incelenmistir. Bireysel boyutta daha ¢ok ¢ocuga 6zgii
ozellikler ele alinmakla birlikte literatiir incelendiginde ¢ocuga ait ozelliklerin
genellikle cinsiyet, yas, egitim, kardes sayisi, kardes siralamasi, ¢alisma durumu,
ihmal ve istismar, psikiyatrik bozukluklar gibi degiskenler ile ele alindigi
gorlilmistiir. Cocugun kisilik ozelliklerini odak alan ve su¢ davranigimi kisilik

degiskeni ile agiklayan ¢ok az sayida arastirilmaya rastlanmistir

Son yillarda su¢ davranisinda ailenin 6nemine daha fazla Onem
verilmesinden dolay1 aileye yonelik degiskenlerin aragtirmalarda daha fazla ele
alindigr gortilmektedir. Aile o6zelliklerini farkli degiskenlerle ele alan bu
aragtirmalarda aile 6zellikleri yapisal (ailenin birlikteligi, biiytikliigii, sosyoekonomik

ve kiiltiirel seviyesi, ailede su¢ Oykiisii gibi) ve niteliksel (ebeveyn-¢ocuk iliskisi,
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ebeveynlik becerileri, ebeveyn sevgisi, ebeveyn destegi gibi) boyutlarda ele
alinmigtir. Arastirmanin amaglari dogrultusunda ergen sug¢lulugu alaninda yapilmig
bu arastirmalar daha ¢ok ailenin niteliksel 6zelliklerini agiklayan arastirmalar ile

sinirlandirilmastir.

2.3.1. Yurt Disinda Yapilmus Calismalar

Ergenlerin ebeveyn kabul-reddi ve dulguzal zekasi ile su¢ davranisi
arasindaki iliskiyi inceleyen bir ¢alisma Surbanovska, Kitkanj ve Ristovska (2017)
tarafindan yapilmistir. Arastirmaya Makedonya’da yasayan yaslari 14-18 arasinda
degisen 40 suca siiriiklenen ve 40 suga siiriiklenmeyen ¢ocuk katilmistir. Arastirmada
suca siiriiklenen ¢ocuklarin diger ¢ocuklara goére anne ve babalarini daha az sicak
algilamakla birlikte daha fazla ebeveyn reddi yasadigi belirlemistir. Arastirma
sonuclar1 suca siiriiklenen ¢ocuklarin suca siirtiklenmeyenlere gore anneden daha
fazla sogukluk, saldirganlik, ilgisizlik ve ayrismamis red algilarken, babadan daha
fazla saldirganlik ve ayrismamis red algilamaktadir. Ayrica arastirma kapsaminda
incelenen duygusal zekanin suga siiriikklenen c¢ocuklarda daha diisiik oldugu
bulgusuna ulasilmistir. Suga siiriiklenen ve suga siiriiklenmeyen ergenler arasinda
belirlenen bu farkliliklar istatisksel agidan anlamlidir. Sonug¢ olarak ebeveynlerin
cocuga kars1 yetersiz davranislart su¢lu davranisin olusumunda 6nemli bir faktor
olarak degerlendirilmis ve duygusal agidan duygularini diizenleme, kontrol etme ve
yonetmede yetersizlik yasayan ergenlerin daha fazla suca siiriiklendigi belirtilmistir
(157). Benzer bir calisma Vujovic ve Mijanovic (2013) tarafindan Kadadag’da
yapilmis olup yaslart 15-18 arasinda degisen 155 ergenin katilimiyla
gerceklestirilmistir. Bu calismada ergenlerin su¢ davranisinda etkili olan ¢ocukluk
donemi ebeveyn davraniglari incelenmistir. Bu ¢alismada annenin duygusal ithmali
yani anne sicakliginin eksikligi, babanin ¢ocuga yonelik saldirganlik ve fiziksel
istismart ergenlerin su¢ davranisinin olusumunda temel faktérler oldugu

belirlenmistir (158).

Tang, Ku ve Zaroff (2016) Cinli ergenlerle yaptig1 arastirmada ergenlerin
kiltirel kisilik 6zellikleri ve aile islevlerinin su¢ davraniglar ile iligkisi incelenmistir.
Arastirmaya yaslar1 12-17 arasinda degisen 135 ergen katilmis ve kiilttirel kisilik

ozellikleri olarak ergenlerin uyum ve aile adaptasyonlari incelenmistir. Arastirma
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sonuglarina gore ergenlerin bireysel 6zellikleri kontrol edildiginde, kiiltiirel kisilik
ozellikleri ve aile islevi su¢ davranisinin anlamli birer yordayicisidir. Buna gore
uyum ve aile adaptasyonu az olan ve ailesinin islevselligini sagliksiz olarak algilayan

ergenlerin suca siiriiklenme riskleri daha fazladir (159).

Ailenin hem yapisal hem de niteliksel 6zelliklerini odak alan bir arastirma
McKoy (2016) tarafindan yapilmistir. Arastirmaya 12-21 yaslari arasinda toplam
8.607 hiikiimlii ergen katilmistir. Arastirmaya katilan ergenlerin % 50.2°si kadindir
ve % 58.52’si biyolojik ebeveynleriyle birlikte yasamaktadir, % 88’inin ebeveyni lise
ve {stli egitim seviyesinde bulunmaktadir. Arastirma sonuglarina gore yas ile sug
davranig1 arasinda negatif iliski bulunmaktadir ve 16-17 yaslarinda en st seviyeye
ulagsan su¢ davraniginin, 17 yasindan sonra her yas diliminde % 5 azaldig
belirlenmistir. Ayrica ebeveyn egitim seviyesi ile su¢ davranigi arasindaki
farklilasma incelenmis ve bu farklilasmanin istatistiki acidan anlamli bir farklilasma
olmadig1 belirlenmistir. Ailenin niteliksel 6zelliklerinden biri olan ebeveyn kontrolii
ile su¢ davranisi arasinda iliskiye bakildiginda ise iki degisken arasinda negatif giiclii
bir iligkinin bulundugu bulgular1 elde edilmistir. Sonu¢ olarak ebeveyn kontrolii

seviyesi diistiikce su¢ davranisi seviyesi artmaktadir.

Dembo, Wothke, Shemwell, Pacheco, Seeberger, Rollie, Schemeidler ve
Livingston’un (2016) ergenlerin su¢lulugunun nedenlerini aile ve davranis sorunlari
degiskenleri ile incelemistir. Yaslar1 11-17 arasinda degisen 277 suga siiriiklenen
ergenin katilimiyla gergeklestiren arastirmada kizlarin % 27’sinin ve erkeklerin %
20’sinin 6nceki yasantilarinda cinsel istismar magduru oldugu, ergenlerin biiylik bir
cogunlugunun (% 75) fiziksel istismara maruz kaldigi belirlenmistir. Ayrica abu
calismada ergenlerin aile sorunlarinin bulunmasi davranig sorunlarindaki toplam
varyansin yaklasik % 64’inii, su¢ davranisindaki toplam varyansin % 60’mi1
aciklamaktadir (160). Bu bulgulara goére, aile sorunlarmmin ¢ocugun suca

stiriiklenmesinde 6nemli bir etkisinin bulundugu sonucuna varilmistir.

Ebeveyn kontrolii, ebeveyne baglanma ile su¢ davramisi arasindaki iliskiyi
inceleyen bir diger arastirma Kassabri, Khoury ve Ali (2015) tarafindan yapilmstir.
Yagslar1 15-21 arasinda degisen toplam 167 Arap kokenli ergenin katildigi ¢alismada

ebeveyn kontrolii ve ebeveyne baglanmanin su¢ davranigi ile negatif bir iliski
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bulunmustur. Buna gore ebeveyn kontrolii ve ebeveyne baglanma ergenlerin suca

stiriiklenmesinde koruyucu bir faktordiir.

Sweeten, Piquero ve Steinberg’in (2013) farkli sug¢ tiirlerinde suga
stiriiklenmig 1.300 ergenle yapmis oldugu boylamsal arastirmada tist yas sinirt 16.5
olarak alinarak yedi yil ergen gelisimleri ve suca siirliklenme durumlar
incelenmistir. Arastirma kapsaminda yasla birlikte su¢ davranisinin azalip azalmadigi
psikososyal degiskenlerle (sosyal kontrol, adalet algilari, 6grenme, psikososyal
olgunlasma ve rasyonel se¢imler) incelenmistir. Arastirma bulgulari incelendiginde
ergenlerin yaslar1 ilerledik¢e en 6nemli etkinin sosyal 6grenme ile gergeklestigi ve
su¢ davraniglarinin % 49 azaldigi saptanmustir. En az etki ise gelisimsel siirecte
adalete kars1t algisal degisimdir. Degiskenler birlikte incelendiginde ergenlerin
yaslarinin ilerlemesi ile belirtilen gelisimsel alanlarda olgunlastiklar1 ve ergenlikte
goriilen su¢ davramisinin geng yetiskinlik doneminde % 69 azaldigi bulgusuna
ulagilmistir. Ayrica ele alinan bagimsiz degiskenler kontrol edildiginde, sadece yas
degiskeni ile su¢ davranisi arasinda negatif yonde gii¢lii bir iliski belirlenmistir. Bu
bulgular ergenlerin farkli gelisimsel degisimler ve yasin ilerlemesi ile sug

davranislarinin azaldigini géstermektedir.

Ebeveyn stilleri ile ergenlerin su¢ davraniglar arasindaki iliskiyi inceleyen bir
diger arastirma da 2010 yilinda Okorodudu tarafindan yapilmistir. Yaglar1 12-16
arasinda degisen 404 ergenin katildig1 arastirmada ebeveyn stilleri otoriter, yetkin ve
izin verici olmak tizere {i¢ grupta ele alinmis ve ebeveyn stillerinin su¢ davranigini
yordayip yordamadigi incelenmistir. Arastirma kapsaminda yapilan ¢oklu regresyon
analizi sonuglarina gore otoriter ve yetkin ebeveynligin ergen suclugunda anlamli
birer yordayict olmadigi, izin verici ebeveynligin su¢ davramiginda anlamli bir
yordayict oldugu belirlenmistir. Arastirma bulgularina goére ebeveyn stillerinden
sadece izin verici ebeveynlik ile ergen suglulugu arasinda pozitif iliski bulunmustur.
Ayrica ergenlerin bireysel 6zellikleri ile su¢ davranist incelenmis olup cinsiyet ve yas
degiskenleri ile ergen suglulugu arasinda istatistiki agidan anlamli bir iliski

bulunmamustir.

Amerika, Avrupa ve Avustralya’da c¢ocuk sug¢lulugu ile ebeveynlik {izerine
1950-2007 yillar1 arasinda yapilmig 161 arastirmanin meta analizini yapan Hoeve ve

arkadaslar1 (2009) ebeveyn denetimi ve kontrolii, ebeveyn destegi, ebeveynlik
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stilleri, ebeveyn davranigi boyutlarinda ebeveynlik ve ergen suglulugu iligkisini
incelemistir. Yapilan calismada ebeveyn denetimi/kontrolii kapsaminda psikolojik
kontroliin (¢ocugunu bagimh kilan, ¢ocugunun duygularini degistiren, cocugunu
suclu hissettirerek kontrol eden veya cocugunu gormezden gelerek cezalandirmaya
calisan kontrol), davranigsal kontrol, otoriter kontrol ve yetkin kontrole gore, sug
davranisinin en biiyiik yordayicist oldugu belirlenmistir. Psikolojik kontrol sug
davranisinin toplam varyansimnin % 21’ini aciklamaktadir. Calisma kapsaminda
ayrica olumsuz ebeveyn destegi (ihmal edici, diismanca, reddedici, kayitsiz, kaginan)
ile ¢ocuk suclulugu arasinda pozitif giiglii bir iligski s6z konusu iken olumlu ebeveyn
destegi (acik iletisimin, sevginin, bakimm bulundugu, destekleyici, giivenli, kabul
edici ve sicak ebeveyn destegi) ile ¢ocuk suclulugu arasinda negatif bir iliskinin
bulundugu belirlenmistir. Bununla birlikte olumsuz ebeveyn desteginin sug
davranisina etkisi, olumlu ebeveyn desteginin su¢ davranigsina karst koruyucu

ozelliginden daha giiglii bir etkiye sahip oldugu bulunmustur.

Kim ve Kim (2008) Koreli ergenlerin su¢ davranislarini bireysel ve ailesel
degiskenlere gore incelemistir. 1236 lise egitimine devam eden ergen ile 707 suga
stiriklenen ergenin katildig1 karsilastirmali arastirmada bireysel 6zelliklerinde
ergenlerin antisosyal kisilik gelisimi, cinsiyet, psikosomatik semptomlar ve hayal
kirikligr degiskenleri ile; ailesel 6zelliklerinde ise aile islevselligi, aile i¢i siddet,
ebeveynlerin es iliskileri degiskenleri ile su¢ davranisi arasindaki iliski incelenmistir.
Arastirma sonuglarina bakildiginda suga siiriiklenen ergenlerin yiiksek anti-sosyal
kisilik 6zellikleri ve hayal kiriklig1 6zellikleri gosterdikleri ve daha fazla psikomatik
belirtiler gosterdikleri belirlenmistir. Ayrica suga siiriiklenen ergenlerin aile
ozelliklerinde aile i¢i siddete daha fazla maruz kaldiklar, aile islevselliginin ve
ebeveyn es iligkilerinin daha fonksiyonel olmayan belirtiler gosterdigi saptanmaistir.
Ayrica bu caligmada belirtilen degiskenlerin su¢ davranisina etkisi incelenmis ve
tiim degiskenlerin su¢ davranisinin anlamli yordayicisi oldugu sonucuna ulasilmistir.
Arastirmada dikkat ¢eken bir diger nokta da su¢ davramiginda antisosyal kisilik

ozellikleri ve aile i¢i siddetin en fazla dogrudan etkisi bulunmasidir.

Ergenlerin su¢ davranisini ebeveyn stilleri ile inceleyen Steinberg, Eisengart
ve Cauffman’in (2006) su¢ davranisi sergileyen yaslar1 14-17 arasinda degisen 1355

ergenin katilimiyla gerceklestirdigi arastirma sonucunda yetkili ebeveyn stiline sahip
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ergenlerin psikososyal olgunlugunun daha yiiksek oldugu ve sorunlu davraniglara
daha az yoneldigi belirlenmistir. Ayrica aragtirma sonucunda izin verici ebeveyn
stiline sahip ¢ocuklarin suca daha fazla yatkinliginin bulundugu bilgisine ulasilmistir

(161).

Ailenin yapisal o6zelliklerinden biri olan aile birlikteliginin ergen sug
davranigi ile incelendigi bir arastirma Zimmermann (2006) tarafindan yapilmistir.
Arastirmaya 36’s1 suga siiriiklenen 46’s1 su¢ davranisini sergilemeyen olmak tizere
yas ortalamasi 16 olan toplam 82 erkek ergen katilim gostermistir. Aragtirma
sonuclarina gore suca siirliklenen ergenlerin % 61°1, kontrol grubundaki ergenlerin
ise % 27’si aile birlikteligi devam etmeyen ailelerden gelmektedir. Bu farklilasma
istatistiki agidan da anlamli bulunmakla birlikte aile ile birlikte yasama durumunun
su¢ davraniginin 6nemli bir bi¢imde yordadigi bulunmustur. Buna gore aile yapisi

su¢ davranisinin toplam varyansinin % 12’sine etki etmektedir.

Ergenlerin su¢ davranisini odak alan bir diger ¢alisma Robles ve Gamble
(2006) tarafindan yapilmistir. Bu calismada ebeveyn-ergen siireci ve sug risklerinin
azaltilmas1 amaclanmis ve ebeveyn-ergen siirecinde anneye baglanma odak almistir.
454 Meksikali Amarikan ergenin katildig1 bu arastirmada giivenli baglanmanin sug
risklerini azaltmada Onemli bir etken oldugu belirlenmistir. Ayrica arastirma
sonuclarinda cinsiyet aract degisken olarak incelenmis ve erkekler i¢cin anne ile
giivenli baglanmanin sug risklerini 6nlemede 6nemli bir etken oldugu, ancak kizlar

icin bu iligkinin daha diisiik oldugu sonucuna varilmistir.

Ebeveynlik ile su¢ davranisini inceleyen bir ¢alisma da Unnever, Cullen ve
Agnew (2006) tarafindan yapilmistir. 2.437 ergenin katilimiyla yapilan arastirmada
etkin olmayan ebeveynlik ile su¢ davranisi arasinda anlamli iliskiler saptanmustir.
Buna gore c¢ocuklarimi duygusal ve sosyal agidan destekleyen, yakin ve sicak
iliskinin bulundugu ve diizenli ebeveyn kontroliiniin saglandig1 etkin ebeveynligin
ergen su¢luluguna karst koruyucu bir faktor oldugu sonucuna varilmakla birlikte

etkin olmayan ebeveynligin su¢ davranisini arttirdig belirlenmistir (162).

Loeber, Wei, Hamish ve Loeber (2002) ergenlerde su¢ davranisini maruz
kaldiklar1 kotii muamele (thmal ve istismara ugrama) ile incelemistir. 298 ergenin

katildig1 arastirmada suga siiriiklenen ergenlerin % 48’inin aile i¢inde kotii
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muameleye maruz kaldigr saptanmistir. Kontrol grubundaki suca siiriiklenmeyen
ergenler i¢in ise bu oran % 19.2 olarak bulunmustur. Oranlar arasindaki bu fark
istatistiki acidan anlamli bulunmus olup arastirma kapsaminda yapilan regresyon
analizi sonucunda ergenlerin su¢ davranisinda aile i¢i kotii muamelenin 6nemli bir
yordayict oldugu bulgusuna ulasilmistir. Benzer bir ¢alisma da Currie ve Tekin
(2011) tarafindan yapilmis olup su¢ davranisi ile ¢ocukluk ¢agi ihmal ve istismari
arasinda yliksek diizeyde pozitif iliski bulunmustur. Bu durum ¢ocukluk ¢aginda kot
muamele gorenlerin yetiskinlik doneminde sucga stiriiklenme risklerinin daha fazla

oldugunu gostermektedir.

Ailenin niteliksel 6zelliklerinden biri olan ebeveynlik boyutunu ele alarak
ergenlerin su¢ davranist iligkisini incelemeyi amaglayan bir arastirma Palmer ve
Hollin tarafindan yapilmistir. Palmer ve Hollin’in (2001) lise donemindeki ergenlerin
su¢ davraniglarini inceledigi bu arastirmada ergenlerin su¢ davranisi ebeveynlik ve
sosyo-ahlaki gelisim degiskenleri ile incelemistir. Buna gore ebeveynlik degiskeni
ahlaki degiskenlerden daha fazla su¢ davranisi ile iligkilidir, ergenlerdeki sug
davranisinin ilgili ve sicak ebeveyn stili ile negatif yonlii, fiziksel cezalandirmanin
bulundugu ebeveynlik sitili ile pozitif yonlii iliskisinin bulunmaktadir. Arastirma
sonuclar1 incelendiginde ilgili ve sicak ebeveyn stiline sahip ergenlerin suga

stiriiklenme riskinin daha diisiik oldugu sonucuna varilmistir.

Hodgins, Kratzer, McNeil’in (2001) su¢ davranigini yetersiz ebeveynlik
odaginda incelemistir. Arastirmada Stocholm’da yasayan 7.101 erkek ve 6.751
kadma ait resmi kayitlar incelenmis ve yeterli/yetersiz ebeveynligin cocukluk
doneminden itibaren sergilenen su¢ davranisini ne diizeyde yordadigini belirlemek
amaglanmistir. Arastirma sonuclarina gore; yetersiz ebeveynlik su¢ davranigini
anlaml1 bir yordayicist olmakla birlikte cinsiyet agisindan bu durumun farklilastig
belirlenmistir. Yetersiz ebeveynlik kadinlardaki su¢ davranisini erkeklere oranla daha

fazla yordamaktadir.

Yapilan bir bagka arastirma kapsaminda aile siireci ile ergenlerin sug
davranisi iligkisi incelenmistir. Peiser ve Heaven (1996) tarafindan yapilan bu
arastirmaya 177 Avustralyali ergen katilmistir. Arastirmada aile siireci kapsaminda
olumlu/olumsuz ebeveyn iliskisi, cezalandirici/endiiktif (acik ve iletisimsel stil)

ebeveyn stili incelenmistir. Arastirma sonuglarina gore su¢ davranisi ile ebeveyn
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stireci arasinda anlamli iligkiler bulunmus olup, cezalandirici ebeveyn stili ile
olumsuz aile iligkilerinin su¢ davranisini arttirdigi sonucuna varilmistir. Kiz
ergenlerde diisiik su¢ davranmisinin en 6nemli yordayicisi endiktif aile stili iken,
erkek ergenlerin yiitksek su¢ davranisinin en 6nemli yordayicist ise cezalandirici

ebeveyn stili oldugu bulunmustur.

Simons, Robertson ve Downs (1989) ergenlerin su¢ davranisini ailenin
niteliksel 6zelliklerinden biri olan ebeveyn reddi ile incelemistir. Lise diizeyinde
egitimine devam eden 343 ergenin katilimiyla gergeklestirilen ¢alismada ergenlerin
suc¢ davranisi ile ebeveyn reddi arasinda pozitif korelasyon bulundugu saptanmistir.
Buna gore ebeveyn reddi yasayan ergenlerin ebeveynleri ile yeterli ve saglikh
duygusal bag gelistiremedikleri bu nedenle daha fazla su¢ davranisi sergiledikleri

belirlemistir.

2.3.2. Tiirkiye’de Yapilmis Calismalar

Sahin (2015) ergenlerin su¢ davranisi diizeylerini yordayan degiskenleri
incelemistir. Akran sapmasi, cinsiyet, smif diizeyi, soruna sahip olma, ebeveyn
bosanmasi ve okul rehberligi gibi degiskenlerin ergenlerin su¢ davranisi diizeylerini
yordamadaki katkilari1 belirlemek amaciyla yapilan arastirmaya lise egitim
seviyesinde 277 ergen katilmistir. Arastirma bulgularina gére degiskenler birlikte sug
davranisinin % 45’ini agikladig1 ve akran sapmasi, cinsiyet, simif diizeyi, soruna
sahip olma ve ebeveyn bosanmasinin su¢ davranisi tizerinde anlamli birer yordayici
oldugu belirlenmistir. Buna gore erkeklerin kizlara goére daha fazla su¢ davranisi
sergiledigi, siif diizeyi arttikca su¢ davramiginin da arttigi, yasantisinda sorunlar

bulunan ergenlerin daha fazla su¢ davranisi sergiledigi saptanmustir.

Ergenlerdeki su¢ davranisinin yani sira miikerrer su¢ davranigini inceleyen
Tunceroglu’nun (2015) yapmis oldugu arastirma Istanbul’da gerceklestirilmis olup
aragtirmaya yaslar1 12-18 arasinda degisen 200 suca siiriiklenen ¢ocuk katilmistir. Bu
aragtirmaya gore c¢ocuklarin biiylik ¢ogunlugunun 17 yasinda oldugu, tek sug
nedeniyle adli birimlerde bulunan ¢ocuklarin (%54) egitim yasantisi devam ederken
miikerrer su¢ davranisi olan c¢ocuklarda (% 6) bu oranin daha diisik oldugu,

cocuklarin % 11’inin pargalanmis aile yapisi bulunurken miikerrer su¢ davranist olan
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cocuklarda bu oranin % 44 ile daha yiiksek oldugu gortilmustiir. Arastirma
kapsaminda aile i¢i iligskiler de incelenmis olup miikerrer su¢ davranisina sahip
cocuklarin biiytik ¢ogunlugunun (% 61) aile ici fiziksel siddete maruz kaldig
bulunmus, buna paralel olarak da ¢ocuklarin % 76’sinin aile iliskilerini koétii veya

cok kotii olarak algiladiklart belirlenmistir.

Ergenlerin 6z saygisini inceleyen Sankir (2014) lise egitimine devam eden
570 ogrencinin katilimiyla gergeklestirdigi ¢calismada ¢ocugun 6z saygist ile sug
davranisi arasindaki iligskiyi incelemistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda diisiik
0z saygis1 bulunan ergenlerin, diger ergenlere gore daha fazla sapkin ve su¢ davranisi

sergiledigi belirlenmistir.

Ergenlerin problem davranislar1 ile aile i¢i sorunlar arasindaki iliskiyi
inceleyen bir diger ¢alisma da Arslan ve Balkis (2014)’a aittir. Bu caligma Isparta’da
yapilmis olup lise egitimine devam eden 581 ergen c¢alismaya dahil edilmistir.
Arastirma sonuglarina goére problem davranislardan biri olan ve su¢ davranisini
kapsayan anti-sosyal davranisglar ile otoriter ve baskict ebeveyn tutumu, ebeveyne
kars1 duyarsizlik ve tutarsizlik, ebeveynle iliskilerde uyumsuzluk ve aile ici istismar
arasinda pozitif yonde iliski bulunmakla birlikte genclik doneminde yasanan bu aile
sorunlarinin anti-sosyal davranisin onemli bir yordayicisi oldugu belirlenmistir.
Sonug olarak aile i¢i ithmal ve istismara maruz kalan, aile kurallarin belirsiz ve
tutarsiz oldugu aile ortamina sahip ergenlerin problem davraniglardan anti-sosyal

davranislara daha fazla yoneldigi bulgusuna ulasilmistir.

Coban (2014) yaslar1 12-18 arasinda degisen, su¢ nedeniyle adli mercilerde
bulunan 120 suga siiriiklenen ¢ocuk ve su¢ nedeniyle adli birimlerde hi¢ bulunmamis
120 ¢ocugun katildigi calismasinda suga siiriiklenen ¢ocuklarin siiriiklenmeyen
cocuklara oranla aile biitiinliigiiniin daha fazla bozuldugu, yakin ¢evresinde suga
yonelen daha fazla bireyin bulundugu, daha uzun siireli ¢alisma kosullarinin
bulundugu, madde kullaniminin daha fazla bulundugu belirlenmistir. Ancak bu
farkliliklarin istatistiki analizinde sadece aile biitiinliigiiniin bozulmasinin, ¢evrede
suclu birey sayisinin, calisma siiresinin ve madde kullanimimin anlamli oldugu
bulgusuna ulasilmigtir. Buna gore aile biitliinliigiiniin bozulmasi, ¢evrede suglu birey
sayisinin fazla olmasi, ¢alisma siiresinin uzun olmast ve madde kullanimi sug

davranigini arttiran unsurlar olarak belirlenmistir.
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Uludaghh ve Sayil’im (2013) gergeklestirdigi suca siiriiklenen ergenlerin
problem davraniglarinin ergen, anne ve arkadas oOzelliklerine gore inceledigi
arastirmaya 14-24 yas arasinda Ankara Ili’nde farkli suclardan tutuklu veya hiikiimlii
toplam 157 erkek ergen katilmistir. Aragtirmada ergenlerin problem davranislari ile
anne kabul-reddi ve kontrolii arasindaki iliskiler incelenmistir. Buna gore suga
stiriiklenen ergenlerin problem davranislarinda anne reddinin pozitif yonde anlamh
bir yordayict oldugu, anne kontroliiniin ise negatif yonde problem davranisi
yordadigi sonucuna varilmistir. Aragtirma sonuglarinda elde edilen 6nemli bir bulgu
da suca stiriiklenen ergenlerin problem davranislarini oncelikli olarak ergenlerin

bireysel 6zelliklerinin yordadigidir (163).

Ding’in (2013) 2012 yilinda Ankara Ceza Infaz Kurumlari’'nda tutuklu ve
hilkimlii bulunan ve yaslar1 17-22 arasinda degisen 173 ergenin katilimi ile
gergeklestirdigi  calismada c¢ocuk suc¢lulugunda ailenin roliiniin  belirlenmesi
amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda; suga siiriiklenen ¢ocuklarin yariya yakininin
(% 49.7) 17 yasinda oldugu, c¢ok biiyiik bir oraninin (% 98.3) ilkdgretim seviyesinde
ve altinda egitim durumunun bulundugu, biiyiik bir boliimiiniin (% 88) cezaevi
oncesinde ebeveynleri ile birlikte yasadigi, ebeveynlerin egitim durumunun ilkokul

seviyesinde bulundugu bulgularina ulasilmistir.

Onder ve Yilmaz (2012) 14-19 yaslari arasinda toplam 502 lise 6grencisinin
yasam doyumu ve ebeveyn stilleri ile su¢ davranisi iligkisini incelemistir. Caligmaya
katilan ergenlerin yaridan fazlasiin (% 52.2) diisiik su¢ davranisi seviyesinde oldugu
belirlenmistir. Calisma kapsaminda ebeveyn kontrol/denetimin su¢ davranisinin
anlamli yordayicist oldugu belirlenmekle birlikte yasam doyumu ile birlikte ebeveyn
stili ergenlerin su¢ davranisindaki toplam varyansin % 43’{inli agiklamaktadir. Sonug
olarak arastirma kapsaminda ebeveyn kontrol/denetim boyutundaki artisin sug

davranigini engelleyen bir unsur olarak belirlenmistir.

Sengiil, Cantiirk, Cantiirk ve Dagalp (2012) 2007-2010 yillar1 arasinda
Ankara 1. Agir Ceza Mahkemesi’nde kovusturma evresi tamamlanmig 351 karar
dosyas1 incelemesi yaparak toplam 188 suga siiriiklenen ¢ocugun sosyodemografik

ozelliklerini belirlemistir. Arastirma sonuglarina gore; suga siiriiklenen c¢ocuklarin
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yaridan fazlasinin 16-18 yas araliginda (% 53.2) oldugu ve biiyiik bir ¢ogunlugunun
ilkogretim egitim seviyesinde (%90.3) bulundugu tespit edilmistir (164).

Suca siiriiklenen ergenlerin aileye iliskin yapisal 6zelliklerinin belirlenmesi
amaciyla yapilan bir diger arastirma da Sahinli (2012) tarafindan yapilmistir. Sug
nedeniyle tutuklu veya hiikiimlii 71 ergenin katildig1 arastirmada suga siiriiklenen
cocuklarin biiyiik cogunlugunun 17 yasinda (% 59.2) ve ilkogretim mezunu (%74.6)
oldugu, ebeveyn egitim seviyesinin ilkokul ve alt1 oldugu (% 87.1 anne, % 69.7
baba), anne egitim seviyesinin baba egitim seviyesinden daha diisik oldugu,
cocuklarin biiylik cogunlugunun ailesi ile birlikte yasadigi ve aile par¢alanmasinin
(% 33) daha diisiik oldugu belirlenmistir. Suga siiriiklenen cocuklarin aile igi
iligkilerine yonelik ise ¢ocuklarin % 39, 4’ {iniin her iki ebeveyn ile de duygu ve
diistincelerini paylasmadigi sonucunun yani sira anne ile paylasimin babaya gore
daha fazla oldugu, ailelerin % 70’inin ¢ocugu tizerindeki denetiminin yetersiz oldugu

bulgularina ulagilmstir.

Su¢ davranist sergileyen ergenlerin niteliksel 6zelliklerinin arastirildigi bir
diger arastirma 2010 yilinda Diyarbakir’da su¢ nedeniyle adli islem siirecinde
bulunan c¢ocuklardan rastlantisal olarak segilen 100 suga siiriiklenen ¢ocukla
yapilmistir. Kara, Demircan, Hangerli, Seving ve arkadaslarinin (2011) yaptig1r bu
caligmada suga siiriiklenen ¢ocuklarin biiyiik cogunlugunun 16-18 yas arasinda (%
63) oldugu, birden fazla kez suca siiriikklendigi (% 66), ebeveynlerin diisiik egitim
seviyesinde oldugu ve annelerin egitim diizeyinin babalardan daha diisiik oldugu (%
77 anne okuryazar degil, % 25 baba okur yazar degil), ekonomik sikint1 yasadigi (%
79), ebeveynleri ile birlikte yasadigt (% 97), sorunlarint ailesi ile paylasmadigt (%
79) bulgularina ulasilmistir.

Cocuk suglulugunun nedenlerini belirlemeyi amaglayan bir arastirma da
Ozada (2011) tarafindan yapilmistir. Calisma kapsaminda ¢ocuklari tutuklu veya
hiikkiimlii olan anneler ile derinlemesine gortismeler yapmis ve annelerin goziiyle
cocuklarin suca siiriklenme nedenlerini incelemistir. Buna goére ¢ocuklarin suga
stiriklenmesindeki en temel etkenlerin, okuldan kagarak okul denetiminin azalmasi,
ekonomik yoksunluk, asir1 otoriter ve fiziksel cezalandirict baba tutumlari,
ebeveynlerin her ikisinin de diisiik egitim seviyesi, aile i¢i siddet, aile veya yakin

cevrede su¢ gecmisi olan bireylerin bulunmasi, evden kagma ile ebeveyn denetiminin
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azalmasidir. Ayrica arastirma sonuglarina gore; ¢ocuklarin biiyiik bir cogunlugunun

ebeveynleri ile birlikte yasadig1 belirlenmistir.

Uludagli’nin (2011) suca stiriiklenen ve siiriiklenmeyen toplam 631 ergenin
katilimiyla gerceklestirdigi karsilastirma arastirmasinda ergenlerin aile, akran,
mahalle, ve akademik basar1 degiskenleri ile problem davranislar1 arasindaki iliskiler
incelemistir. Ankara Ili’nde gerceklestirilen arastirmada ailenin yapisal 6zelliklerine
iliskin olarak suga siiriiklenen ergenlerin egitim diizeylerinin, ebeveyn egitim
diizeylerinin ve aile ile birlikte yasama oranlarinin daha diisiik oldugu goriilmiistiir.
Ailenin niteliksel 6zelliklerine yonelik bulgulara bakildiginda ise, suga siiriiklenen
cocuklarin problem davranislari ile ebeveyn izlemesi ise negatif, anne reddi arasinda
pozitif 1iligki oldugu, suga siiriiklenmeyen ergenlerde ise ebeveyn izlemesi negatif,
hem anne hem baba reddinin problem davranislarla pozitif iligkili oldugu sonucuna

varilmistir.

Unal (2010)’m, Izmir’de lise egitimine devam eden ve yas ortalamasi 16.8
olan 3742 ergeninin katilmiyla gerceklestirdigi arastirmasinda ergenlerin sug
davranislarin1 ebeveynle olan iligkiler ve sapkin arkadaslar odakli incelemistir.
Arastirma sonucuna gore; ergenlerin su¢ davraniglart ile ebeveyne baglilik ve
ebeveyn denetimi arasinda negatif yonde istatistiksel olarak anlamli korelasyon
bulunmustur. Bu durum ergenlerde ebeveynlere olan baglilik ve ebeveyn denetimi
seviyesi arttikca su¢ davranisinin azaldigini gostermektedir. Arastirmada belirlenen
bir diger unsur da erkek ergenlerin daha fazla su¢ davranisi gosterdigi, yas ilerledikce

su¢ davranisinin azaldigidir.

Bulut (2010) Adana’da yaslar1 14-18 arasinda degisen 695 lise 6grencisinin
katilmiyla gergeklestirdigi  ¢aligmasinda ergenlerin  su¢ davraniglarii  aile
islevselligi, risk faktorii ve yasam kalitesi degiskenlerine gore incelemistir. Arastirma
sonuglarina gore erkek ergenler kiz ergenlerden, yasi daha biiyiik olan ergenler ise
yast kiiciik olanlardan daha fazla su¢ davranisi gostermektedir. Ayrica ebeveyn
egitim seviyesi arttikca ergenlerde su¢ davranisinin azaldigi, ebeveynlerden fiziksel
siddet goren ergenlerin ise daha fazla su¢ davranisi sergiledigi belirlenmesine karsin
ergenlerin ebeveynleri ile birlikte yasamasinin su¢ davranisi {izerinde anlamli bir
farklilik yaratmadigi belirlenmistir. Arastirma kapsaminda ayrica sagliksiz isleve

sahip olan, otoriter ebeveyn tutumu algilayan ve ebeveynlerinden hi¢ bir zaman sevgi

58



gormeyen ergenlerin diger ergenlere gore daha fazla su¢ davranisi sergiledigi ve bu

farkliligin istatistiki agidan anlamli oldugu bulgusuna ulasilmistir.

Ergenlerin hem bireysel hem de ailesel ozelliklerinin su¢ davranisi ile
iligkisini inceleyen bir diger arastirma Balkaya ve Ceyhan (2007) tarafindan
yapilmigtir.  Eskisehir ilin’de lise egitimine devam eden 1454 ergen ile
gergeklestirilen arastirmada ergenlerin yaslart arttikca ve ebeveyn egitim seviyesi
distiikge su¢ davranmislarinin arttigl, cinsiyet ile su¢ davranisi arasinda anlamli bir
farklilasma bulunurken ebeveynle birlikte yasama durumunun su¢ davranisinda
anlamlt bir farklilik olusturmadigi belirlenmistir. Arastirma kapsaminda aile igi
iligkiler ebeveyn tutumu ve ailede mutlu hissetme boyutlar1 ile incelenmis ve
demokratik ebeveyn tutumuna sahip ergenlerin su¢ davranisi diizeyleri otoriter veya
ilgisiz olarak algilayanlara gore 6nemli diizeyde duistiigii, ailelerinde kendini mutlu

hisseden ergenlerin de su¢ davranisi diizeylerinin daha diisiik oldugu bulunmustur.

Ankara’da suca siiriiklenme nedeniyle sorusturma evresinde olan ergenlerle
yapilan bir arastirma da Akduman, Akduman ve Cantirk (2007) tarafindan
yapilmistir. Ergen suclulugunda bazi kisisel ve ailesel o6zelliklerin incelendigi
aragtirma yaslar1 12-15 arasinda degisen toplam 114 suga siiriiklenen g¢ocuk
katilimiyla gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda yas arttikca sug¢a davranisinin
arttigi, erkek ergenlerin kizlara oranla daha fazla su¢ davranisi sergiledigi, sucga
stiriiklenen ¢ocuklarin biiytik bir cogunlugunun aile birlikteliginin dagilmis oldugu,
ebeveynlerin egitim durumunun da genelde hem anne hem de baba icin ilkokul

mezunu ve altinda bir seviyede bulundugu belirlenmistir.

Akduman ve Baran (2007) yaslar1 12-15 arasinda bulunan ve sug isnadi ile
adli stirecte bulunan 103 cocuk ile alt sosyoekonomik seviyedeki bir bolgede bulanan
bir egitim kurumuna devam eden 103 suca siiriikklenmeyen ¢ocugun sug¢ davranisi
niakran istismar1 ve kendilik algis1 degiskenleriyle incelenmistir. Yapilan incelemede
suca stirtiklenen c¢ocuklar ile siiriklenmeyen ¢ocuklar arasindaki kendilik algisinin
anlaml1 bir sekilde faklilastigi ve suca siiriiklenen ¢ocuklarin daha diisiik kendilik

algisina sahip oldugu belirlenmistir.

Siyez (2006) tarafindan yapilan bir arastirmada da ergenlerin problem

davranislart koruyucu ve risk faktorleri agisindan incelenmistir. Arastirmada 1237
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lise Ogrencisinin problem davraniglarindan biri olan anti-sosyal davranislar1 da
incelenmistir. Aragtirma bulgularinda; anti-sosyal davraniglar ile cinsiyet arasinda
anlamli bir farklilasmanin olmadig1 belirlenirken; yas ve ebeveyn egitim seviyesi
degiskenleri ile anti-sosyal davranislar arasinda anlamli farklilasmanin bulundugu
belirlenmistir. Buna gore 17 yas grubundaki ergenlerin diger yas grubundakilere gore
daha fazla anti-sosyal davranis gosterdigi, ebeveyn egitim seviyesi yiikseldik¢e anti-
sosyal davranisin azaldigi sonucuna ulasilmistir. Siyez ve Aysan (2007) bir diger
calismada da kisilik ve algilanan ¢evre sistemi igerisindeki risk faktorlerinin
ergenlerin problem davranislarini yordayip yordamadigini incelemistir. Buna goére
her iki sisteme ait riskler problem davranisin anlamli birer yordayicisidir. Ayrica
aragtirma sonuglarinda dikkat ¢eken Onemli bir nokta ergenlerin kisilik sistemi
icerisindeki risk faktorlerinin tek basma problem davranisin olduk¢a Gnemli bir

kismin1 yordadigidir (165).

Aile i¢i iliskiler ile su¢ davranisini inceleyen bir arastirma da Saydam ve
Gengo6z (2005) tarafindan yapilmis olup yaslart 14-17 arasinda degisen toplam 153
ergenin davranig problemleri ile iligkili degiskenler incelenmistir. Arastirma
sonuclarina gore aile islevlerinde yasanan problemler ile annenin egitim diizeyinin
artmas1 ergenlerin suga yonelik davranis problemlerinin yordanmasinda anlamh
katkilar verdigi belirlenmistir. Bu iki degisken su¢ davranisindaki toplam varyansin

% 15’ini agiklamaktadir.

Oter (2005) suca siiriiklenen cocuklar ile yapmis oldugu arastirmada, sug
isnad1 ile Antalya ili’nde ¢ocuk subeye sevki yapilan 200 sugca siiriiklenen ¢ocuklarla
goriismeler gergeklestirmis ve arastirma kapsaminda suca siiriiklenen ¢ocuklarin
sosyo-demografik ozelliklerini incelemistir. Arastirma kapsaminda suga siiriiklenen
cocuklarin 15 yas ve tizerinde yogunlastigi, egitim seviyelerinin diisiik oldugu, %
25’inin ilkokuldan ve % 31.8’inin ortaokul ve liseden egitimlerine devam etmedigi,
% 67’sinin ebeveynleri ile birlikte yasadigi, anne egitim seviyesinin baba egitim
seviyesinden daha diisiik oldugu, annelerin % 92.3’iiniin ilkokul ve altinda egitim
seviyesinde bulundugu, babalarin ise % 84.3’tntin ilkokul ve altinda egitim
seviyesinde bulundugu belirlenmistir. Oter arastirmasinda sucga siiriiklenen

cocuklarin aile i¢i iliskilerini de incelemis ve arastirma kapsaminda ¢ocuklarin kiigiik
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bir kisminin (%15.3) her iki ebeveyni ile iletisimini 1yi olarak tanimladigi ve her iki

ebeveynine karsi sevgi duydugu (% 17.8) belirlenmistir.

Cetin (2005) tarafindan yaglar1 12-18 arasinda degisen, 84 suca siiriiklenen
cocuk ve 46 suca siiriiklenmeyen ¢ocugun katilimiyla gerceklestirilen arastirmada
ergenlerin ebeveyn kabul-reddi ve kisilik ozellikleri karsilastirilmistir. Arastirma
sonuglarina gore, suca siiriiklenen ve siiriiklenmeyen ergenlerin genel ebeveyn kabul-
red diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Ancak suga siiriiklenen
cocuklarin ebeveynlerinden diger gruba gore daha fazla ayrismamis red ve kontrol
algiladiklari, ebeveynleri tarafindan daha az sevildiklerini ve daha fazla kontrol
edildiklerini diistindiikleri belirlenmistir. Bununla birlikte suga siiriiklenen ¢ocuklarin
babadan algilanan diismanlik/saldirganligin anlamli diizeyde farlilik gosterdigi
sonucuna ulasilmistir. Ergenlerin kisilik o6zellikleri karsilastirildiginda ise suga
stiriiklenen ergenlerin kontrol grubundaki ergenlere gore daha sagliksiz kisilik
ozellikler gostermektedirler. Buna gore sucga siiriiklenen ergenler siiriiklenmeyen
ergenlere gore, kendilerini daha bagimsiz ve duygusal agidan daha duyarsiz
gormektedirler. Ayrica 6z saygi ve 0z yeterliliklerini daha diisiik algilayan suca
stiriklenen c¢ocuklarin diinya goriislerinin de suca siirliklenmeyen ergenlere gore

daha olumsuzdur (166).

Benzer bir aragtirma Girler (2005) tarafindan yapilmistir. Arastirmaya
Manisa [li’nde tutukluluk nedeniyle ceza infaz kurumunda bulunan 12-18 yaslari
arasinda 46 suca siirikklenen ¢ocuk dahil edilmistir. Suca siiriiklenen ergenlerin
biiylik cogunlugunun 15-18 yas araliginda (% 89.1) bulundugu, egitim seviyesinin
ortaokul ve alt diizeyde (% 63) oldugu, ebeveynleri ile birlikte yasadigi (% 77.8),
annelerin ( % 97) ve babalarin (% 84.8) biiyiik ¢cogunlugunun ilkokul ve altinda bir

egitim seviyesinde bulundugu belirlenmistir.

Hiikiimli cocuklar ile yapilan bir diger arastirma olan Kunt’un (2003)
calismasinda Ankara’da tutuklu ve hiikiimli bulunan yaslar1 11-19 arasinda degisen
84 ergene iliskin olarak; ergenlerin biiyiikk bir cogunlugunun (% 73.8) ilkokul ve
altinda egitim seviyesinde bulundugu, ebeveyn egitim diizeyinin de ¢ocuklarinki ile
paralellik gostermesine ragmen annelerin egitim diizeyinin (83,4) babalardan ((73.8)

daha diisiik oldugu belirlenmistir. Suca siiriiklenen ¢ocuklarin yaridan fazlasinin aile
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icinde tartisma ve kavgalara maruz kaldigi (% 52.4) ve kendisine yonelik aile i¢cinde

sert davranislara maruz kaldig1 (% 58.3) belirlenmistir.

Ebeveyn kontrolii odaginda ergenlerin su¢ davramigindaki yordayici
degiskenleri belirlemek amaciyla Kaner (2001b) tarafindan gerceklestirilen
calismaya yaslar1 15-18 arasinda degisen ergenler katilmistir. Arastirma sonucunda
ergenlerin su¢ davranisinin orta ergenlik doneminde ve ebeveynlerin dogrudan
kontroliiniin azalmasiyla artis gosterdigini bulunmustur. Ayrica her iki ebeveynin
dogrudan kontrollerinin sucu yordamada onemli oldugu bulunmakla birlikte kiz
ergenlerde anneyle, erkek ergenlerde ise babayla sevgiye, gilivene, yakinliga,
beraberlige dayali dolayl1 kontroliin istenmeyen davranisi kestirmede énemli oldugu
belirlenmistir. Aragtirma kapsaminda ayrica erkek ergenlerin daha fazla su¢ davranisi
sergiledigi ve ergenlerin su¢ davranist diizeyinin 15 yasindan 17-18 yaslarina dogru

arttig1 bulunmustur.

Ergenlerin su¢ davranisini inceleyen bir diger arastirma Delikara (2001)
tarafindan yapilmis olup sosyodemografik 6zellikler ve akran iliskileri degiskenleri
ile ergenlerin su¢ davranislart incelenmistir. Yaslar1 14-17 arasinda degisen 696
ergenin katilimi ile Ankara’da gergeklestirilen arastirmada; 17 yasindaki ergenlerin
diger yas grubundakilere gore su¢ davranisi diizeylerinin anlamli bir sekilde arttig1 ve

erkek ergenlerin daha fazla su¢ davranisi sergiledigi belirlenmistir.

Uygur, Tirkcan ve Geyran (1994) su¢ nedeniyle Adli Tip Kurumu’na sevki
yapilan 11-18 yas arasindaki 65 suca siiriiklenen ¢ocuk olgusunu farkli degiskenlere
gore incelemistir. Buna gore; ergenlerin ¢ogunlugunun 15-18 yas araliginda oldugu,
ilkokul ve alt1 egitim seviyesinde bulundugu ve biiyiik bir ¢ogunlugunun kendi ailesi
ile birlikte yasadigi anlagilmistir.  Arastirma bulgularinda suga siiriiklenen
cocuklarda  goriilen psikiyatrik bozukluklar gorilme sikligi sirasiyla affektif
bozukluk, hal-gidis bozuklugu, mental retardasyon, uyum bozukluklar1 ve

sizofrenidir.

Literariirde ¢ocuk sugluluguna yonelik yurt disinda ve Tiirkiye’de yapilan
aragtirmalar incelendiginde, aile odakli bir ¢ok arastirmanin yapildigi, Tirkiye’de
yapilan aile odakli arastirmalarda ailenin daha c¢ok yapisal 6zelliklerine iliskin

degiskenlerin incelenmesine ragmen ailenin niteliksel ozelliklerine iliskin
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degiskenlere yurt disinda yapilan arastirmalarda daha fazla agirlik verlidigi ayrica
yurt disinda ve Tirkiye’de ergenlerin kisilik 6zellikeri ile sug iligkisini inceleyen

yeterli diizeyde arastirmanin bulunmadig1 goriilmiistiir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde arastirmanin modeli, evreni ve calisma grubu,
veri toplama araglari, veri toplama siireci, verilerin analizinde kullanilan istatistiksel

yontemler ve teknikler ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanmin Modeli

Ergenlerin su¢ davranisini etkileyen kisilik ve aile 6zelliklerini inceleyen bu
arastirmada degiskenler arasindaki iliski degiskenlere miidahale edilmeden
incelendigi i¢in arastirma nicel arastirma yontemlerinden genel tarama modelinde
tasarlanmistir. Genel tarama modeli Karasar’a (2003) gore ¢ok sayida elemandan
olusan bir evrende evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaciyla evrenin tiimii
veya aliacak bir drneklem tizerinde yapilan ve degisken sayisina gore gruplanan
tekil veya iligkisel taramalar olarak agiklanmaktadir (167). Bu kapsamda arastirma

genel tarama modelinin iliskisel tarama modeline gore desenlenmistir.

Iliskisel arastirmalarda iki degiskenin birlikte degisimi belirlenebilirken
degiskenler arasinda neden ve sonug iliskisi kurulamamaktadir. Bu nedenle iliskisel
aragtirmalar ikiye ayrilmaktadir. Buna gore; degiskenler arasi iliskiyi anlamaya
yonelik caligmalar kesfedici korelasyon arastirma; bir veya birden fazla bagimsiz
degiskene dayali olarak bagimli degiskendeki degisimleri agiklamaya yonelik

caligmalar yordayici korelasyonel arastirma olarak tanimlanmaktadir (168).

Arastirmanin bagimsiz degiskenleri ergenlerin kisilik ve aile o6zellikleri,
bagimli degiskeni ise ergenlerin su¢ davranisidir. Bu dogrultuda bagimsiz
degiskenler Kisilik Degerlendirme Olgegi puani, Ebeveyn Kabul-Red/Kontrol Olgegi
puani; bagimli degiskeni ise Su¢ Davranisi Olgegi puani ile incelenmistir. Arastirma
kapsaminda bagimsiz degiskenlerin bagimli degisken olan su¢ davranisini yordayip
yordamadig1 incelenmistir. Dolayisiyla bu arastirma iliskisel tarama modellerinden

yordayici korelasyonel bir arastirmadir.
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3.2. Arastirmanin Evreni ve Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini, Ankara’da su¢ davranisi nedeniyle c¢ocuk adalet
sisteminde bulunan ergenler olusturmaktadir. Resmi istatistiklere gore her yil suga
stiriiklenen ¢ocuk sayisinda artis olmasi nedeniyle aragtirmanin evrenine yonelik net
bir say1 belirlememektedir. Ayrica arastirma kapsaminda zaman, para, is giicii
acisindan var olan sinirliliklar da goz ontine alinmis ve arastirmada segkisiz olmayan
ornekleme yontemi kullanilarak amagsal 6rnekleme yapilmistir. Amagsal 6rnekleme;
evren icerisinden arastirma amacina uygun olarak bilgi agisindan daha zengin
orneklerin alinarak yapilan arastirmalardir (168). Arastirmaya 2017 Adli yargi
yilinda (Eyliil 2016-Temmuz 2017) su¢ davranisi iddias1 nedeniyle ¢ocuk adalet
sisteminde bulunan ve yargi siireci Ankara Dogu Adliyesi’ne bagl Ankara 1., 2., 3.,
4. Cocuk Mahkemeleri ve 1. Cocuk Agir Ceza Mahkemesinde devam eden, veli
onayr almmis, gontlli 213 ergen katilmistir. Arastirmaya katilan ergenlere ait

demografik bilgiler Tablo 3.1’de sunulmustur.

Tablo 3.1. Calisma grubunda yer alan ergenlere ait demografik bilgiler.

f %o
Cinsiyet
Kadin 58 27.2
Erkek 155 72.8
Yas
13 Yas 5 2.3
14 Yas 25 11.7
15 Yas 53 24.9
16 Yas 65 30.5
17 Yas 65 30.5
Yasadig1 Semt
Kegidren 37 17.4
Cankaya 20 9.4
Mamak 53 24.9
Altindag 54 254
Yenimahalle 32 15.0
Pursaklar 3 1.4
Sincan 3 1.4
Polath 5 2.3
Etimesgut 6 2.8
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Tablo 3.1 (devam).Calisma grubunda yer alan ergenlere ait demografik

bilgiler.

Egitim Durumu

Ilkokul 13 6.1
Ortaokul 43 20.2
Ortaokul devam 23 10.8
Lise devam 134 62.9
Anne Egitim Durumu

Okur-yazar degil 17 8.0
Okur-yazar 28 13.1
Ilkokul 71 33.3
Ortaokul 27 12.7
Lise 54 25.4
Universite 16 7.5
Baba Egitim Durumu

Okur-yazar degil 4 1.9
Okur-yazar 23 10.8
Tkokul 75 35.2
Ortaokul 31 14.6
Lise 57 26.8
Universite 23 10.8

Ebeveynlerle Birlikte Yasama Durumu

Birlikte yasiyor 181 85.0
Birlikte yasamiyor 32 15.0
Birlikte yasadigi ebeveyn

Anne 22 68.8
Baba 6 18.7
Kurum Bakimi 4 12.5

Ebeveynden Ayri Yasama Siiresi

1yl 2 6.2
2 yil 6 18.8
3yl 7 21.9
4yl 9 28.1
5yl 4 12.5
6 yil ve {istii 4 12.5

Tablo 3.1’e bakildiginda arastirmaya katilan ergenlerin 155’si erkek (% 72.8),
58’1 kadindir (% 27.2). Bununla birlikte ergenlerin yas araligi 13-17 arasinda
degismekle birlikte yas ortalamasi 15.9’dur. Ergenlerin yas dagilimlaria
bakildiginda ise; 213 katilimcinin biiyiik cogunlugunun 17 yasinda (% 30.5) ve 16
yasinda (% 30.5) oldugu goriilmektedir. 13 yasinda olan ergen sayis1 5 olup yiizdelik
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orant % 2.3 ile en az orana sahip yas dilimidir. Ergenlerin 25’1 14 yasinda (% 11.7)
iken, 53'li 15 yasinda (% 24.9) bulunmaktadir.

Ergenlerin yasam yerlerine bakildiginda arastirmaya katilan ergenlerin
Ankara ili'nin sekiz ayr1 semtinde yasadigi goriilmiistiir. Katilimeilarin yogunlukla
yasadig1 bolgelere gore bakildiginda ergenlerin 54 iiniin (% 25.4) Altindag, 53 {iniin
(% 24.9) Mamak, 37’sinin (% 17.4) Kecioren, 32’sinin (% 15.0) Yenimahalle,
20’sinin (% 17.4) ise Cankaya semtinde ikamet ettigi gorilmiistiir. Calisma
grubundaki geriye kalan ergenlerin ise 6’s1 (% 2.8) Etimesgut, 5’1 (% 2.3) Polatl,

3’liniin (%1.4) Pursaklar, 3’{iniin (%1.4) Sincan semtinde yasamaktadir.

Egitim durumlarina bakildiginda ergenlerin 13’4 (% 6.1) ilkokul, 43"
(%20.2) ortaokul mezunu iken 23"t (%10.8) ortaokul, 134'd (% 62.9) lise seviyesinde

egitim yasantilarina devam etmektedirler.

Ergenlerin anne egitim durumlarina bakildiginda annelerin 17’si (% 8.0)
okur-yazar degilken, 28’1 (% 13.1) okur-yazar olup, 71'i (% 33.3) ilkokul, 27’si (%
12.7) ortaokul, 54't (% 25.4) lise, 16’s1 (% 7.5) Universite seviyesinde egitim
seviyesinde bulunmaktadir. Ergenlerin baba egitim durumlarina bakildiginda
babalarin 4’1 (% 1.9) okur-yazar degilken, 23’1 (% 10.8) okur-yazar olup, 75' (%
35.2) ilkokul, 31’1 (% 14.6) ortaokul, 57’si (% 26.8) lise, 23’1 (% 10.8) tiniversite

mezunudur.

Arastirmaya katilan ergenlerin 181’1 (% 85.0) ebeveynleri ile birlikte
yasarken, 32’si (%15.0) ebeveynleri ile ayr1 yasamaktadir. Ebeveynleri ile birlikte
yasamayan ergenlerin 22’si (% 68.8) annesinin, 6’s1 (% 18.7) babanin yaninda
yasarken 4’1 (%12.5) her iki ebeveyni ile yasamamakla birlikte kurum bakiminda

kalmaktadir.

Ebeveynden ayr1 yasama siirelerine bakildiginda; ergenlerin 2’si (% 6.2) 1
yildir, 6’s1 (% 18.8) 2 yildir, 7’si (% 21.9) 3 yildir, 9’u (% 28.1) 4 yildir, 4’1t (%
12.5) 5 wyildir ve 4’0 (% 12.5) 5 yildan fazla bir siiredir ebeveyni ile ayri

yasamaktadir.
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3.3. Veri Toplama Araclarn

Arastirma kapsaminda cocuklarin aile 6zelliklerinin belirlenmesi amaciyla
Rohner, Saavedra ve Granum (1978) tarafindan gelistirilen ve Tiirk¢e uyarlamasi
Varan (2003) tarafindan yapilan Cocuk/Ergen Ebeveyn Kabul-Red/Kontrol
Olgegi’nin (EKRO/K) anne ve baba formu, kisilik 6zelliklerinin belirlenmesi
amaciyla Rohner, Saaverda ve Granum (1978) tarafindan gelistirilen ve Varan
(2003) tarafindan Tiirkce uyarlamasi yapilan Cocuk/Ergen Kisilik Degerlendirme
Olgegi (KIDO), su¢ davramisi diizeylerini belirleyebilmek igin de Kaner (2001a)
tarafindan gelistirilen Su¢ Davranisy/Kuraldis1 Davranis Olgegi (SDO) kullanilmistir.
Ergenlerin sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan
hazirlanan Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Arastirmaya katilacak olan ergenlerin
18 yas altinda olmas1 ongoriildiigiinden ergenlerin aile izinlerinin alinmasi1 amactyla
Veli Onam Formu (EK-1) ayrica ergenlerin goniilliiliikleri esas alinacagi igin

Bilgilendirilmis Onam Formu (EK-2) hazirlanmistir.

3.3.1. Cocuk/Ergen Ebeveyn Kabul-Red/Kontrol Olcegi (EKRO/K)

Arastirmada ergenlerin aile ozelliklerinin belirlenmesi amaciyla Ebeveyn
Kabul-Red/Kontrol Olgegi (Parental Acceptance-Rejection/Control
Questionnaire)’nin hem anne hem de baba formlar1 kullanilmistir. Cocuk ve
ergenlerin uygulamasi i¢in kullanilan 6l¢ek ilk olarak ebeveyn kabul-red boyutunda
Rohner, Saavedra ve Granum (1978) tarafindan ¢ocuk ve ergenlerin algiladiklari
ebeveyn kabul ve reddinin degerlendirilmesi amaciyla gelistirilmistir. Daha sonra
Rohner (1987) olgegi gelistirerek olgege ebeveyn kontrolii boyutu da eklenmis ve
"Parental Acceptance-Rejection/Control Questionnaire"olarak isimlendirilmisgtir
(169). Cocuk EKRO’de anne ve baba formu olmak iizere, Baba EKRO ve Anne
EKRO olarak isimlendirilen iki ayri form bulunmaktadir. Cocugun anneden
algiladigr kabul-red diizeyini Anne EKRO, baba ile ilgili algiladigi kabul-red
diizeyini ise Baba EKRO &l¢mektedir (169).

EKRO/K toplam 73 madden olusmakla birlikte ebeveyn kabul-red diizeyini
belirleyen 60 madde ve ebeveyn kontrol diizeyini belirleyen 13 maddeden

olusmaktadir. EKRO/K bes alt Slcekten olusmaktadir. Alt &lgekler; kontrol (13

68



madde), sicaklik/sefkat (20 madde), ayrismamis red (10 madde),
diismanlik/saldirganlik (15 madde), ve ilgisizlik/ihmal (15 madde) boyutudur. Son
dort 6lgek ebeveyn kabul ve reddini, ilk 6l¢ek de ebeveyn kontroliinii 6lgmekte olup

degerlendirmeleri ayr1 ayr1 yapilmaktadir (169).

Ebeveyn kabul ve red boyutunu oOl¢en sicaklik/sefkat, ayrismamis red,
dismanlik/saldirganlik, ilgisizlik/ihmal boyutlarini  kapsayan 60 maddenin
alabilecegi puanlar minimum 60, maksimum 240’dir. Puanlar diistikce ebeveyn
kabulii artmakta, puanlar yiikseldikce ebeveyn red algisi artmaktadir. Ebeveyn
kontroliinii 6l¢en kontrol boyutunun ise alabilecegi puanlar 13-52 arasinda
degismektedir. Kontrol boyutundan alinan puanlarin toplami 13-26 arasinda "diisiik
kontrol", 27-39 puanlar1 arasinda "itlimli kontrol", 40-45 puanlar1 arasinda "siki
kontrol", 46-52 arasinda "kati kontrol"‘olarak degerlendirilmektedir. Cocuk ve
ergenlerin doldurdugu  EKRO/K’nin hem baba formu hem de anne formu

bulunmaktadir (169).

EKRO/K’da yer alan maddeler 4°lii likert tipinde derecelendirilmis olup
hemen hemen her zaman dogru (4 puan), bazen dogru (3 puan), nadiren dogru (2
puan), hi¢ bir zaman dogru degil (1 puan) olarak puanlanmaktadir. Olgekte 11
maddede ters puanlama yapilmaktadir (169).

EKRO/K Varan tarafindan 2003 yilinda Tiirk¢e’ye uyarlanmistir. Klinik ve
normal 6rneklemler tizerinde 1700 ¢ocuk ve ergenden elde edilen verilerle uyarlanan
EKRO’niin anne ve baba formlarinim i¢ tutarlilik katsayis1 .96 bulunmakla birlikte alt
ol¢eklerinin Cronbach Alpha ig-tutarlik katsayilar .82 ile .96 arasinda bulunmustur.
Diger yandan kontrol alt 6l¢eginin i¢ tutarlilik katsayisi ,74 ile anne formu i¢in, .73
ile baba formu i¢in bulunmustur. Olgegin gecerlilik ¢alismasi kapsaminda yapilan
dogrulayic1 faktor analizinde yapi gegerliligi sinanmig ve maddeler oncelikle
Rohner’in ¢alismasinda oldugu gibi tigerli/dorderli maddelerden olusan 16 kiime
olusturulmustur. Analiz sonrasinda 16 kiimenin beklenildigi gibi iki farkli faktore
yiiklendigi goriilmiistiir. Oz degerleri Anne Formu icin 8.83 ve 2.01, Baba Formu
icin ise 9.18 ve 2.22 olan bu iki faktore yiiklenen kiimeler incelendiginde ise "Red ve
Kabul" olmak tizere iki farklh faktor ortaya ¢ikmistir. Red ve Kabul faktorleri anne
formunun % 67.75’ni, baba formunun ise % 71.24’tnli agiklamaktadir. Kontrol

boyutunun faktor analizinde ise 5 farkli kiime olusturulmus ve beklenildigi gibi iki
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ayr1 faktore ytliklendigi, 6z degerlerin anne formu i¢in 2.23 ve 1.35, Baba Formu i¢in
2.11 ve 1.49 bulunarak iki faktorler "izin vericilik ve kisitlayicilik” olarak
adlandirilmustir. Iki faktoriin acikladigi varyans toplami baba formu igin % 73.94
anne formu icin % 71.53 olarak saptanmistir (170). Bu veriler neticesinde Varan
tarafindan, uyarlama c¢aligmasi yapilan EKRO/K’nin hem anne hem de baba
formunun Tiirkge versiyonunun ¢ocuk ve ergenlerin algiladig1 ebeveyn kabul-red ve
kontroliinii glivenilir ve gecerli bir sekilde oOlgebilecegi degerlendirilmistir (170).
EKRO/K ’ya iliskin 6rnek maddeler EK-3'de yer almaktadir.

Bu arastirma kapsaminda EKRO/K’nim ve alt dlgeklerinin Cronbach Alpha
gtivenirlilik katsayis1 Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 3.2. EKRO/K’nin toplam ve alt boyutlarinin giivenirlilik degerleri.

Cronbach Alfa (a)
Alt Boyutlar Anne Baba
EKRO Toplam 98 98
Sicaklik/Sefkat .96 .98
Diigsmanlik/Saldirganlik .94 97
fgisizlik/Thmal .94 97
Ayrigmamis Red .92 97
Kontrol .74 .69

Olgegi gelistiren Ronald P. Rohner’dan elektronik posta ile 6lgegin kullanim
izni istenmistir ve elektronik posta araciligi ile 03.03.2016 tarihli Ronald ve Nancy
Rohner Center’dan kullanim lisans1 alinmustir. Olgegin Tiirkce uyarlamasini yapan
Azmi Varan’dan da elektronik posta araciligi ile kulanim izni istenmis ve 17.01.2016

tarthinde 6lgegin kullanimina dair izin alinmistir.

3.3.2. Cocuk/Ergen Kisilik Degerlendirme Ol¢egi (KIDO)

Arastirmada ergenlerin kisilik ozelliklerinin ~ belirlenmesinde  Kisilik

Degerlendirme Olgegi kullanilmistir. Rohner, Saaverda ve Granum tarafindan
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gelistirilen orijinal ad1 "Personality Assesment Questionnaire" olan KIDO ¢ocuk ve
ergenlerin kendilerini yedi kisilik 6zelliklerine gore degerlendirmeleri amaci ile
gelistirdigi 6z bildireme dayali bir 6lcektir. Bu baglamda o6lgegin alt boyutlarini
olusturan bu yedi kisilik 6zelligi; bagimlilik (6 madde), diismanlik/saldirganlik (6
madde), 6z saygi (6 madde), 6z yeterlilik (6 madde), duygusal duyarlilik (6 madde),
duygusal tutarlilik (6 madde) ve olumsuz diinya goriisiidir (6 madde). Yedi alt
boyuttan elde edilen toplam puan bireyin psikolojik uyumunun bir gostergesidir.
KiDO toplam puani, minimum 42 ile maksimum 168 olmaktadir. Toplam puanda
diisiik puanlar bireyin psikolojik uyumunu “saglikli”, yiiksek puanlar ise “sagliksiz”
oldugunu gostermektedir. KiDO’de yer alan maddeler 4’lii likert tipinde
derecelendirilmis olup puanlama 1 ile 4 arasinda yapilmaktadir. Olgekte 14 maddede

ters puanlama yapilmaktadir (171).

KIiDO’niin uyarlama caligmas1 Varan tarafin yapilmistir. 1700 ¢ocuk ve
ergenden elde edilen veriler ile yapilan uyarlama ¢alismasinda KIDO’niin alt
Olgeklerin Cronbach Alpha i¢-tutarlik katsayilar1 .53 ile .80 arasinda degistigi
goriilmiistiir. Olgegin toplam i¢-tutarlik katsayis1 .86 olarak hesaplanmistir. EKRO i¢
tutarhk katsayilarma gore diisiik goriilmekle birlikte, bu katsayilar KiDO’niin
Rohner ve arkadaslar1 tarafindan yapilmis olan orijinal giivenirlik ve gecerlik
calismasinda elde edilmis olan katsayilardan daha yiiksek bulunmustur. Olgegin yapi
gecerligini irdeleyen faktor analizi sonuglart da, KIDO niin iilkemizdeki gecerligini
desteklemistir. Belirlenen faktoriin agikladigir toplam varyans % 75.81°dir (170).
Elde edilen bu veriler Varan tarafindan, uyarlama galigmasi yapilan KIDO niin ¢ocuk
ve ergen formunun Tiirkge versiyonunun g¢ocuk ve ergenler psikolojik uyumunu
giivenilir ve gecerli bir sekilde 6lcebilecegi degerlendirilmistir. KIDO’ye iliskin
ornek maddeler EK 4'de yer almaktadir.

Bu arastirma kapsaminda KIDO ve alt 6lgeklerinin Cronbach Alpha
giivenirlilik katsayis1 Tablo 3’de belirtilmistir.
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Tablo 3.3. KIDO’niin toplam ve alt boyutlarinin giivenirlilik degerleri.

Alt Boyutlar Cronbach Alfa (o)
KiDO Toplam 93
Bagimlilik .67
Diismanlik/Saldirganlik .95
Oz Saygi 74
Oz Yeterlilik .76
Duygusal Duyarlilik 17
Duygusal Tutarlilik .86
Olumsuz Diinya Goriisii .88

Olgegi gelistiren Ronald P. Rohner’dan elektronik posta ile 6lgegin kullanim
izni istenmistir ve elektronik posta araciligi ile 03.03.2016 tarihli Ronald ve Nancy
Rohner Center’dan kullanim lisans1 almmustir. Olgegin Tiirkce uyarlamasimni yapan
Azmi Varan’dan da elektronik posta aracilig ile kulanim izni istenmis ve 17.01.2016

tarthinde 6lgegin kullanimina dair izin alinmistir.

3.3.3. Suc Davramsi Ol¢egi/Kural Disi Davrams Olgegi (SDO)

Bu calisma kapsaminda ergenlerin su¢ davranisi diizeylerini belirlemek i¢in
Kaner (2001a) tarafindan gelistirilen Su¢ Davranmisi Olgegi kullanilmistir. SDO
ergenler arasinda ergenlerin sergilemis oldugu ve giivenlik gii¢lerince yakalanmalar1
durumunda hukuki agidan su¢ olarak goriilen ve ergeni yasalar ile karsi karsiya
getiren davraniglari saptamak amaciyla gelistirilmis bir 6lgektir (40). Olgek
gelistirme asamasinda, Kaner tarafindan birincil olarak alan yazindaki olgekler
incelenmis ve madde havuzu olusturulmustur. Madde havuzundan 62 madde se¢ilmis
ve farkli sosyoekonomik seviyedeki bolgelerde bulunan okullarda okuyan 896 ergen
tarafindan secilen maddeler doldurulmustur. Olgegin yap:1 gegerliliginde Temel
Bilesenler Analizi uygulanmistir ve 11 faktorli bir yapt elde edilmistir. Dik
dondiirme teknigi ile varimax uygulanarak .30’un altindaki faktor yiik degeri olanlar
ve birden ¢ok faktore yiiklenen maddeler havuzdan ¢ikarilmistir. Geriye kalan 38

maddenin 9 faktérde toplandigi saptanmustir. Bu faktorler: statii sucu ve okul
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kurallarina aykiri davranmak (7 madde), hirsizlik (6 madde), o6fkeyi kontrol
edememek ve kavga etmek (6 madde), hafif hirsizlik (4 madde), dikkat cekici
tahripcilik (3 madde), uyusturucu ve siddet sucu (3 madde), statii sucu ve baskalarini
kandirmak (5 madde), binalara zarar vermek (2 madde), kopya ¢cekmektir (2 madde).
Olgek toplam varyansm % 63.7’sini agiklamaktadir. Yapilan giivenirlilik
caligmasinda ise alt Olgeklerin Cronbach Alpha degerlerinin .85 ile .72 arasinda
degistigi belirlenmekle birlikte 6l¢egin timii i¢in .93 Cronbach Alpha degeri
saptanmistir (40). Bu calisma kapsaminda ise Su¢ Davranisi Olgegi’nin Cronbach
Alfa giivenirlilik katsayis1 .96 olarak hesaplanmistir. SDO’ye iliskin 6rnek maddeler
EK 5'de yer verilmistir.

Olgek'de yer alan maddeler 4’lii likert tipinde derecelendirilmis olup
ergenlerden maddelerde yer alan davranislar1 gosterme sikliklarint 4-5 kez ya da
daha fazla (4 puan), 3-4 kez (3 puan), 1-2 kez (2 puan) ve hi¢ bir zaman (1 puan)
seceneklerine gore isaretlemeleri istenmektedir. Alt olgeklerin yani sira olgegin
tiimiinden de toplam puan elde edilebilmektedir. Olgekten alinabilecek toplam puan
38-152 arasinda degismektedir. Diisiik puan diisiik su¢ davranisini, yiiksek puan
yiiksek su¢ davranisini ifade etmektedir. Istatistiki analizler SDO’nin psikometrik
ozelliklerinin  bilimsel arastirmalarda kullanim1 acisindan yeterli oldugunu

gostermektedir (40).

Olgegi gelistiren Sema Kaner’den elektronik posta ile 6lgegin kullanim izni
istenmistir ve elektronik posta araciligi ile 21.12.2016 tarihinde Olcegin bu

aragtirmada kullanimina dair izin alinmistir.

3.3.4. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaya katilan ergenlere dair degiskenlerin bir kismi (yas, cinsiyet,
egitim durumu, yasadifi semt, anne-baba egitim durumu, ebeveynlerle birlikte
yasama durumu, birlikte yasanan ebeveyn ve ayr1 yasama siiresi) arastirmaci
tarafindan olusturulan Kisisel Bilgi Formu ile ol¢iilmiistiir. Kisisel Bilgi Formu EK-

6’da yer almaktadir.
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3.4. 1Islem ve Veri Analizi

Arastirmada bilgi toplama isleminde 6ncelikli olarak arastirmaci tarafindan
hazirlanan Kisisel Bilgi Formu, Cocuk/Ergen Ebeveyn Kabul-Red/Kontrol Olgegi
Anne ve Baba Formlar1, Cocuk/Ergen Kisilik Degerlendirme Olgegi, Su¢ Davranist
Olgegi’nin arastirma kapsaminda hedeflenen grupta kullanilabilmesi i¢in Yildirim
Beyazit Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulundan 02.06.2016 tarihinde
Etik Kurul Onay1 (EK-7) alinmigtir. Daha sonra Adalet Bakanligi Hakimler ve
Savcilar Yiiksek Kurulu'ndan yargi siirecinde olan suga siiriiklenen ergenlerden veri
toplanabilmesi icin gerekli izinler alinmistir (EK-8). Yazili izinlerin alinmasi
sonrasinda ¢alisma grubu olarak hedeflenen Ankara Adliyesi 1., 2., 3. ve 4. Cocuk
Mahkemesi ile 1. Cocuk Agir Ceza Mahkemesi hakimliklerinden de aragtirma
yapilmasi i¢in sozIlii onay alinmistir. Verilerin toplanma asamasinda adli islemler
stirecinde Ankara Dogu Adliyesi Cocuk Mahkemelerinde bulunan, veli onayi
olanmis ve goniillii olan 256 ergene ulasilmistir. Uygulamaya baslamadan once
ergenlere ¢alismanin amaci, kapsami, 6nemi, gizlilik gibi hususlarda ve veri toplama
araglarmin doldurulmasina iligkin 6n bilgiler verilmistir. Uygulama sirasinda
katilimcilarin yakininda bulunulmus ve sorular1 cevaplanmistir. Veri toplama islemi
2017 Adli Yili boyunca yapilmis, 2016 Eyliil ayinda baslayan veri toplama islemi
2017 Temmuz ayinda sonlandirilmistir. Arastirma kapsaminda katilan katilimcilarin
verilerinde % 10’un tizerinde eksiklik olanlar aragtirma diginda tutularak, 43 ergene
iliskin bilgiler veri setine dahil edilmemistir. Sonu¢ olarak veri analizine 213

ergenden elde edilen veriler degerlendirmeye alinmistir.

Verilerin analizinde katilimcilardan toplanan bilgiler SPSS-22 (Sosyal
Bilimler icin Istatistik Paket Programi) kullanilarak bilgisayar ortamina islenmistir.
SDO’nden alinan puanlar bagimli, Kisisel Bilgi Formu'ndan elde edilen bilgiler ile
birlikte KIDO ve EKRO/K (anne ve baba formlari)’ndan alinan puanlar bagimsiz
degisken olarak ele alinmistir. Arastirmanin genel amaci dogrultusunda, ergenlerin
su¢c davranisinda kisilik ve aile 6zelliklerinin etkisini belirleyebilmek i¢in ¢oklu
regresyon analizi yapilmistir. Regresyon analizi, birbirleriyle iligkili olan birden fazla
degiskenden bir bagimli degisken ile digerlerinin bagimsiz degiskenler olmasi

durumunda degiskenler arasindaki iliskinin matematiksel esitlikle agiklanmasi
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amaciyla kullanilmaktadir. Bagimli degiskenin bir degisken, bagimsiz degiskenin de

birden fazla olmasi durumunda ¢oklu regrezyon analizi kullanilir (172).

Arastirmanin amaclarina uygun olarak arastirmada Oncelikli olarak cok
degiskenli regresyon analizine gec¢ilmeden Once verilerin ¢ok degiskenli analizler
icin hazirlanmasi ve sayiltilarin incelenmesine yonelik analizler yapilmistir. Bu
kapsamda normallik, dogrusallik, otokorelasyon (Durbin-Watson testi), u¢ degerlerin
saptanmast (Z standart puanlama, Mahalonobis testi) ve c¢oklu baglantililik
(multicollinearity) test edilmistir. Yapilan analizler sonucunda varsayimlarin
karsilandig1 goriilerek istatistiki analizler yapilmistir. Analizlerde hata paymnin iist

sinir1 .05 olarak alinmastir.

Ergenlerin su¢ davranisi diizeylerinin demografik 6zelliklere gore iliskisini
belirlemeye yonelik yapilan istatistiki analizlerde; yas ile su¢ davranisi iliskisini
belirleyebilmek icin Pearson Korelasyon Analizi, egitim durumuna gore sug
davranisinin anlaml farklilik gosterip gostermedigini test etmek i¢in Bagimsiz
Gruplar i¢cin T Testi Analizi ; anne ve baba egitim durumuna goére ergenlerin sug
davraniglarinin anlamli olarak farklilik gosterip gostermedigini test etmek igin
Bagimsiz Gruplar Tek Yonlii Varyans Analizi, yasanilan semte gore sug
davranislariin anlamli olarak farklilik gosterip gostermedigini test etmek icin
Bagimsiz Gruplar Tek Yonlii Varyans Analizi, ebeveynlerle birlikte yasama
durumuna gore su¢ davraniginin anlamli olarak farklilik gosterip gostermedigini test

etmek i¢cin Bagimsiz Gruplar i¢in T Testi Analizi kullanilmistir.

75



4. BULGULAR

Arastirmanin bu bolimiinde arastirmanin amaglar1 dogrultusunda yapilan
istatistiksel analizler sonucunda belirlenen bulgular tablolar ile gosterilmis ve
yorumlanmustir. Bulgular iic asamali olarak verilmistir. Birinci asamada; verilerin
cok degiskenli analizler i¢in hazirlamasi ve sayiltilarin incelenmesine yonelik
istatistiki analiz sonuglarma yer verilmistir. Ikinci asamada; calisma grubunda
bulunan ergenlerin sosyodemografik ozellikleri ile ergenlerin su¢ davranisi
arasindaki iliski incelenmis, son asamada ise arastirmanin bagimli degiskeni olan
ergenlerin su¢ davraniglar ile bagimsiz degiskenleri olan kisilik ve aile 6zellikleri

arasindaki iligkileri i¢eren ¢oklu regresyon sonuglarina yer verilmistir.

Arastirma kapsaminda calisma grubunda yer alan ergenlerin su¢ davranisi
diizeylerini 6lgebilmek i¢in Sug¢ Davranist Olgegi toplam puani alinmustir. Ergenlerin
kisilik ozelliklerini belirleyebilmek i¢in Kisilik Degerlendirme Olgegi toplam puani
ile Olcegin diismanlik/saldirganlik, bagimlilik, 6z saygi, 6z yeterlilik, duygusal
duyarlilik, duygusal tutarlilik, olumsuz diinya goriisii alt boyutlarindan aldiklar
puanlar ele alinmistir. Ergenlerin aile 6zelliklerini 6l¢cebilmek i¢cin de hem anne hem
baba igin ayri ayri olarak, Ebeveyn Kabul-Red Olgegi puam ile &lgegin
sicaklik/setkat, diismanlik/saldirganlik, ilgisizlik/ihmal, ayrismamis red alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlar; ayrica ebeveynlere iliskin kontrol boyutunu
olgebilmek icin de Ebeveyn Kabul-Red/Kontrol Olgegi’nin alt 6lgegi olan kontrol

ol¢cegi puan1 alinmastir.

4.1. Cok Degiskenli Regresyon Analizi Icin Varsayimlarin Analiz

Edilmesi

Arastirmada ergenlerin su¢ davranigini yordayan degiskenlere yonelik ¢oklu
regresyon analizi kullanilmistir. Coklu regresyon analizine ge¢ilmeden 6nce dncelikli
olarak kayip degerlerin olup olmadigina bakilarak regresyon yontemine iliskin
varsayimlar olan normallik, dogrusallik, esvaryanslilik, u¢ deger analizi ve ¢oklu
baglantililik sorunu incelenmistir. Bu varsayimlarin karsilanmasina baglh olarak

regresyon analizi kullamilmistir. Kayip degerlerin seckisiz olarak dagildigi ve
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rastlantisal olustugu goriilmiistiir. Bu nedenle kayip degerlere iliskin atama

yapilmamistir.

4.1.1. Normallik ve Dogrusallik Varsayimlarinin Analiz Edilmesi

Bagimli degisken olan su¢ davraniginin ¢oklu normallik varsayimi histogram
grafigi ile incelenmis olup histogram grafigi EK 9’da verilmistir. Bagimli degiskene
iliskin normallik varsayiminin degerlendirilmesinde degiskenin ¢arpiklik katsayisina
bakilmis ve carpikligin .785 ve basikligmm -1.010 oldugu goriilmiistiir. Carpiklik
katsaymin sifira yakin olmasi degiskenin normal dagilim aldigin1 gostermektedir
(173). Biyiikoztirk (2015)’e gore carpiklik katsayisinin -1 ile + 1 arasinda,
Tabachnic ve Fidell (2015)’e gore ise -1.5 ile + 1.5 arasinda olmas1 (174) ilgili
degiskenin normal kabul edilebilecegini gostermektedir. Bu nedenle bu arastirmada
carpiklik ve basiklik katsayilar1 bagimli degiskene ait dagilimin normalden

sapmadigini gostermektedir.

Bagimli degiskene iliskin dogrusallik Normal P-P grafigi ile incelenmis olup
su¢ davranisi degiskenine ait siirekli puanlarin dagilimi istatistiki analizler icin

istenen dogrusallik varsayimini sagladig1 goriilmiistiir ve grafik EK 10°da verilmistir.

Cok degiskenli normallik ve dogrusallik varsayimlarinin degerlendirmesi her
grup i¢in sacilma diyagrami matrisi (Scatter Plot Matrix) yardimiyla incelenmistir.
Degiskenlere iliskin dagilim EK 11°de verilmistir. Buna gore dagilimlarin elips
seklinde oldugu goriilmektedir. Bu durum tiim degiskenlerin ¢oklu normallik ve

dogrusallik varsayimlarini karsiladigini géstermektedir.

4.1.2. Otokorelasyon ve U¢ Deger Varsayimlarinin Analiz Edilmesi

Bagimli degisken i¢in otokorelasyon degerinin incelenmesi i¢in Durbin
Watson testi yapililarak ¢alismanin test degeri 1.61 olarak bulunmustur. Tabachnick
ve Fidell (2015)’e gore, hatalarin iliskisiz olabilmesi i¢in Durbin Watson testi sonucu
cikan degerin 1,5 ile 2,5 arasinda olmasi gerekmektedir. Bu nedenle g¢alismada

belirlenen Durbin Watson testi degeri kabul edilebilir diizeyde oldugu belirlenmistir.
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Degiskenlere iliskin artik degerlerin kontrolii i¢in her bir degiskenin scatter
plot grafikleri incelenmis olup artik degerlerin sifirin etrafinda oranli olarak
toplandig1 goriilmistiir. Bu nedenle varsayimlarin saglandigi goriilmekle birlikte

degiskenlere iligskin artiklarin grafikleri EK 9°da verilmistir.

Degiskenlere iliskin olarak u¢ deger analizinde; oncelikli olarak tek yonli
normallik i¢in ham puanlar Z standart puanlamayla olusturulmustur; cok yonlii
normallik i¢in Mahalanobis uzakligi analizi yapilmistir. Her bir katilimci igin
Mabhalanobis uzaklik degerleri belirlenerek elde edilen degerler kikare dagilimi ile
karsilagtirilmis ve p< .001’in altinda veri elde edilmedigi i¢in veri setinden higbir

veri ¢ikarilmamustir.

4.1.3. Coklu Baglanti Sorununun Analiz Edilmesi

Coklu baglant1 sorununa iligskin olarak oncelikli olarak arastirmada alinan
degiskenler arasindaki ikili korelasyonlar incelenmis, ikinci olarak ¢oklu dogrusal
baglant1 testi (multicollinearity) kullanilmistir. Coklu regresyon analizinde ele alinan

degiskenler arasindaki ikili korelasyonlarlar Tablo 4.1°de verilmistir.

Tablo 4.1. Bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki iliski.

Degiskenler X Ss 1 2 3 4 5

1. SDO**x* 62.33  25.73

2. KIDO*#** 91.09 21.13  .688**

3. Anne Kabul-Red 102.93 39.99  .740**  .662**

4. Baba Kabul-Red 126.43 59.24  .738**  .667**  .612%**

5. Anne Kontrol 38.75 5.67 124% .059 .046 .034

6. Baba Kontrol ~ 37.36 6.10  -236%* -228%*% _227%* _363%* 325%*

N=1213, *p<.05, **p <.01
##xSDO: Su¢ Davranisi Olgegi Toplam Puan
##xxK[DO: Kisilik Degerlendirme Olgegi Toplam Puan

78



Tablo 4.1 incelendiginde degiskenler arasindaki korelasyonlarin .80 tizerinde
bulunmamis olmas1 (172) bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglant1 sorununun

bulunmadigini gostermektedir.

Coklu baglant1 sorununa iliskin olarak ayrica multicollinearity testi
kullanimistir. Analizde degiskenler arasindaki tolerans degerleri, durum indeksi (CI)
ve varyans biiyilitme faktorii (VIF) incelenmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4.2°de

verilmistir

Tablo 4.2. Coklu baglantililik sorununa iliskin CI kosul endeksi, tolerans ve

VIF degerleri.
Degiskenler CI Tolerans VIF
1. KIDO 5.539 451 2.215
2. Anne Kabul-Red 10.000 .509 1.965
3. Baba Kabul-Red 20.471 462 2.166
4. Anne Kontrol 16.688 .866 1.155
5. Baba Kontrol 26.690 754 1.326

Tablo 4.2°ye gore degiskenlere iliskin olarak VIF degerlerinin 10’dan disiik,
tolerans degerlerinin .20°den biiyiik, CI degerlerinin de 30°dan kiiciik (172,175)
oldugu goriilmistiir. Elde edilen verilere gore, bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu
baglantinin olmadigi ve multicolinearity sorununun bulunmadigi sonucuna

varilmstir.

4.2. Ergenlerin Su¢ Davrams ile Sosyodemografik Degiskenlere Iliskin
Bulgular

Arastirma kapsaminda ergenlerin sosyodemografik o6zellikleri yas, cinsiyet,
egitim durumu, anne egitim durumu, baba egitim durumu, ebeveynlerle birlikte
yasama durumu ve yasanilan semt olarak ele alinmistir. Bu baglamda ergenlerin sug

davranisinin  sosyodemografik o6zelliklere gore iliskisi ve anlamli bir sekilde
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farklilagip farklilagmadigi incelenmistir. Arastirmanin amaglarina uygun olarak

ergenlerin sosyodemografik o6zelliklerine iliskin degiskenler kategorilerine goére

Pearson Korelasyon, bagimsiz gruplar i¢in T Testi ve tek yonli varyans analizi

(ANOVA) kullanilmis ve asagida belirtilen alt amaclara yanit aranmustir.

Ergenlerin su¢ davranisi ile yaslar1 arasinda anlamli bir iliski var midir?
Ergenlerin su¢ davranisi cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermekte
midir?

Ergenlerin su¢ davranisi egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Ergenlerin su¢ davranisi anne egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Ergenlerin su¢ davranigi baba egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Ergenlerin su¢ davranisi ebeveynlerle birlikte yasama durumuna gore anlamli
bir farklilik gostermekte midir?

Ergenlerin su¢ davranist yasanilan semte gore anlamli bir farklilik

gostermekte midir?

4.2.1. Ergenlerin Yasiile Suc Davramsi Arasindaki iliski

“Ergenlerin yast1 ile su¢ davranisit arasinda anlamli bir iliski var midir?”

sorusuna yanit aramak amaciyla yas ve su¢ davramisi degiskenleri arasinda ikili

korelasyona bakilmis ve elde edilen bulgular Tablo 4.3’de verilmistir.

Tablo 4.3. Ergenlerin yasi ile su¢ davranisi arasindaki iliskiyi gosteren

pearson korelasyon sonuglari.

Degiskenler N X Ss 1 2
1. SDO 213 62.33 1.09
2.Yas 213 15.75 25.73 269%
*p<.01
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Tablo 4.3 incelendiginde ergenlerin su¢ davranisi ile yas arasinda diisiik
diizeyde, pozitif anlaml1 bir iliski oldugu gortilmektedir r= 0.269, p< .01. Buna gore

yas arttikca su¢ davranisinin arttigi soylenebilir.

4.2.2. Ergenlerin Su¢c Davramisinin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasi

“Ergenlerin su¢ davranisi cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermekte
midir?” sorusuna yanit aramak amaciyla katilimci ergenlerin su¢ davranisi cinsiyete
gore degisip degismedigine bagimsiz gruplar icin t testi analizi yapilmistir. T Testi

sonuclar1 Tablo 4.4’de verilmistir.

Tablo 4.4. Ergenlerin su¢ davranist puan ortalamalarinin cinsiyete gore

farklilagsma sonuglari.

Cinsiyet N X Ss sd t p
Kadin 58 59.58 26.77

211 0.95 343
Erkek 155 63.35 25.30
*p>0.05

Tablo 4.4’de goriildiigii gibi oOncelikli olarak c¢aligmaya katilan kadin
ergenlerin 58, erkek ergenlerin 155 olmasindan dolay1 cinsiyete goére grup
varyanslarinin homojenligi Levene degeri ile incelenmistir. Buna gore gruplarin

varyanslar1 homejen bir yapida bulundugu goriilmiistiir.

Tablo 4.4’e bakildiginda bagimsiz gruplar t testi sonucuna gore arastirmaya
katilan kadi ergenlerin su¢ davranisi puan ortalamasi (X = 59.58) erkek ergenlerin
su¢ davranisi puan ortalamasindan (X = 63.35) daha diisiik oldugu goriilmektedir.
Bu durum kadin ergenlerin erkeklere gore daha diisiik su¢ davranisi sergiledigini
gostermektedir. Ancak bagimsiz gruplar T Testi sonucuna gore t (211)= 0.95, p=
.343> .05 oldugu icin % 95 giivenle cinsiyete gore su¢ davranisi puan ortalamalari

arasindaki bu farklilik istatistiksel agidan anlamli bulunmamaistir.
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4.2.3. Ergenlerin Su¢ Davranmisinin Ergenlerin Egitim Durumuna Gore

Karsilastirilmasi

“Ergenlerin su¢ davranist egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?” sorusuna yanit aramak amaciyla oncelikli olarak katilimei
ergenlerin su¢ davranisi ortalamalar1 egitim durumuna gore incelenmis olup elde

edilen sonuclar Tablo 4.5’de sunulmustur.

Tablo 4.5. Ergenlerin su¢ davranist puan ortalamalarinin egitim durumuna

gore betimsel istatistikleri.

Egitim Durumu N X Ss

[lkokul Mezunu 13 89.00 18.40
Ortaokul Mezunu 43 80.95 24.21
Ortaokul Devam 23 57.91 26.87
Lise Devam 134 54.52 21.76

Ergenlerin egitim durumuna goére su¢ davranist ortalamalari arasinda
gozlenen bir fark oldugu Tablo 4.5°de goriilmektedir. Degerler incelendiginde en
yiiksek sug davranisi ortalamasinin ilkokul mezunu olan ergenlere (X = 89.00), en
diisiik ortalamanin ise liseye devam eden ergenlere (X = 54.52) ait oldugu, egitim
durumu diistiikkge su¢ davranisi ortalamasinin arttigi belirlenmistir. Egitim durumlari
farkli olan ergenlerin su¢ davranisi ortalamalart arasindaki bu farkin istatistiki agidan
anlamli olup olmadigimi belirlemek i¢in yapilan ANOVA sonuglar1 Tablo 4.6’da

verilmistir.

82



Tablo 4.6. Ergenlerin su¢ davranist puanlarmin egitim durumuna gore

farklilagsma sonuglari.

Bagimsiz  Varyansin Kareler Sd Kareler F
Degisken  Kaynag Toplam Ortalamasi P
Gruplar Arasi 32777.829 3 10925.943
Egitim
. 21.22 .
Durumu Gruplar I¢i 107583.166 209 514.752 6 000
Toplam 140360.995 212

Varyans analizi sonuglari, farkli egitim durumunda bulunan ergenlerin sug
davranisi ortalamalari arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermektedir (Fj. 299=
21.23; p<0.05). Baska bir deyisle ergenlerin su¢ davranislart egitim durumuna goére
anlamli olarak degismektedir. Bu farklilasmanin hangi gruplar arasinda oldugunu
bulmak amaciyla yapilan Scheffe testinin sonuglarina gére ortaokul (X = 57.91) ve
lise egitimine devam eden ergenlerin ( X = 54.52) su¢ davranisi ortalamalarmin
ilkokul (X = 89.00) ve ortaokul mezunu ( X = 80.95) ergenlerden daha diisiik oldugu
belirlenmistir. Bu durum orta ve lise egitimine devam eden ergenlerin ilkokul ve

ortaokul mezunu olan ergenlerden daha az su¢ davranisi sergiledigini gostermektedir.

4.2.4. Ergenlerin Su¢ Davramisinin Anne Egitim Durumuna Gore

Karsilastirilmasi

“Ergenlerin su¢ davranigi anne egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?” sorusuna yanit aramak amactyla oncelikli olarak katilimci
ergenlerin su¢ davranist ortalamalari anne egitim durumuna gore incelenmis olup

elde edilen sonuglar Tablo 4.7°de sunulmustur.

Ergenlerin anne egitim durumunu belirlemek i¢in hazirlanan kisisel bilgi
formunda egitim durumu yedi kategoride (okuryazar degil, okuryazar, ilkokul
mezunu, ortaokul mezunu, lise mezunu, iiniversite mezunu, yiiksek lisans/doktora
mezunu) degerlendirilmis ancak analizlere egitim durumu ii¢ kategoride alinmustir.

Alt egitim durumunda okuryazar olmayan, okuryazar olan ve ilkokul mezunu; orta
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egitim durumunda ortaokul ve lise mezunu; st egitim durumunda ise tiniversite,
yiikseklisans/doktora mezunu olanlar alinmistir. Bu nedenle anne egitim durumu alt,
orta ve ist egitim durumu olmak {izere ii¢ kategoride analizlerde yer almistir. Elde

edilen sonuclar Tablo 4.7°de sunulmustur.

Tablo 4.7. Ergenlerin su¢ davranist puan ortalamalarinin anne egitim

durumuna goére betimsel istatistikleri.

Anne Egitim Durumu N X Ss

Alt Egitim Durumu 116 72.24 27.07
Orta Egitim Durumu 81 51.93 19.32
Ust Egitim Durumu 16 43.13 3.50

Anne egitim durumuna gore ergenlerin su¢ davranisi ortalamalarinda
farklilasmanin oldugu Tablo 4.7°de goriilmektedir. Ortalamalar arasindaki bu
farklilik incelendiginde en yiiksek ortalamanin alt egitim durumunda anneye sahip
ergenlere ( X = 72.24) ait oldugu, en diisiik ortalamanin ise annesi iist egitim
seviyesinde olan ergenlere ( X = 43.13) ait oldugu anlasilmaktadir. Annelerin egitim
durumuna gore ergenlerin su¢ davranist ortalamalari arasindaki bu farkliligin
istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini belirlemek icin yapilan ANOVA

sonuglar1 Tablo 4.8’de verilmistir.

Tablo 4.8. Ergenlerin su¢ davranisi puanlarinin anne egitim durumuna gore

farklilasma sonuglari.

Bagimsiz Varyansin Kareler Kareler

Degisken Kaynag Toplan Sd  Ortalamasi F p
Gruplar Arasi 26064.448 2 13032.224

Anne Egitim

Durumu Gruplar ici 114296.547 210 544269  23:944 000
Toplam 140360.995 212
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Tablo 4.8’¢ bakildiginda anne egitim durumu farkli olan ergenlerin sug
davranigi puan ortalamalari arasindaki farkin anlamli oldugu gortilmektedir (F2. 210) =
23.94; p<0.05). Baska bir deyisle anne egitim durumunun farklilagsmasi ergenlerin
su¢ davranisi ortalamalarinda anlamli bir farklilik yaratmaktadir. Bu farkliligin hangi
gruplar arasinda oldugunu bulmak amaciyla yapilan Scheffe testinin sonuglari; anne
egitim durumu alt seviyede olan ergenlerin su¢ davranisi puan ortalamasi ( X =

72.24) anneleri orta (X = 51.93) ve iist (X = 43.13) egitim seviyesinde bulunan
ergenlerin su¢ davranisi ortalamasindan daha yiiksektir. Bir baska deyisle annesi
ilkokul ve altinda egitim seviyesinde olan ergenler daha fazla su¢ davranisi

sergilemektedir.

4.2.5. Ergenlerin Su¢ Davramisinin Baba Egitim Durumuna Gore

Karsilastirilmasi

“Ergenlerin su¢ davranist baba egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?” sorusuna yanit aramak amaciyla oncelikli olarak katilimci
ergenlerin su¢ davranist ortalamalar1 baba egitim durumuna gore incelenmis olup

elde edilen betimsel bulgu sonuglari 4.9°da sunulmustur.

Ergenlerin baba egitim durumunu belirlemek i¢in hazirlanan kisisel bilgi
formunda egitim durumu yedi kategoride (okuryazar degil, okuryazar, ilkokul
mezunu, ortaokul mezunu, lise mezunu, tniversite mezunu, yiiksek lisans/doktora

mezunu) incelenmis ancak analizlere baba egitim durumu ii¢ kategoride alinmistir.

Alt egitim durumunda okuryazar olmayan, okuryazar olan ve ilkokul mezunu;
orta egitim durumunda ortaokul ve lise mezunu; iist egitim durumunda ise tiniversite,
yiikseklisans/doktora mezunu olanlar alinmistir. Bu nedenle baba egitim durumu alt,

orta ve iist egitim durumu olmak tizere ti¢ kategoride analizlerde yer almistir.
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Tablo 4.9. Ergenlerin su¢ davranist puan ortalamalarinin baba egitim

durumuna goére betimsel istatistikleri.

Baba Egitim Durumu N X Ss

Alt Egitim Durumu 102 73.55 16.49
Orta Egitim Durumu 88 54.14 21.52
Ust Egitim Durumu 23 43.91 11.00

Ergenlerin baba egitim durumuna goére su¢ davranist puan ortalamalari
arasinda gozlenen bir fark oldugu Tablo 4.9°da goriilmektedir. Ortalamalar
arasindaki bu farklilik incelendiginde en yiiksek ortalamanin babasi alt egitim
seviyesinde olan ergenlere (X = 73.55), en biiyiik ortalamann ise babasi {ist egitim
seviyede olan ergenlere (X = 43.91) ait oldugu tespit edilmistir. Ergenlerin, baba
egitim durumu yiikseldikge su¢ davranist puan ortalamalarinda diistis oldugu
goriilmektedir. Bu farklilagmanin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini

belirlemek i¢in yapilan ANOVA sonuglar1 Tablo 4.10°da verilmistir.

Tablo 4.10. Ergenlerin su¢ davranisi puanlarinin baba egitim durumuna gore

farklilasma sonuglari.

Kareler
Bagimsiz Varyansin Kareler
Sd Ortalamasi F p

Degisken Kayna@ Toplam

Gruplar

26547.551 2 13273.775

Baba Arast
Egitim Gruplarici  113813.445 210 541969 24492 000
Durumu

Toplam 140360.995 212

Tablo 4.10°a bakildiginda baba egitim durumu ile ergenlerin su¢ davranisi
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (Fa. 210) = 24.49;
p<0.05). Bagka bir deyisle ergenlerin su¢ davranislari, baba egitim durumuna bagh

olarak anlamli bir sekilde degismektedir.
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Gruplar arasindaki farkliliklart belirlemek amaciyla yapilan Scheffe testin
analizi babasi alt egitim seviyesinde olan ergenlerin su¢ davranisi puan ortalamasi (
X =73.55) orta (X = 54.14) ve ist (X = 43.91) egitim seviyesinde babaya sahip
ergenlerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yliksek bulunmustur. Bir baska
ifadeyle ilkokul ve altinda egitim seviyesinde babaya sahip olan ergenler ortaokul ve
isti  egitim seviyesinde bulunan ergenlerden daha fazla su¢ davranisi

sergilemektedir.

4.2.6. Ergenlerin Su¢ Davramsimin Ebeveyn ile Yasama Durumuna

Gore Karsilastirilmasi

“Ergenlerin su¢ davranist ebeveyn ile birlikte yasama durumuna goére anlamli
bir farklilik gostermekte midir?” sorusuna yanit aramak amactyla katilimci ergenlerin
su¢c davranis1 ebeveynle birlikte yasama durumuna goére degisip degismedigine
bagimsiz gruplar icin t testi analizi yapilmistir. T Testi sonuglar1 Tablo 4.11°da

verilmistir.

Tablo 4.11. Ergenlerin su¢ davranisi puan ortalamalarmin ebeveyn ile

yasama durumuna gore farklilasma sonuglart.

Birlikte Yasama N X Ss sd t p

Birlikte Yastyor 181 62.12 25.08

Birlikte 211 0.286 75
32 63.53 29.55

Yasamiyor

*p>0,05

Tablo 4.11°de goriildiigii gibi oncelikli olarak calismaya katilan ergenlerin
181’1 hem anne hem de babasi ile birlikte yasarken, 32°si anne ve/veya babasi ile
birlikte yasamadigini1 belirtmistir. Bu nedenle ebeveynle birlikte yasama durumuna
gore grup varyanslarinin homojenligi Levene degeri ile incelenmistir. Buna gore

gruplarin varyanslart homojen bir yapida bulunmaktadir.
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Tablo 4.11°e bakildiginda bagimsiz gruplar t testi sonucuna gore ebeveynleri
ile birlikte yasayan ergenlerin su¢ davranisi puan ortalamasi (X = 62.12) birlikte

yasamayan ergenlerin su¢ davranisi ortalamasindan (X = 63.53) daha diisiik oldugu
goriilmesine ragmen p=.775> .05 oldugu icin % 95 giivenle ebeveyn ile birlikte
yasama durumuna gore su¢ davranist puan ortalamalari arasindaki bu fark

istatistiksel agidan anlamli degildir.

4.2.7. Ergenlerin Su¢ Davramisinin  Yasanilan Semte  Gore

Karsilastirilmasi

“Ergenlerin su¢ davranist yasanilan semte goére anlamli bir farklilik
gostermekte midir?” sorusuna yanit aramak amaciyla oncelikli olarak katilimci
ergenlerin su¢ davranisi ortalamalar1 yasanilan semtlere gore  incelenmistir.
Ergenlerin yasadigi semt alti kategoride ele alinmis olup diger grubuna Sincan,
Polatli, Pursaklar ve Etimesgut semtleri dahil edilmistir. Ergenlerin yasadig1 semte
gore su¢ davranist puan ortalamalarina iliskin betimsel bulgu sonuglar1 Tablo 4.12°de

sunulmustur.

Tablo 4.12. Ergenlerin su¢ davranisinin yasanilan semte gore betimsel

istatistikleri.

Yasanilan semt N X Ss

Keg¢ioren 37 47.81 10.38
Cankaya 20 49.80 18.03
Mamak 53 64.81 26.80
Altindag 54 81.81 25.89
Yenimanalle 32 52.50 19.75
Diger 17 57.53 25.12

Ergenlerin yasam yerine gore su¢ davranist puan ortalamalarinda

farklilasmanin oldugu Tablo 4.12°de goriilmektedir. Ortalamalar arasindaki bu

farklilik incelendiginde en yiiksek ortalamalarm Altindag (X = 81.81) ve Mamak (
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X = 64.81) semtinde yasayan ergenlere ait oldugu, en diisik ortalamalarin ise
Kecioren (X = 47.81) ve Cankaya ( X = 49.80) semtinde yasayan ergenlere ait
oldugu anlasilmaktadir. Bu farklilasmanin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini

belirlemek i¢in yapilan ANOVA sonuglar1 Tablo 4.13’de verilmistir.

Tablo 4.13. Ergenlerin su¢ davranisi puanlarinin yasanilan semte gore

farklilasma sonuglari.

Bagimsiz Varyansin Kareler Sd Kareler F
p

Degisken Kaynag Toplam Ortalamasi

Gruplar Aras1  35251.623 3 7050.325
Yasanilan —

Gruplar I¢i 105109.372 207 507.775 13.885 .000
Semt

Toplam 140360.995 212

Tablo 4.13’e bakildiginda yasam yerine gore ergenlerin su¢ davranisi puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark oldugu gortlmektedir (Fs. 207) = 13.89;
p<0.05). Bagka bir deyisle ergenlerin su¢ davranislari, yasanilan semte bagli olarak
anlamli bir sekilde degismektedir. Bu degisimin hangi gruplar arasinda oldugunu
bulmak amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglar;; Altindag semtinde yasayan
ergenlerin su¢ davranisi puan ortalamasinin( X = 81.81) Kegidren ( X = 47.81),
Cankaya ( X = 49.80), Yenimahalle (X = 52.50), Mamak (X = 64.81) ve diger (X =
57.53) semtlerde yasayan ergenlerin su¢ davranist puan ortalamalarindan anlamli
diizeyde daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Sonu¢ olarak Altindag semtinde

yasayan ergenler daha fazla su¢ davranisi sergilemektedir.

4.3. Ergenlerin Su¢ Davramslarimin Baz1  Degiskenlere Gore

Yordanmasina iliskin Bulgular

Bu boliimde arastirmaya katilan ergenlerin Su¢ Davranisi Olgeginden (SDO)
aldiklart puanlara dayanarak uygulanan ¢oklu regresyon analizi sonuglarna yer
verilmistir. Oncelikli olarak ergenlerin kisilik ve aile ozelliklerinin birlikte sug

davranigint yordayip yordamadigi incelenmis ve ‘“Ergenlerin kisilik ve aile

89



ozellikleri su¢ davranigini anlamli olarak yordamakta midir?”  sorusuna yanit
aranmistir. Daha sonra ergenlerin hangi kisilik 6zellikerinin su¢ davranisinda anlamli
yordayici oldugu incelenmis ve en son olarak da ergenlerin hangi aile 6zelliklerinin

su¢ davranisini yordadigi incelenmistir.

Yapilan analizlerde Su¢ Davranis1 Olgegi toplam puanlari bagimli degisken
olarak ele alimmustir. Ergenlerin Kendini Degerlendirme Olgegi (KIDO)’den aldiklar
toplam puanlar ve alt boyutlar1 olan diigmanlik/saldirganlik, 6z saygi, 6z yeterlilik,
duygusal duyarlilik, duygusal tutarlilik, bagimlilik ve olumsuz diinya goriisii toplam
puanlar kisilik 6zellikleri bagimsiz degiskenini; Ebeveyn Kabul Red/Kontrol Olcegi
alt boyutlar1 olan sicaklik/sefkat, diismanlik/saldirganlik, ilgisizlik/ihmal, ayrismamais
red ve kontrolpuanlar1 aile ozellikleri bagimsiz degiskeni olarak ele alinarak

ebeveynler anne ve baba olarak ayr1 ayr1 degerlendirilmistir.

4.3.1. Ergenlerin Kisilik ve Aile Ozelliklerinin Su¢ Davramsim

Yordamasina iliskin Coklu Regresyon Analizi

“Ergenlerin kisilik ve aile ozellikleri su¢ davranisini anlamli olarak
yordamakta midir?” sorusuna yanit aramak amaciyla coklu regresyon analizi

yapilmistir.

Ergenlerin kisilik 6zelliklerinin su¢ davranigini yordayip yordamadigini
belirlemek amaciyla Kendini Degerlendirme Olgegi toplam puani, aile 6zelliklerinin
su¢ davranigini yordayip yordamadigini belirlemek amaciyla Anne ve Baba i¢in ayr1
ayr1 Ebeveyn Kabul-Red Olgegi ile Kontrol Olgegi toplam puanlari ile Su¢ Davranist
Olgegi toplam puani alinarak ¢oklu regresyon analizi yapilmis ve sonuglar Tablo

14°de verilmistir.
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Tablo 4.14. Ergenlerin kisilik ve aile o6zelliklerinin su¢ davranigini

yordamasina iliskin ¢oklu regresyon analizi sonuglart.

Standart Ikili Kismi

Degiskenler B Hatay B T p . .

Sabit -18.428 9.429 - -1.954  .052 - -

KiDO 0.207 0.069 0.170 2.983 .003 0.688 0.203
Anne EKRO 0.251 0.034  0.389 7.273  .000 0.740 0.451
Baba EKRO 0.167 0.024  0.385 6.840  .000 0.738 0.429
Anne Kontrol 0.373 0.186  0.082 2.005 .046 0.124 0.138
Baba Kontrol 0.015 0.185 0.004 0.081 .935 -0.236 0.006

Bagimli degisken: Su¢ Davranisi
R=0.835 R*=0.698
F(S, 207) =95.681 pP= .000

Ergenlerin kisilik ve aile 6zellikleri ile su¢ davranisi arasindaki ikili ve kismi
korelasyonlar incelendiginde, ergenlerin kisilik 6zellikleri ile su¢ davranisi arasinda
pozitif ve orta diizeyde (r= 0.69) bir iliskinin oldugu, ancak aile 6zelliklerine iliskin
degiskenler (anne kabul-red, baba kabul-red, anne kontrol ve baba kontrol) kontrol
altina alindiginda iki degisken arasindaki korelasyonun r= .20 olarak hesaplandigi
goriilmektedir. Aile ozelliklerinden biri olan anne kabul-red ile su¢ davranisi
arasinda pozitif ve yiiksek diizeye (r=0.74) bir iliski vardir. Ancak diger degiskenler
kontrol edildiginde bu korelasyonun r= .45 olarak hesaplandigi goriilmiistiir. Baba
kabul-red ile su¢ davranig1 arasindaki pozitif ve yiiksek korelasyonun (r= 0.74) diger
degiskenler kontrol edildiginde pozitif ve orta diizeyde (= 0.43) oldugu
goriilmektedir. Aile o6zelliklerinden biri olan kontrol degiskenlerine bakildiginda
anne kontrol ile su¢ davranisi arasinda pozitif ve disik dizeyde (r= 0.12) bir
iliskinin bulunmasina ragmen diger degiskenler kontrol edildiginde degiskenler
arasindaki korelasyonun r= .14 oldugu; baba kontrolii ile su¢ arasindaki iliskinin (r=
-0.24) ise negatif ve diisiik diizeyde olmasina ragmen diger tiim degiskenler kontrol
edildiginde bu iliskinin (r=0.01) pozitif ve diisiik diizeyde bulundugu bulgusu elde

edilmistir.
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Tablo 4.14’e bakildiginda ergenlerin su¢ davranis1 puanlar ile kisilik, anne
kabul-reddi, baba kabul-reddi, anne kontrolii ve baba kontrolii degiskenleri birlikte
yiiksek diizeyde ve anlamli bir iliski vermektedir, R=0.835, R*=0.698, p< .01. Ad1
gecen tlim degiskenler birlikte su¢ davramisindaki toplam varyansin yaklasik %
70’ini aciklamaktadir. Standardize edilmis regresyon katsayisina gore, yordayici
degiskenlerin su¢ davranisini yordamasindaki goreli 6nem sirast ise anne kabul-
reddi, baba kabul-reddi, kisilik o6zellikleri, anne kontrolii ve baba kontrolidiir.
Regresyon katsayilarinin anlamliligina dair t-testi sonuclari incelendiginde ise kisilik,
anne kabul-reddi, baba kabul-reddinin ve anne kontroliiniin su¢ davranisini
yordamada anlamli oldugu sonucu bulunurken; baba kontrol degiskeninin ise sug

davranisinda anlamli bir yordayici olmadigi saptanmaistir.

Sonug¢ olarak 6nem sirasina gore anne reddi, baba reddi, sagliksiz kisilik
ozellikleri ve kisithiyict ebeveyn kontrolii arttikci ergenlerin su¢ davranislari

artmaktadir.

4.3.2. Ergenlerin Kisilik Ozellikleri Alt Boyutlarinin Su¢ Davramsim

Yordamasina iliskin Coklu Regresyon Analizi

Ergenlerin su¢ davraniglarini yordayan Kkisilik o6zelliklerinin incelenmesi

amaciyla asagidaki sorulara yanit aranmistir:

e Ergenlerin kisilik 6zellikleri alt boyutu olan bagimlilik/savunucu bagimsizlik
su¢ davranisini anlaml olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin kisilik 6zellikleri alt boyutu olan duygusal duyarlilik sug
davranigini anlamli olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin kisilik 6zellikleri alt boyutu olan diismanlik/saldirganlik sug
davranigini anlamli olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin kisilik 6zellikleri alt boyutu olan 6z saygi su¢ davranigin1 anlaml
olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin kisilik 6zellikleri alt boyutu olan 6z yeterlilik su¢ davranigini
anlaml olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin kisilik o6zellikleri alt boyutu olan duygusal tutarlilik sug

davranisint anlamli olarak yordamakta midir?
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e Ergenlerin kisilik 6zellikleri alt boyutu olan diinya goriisii su¢ davranigini

anlamli olarak yordamakta midir?

Ergenlerin hangi kisilik 6zelliklerinin su¢ davranisini yordayip yordamadigin
belirlemek amaciyla Kendini Degerlendirme Olgegi alt boyutlar1 olan
dismanlik/saldirganlik, bagimlilik/savunucu bagimsizlik, 6z saygi, 6z yeterlilik,
duygusal duyarlilik, duygusal tutarlilik ve diinya goriisii toplam puanlart ile Sug
Davranist Olgegi toplam puani alinarak coklu regresyon analizi yapilmis ve analiz

sonuglar1 Tablo 15°de verilmistir.

Tablo 4.15. Ergenlerin kisilik 6zellikleri alt boyutlarmin su¢ davranigini

yordamasina iliskin ¢oklu regresyon analizi sonuglart.

Standart ikili Kismi

Degiskenler B B T p

Hata r r
Sabit 33.526 6.107 - 5489 .000 - -
Diismanlik/Saldirganlik 4.479 0309 1.068 14.504 .000 0.854 0.712
Bagimlilik/Savunucu -0.484 0242 -0.073 -2.002 .047 -0.169 -0.139
Bagimsizlik
Oz Sayer -0.874 0512 -0.115 -1.107 .090 0299 -0.118
Oz Yeterlilik 0.633 0.480 0.084 1319 .188 0362  0.092
Duygusal Duyarlilik 0.552 0321 0.085 1.720 .087 0500 0.119
Duygusal Tutarlilik -1.069 0.392 -0.204 -2.728 .007 0.687 -0.187
Diinya Goriisii 0.673 0338 -0.118 -1.988 .048 0.522 -0.138

Bagimli degisken: Su¢ Davranisi
R=0.872 R*=0.761
F(7j 205) =93.370 p= .000

Yordayict  degiskenler  olan  kisilik  ozellikleri  alt  boyutlar
(dismanlik/saldirganlik, bagimlilik/bagimsizlik, 6z saygi, 6z yeterlilik, duygusal
duyarlhlik, duygusal tutarlilik ve diinya goriisii) ile su¢ davranisi arasindaki ikili ve

kismi1 korelasyonlar incelendiginde, diismanlik/saldirganlik ile su¢ davranisi rasinda
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pozitif yonli ve yiiksek diizeyde bir iliski (r=0.85), diger degiskenler kontrol
edildiginde ise benzer bir sekilde pozitif ve yiiksek diizeyde bir iligki (r=0.71)
bulunmaktadir. Bagimlilik/savunucu bagimsizlik ile su¢ davranisi arasindaki iliskiye
bakildiginda negatif yonli ve disiik diizeyde bir iliski (r=-0.17) bulunmakla birlikte
diger degiskenler kontrol edildiginde benzer bir iliski (r=-0.14) bulunmaktadir. Oz
saygt ile su¢ davranisi arasindaki ikili korelasyonun pozitif yonde ve diisiik diizeyde
(r=0.30) oldugu belirlenmekle birlikte diger degiskenlerin kontrol edilmesi ile
iliskinin negatif ve diistik diizeyde bir iliski (r=0.12) oldugu goriilmiistiir. Ergenlerin
oz yeterliligi ile su¢ davranisi arasinda hesaplanan pozitif ve orta diizeydeki ikili
korelasyonun (r=0.36) ise diger degiskenler kontrol edildiginde pozitif ve diisiik
diizeyde (r=0.09) oldugu bulunmustur. Duygusal duyarlilik ile su¢ davranisi
arasindaki pozitif ve orta diizeydeki iliskinin (r=0.50) diger tim degiskenler kontrol
edildiginde bu iliskinin r=0.12 olarak hesaplandig1 goriilmektedir. Su¢ davranistyla
duygusal tutarlilik arasindaki ikili korelasyona bakildiginda aralarinda pozitif ve orta
diizeyde (r=0.69) bir iliski bulundugu, diger degiskenler kontrol edildiginde ise
negatif ve diisiik diizeyde (r=-0.19) oldugu bulunmustur. Ergenlerin diinya goriisii ile
su¢ davranisi arasinda hesaplanan pozitif ve orta ikili korelasyonun (r=0.52) ise diger
tim degiskenler kontrol edildiginde, negatif ve diisiik diizeyde (r=-0.14) oldugu

goriilmektedir.

Tablo 4.15’e bakildiginda ergenlerin kisilik 6zelliklerinin tiim alt boyutlar
olan diigmanlik/saldirganlik, bagimlilik/savunucu bagimsizlik, 6z saygi, 6z yeterlilik,
duygusal duyarlilik, duygusal tutarlilik ve diinya goriisii degiskenleri birlikte
ergenlerin su¢ davranisi puanlart ile yiiksek diizeyde ve anlamli bir iligki
vermektedir, R=0.872, R>=0.761, p<01. Adi gecen tiim degiskenler birlikte sug
davranigindaki toplam varyansin yaklasik % 76’sm1 agiklamaktadir. Standardize
edilmis regresyon katsayisina gore, yordayici degiskenlerin su¢ davranisini
yordamasindaki 6nem sirasi ise diismanlik/saldirganlik, duygusal tutarlilik, diinya
goriisii, 0z saygl, duygusal duyarlilik, 6z yeterlilik ve bagimmlilik/savunucu
bagimsizliktir. Regresyon katsayilarmin anlamliligma dair t-testi sonuglari
incelendiginde 1se digmanlik/saldirganlik, bagimhilik/savunucu bagimsizlik,
duygusal tutarlilik ve diinya goriisii degiskenlerinin su¢ davranisinda anlamli birer
yordayict oldugu goriilmektedir. Diger degiskenler 6nemli bir etkiye sahip degildir.

Sonug¢ olarak diismanca duygulara sahip olan ve saldirgan davraniglar sergileyen,
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stirekli olarak baska bireylerin destegine bagimli, duygusal agidan dengesizlik
yasayan ve olumsuz diinya gorlisii bulunan kisilik 6zelliklerine sahip olmast

ergenlerin su¢ davranigini arttiran bir etkiye sahiptir.

4.3.3. Ergenlerin Aile Ozellikleri Alt Boyutlarimn Su¢ Davramisim

Yordamasina iliskin Coklu Regresyon Analizi

Ergenlerin su¢ davranislarini yordayan aile 6zelliklerinin incelenmesi amaciyla

asagidaki sorulara yanit aranmistir:

e Ergenlerin aile ozellikleri alt boyutu olan sicaklik/sefkat su¢ davranisinmi
anlamli1 olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin aile ozellikleri alt boyutu olan diismanlik/saldirganlik sug
davranisin1 anlamli olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin aile ozellikleri alt boyutu olan ilgisizlik/ihmal su¢ davranisini
anlamli olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin aile 6zellikleri alt boyutu olan ayrismamis red su¢ davranisini
anlamli olarak yordamakta midir?

e Ergenlerin aile 6zellikleri alt oyutu olan kontrol su¢ davranigini anlamli

olarak yordamakta midir?

Ebeveyn Kabul-Red/Kontrol Olgegi alt boyutlar1 olan sicaklik/sefkat,
diismanlik/saldirganlik, ilgisizlik/ithmal, ayrismamis red ve kontrol puanlari ile sug
davranis1 6lgegi toplam puani alinarak ¢oklu regresyon analizi yapilmistir. Aile
ozelliklerindeebeveynlerayri ayr1 degerlendirilmis ve anneye dair aile ozellikleri

Tablo 4.16°da, babaya dair aile 6zellikleri Tablo 4.17°de verilmistir.

Tablo 4.16’ya bakildiginda yordayict degiskenler olan anne dair ele alinan
aile ozelliklerinin alt boyutlar1 ile su¢ davranisi arasindaki ikili korelasyonlara
bakildiginda; sicaklik/sefkat puanlari ile su¢ davranist arasinda hesaplanan pozitif ve
yiiksek diizeydeki ikili korelasyonun (r=0.73) diger degiskenler kontrol edildiginde,
pozitif ve orta diizeyde (r=0.30) oldugu goriilmektedir. Su¢ davramisiyla
diismanlik/saldirganlik arasinda ise pozitif ve yliksek diizeyde bir iligkinin (r=0.70)
oldugu, ancak diger degiskenler kontrol edildiginde iki degisken arasindaki
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korelasyonun r=-.05 olarak hesaplandigi goriilmektedir. Ilgisizlik/ihmal ile sug
davranis1 arasindaki pozitif ve orta diizeyde (1=0.69) bir iliski bulundugu
belirlenirken diger tim degiskenler kontrol edildiginde bu iliski negatif ve disiik
dizeyde iliski (r=-0.12) olarak hesaplanmistir. Ayrismamis red ile su¢ davranisi
arasindaki ikili korelasyon r=.73 olarak hesaplanirken diger tim degiskenler kontrol
edildiginde r=.24 olarak hesaplanmistir. Anne kontrolii ile su¢ davranisi arasinda
hesaplanan pozitif ve diisiik diizeydeki ikili korelasyonun (r=0.12) ise diger tiim
degiskenler kontrol edildiginde, pozitif ve diisik diizeyde (r=0.10) oldugu

goriilmektedir.

Tablo 4.16. Ergenlerin anneye dair aile ozelliklerinin su¢ davranisini

yordamasina iliskin ¢oklu regresyon analizi sonuclari.

Standart ikili Kismi
Degiskenler B B T p
Hata r r
Sabit 2.684  8.752 - 0.307 .759 - -
Sicaklik/Sefkat 1.053 0.230 0.605 4.582 .000 0.732 0.303

Diismanlik/Saldirganlik 0279 0381 -0.108 -0.734 464  0.696 -0.051

Ilgisizlik/Thmal -0.741  0.438 -0.274  -1.693 .092  0.693 -0.117
Ayrigmamis red 1.950  0.552 0.545 3.535 .001 0.730 0.239
Kontrol 0.304 0.214 0.067 1422 156 0.124  0.098

Bagimli degisken: Su¢ Davranisi
R=0.764 R*=0.584
F(5, 207) =58.197 pP= .000

Tablo 4.16’ya bakildiginda ergenlerin anneye dair aile 6zelliklerinin tiim alt
boyutlar1 olan sicaklik/sefkat, diismanlik/saldirganlik, ilgisizlik/ihmal, ayrismamis
red ve kontrol degiskenleri birlikte ergenlerin su¢ davranisi puanlar ile yiiksek
diizeyde ve anlaml bir iliski vermektedir, R= 0.764, R?>= 0.584, p< 01. Ad1 gecen
tim degiskenler birlikte su¢ davramigindaki toplam varyansin yaklasik % 58’ini
aciklamaktadir. Standardize edilmis regresyon Kkatsayisina gore, yordayici
degiskenlerin su¢ davranisint yordamasindaki o6nem sirasi ise sicaklik/sefkat,

ayrismamis red, ilgisizlik/ihmal, diismanlik/saldirganlik ve kontrol degiskenleridir.
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Regresyon katsayilariin anlamliligina dair t-testi sonuglari incelendiginde ise,
sicaklik/setkat ve ayrismamis red degiskenlerinin su¢ davraniginda anlamli birer
yordayici oldugu saptanmustir. Diger degiskenler su¢ davranisinda 6nemli bir etkiye
sahip degildir. Buna gore anne-¢ocuk iliskisinde sicakligin diisiik soguklugun yiiksek
olmasi, anneden ¢ocuga yonelik ayrismamis reddetme yasanmasi su¢ davranigini

arttiran bir etkiye sahiptir.

Tablo 4.17. Ergenlerin babaya dair aile o6zelliklerinin su¢ davranisini

yordamasina iliskin ¢oklu regresyon analizi sonuglart.

Standart ikili  Kismi
Degisken B B T p
Hata r R
Sabit 20.407 9.210 - 2216  .028 - -
Sicaklik/Sefkat 0.018 0.216  0.015 0.085 .932 0.714 0.006

Diismanlik/Saldirganlik  -1.109 0.383 -0.631 -2.893 .004 0.709 -0.197

lgisizlik/ihmal 0.407 0.346 0230 1.177 241 0.725 0.082
Ayrigsmamis Red 2.801 0.585 1.146 4.786 .000 0.750 0.316
Kontrol 0.119 0.205 0.028 0.580 .562 -0.236  0.040

Bagimli degisken: Su¢ Davranisi
R=0.764 R*=0.583
F(5j 207) =57.874 p= .000

Baba boyutunda ele alinan aile 6zelliklerinin alt boyutlar: ile su¢ davranis
arasindaki ikili korelasyonlara bakildiginda; sicaklik/sefkat puanlari ile su¢ davranisi
arasinda hesaplanan pozitif ve yiiksek diizeydeki ikili korelasyonun (r=0.71) diger
degiskenler kontrol edildiginde, pozitif ve dusik diizeyde (r=0.01) oldugu
goriilmektedir. Su¢ davranmisiyla diismanlik/saldirganlik arasinda ise pozitif ve
yiiksek diizeyde bir iliskinin (r=0.71) oldugu, ancak diger degiskenler kontrol
edildiginde iki degisken arasindaki korelasyonun r=-.20 olarak hesaplandigi
goriilmektedir. Tlgisizlik/ihmal ile su¢ davranisi arasindaki pozitif ve yiiksek diizeyde
(r=0.73) bir iligki bulundugu belirlenirken diger tiim degiskenler kontrol edildiginde
bu iliski pozitif ve diisiik diizeyde iliski (r=.08) olarak hesaplanmistir. Ayrismamis
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red ile su¢ davranis1 arasindaki ikili korelasyon r=.75 olarak hesaplanirken diger tiim
degiskenler kontrol edildiginde r=.32 olarak hesaplanmistir. Baba kontrolii ile sug
davranig1 arasinda hesaplanan negatif ve diisiik diizeydeki ikili korelasyonun (r=-
0.25) ise diger tim degiskenler kontrol edildiginde, pozitif ve diisiik diizeyde
(r=0.04) oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.17°ye bakildiginda ergenlerin babaya dair aile 6zelliklerinin tiim alt
boyutlar1 sicaklik/sefkat, diismanlik/saldirganlik, ilgisizlik/ihmal, ayrismamis red ve
kontrol degiskenleri birlikte ergenlerin su¢ davranisi puanlari ile yiiksek diizeyde ve
anlamli bir iliski vermektedir, R= 0.764, R*= 0.583, p< 01. Adi gecen tiim
degiskenler birlikte su¢ davramisindaki toplam varyansin yaklasik % 58’ini
aciklamaktadir. Standardize edilmis regresyon katsayisina gore, yordayict
degiskenlerin su¢ davranisint yordamasindaki Onem sirasi ise ayrismamis red,
diismanlik/saldirganlik, ilgisizlik/ihmal, kontrol ve sicaklik/sefkat degiskenleridir.
Regresyon katsayilarinin anlamliligina dair t-testi sonuglari incelendiginde ise,
ayrismamis red ve diismanlik/saldirganlik degiskenlerinin su¢ davraniginda anlamli
birer yordayici oldugu saptanmistir. Diger degiskenler su¢ davranisinda 6nemli bir
etkiye sahip degildir. Dolayisiyla babasi tarafindan diismanca duygulara ve
saldirganca davramislara maruz kalma ve ayrismamis reddedilme yasanmasi

ergenlerin su¢ davranigini arttiran bir etkiye sahiptir.
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5. TARTISMA

Calismanin bu boliimiinde arastirmanin bulgular ilgili literatiir ¢cer¢evesinde
tartisilmistir. Ergenlerin bazi kisilik ve aile 6zelliklerinin su¢ davranisina etkisinin
incelendigi bu arastirmada ilk olarak ergenlerin su¢ davranisi sosyodemografik
ozelliklere gore tartisilmistir. Bu baglamda oncelikli olarak ergenlerin yasina,
cinsiyetine, egitim durumuna, ebeveyn egitim durumuna, ebeveynle birlikte yasama
durumuna ve yasanilan semte gore ergenlerin su¢ davranisinin farklilagip
farklilasmadig tartisilmstir. Ikinci olarak ergenlerin kisilik ve aile dzelliklerinin sug
davranisini yordayip yordamadigina dair arastirma bulgularinin tartismasma yer
verilmistir. Uglincii olarak ergenlerin kisilik 6zelliklerinin (diismanlik/saldirganlik,
0z saygi, 0z yeterlilik, duygusal duyarlilik, duygusal tutarlilik, bagimlilik ve olumsuz
diinya goriisii) su¢ davranisini yordayip yordamadigina iliskin arastirma bulgulari
tartistlmistir. Son olarak anne ve baba ayri ayri ele alinarak ergenlerin aile
ozelliklerinin (sicaklik/sefkat, diismanlik/saldirganlik, ilgisizlik/ihmal, ayrigmamig
red ve kontrol) su¢ davranisini yordayip yordamadigina dair arastirma bulgulariin

tartismasina yer verilmistir.

5.1. Ergenlerin Su¢ Davramisinin Baz1 Sosyodemografik Degiskenlere

Gire Incelenmesine liskin Bulgularin Tartisilmasi

Bu bolimde, ergenlerin su¢ davranisinin yas, cinsiyet, egitim durumu,
ebeveyn egitim durumu, ebeveynle birlikte yasama durumu ve yasanilan semt
degiskenlerine bagli olarak incelenmesi sonucunda elde edilen bulgularin

tartisilmasina yer verilmistir.

5.1.1. Ergenlerin Yasi ile Su¢ Davramsi Arasindaki iliskinin

Tartisiimasi

Arastirmada elde edilen bulgulara gore; ergenlerin yasi ile su¢ davranisi
arasinda pozitif yonlii disik diizeyde istatistiki ac¢idan anlamli bir iligki
bulunmaktadir. Buna gore arastirmaya katilan ve yaslart 13-17 arasinda degisen

ergenlerin yaslar1 arttik¢a su¢ davraniginin da artabilecegi sdylenebilir.
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Cocuk suglulugu alanina iliskin literatiire bakildiginda su¢ davranisi ile yas
arasinda anlamli bir iligki bulundugu (43) belirtilmekle birlikte bu iliskiyi odak alan
yurt icinde ve yurt disinda yapilmis ¢ok sayida aragtirma bulunmaktadir. Bu
aragtirmalarin sonucglarina bakildiginda, yas arttik¢ca su¢ davranist artmakta (22,23,
104, 53,86), 17 yasinda en st noktaya ¢ikan (79, 23, 80, 58, 78,81,60), su¢ davranisi
17 yas sonrasinda ise her yas diliminde azalmaktadir (78, 130). Yas ile sug¢ iliskisini
inceleyen bu arastirma sonuglar1 ile arasgtirma bulgular1 arasinda paralellik
bulunmaktadir. Ergenlerin yas1 ile su¢ davranisi arasindaki bu iligskinin temelinde bu
yas doneminin kisacasi ergenlik doneminin gelisimsel o6zelliklerinin bulundugu
soylenebilir. Psikososyal, bilissel ve fiziksel gelisimin devam ettigi bu donemde
kimlik arayisinda olan ergenler bireysel degisimlerle birlikte etkilesim halinde
oldugu diger sistemlerle (aile, akran, okul gibi) olan iliskilerinde de hizli1 degisimler
yasamaktadir. Firtinali donem olarak adlandirilan bu dénemde ergenler farki heyecan
arayislari, kabul gérme, kendini ispatlama gibi gereksinimlerle riskli davranislara
daha fazla egilim gosterebilmektedir. Siyez (2006) lise 6grencilerinin riskli
davranislarin1 inceledigi ¢aligmasinda ergenlerin risk alma egiliminin ve
davranislarinin 17 yasinda en tist noktaya ¢iktigini ayrica ergenlik déneminde riskli

davranislarin yas ile paralel bir artis gosterdigini belirtmektedir.

5.1.2. Ergenlerin Su¢ Davranmisinin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasina

fliskin Bulgularin Tartisilmasi

Ergenlerin su¢ davranmigini inceleyen literatiirdeki c¢alismalara bakildiginda
su¢ davranisinin cinsiyete gore farklilik gosterdigi, erkek ergenlerin kiz ergenlere
oranla daha fazla su¢ davranisi sergiledigi (22,79,83,84,23,104,110,85, 86, 87)
belirtilmektedir. Bu durumun temel nedeni toplumsal rollerin erkek ve kadina farkl
yiiklemelerde bulunmasi ve aile i¢i denetimin kizlara ve erkeklere farkli uygulanmasi
olarak agiklanmaktadir (22,79, 23,104,85, 86, 87). TUIK (2016) verilerinde de
giivenlik birimine getirilen erkek ergenlerin sayisinin, kadin ergenlerin sayisinin bes
katindan daha biiyiik oldugu goriilmektedir. Resmi verilerde oldugu gibi arastirma
grubunda da erkek ergenlerin oraninin (%72.8) kadin ergenlerden (% 27.2) daha

fazla oldugu goriilmektedir.
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Arastirma sonuglarinda erkek ergenlerin su¢ davranisi ortalamasi (X =

63.35) kadin ergenlerden (X = 59.58) daha yiiksek bulunmasina ragmen bu farklilik
istatistiki agidan anlamli degildir. Bu durum suga siiriiklenme agisindan cinsiyetin
belirleyici bir etken olmadigimi gosterebilir. Arastirma bulgusu Okorodudu’nun
(2010) ergenlerin su¢ davranisini, Siyez’in (2006) ergenlerdeki antisosyal
davraniglart inceledigi aragtirma sonuglar1 ile paralellik gostermektedir. Zaman
icerisinde toplumsal rollere iliskin sosyal algidaki ve buna paralel olarak
tutumlardaki degisim su¢ davranisinda cinsiyetin belirleyici olmamasinda énemli rol
oynamis olabilir. Kadinlara yonelik bu toplumsal degisim ile birlikte kadin ergenler
erkek ergenler gibi kamusal alanlarda daha fazla yer almaya baslamislardir. Bu
baglamda daha ¢ok bagimsizlasan kadin ergenler aile denetiminden ve kontroliinden
daha c¢ok uzaklasabilmekte ve sosyal ¢evredeki suc riskleri ile daha ¢ok kars1 karsiya
kalabilmektedir. Bu baglamda hem kadin ergenler hem de erkek ergenler benzer sug

riskleri ile karis karsiya kalabilmektedir.

5.1.3. Ergenlerin Su¢ Davramisinin Ergenlerin Egitim Durumuna Gore

Karsilastirilmasina fliskin Bulgularin Tartisiimasi

Arastirmaya katilan ergenlerin egitim durumlarina bakildiginda ilkokul veya
ortaokul mezunu olduklari, ortaokul veya lise egitimine devam ettigi goriilmistiir.

Arastirma kapsaminda en yliksek su¢ davranisi ortalamasinin ilkokul mezunu olan

ergenlere (X = 89.00), en diisiik ortalamanin ise liseye devam eden ergenlere (X =
4.52) ait oldugu tespit edilmistir. Bu durum ergenlerin egitim durumu arttik¢a sug
davraniginin distiigiinii gostermektedir. Farkli egitim durumunda bulunan ergenlerin
su¢ davranisi ortalamalar1 arasindaki bu farklilik istatistiki a¢idan da anlamli bir
farkliliktir. Arastirmanin bu bulgusu literatiirdeki arastirma sonuglari ile paralellik
gostermektedir. Cocuk suclulugu odakli yapilan arastirma sonuglarina bakildiginda
baz1 arastirmalar suga siirtiklenen ¢ocuklarn biiyiik bir ¢ogunlugunun ilkokul ve
altinda egitim seviyesinde (101, 67, 176, 3,58), baz1 arastirmalar ise ilkogretim
(ilkokul, ortaokul ve alt1) ve altinda egitim seviyesinde bulundugunu (106,164,81)
gostermektedir. Egitim ¢ocugu sosyallestiren bir sistem olmakla birlikte cocugun
diger sistemlerle olan iliskilerinin ve davranislarinin olusumunda olumlu bir etkiye

sahiptir. Bu nedenle okul, ¢ocugu akademik olarak desteklemenin yani sira
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psikososyal agidan da giiclendiren bir kurumdur. Ayrica okulun ¢ocuklar1 gesitli
risklerden koruyucu bir 6zelligi de bulunmaktadir. Cocugun karsilastigi problemlerle
insancil, hukuka uygun ve gercekei bir sekilde basedebilmesinde egitim durumunun
etkisi gozardi edilemez (176). Dolayisiyla egitim durumu daha yiikksek olan
ergenlerin su¢ riskleri ile karsi karsiya kaldiginda daha saglikli ¢6ziim yollar
bulmasi su¢ ac¢isindan Onleyici olabilmektedir. Ulugtekin (2012) de ¢ocuk
suclulugunda egitim yasantisinin ve okulun, degerler ve normlarin ¢ocuga aktarimi
ile ¢ocugun ahlaki gelisiminin destekledigini; ¢ocugun iletisim, kendini tanima,

sorun ¢6zme gibi psikososyal beceriler kazanmasini sagladigini belirtmektedir.

Ergenlerin egitim durumuna goére su¢ davranisi arasindaki farkliligin hangi
gruplar arasinda olduguna bakildiginda ise ortaokul (X = 57.91) ve lise egitimine
devam eden( X = 54.52) ergenlerin su¢ davramsinin ilkokul (X = 89.00) ve ortaokul
mezunu ( X = 80.95) ergenlerden daha diisiik oldugu belirlenmistir. Bu durum orta ve
lise egitimine devam eden ergenlerin ilkokul ve ortaokul mezunu olan ergenlerden
daha az su¢ davranisi sergiledigini gostermektedir. Ergenin egitim durumu ile sug
arasindaki iliskiyi gosteren bu bulguda dikkat ¢eken unsur okul yasantis1 devam eden
(ilkokul ve ortaokul mezunu) ergenlerin ve devam etmeyen (ortaokul ve lise
egitimine devam eden) ergenlerin su¢ davranislar1 arasindaki anlamli farkliliktir. Bu
farkliligin temel nedenlerinin okul yasantisinin sonlanmasiyla ergenin okula
bagliliginin sonlanmasi, okul denetiminden uzak kalmasi, bos zamanlarin etkili
degerlendirememesi ve erken yasta calisma hayatina girmesi ile agiklanabilir. Cocuk
suglulugunun 6nlenmesinde sosyal kontroliin 6nemini belirten Hirchi’ye gore sosyal
baglar ve baglanma su¢ davranisinin engellenmesinde 6nemli birer etkendir (45).
Okul bu sosyal baglardan biri (69) olmakla birlikte sosyal kontroliin 6nemli
parcalarindan birini olusturmaktadir. Okul ortaminda ergen giin i¢inde okul ve okulu
olusturan sistemlerin denetimi altinda bulunmakta boylece sosyal ¢evrenin sug
risklerinden uzak kalabilmektedir. Literatiirde okul giinlerinin  sayisinin
arttirtlmasinin miilkiyet suglari (177), zorunlu egitim yilinin yiikseltilmesinin de hem
siddet hem de miilkiyet suclarinda diisiise neden oldugu (178) belirtilmektedir.
Anderson (2014) Amerika Birlesik Devletleri’nde zorunlu okullagsmaya yonelik yasal
dizenleme ile okul terki yasmin 16’dan 18’e¢ yiikseltilmesinin ¢ocuklarin
tutuklanmasinda % 10’luk bir distise neden oldugunu belirtmektedir. Bu nedenle

ergenlerin okul yasantisinin devam ediyor olmasi su¢ davranist olusumunda
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engelleyici bir etkisi s6z konusu olabilmektedir. Zorbaz (2018) ergenlerin okul terki
risklerini inceledigi ¢alismasinda ergenlerin okul terki ile antisosyal davraniglari
arasinda anlaml bir iliski bulundugunu belirtmektedir. Antisosyal davranislara sahip
ergenlerin okul terki riskleri daha yiiksektir (179). Bu arastirma sonucu ile okula
devam etmeyen ergenlerin daha fazla su¢ davranisi sergiledigine iliskin arastirma
bulgusu birlikte diisiintildiiginde antisosyal davranislar ile okul terki arasinda

dongiisel bir nedensellik bulundugu soylenebilir.

Okul yasantisinin sonlanmasiyla ergen tizerindeki okul denetimi sonlanmakla
birlikte ergen bos zamanlar1 degerlendirme sorunu ile karsi1 karsiya kalabilmektedir.
Bunun sonucunda da kimi ergen erken yasta ¢alisma hayatina girebilmektedir.
Leung’ un (2003) ergenlerin zamani degerlendirme durumlarini inceledigi ¢alisma
sosyal bir kurum olan okula devam etmenin sug i¢in koruyucu bir faktor iken, okul
yerine c¢alisma hayatinin i¢cinde olmanin ise su¢ davranigini arttirdigin
gostermektedir. Cocuk suclulugunu odak alan arastirmalarin sonuglari da bu durumu
desteklemektedir. Bu sonuglara gore; suga siiriiklenen ergenlerin suga stiriiklenmeyen
ergenlere gore calisma hayatinda bulunma orani daha yiiksektir (180, 105) ve

caligsma stiresi arttik¢a su¢ davranisi da artmaktadir (93).

5.1.4. Ergenlerin Su¢ Davramisinin Ebeveyn Egitim Durumuna Gore

Karsilastirilmasi

Ergenlerin egitim durumu kadar ebeveynlerin de egitim durumu sug
davranisinin olusumunda 6nemli olabilmektedir. Cocuk suc¢luluguna iliskin literatiir
incelendiginde suca siiriiklenen c¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim durumunun
cogunlukla ilkokul ve altinda bir egitim seviyesinde oldugu (67,3,106, 104,
80,105,58,81,100), toplumsal kiiltire baglh olarak c¢ocuklarin egitiminde ve
gelisiminde daha fazla sorumluluk alan annelerin egitim seviyesinin babalarin egitim
seviyesine gore daha diisik oldugu (67,3,80,58) goriilmistiir. Ebeveyn egitimine
bagl olarak ergenlerin su¢ davranisinda goriilen bu farklilik yapilan ¢alismalarla da
anlamli bulunmustur (35,23,86). Arastirma bulgular literatiirde belirlenen sonuglar
ile paralellik gostermektedir. Aragtirmaya katilan ergenlerin biiyiik bir cogunlugunun
ebeveyn egitiminin ilkokul ve altinda bir egitim seviyesinde (anne % 54.5, baba %

47.9) bulundugu, annelerin egitim seviyesinin babalarinkinden daha diistik oldugu,
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ebeveyn egitim durumu diistiikkge ergenlerin su¢ davranisi ortalamasinin arttigi
bulgusuna ulagilmistir. Ebeveyn egitimine gore bulunan bu farklilik hem anne hem
de babaegitim durumu igin istatistiki acidan anlamli bir farkliliktir. Ilkokul ve altinda
egitim seviyesinde ebeveyne sahip olan ergenler ortaokul ve iistii egitim seviyesinde

ebeveyne sahip ergenlerden daha fazla su¢ davranisi sergilemektedirler.

Cocuklarin ve ailelerinin karsilastiklart problemlerle basetme becerileri
kazanabilmesi i¢cin oOzellikle ebeveynlerin egitim durumu oOnemlidir (181).
Ebeveynlerin egitim durumu diistiik¢e ¢ocugun egitiminde ve gelisiminde daha fazla
yetersizlikler yasanabilmekte hatta pedegojik olmayan ¢ocuk yetistirme davranislar
goriilebilmektedir. Bunun sonucu olarak da ebeveynleri tarafindan yeterli diizeyde
desteklenemeyen c¢ocuklarin gelisimleri olumsuz etkilenebilmekte ve beraberinde
davranis sorunlart eslik edebilmektedir. Kizmaz’a (2004) gore suga siiriiklenen
cocuklar egitim durumu alt diizeyde olmasi ¢ocugun sosyallesmesinde ve
yetistirilmesinde yetersizlikler ve sagliksiz durumlar1 da beraberinde getirmektedir.
Kisacasi ebeveynlik becerilerinin gelismesinde egitim durumu 6nemli bir unsur
olabilmektedir. Sanli ve Oztiirk’iin (2012) ebeveynlik becerilerini inceledigi
calisgmada cocugun bakimindan birinci derecede sorumlu olan annelerin egitim
durumlar1 yiikseldikte annelerin geleneksel cocuk yetistirme tutumlarindan
uzaklastigi belirlenmistir. Bunun sonucu olarak da annelerde demokratik tutumlar
artmakta, ¢ocuk bakiminda daha az kaygi yasanmakta ve pozitif ebeveynlik

artmaktadir (182).

5.1.5. Ergenlerin Su¢ Davramisinin Ebeveyn fle Yasama Durumuna

Gire Karsilastirlmasina Iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Ebeveynleriyle birlikte yasama durumuna gore ergenlerin su¢ davranisi
incelendiginde biiyiik bir ¢cogunlugunun ebeveyn birlikteligi devam ettigi (% 85)
belirlenen ergenlerin su¢ davranisi ortalamasi ( X = 62.12) birlikte yasamayan
ergenlere (X = 63.53) oranla daha diisiik bulunurken bu farklilik istatistiki agidan
anlamli bulunmamistir. Cocuk suglulugu alaninda yapilan ¢alismalar su¢ davranisi

sergileyen ergenlerin c¢ogunlugunun ebeveynleriyle birlikte yasamaya devam

etmedigini (1, 101,102,103,104,105,59, 93) belirtirken baz1 arastirmalar
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ebeveynlerle birlikte yasama durumunun devam ettigini (3, 106,23,86, 99, 80,58,
107,81, 108,100) gostermektedir. Literatiirde yer alan bu ¢alismalara bakildiginda
aile butinliigii ve suc iliskisini istatistiki agidan anlamliligini inceleyen az sayida
calismaya rastlanmistir. Bu calismalardan bazilar1 arastirma bulgularia paralel bir
sekilde ebeveynlerle birlikte yasamanin su¢ davranisinda anlamli bir farklilik
olusturmadigini (23,86) gostermektedir. Coban (2012, 2014) ise suga siiriiklenen ve
siiriklenmeyen ergenleri karsilastirdigt calismasinda su¢ davranisi ile aile
biitiinliigiiniin bozulmus olmasi arasindaki iliskiyi anlamli olarak belirtmistir. Elde
edilen bu farkli sonuglarin temel nedeninin arastirma kapsamlarinda alinan
orneklemlerin 6zelliklerinden kaynaklanabilecegi gibi karsilastirma grubunda alinan
orneklemdeki ergenlerin su¢ davraniglarinin  Ol¢lilmemis olmasindan da
kaynaklanabilecegi diisliniilmektedir. Sonu¢ olarak ebeveynlerle birlikte yasama
durumu ile su¢ davranisi arasindaki iliskiye dair arastirma bulgusu ebeveynlerle
birlikte veya ayr1 yasamanin su¢ davranisi i¢in belirleyici bir etken olmadigini,
ebeveynlerle birlikte yasamaktan ¢ok cocuk-ebeveyn iliskisinin ve etkilesiminin
niteliginin su¢ davranisinin olusumunda daha etkili olabilecegini diistindiirmektedir.
Bu nedenle ebeveynin fiziksel varligindan ¢ok ebeveynin niteliksel varligi sucun
olusumunda daha onleyici bir etken olabilmektedir. Junger (2009) c¢ocuk
suclulugunda ailenin yapisal 6zelliginden ziyade niteliksel 6zelliklerinin daha etkili
oldugunu belirterek ailenin yapisindan ziyade ebeveyn-cocuk iligkisinin niteliginin

onemini vurgulamaktadir.

5.1.6. Ergenlerin Su¢ Davramisinin  Yasanilan Semte  Gore

Karsilastirillmasina iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Yasam yeri ile sug¢ iliskisin agiklayan c¢ok sayida sosyolojik kuram
bulunmaktadir. Bu nedenle arastirma kapsaminda ergenlerin sosyodemografik
ozelliklerinden biri olarak yasam yerleri ele alinmis ve su¢ davranist ile iliskisi
incelenmistir. Buna gore arastirmada en yiiksek su¢ davranisi ortalamasinin Mamak (
X =64.81) ve Altindag (X = 81.81) bolgelerinde yasayan ergenlere ait oldugu, en
diisiik puanlarm ise Kegioren (X = 47.81) ve Cankaya (X = 49.80) bolgelerinde
yasayan ergenlere ait oldugu bulunmustur. Yasanilan semtlere goére su¢ davranisi

ortalamalar1 arasindaki bu farklilagma istatistiki agidan anlamli bir farkliliktir. Bagka
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bir deyisle ergenlerin su¢ davraniglari yasanilan semte bagli olarak anlamli bir
sekilde degismektedir. Buna gore Altindag bolgesinde yasayan ergenler diger
semtlerde yasayan ergenlere oranla daha fazla su¢ davramisi sergilemektedir.
Yasanilan bolgeler arasinda bu farklilik ekolojik perspektif ile aciklanabilir.
Ulugtekin’e (2012) gore, ekolojik perspektifde birey cevresindeki sistemlerle
karsilikli etkilesim i¢inde degismektedir ve gelismektedir. Bu degisim ve gelisim
siirecinde baz1 ¢evresel ve bireysel nedenler bu siireci olumsuz etkileyebilmekte ve
bunun sonucu olarak su¢ davranisi gelisebilmektedir. Bu nedenle yasanilan bélgenin

ozelliklerinin ¢ocugun suca siiriiklenmesinde etkili olabilecegi soylenebilir.

Yasanilan bolgenin ozellikleri ile su¢ davranisi agiklayan yaklasimlara
bakildiginda sosyolojik kuramlardan gerilim, alt kiiltiir ve sosyal 6grenme kuramlari
one ¢ikmaktadir. Her tic kuram da sucun nedenlerini sosyal c¢evre odakli
incelemektedir. Gerilim kurumanin 6nciisi Merton ekonomik ac¢idan dezavantajh
bolgelerdeki alt siniftaki cocuklarin sosyal yap1 i¢inde bir iist sinifa ge¢is yapabilmek
icin suca siiriiklenebilecegini belirtmektedir (66). Alt kiiltir kuramina gére ekonomik
acidan daha alt diizeyde yasayan ¢ocuklar iist ve orta siiftakilerin deger sistemleri
ile siirekli ¢atisma yasamakta, bu catisma ile 6z giiven duygusu zedelenmekte, kendi
kiltiirtindeki ¢ocuklar ile cetelesme icine girmekte ve suca siiriiklenmektedir (45).
Sosyal 6grenme kuramina gore ise ¢ocuklarda su¢ davranisinin etkilesim halinde
olunan sosyal sistemlerde su¢ davranislarinin model alinmasi ve taklit edilmesi ile
gerceklesebilecegi belirtilmektedir. Tiim bu kuramlar ¢evrenin su¢ davranist
olusumunda 6nemli etkisini belirtmektedir. En yiiksek su¢ davranisi sergileyen
ergenlerin yasadigi Altindag bolgesinin sosyoekonomik o6zelliklerine bakildiginda
sosyoekonomik diizeyin diger bolgelerden daha diisiik oldugu, kentlesmenin heniiz
tamamlanmamis olmasindan dolay1 gecekondulagsmanin ve go¢ aliminin halen devam
ettigi gorlilmektedir. Literatiirde sehir bolgelerindeki farkli su¢ oranlarmin diisiik
sosyoekonomik diizey, yiiksek go¢ alimi ve gecekondulagma ile ilgili oldugu,
dolayisiyla suga siiriiklenen ¢ocuklarin da gé¢ olgusu ile bilikte daha ¢cok gecekondu

bolgelerde yasadigini belirtilmektedir (183).
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5.2. Ergenlerin Su¢ Davramisinin Baz1i  Degiskenlere  Gore

Yordanmasina iliskin Bulgularin Tartisiimasi

Aragtirmanin bu boliimiinde ergenlerin su¢ davranigini yordayan degiskenlere
dair arastirma bulgularmin tartisilmasi yapilmistir. Oncelikli olarak kisilik ve aile
ozelliklerinin birlikte ergenlerin su¢ davranisini ne sekilde yordadigina dair aragtirma
bulgulariin tartisilmasi yapilmis ve daha sonra ergenlerin su¢ davranisini yordayan

kisilik ve aile 6zelliklerinin neler oldugu degerlendirilmistir.

5.2.1. Ergenlerin Kisilik ve Aile Ozelliklerinin Su¢c Davramsim

Yordamasina iliskin Bulgularin Tartisiimasi

Bu boliimde ergenlerin kisilik ve aile ozelliklerinin su¢ davranisini

yordamasina iliskin bulgular tartisilmistir.

Calismanin bulgular1 degerlendirildiginde ergenlerin su¢ davranisi puanlari
ile kisilik, anne kabul-reddi, baba kabul-reddi, anne kontrolii ve baba kontrolii
degiskenleri birlikte yiiksek diizeyde ve anlamli bir iliski vermektedir. Adi gecen tiim
degiskenler birlikte su¢ davranisgindaki toplam varyansin yaklasik % 70’ini
aciklamaktadir. Standardize edilmis regresyon katsayisina gore, yordayict
degiskenlerin su¢ davranisini yordamasindaki goreli onem sirasi ise anne kabul-
reddi, baba kabul-reddi, kisilik ozellikleri, anne kontrolii ve baba kontroliidiir.
Regresyon katsayilarinin anlamliligina dair t-testi sonuglar incelendiginde ise kisilik,
anne kabul-reddi, baba kabul-reddinin ve anne kontroliiniin su¢ davranisini
yordamada anlamli oldugu sonucu bulunurken; baba kontrol degiskeninin ise sug

davraniginda anlamli bir yordayici olmadig1 saptanmustir.

Cocuklarin ~ su¢  davranmisint  agiklayan  goriisler  c¢ocuklarin  suga
stiriiklenmesindeki en 6nemli ailesel faktorlerden biri olarak ebeveyn kabulii ve
reddini gostermektedir (114,53, 4, 15). Sevgi, sefkat, ilgi, bakim, destek ve doyumun
bulundugu ebeveyn-cocuk iliskisi ebeveyn kabulii s6z konusu iken; ilgisiz, sefkat ve
sevginin esirgendigi veya geri c¢ekildigi, bakima yonelik ihtiyaclarin karsilanmadigi,
soguk ve duygusuz hatta cocu@a zarar veren davraniglarin sergilendigi ebeveyn-
cocuk iligkisi ise ebeveyn reddini gostermektedir (129, 126,127). Arastirmada elde

edilen bulgular incelendiginde aile 6zelliklerinden anne kabul-reddinin ve baba
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kabul-reddinin su¢ davranmigini pozitif ve yiiksek diizeyde anlamli bir sekilde
yordadigi belirlenmistir. Bir diger ifadeyle ebeveyn reddinin su¢ davranisini arttiran
bir etkisi bulunmaktadir. Ebeveynleri tarafindan reddedilen ergenlerin ebeveynleriyle
yeterli ve saglikli duygusal bag kuramamasiyla birlikte saglikli psikososyal
gelisgimleri i¢in yeterli ebeveyn destegi alamamalar1 s6z konusu olabilmektedir.
Dolayisiyla duygusal ve sosyal ihtiyaglar1 aile icinde yeterli diizeyde
karsilanamayan ergenler aile dis1 sistemlere (sosyal c¢evre, akran grubu gibi) daha
fazla yonelebilmektedir. Ozellikle aile icinde yeterli diizeyde desteklenemeyen
ergenlerin, etkilesim halinde oldugu sistemlerde de sug¢ risklerinin bulunmasiyla
birlikte saglikli ¢oziim yollar1 bulamayarak suca siiriiklenebilecegi soylenebilir. Bu
bulgunun diger bir ¢ikarimi ebeveyn kabulii yasayan ergenler ebeveynleriyle daha
yeterli ve saglikli duygusal bag gelistirebilmekte, sosyal ¢evrelerinde sug risklerinin
bulunmasina karsin karsilastiklar1 sorunlar ile daha iyi basedebilmekte ve bunun
sonucu olarak da suca stiriklenme riski azalabilmektedir. Dolayisiyla ebeveyn
kabuliiniin su¢ agisindan koruyucu bir faktoér olabilecegi sOylenebilir. Literatiirde
ebeveynin ¢ocuga yonelik diismanca, ihmalkar ve reddedici davrandigi olumsuz
ebeveyn destegi (21) ile sug iliskisini inceleyen ¢alismalar olumsuz ebeveyn destegi
arttikga ¢ocuklardaki su¢ davranisinin da arttigini, olumlu ebeveyn desteginin ise sug
acisindan  Onleyici bir etkisinin  bulundugunu gostermektedir (120, 116,
115,162,117,105). Ebeveyn kabul-reddi ile su¢ davranisi arasindaki iliskiyi inceleyen
Surbanovska, Kitkanj ve Ristovska (2017) ¢alismalarinda suca siiriiklenen ¢ocuklarin
suca siiriiklenmeyen cocuklara gore anlamli bir sekilde anne ve babalarini daha az
sicak algiladiklarini, daha fazla ebeveyn reddi yasadiklarini belirlemislerdir. Buna
bagli olarak ebeveynlerin ¢ocuga kars1 yetersiz davranislart suclu davranisin
olusumunda 6nemli bir faktor olarak degerlendirilmistir. Ergenlerin su¢ davraniginin
incelendigi bir baska c¢alismada da benzer sonuglar bulunmustur. Bu baglamda
cocuklarin duygusal ve sosyal acidan destekleyen, yakin ve sicak iligskinin bulundugu
etkin ebeveylik ergen suclulugunun koruyucu bir faktorii olmakla (162) birlikte etkin
ve yeterli olmayan ebeveynlik ergenlikteki su¢ davranisinin  anlamli  bir

yordayicisidir (83).

Aragtirmanin bir diger bulgusu ergenlerin kisilik 6zelliklerinin su¢ davranisini
pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir sekilde yordamasidir. Bir diger anlamda

ergenlerde sagliksiz kisilik 6zelliklerinin su¢ davranisini arttiran bir  etkisi
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bulunmaktadir. Arastirmanin bu bulgusu ile ilgili olarak literatiirde cok az sayida
caligsmaya rastlanmistir. Kisilik 6zellikleri ile su¢ davranigini arastiran bir ¢alismada
Siyez ve Aysan (2007) ergenlerin problem davranislarinda etkili olan risk faktorleri
Problem Davranis Teorisine gore incelemistir. Buna gore kisilik sistemini
motivasyonel yap1 (basart ve gelecek degeri ile beklentisi), kisisel inang yapisi
(sosyal elestiri, yabancilasma, benlik algisi) ve kisisel kontrol yapisi (dissal kontrol
ve yikicilik) olarak {i¢ grupta incelendigi bu c¢alismada kisilik sistemi igerisindeki
risklerin problem davranislarin gelisiminde o©nemli bir yordayici oldugu
belirlenmistir. Cetin (2005) ise suga siiriiklenen ergenlerle stiriikklenmeyen ergenlerin
kisilik o6zelliklerini karsilastirdigi calismasinda suga siiriiklenen ergenlerin diger
gruba gore daha sagliksiz psikolojik uyuma sahip oldugunu belirlemistir. Sonug
olarak, kisilik bireyin zihinsel, duygusal, giidiisel ve diisiinsel tepki verme egilimi
dogrultusunda sergiledigi davranislar biitiiniidiir (143). Bu nedenle sagliksiz kisilik
gelisimi ¢ocuklarin sagliksiz davranislara yonelme riskini arttirabilecegi gibi suca
stiriklenme risklerini de arttirabilmektedir. Dolayisiyla sagliksiz kisilik 6zelligi
cocuklarin suga siiriiklenmesinde etkili olan bir unsur olabilmekle birlikte kisilikte

sagliksiz ozellikler arttik¢a su¢ davranisinin da artabilecegi soylenebilir.

Aile ozelliklerinden biri olan ebeveyn kontrolii Schaefer (1959)’a gore
ebeveyn davranisinin en onemli iki temel degiskenlerinden birisidir. Ebeveyn
kontrolii ¢ocugun denetiminde ebeveyn tutum ve davraniglarinni kisitlayict mi, izin
verici mi olduklarina odaklanmaktadir (16, 132, 133,17). Arastirma bulgularinda
ebeveyn kontroliine iligkin bulgulara bakildiginda anne kontroliiniin su¢ davranigini
pozitif ve diisiik diizeyde anlamli bir sekilde yordadigi sonucu bulunmustur.

Dolayisiyla annenin kisitlayict kontrolii arttik¢a su¢ davranisi da artmaktadir.

Literatiirde ebeveyn kontroliiniin diisiik oldugu ailede yetisen ¢ocuklarin suga
stiriiklenme risklerinin daha yiiksek oldugu (22, 122, 78,124,145) belirtilmektedir.
Bu iki degisken arasindaki iligkiyi inceleyen g¢alismalarin sonuglarina bakildiginda
ebeveyn kontrolii ile su¢ arasinda negatif bir iliskinin bulundugu (22, 85, 105, 78),
anne izlemesinin ergenlerin problem davranislarinda negatif yonlii anlamli bir
yordayict oldugu (163) izin verici ebeveynligin ¢ocuklarin su¢a daha fazla yatkin
olmasina neden oldugu (161) belirtilmektedir. Literatiirdeki arastirma sonuglari ile

arastirma bulgular1 arasindaki bu farkliligin ebeveyn kontroliiniin farkli sekillerde ele
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alinmasindan kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir. Arastirma kapsaminda EKAR
Kurami’na gore alinan ebeveyn kontroliiniin bir ucunda asir1 izin verici kontrol bir
ucunda da asir1 kisitlayic1 kontrol bulunmaktadir, dolayisiyla kontrol puanlarinin
dasukliigii izin verici kontroli, yliksekligi de kisitlayict kontrolii tanimlamaktadir.
Kisitlayicr anne kontroliinde cocugun uymasi beklenen c¢ok daha fazla kural
bulunmaktadir, kurallara uymasi i¢in anne ¢ocuga stirekli olarak baski yapmaktadir.
Bu durum ile ergenlerin bulundugu gelisim donemi 6zelligi birlikte diistintildiigiinde
ozgiirlige daha fazla 6nem verilen, 6zgiirliigiin kisitlandig1r durumlarda fevri tutum
ve davraniglarin daha fazla sergilenebildigi bu donemde kisitlayici anne kontroliiniin
bulunmasi1 durumunda ergenin anne kontroliinii yok saymasi, savunucu bir tepki
gelistirerek daha fazla problem davranig sergilemesi sonu¢ olarak da suca
stiriiklenmesi s6z konusu olabilir. Bu nedenle anne kontroliindeki kisitlayici tutum ve
davraniglarin artis1 su¢ davranigini arttiran bir etkiye sahip oldugu soylenebilir.
EKAR Kuramina gore ebeveyn kontroliinii ele alan Direktor ve Cakict (2012)
ebeveyn kabul-reddi/kontroliiniin  ergenlerin psikolojik sorunlarina etkisini
incelemistir. 492 ergenin katilimiyla gergeklestirilen ¢alismada anne kontroliiniin
ergenlerin psikolojik sorunlarini pozitif yordadigi belirlenmekle birlikteergenlerin
psikolojik sorunlarmi yordamada baba kontroliiniin anlamli bir yordayic1 olmadigi
sonucuna ulasilmistir (184). Anne kontroliiniin ergenlerin davranis problemleri ile
iligskisini inceleyen bir diger arastirma bulgusu da psikolojik anne kontroliiniin
artmasiyla kadin ergenlerde igsellestirme ve dissallastirma davranis sorunlarmin
arttigin1  gostermektedir. Erkeklerde ise psikolojik anne kontroliiniin artmasiyla
sapkin arkadaslara egilimin ve dissallastirma davranis sorunlarinin arttigi

saptanmistir (185).

Arastirmanin bir diger bulgusu baba kontroliiniin su¢ davranisinda anlamli bir
yordayict olmamasidir. Cocugun gelisim ve gozetiminde ebeveynler arasindaki es
sorumluluk bilincinin giderek artmasina ragmen toplumsal kiiltiire bagli olarak
annelerin babalara gore daha fazla sorumluluk almaya devam ettigi, bu kapsamda
cocugun bakim ve gozetimi gibi konularda baba katiliminin annelerden daha az
oldugu soylenebilir. Ortaokul 6grencilerinin akademik basarilarinida ebeveyn
katiliminin inceledigi ¢alismada annelerin ¢ocuklarinin akademik yasamlarina
babalardan anlamli bir sekilde daha fazla katilim gosterdigi belirlenmistir (186). Bu

durum babalara gore annelerin ¢ocuklarin sorumluluklarini almaya daha fazla katki
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verdiklerini  gostermektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarin izlemesi ve kontrolii
boyutundaki sorumluluklarini inceleyen bir diger arastirma sonuglart da ¢ocuklarin
izlenme sorumlulugunun anneler tarafindan daha fazla alindigin1 gostermektedir
(187). Dolayisiyla babalarin ¢ocugun gelisimi ve denetimi gibi konularda daha az
sorumluluk almasi ¢ocugun baba kontroliiyle daha az karsi kasiya kalabilecegini
bunun sonucu olarak da c¢ocuklarin davraniglarini yonlendirilmesinde baba
kontroliiniin yeterli etkisinin olmayabilecegini diisiindiirmektedir. Bu nedenle
arastirma kapsaminda ergenlerin su¢ davranisinda baba kontroliiniin anlamli bir

etkisinin olmadig1 sdylenebilir.

Ergenlerdeki su¢ davranisini  yordayan degiskenlerin  6nem sirasina
bakildiginda aile 6zelliklerinden ebeveyn kabul ve reddinin kisilik 6zelliklerinden
daha fazla oneme sahip oldugu goriilmektedir. Bu durum su¢ davranisinin
olusumunda aile ozelliklerinin daha etkili olabilecegini diisiindiirmektedir. Aile
cocugun sosyallesmesinde ve gelisiminde etkilesim halinde oldugu ilk ve en 6nemli
sistemdir. Aileye iliskin 6zellikler o6zellikle ebeveynler ¢ocugun nasil bir kisilik
gelistirecegini de belirleyen 6nemli bir unsurdur. Bu nedenle ergenlerin sug
davranisina etki eden faktorlerden aileye iliskin 6zelliklerin daha fazla 6n plana
ciktigr soylenebilir. Kriminolojinin son yillarda yaptigi c¢alismalarda ailesel
faktorlerin ve ebeveyn uygulamalarinin c¢ocuklarin suga siiriiklenmesindeki en
onemli faktorler oldugu vurgulanmaktadir (94). Duncan, Boisjoly ve Harris (2001)
cocugun gelisiminde aile temelli faktorlerin diger faktorlerden daha fazla etkiye
sahip oldugunu belirtmektedir. Aragtirmanin bu bulgusu literatiirde ¢ocuk

suclulugunu aciklayan bu goriisleri destekler niteliktedir.

Aragtirma bulgulari anne kabul-reddinin su¢ davranisini yordamada baba
kabul-reddinden daha fazla 6neme sahip oldugunu gostermektedir. Arastirmaya
katilan ergenlerin biiyiik bir ¢cogunlugunu erkek ergenlerin (% 72.8) olusturmasinin
bu sonugcta etkili olabilecegi soylenebilir. Robles ve Gamble (2006) ergenlerin sug
davranisini anneye baglanma odaginda incelemis ve erkek ergenler i¢in anneye
baglanmanin sug risklerini 6nlemede 6nemli bir etken oldugu belirlenmistir. Kadin

ergenlerde ise bu iliskinin daha diisiik oldugu sonucuna varilmstir.

Ergenlerin su¢ davranigini yordayan degiskenlerin 6nem sirasinda bir diger

dikkat ¢ekici bulgu ebeveyn kabul-reddinin kontrolden daha fazla 6neme sahip
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olmasidir. Cocuklarin saglikli gelisimi icin ebeveyn kontrolii 6nemlidir. Ancak
ebeveyn kontroliintin sagliklt bir sekilde yapilmasi, ebeveynlerin kontrol edici tutum
ve davraniglarinin ¢ocugun saglikli gelisimini destekleyebilmesi ve ¢ocuga rehberlik
edebilmesi i¢in Oncelikli olarak ebeveyn-¢ocuk iliskisinin niteliginin 6énemli oldugu
diistintilmektedir. Cocuk suglulugunda ebeveyn kontroliiniin 6nemini vurgulayan
Hischi (2011) ebeveynin dogrudan kontroliinden ziyade psikolojik olarak ¢ocugun
yaninda olmasiin, ¢ocugun ebeveyninin varligma karsi olumlu algisinin sug
davranigini 6nlemede daha etkili oldugunu belirtmektedir. Bu agiklama ile arastirma
bulgular1 paralellik gostermektedir.Sonug olarak ergenlerin su¢ davranisinda ebeveyn

kabul-reddi ebeveyn kontroliinden daha fazla etkiye sahiptir.

5.2.2. Ergenlerin Kisilik Ozellikleri Alt Boyutlarinin Su¢ Davranisini

Yordamasina iliskin Bulgularin Tartisiimasi

Ergenlerin su¢ davranisinin anlamli bir yordayici olan kisilik 6zelliklerinden
hangi boyutlarin su¢ davranisini yordadigini belirlemek amaciyla yapilan analizler
sonucunda kisilik ozelliklerinin tiim alt boyutlarmin (diismanlik/saldirganlik,
bagimlilik/savunucu bagimsizlik, 6z saygi, 06z yeterlilik, duygusal duyarlilik,
duygusal tutarlilik ve diinya goriisii) birlikte ergenlerin su¢ davranisi puanlar ile
yiiksek diizeyde anlamli iliski oldugu belirlenmistir. Kisilik 6zelliklerinin tiim alt
boyutlar1 birlikte su¢ davranisindaki toplam varyansin yaklasik % 76’sini
aciklamaktadir. Regresyon katsayilarinin anlamliligina dair t-testi sonuglarma ve
stantardize edilmis regresyon katsayilarima bakildiginda ise ergenlerdeki sug
davranigint  yordamada anlamli olan degiskenlerin Onem sirasina = gore
diismanlik/saldirganligin pozitif ve yiiksek diizeyde, duygusal tutarlilifin pozitif ve
orta diizeyde, diinya goriisiiniin pozitif ve orta diizeyde, bagimlilik/savunucu
bagimsizligin negatif ve disik diizeyde iliski gosterdigi belirlenmistir. Buna goére
olumsuz duygulara sahip olan ve saldirgan davranislar sergileyen; duygusal
durumlan siirekli degisen ve duygusal durumunda tutarsizlik yasayan; siirekli olarak
diger insanlarin olumlu tepkisine bagimli olan, diinyayr ve insanlari tehlikeli ve

giivenilmez bulan ergenler daha fazla su¢ davranisi sergilemektedirler.

Arastirmanin bulgularina gore ergenlerin igsel siiregte 6tke, nefret, kizginlik,

kin gibi diismanca duygular yasamasinin, bu duygular ile saldirgan davranmislar
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sergilemesinin su¢ davranigini arttiran bir etkiye sahip oldugu soylenebilir. Bu
olumsuz duygularin bulunmasi ve kontrol edilememesi ergenlerin problemler ile
karsilagildiginda saglikli ¢6ziim yollar1 bulamamasina ve sorunlarini ¢dzmek ig¢in
yikict davraniglara yonelmesine neden olabilir. Bu etkilesimin 6zellikle ergenin
kisiye kars1 suclara (yaralama, hakaret, tehdit gibi) yonelmesinde 6nemli olabilecegi
soylenebilir. Giindogdu’nun (2010) lise donemindeki 266 ergenin problem ¢dzme,
ofke ve saldirganlik diizeylerini inceledigi ¢alismasinda ergenlerin problem ¢ézme
beceriler ile 6fke diizeyi ve 6fke kontroli arasinda negatif, problem ¢6zme becerisi
ile fiziksel saldirganlik arasinda negatif yonlii anlamli iligki bulundugunu
belirtmektedir. Bu bulguya gore ergenlerin 6fke diizeyi arttikga ve 6fke kontrolii
diistiikce problem c¢ozme beceri diizeyleri diismekte, problem ¢dzme beceri diizeyi
diistiikce fiziksel saldirganlik davramsi artmaktadir (188). TUIK (2016) adalet
istatistiklerinde sug tiirlerine gore giivenlik birimine getirilen ¢ocuklarin verilerine
bakildiginda 25 116 hirsizlik, 39 236 yaralama sug¢u nedeniyle ¢ocuklarin suca
stiriklendigi goriilmiistiir. Bu durum ¢ocuk suclulugunun biiyiik bir bolimiini
saldirgan ve siddet icerikli suclarin olusturdugunu gostermektedir. Bu nedenle sug
davranisinin 6nlenebilmesi i¢in ergenlerin diismanca ve saldirgan olmayan kisilik

gelisimi i¢in desteklenmesi gerekmektedir.

Su¢ davranigin1 anlamli bir sekilde yordayan kisilik 6zelliklerinden bir digeri
duygusal tutarliliktir. Bu bulguya gore duygusal agidan tutarsizlik veya dengesizlik
yasanmasi su¢ davranigini arttiran bir etki gostermektedir. Duygusal agidan dengeli
ergenler sorunlar karsisinda kaygi yasamadan, ofkelenmeden sorunlari ile daha
saglikli bir sekilde basedebilmektedirler. Ancak bunun tam tersine duygularinda
dengesizlik yasanan ergenler sorunlar karsisinda yogun kaygi yasayabilmekte, daha
tepkisel ve dirtiisel davranarak sorunlarini sagliksiz yontemlerle ¢ozmeye
caligsabilmektedirler. Bunun sonucu olarak da ergenlerin sug riskleri ile daha sik kars1

karsiya kalmasi s6z konusu olabilmektedir.

Ergenlerin diinya goriisti su¢ davranisini pozitif yonde yordamaktadir. Buna
gore ergenin kendi yasamini, evrenini ve varligmin o6ziinii olumsuz olarak
degerlendirilmesi su¢ davranigini arttiran bir etkisi bulunmaktadir. Bir bagka ifadeyle
diinyayr ve yasami kotii, giivensiz, mutsuz olarak degerlendiren olumsuz diinya

gorlisine sahip ergenler daha fazla su¢ davranisi sergilemektedir. Arastirmanin bu
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bulgusuna yonelik olarak Cetin  (2005) suga siiriiklenen  ¢ocuklarin
stiriiklenmeyenlere gore anlamli diizeyde daha fazla olumsuz diinya goriisine sahip
oldugunu; Coskun (2010) adil diinya goriisiiniin bulunmamasinin veya diisiik
olmasinin ergenlerin su¢ davranmisinda onemli farklilik yarattigini belirtmektedirler.
Ergenin diinyasina yonelik bakis agisinin gelecek beklentilerini ve isteklerini de
sekillendirebilecegi sdylenebilir. Ozellikle olumsuz diinya goriisiine sahip ergenlerin
gelecege yonelik istek ve beklentilerinin de bulunamayabilecegi, bu nedenle
yasamini  diizenleme ve planlamaya yonelik yeterli motivasyonunun
bulunmayabilecegi, dolayisiyla da daha fazla risk alma davranisi sergileyebilecegi
diistintilmektedir. Siyez (2006) ergenlerin problem davranislarini inceledigi
caligmasinda ergenlerin gelecek beklentisi ile problem davraniglari arasinda diisiik
diizeyde negatif bir iliskinin bulundugunu belirtmektedir. Buna gore gelecek

beklentisi diisiik olan ergenler daha fazla problem davranis sergileyebilmektedir.

Ergenlerin kisilik 6zelliklerinden biri olan bagimlilik/savunucu bagimsizlik
degiskeni su¢ davranisini negatif yonde yordamaktadir. Bu bulgu bagimliliga dogru
kisilik gelisiminin su¢ davraniginin olusumunda 6nemli bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir. Bagimli kisilik o6zelliklerinde birey kendi basma karar veremez,
kendini ifade etmekte zorlanir, yalniz kalmaktan ¢ekinir ve boyun egmeye daha fazla
meyillidir (149). Bu durum bagmmh kisilik 6zelligindeki ergenlerin kendilik
kontrollerinin daha diisiik olabilecegini ve yonlendirmeye daha agik olabileceklerini
diistindiirmektedir. Bu baglamda arastirma bulgusu degerlendirildiginde ergenlerin
sosyal cevresinde dislanmamak ve kabul goérmek i¢in bulunduklart ortamin
kurallarina boyun egebilecegi, etkilesim halinde olunan sistemlerde sug risklerinin
bulunmasi ile de kendi kararlarin1 vermekte zorlanan ergenin kendilik kontroliinii
saglayamayarak ve c¢evresinin yonlendirmelerine uyarak kisacasi “hayir”

diyemeyerek suca yonelebilecegi soylenebilir.
5.2.3. Ergenlerin Aile Ozellikleri Alt Boyutlarimn Su¢ Davramsim
Yordamasina iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Aragtirmanin  bu boliimiinde ergenlerin su¢ davraniginin anlamli  bir
yordayicist olan aile ozelliklerinin hangi boyutlarin su¢ davranisini yordadigim

belirlemek amaciyla yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgular tartisiimistir.
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Bu kapsamda ergenlerin aile 6zellikleri alt boyutlar1 olan sicaklik/sefkat,
diismanlik/saldirganlik, ilgisizlik/ihmal, ayrismamis red ve kontrol ele alinarak bu
boyutlarin su¢ davranisini yordamasina iligkin bulgularin tartisilmasi: anne ve baba
icin ayr1 ayr1 yapilmistir.

Ergenlerin anneye dair aile 6zelliklerinin tiim alt boyutlar1 birlikte ergenlerin
su¢ davranisi puanlart ile yiiksek diizeyde ve anlamli bir iligski vermektedir. Anne ile
ilgili sicaklik/sefkat, diismanlik/saldirganlik, ilgisizlik/ihmal, ayrismamis red ve
kontrol birlikte su¢ davranisindaki toplam varyansin yaklasik % 58’ini
aciklamaktadir. Standardize edilmis regresyon katsayisina gore, yordayict
degiskenlerin su¢ davranmigini yordamasindaki Onem sirasi ise sicaklik/sefkat,
ayrismamis red, ilgisizlik/ihmal, diismanlik/saldirganlik ve kontrol degiskenleridir.
Regresyon katsayilarinin anlamliligina dair t-testi sonuglari incelendiginde ise,
sicaklik/sefkat ve ayrismamis red degiskenlerinin su¢ davranisinda anlamli birer

yordayict oldugu saptanmastir.

Arastirmada ergenlerin su¢ davranisini yordamada anlamli oldugu belirlenen
sicaklik/sefkat puanlar ile su¢ davranisi arasinda pozitif ve yiiksek diizeyde iliski
bulunmaktadir. Buna gore annesinden sefkat hissetmeyen, annesinden fiziksel veya
sozel sevgi davraniglar1 gormeyen ergenler daha fazla su¢ davranisi sergilemektedir.
Bir bagka anlamda ¢ocuk ve anne iliskisindeki sevgi bagmin kalitesinin diisiik
olmasi ergenlerin su¢ davranisi sergilemesinde etkili olmaktadir. Schaefer’a gore
sevginin olmadig1 ¢ocuk-anne iligskisinde diismanca iliski s6z konusu olmakta ve
saldirganlik desteklenmektedir. Bu iliskide ¢ocuk stirekli kiicimsenmekte, korkuya
ve cezalandirmaya yonelik denetime maruz kalmakta, asabi ve saldirgan ebeveyn
davranislart bulunmaktadir (16,132,133,17). Bu nitelikteki anne-g¢ocuk iligkinin
bulundugu ailede yetisen ¢ocuklarin aileden uzaklasmasi s6z konusu olabilmekle
birlikte davranis problemlerinin gelismesi ve ¢ocugun suga siiriiklenmesi de s6z

konusu olabilmektedir.

Literatiirde cocuklarin su¢ davranisini inceleyen arastirma sonuglari ile
arastirmanin bu bulgusu arasinda paralellik bulunmaktadir. Palmer ve Hollin (2001)
tarafindan ergenlerin su¢ davranisinin incelendigi arastirma sonuglar ilgili ve sicak
ebeveynligin ergenlerin suga siiriiklenme riskini azalttigin1 gostermektedir. Bulut

(2010) tarafindan lise 6grencilerinin katilimiyla gerceklestirilen bir diger calismada
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ebeveynlerinden hi¢bir zaman sevgi gérmeyen ergenlerin diger ergenlere gore daha
fazla su¢ davranisi sergiledigi ve bu farkliligin istatistiki acidan anlamli bulundugu
saptanmistir. Bir baska ¢alisma Surbanovska, Kitkanj ve Ristovska (2017) tarafindan
yapilmis olup suca siirliklenen ve siiriklenmeyen ergenlerin karsilastirildigi
aragtirmada suca siiriiklenen ergenlerin annelerini diger ergenlere gore daha az sicak
algiladig1 belirlenmistir. Benzer bir calisma Vujovic ve Mijanovic’in (2013)
calismast olup ergenlik doneminde su¢ davranisinin Ongoriilmesinde annenin

duygusal ihmalinin yani sicaklik eksikliginin 6nemli oldugu belirtilmektedir.

Arastirmada anneye iliskin aile oOzelliklerinden bir diger boyut olan
ayrismamis reddin su¢ davranmisinda 6nemli bir yordayici oldugu bulunmustur.
Ayrismamis red ile su¢ davranigi arasindaki ikili korelasyonlar incelendiginde ise
pozitif yonlii ve yiiksek diizeyde bir iligki s6z konusudur. Bu durum ayrismamis red
algis1 arttikca ergenlerin su¢ davranisina daha fazla yoneldigini gostermektedir. Bir
baska ifadeyle anneden ergene karsi ihmal edici, zarar verici, soguk olan somut bir
davranis olmamasma ragmen ergenin annesi tarafindan sevilmedigini ve
reddedildigini disiinmesi su¢ davranigini arttiran bir etkidedir. Arastirmanin
bulgusuyla ilgili olarak Marcus ve Gray (1998) siddet sucu sergileyen ergenlerin
ebeveyn iliskisini incelememistir. Bu calismada, suca stiriiklenen ergenlerin diger
ergenlerden daha fazla anneleri tarafindan reddedildiklerini dusiindikleri ve
annelerini ayrismamis davranig sergileyen bireyler olarak tanimladiklarini saptamistir
(189). Cetin’in (2005) suga siiriiklenen ve siiriiklemeyen ergenleri karsilastirdigt bir
diger aragtirmada da ayrismamis reddin iki grupta anlaml sekilde farklilik gosterdigi,
suca siiriiklenen ergenlerin diger ergenlere gore daha fazla anne ayrismamis red
algisinin bulundugu belirlenmistir. Suga siiriiklenen ve siiriklenmeyen ergenlerin
anne kabul-reddi agisindan karsilastirildigi bir diger arastirma sonucu da benzer
nitelikte olup anneye karsi ayrismamis reddin anlamli bir sekilde suca siiriiklenen
ergenlerde daha yiiksek oldugu belirlenmistir (157). Ayrismamis red yasayan
ergenler ayrismis red yasayan ergenler gibi somut bir ebeveyn davranisina maruz
kalmasa da ebeveynleri tarafindan sevilmediklerini algilamaktadir. Bu durum
ayrismis red yasayan ergenlerdeki gibi ayrismamis red yasayan ergenlerin de sug
davranis1  gelisiminde  benzer  psikososyal  siiregleri  yasayabileceklerini
distindirmektedir. Ayrismamis red yasayan ergenlerin de nitelikli anne-¢ocuk

iligkisinin bulunmamasi nedeniyle aileden daha fazla uzaklasabilecegi, psikososyal
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ihtiyaclarin1 aile dis1 sistemlerden karsilamaya calisabilecegi, aile denetiminin ve

rehberliginin de olmamasiyla suca siiriiklenme risklerinin artabilecegi sdylenebilir.

Arastirmanin bir diger bulgusu ergenlerin babaya dair aile 6zelliklerinin tim
alt boyutlart su¢ davranist puanlart ile yliksek diizeyde ve anlamli bir iligki
vermektedir. Baba ile ilgili sicaklik/sefkat, dismanlik/saldirganlik, ilgisizlik/ihmal,
ayrismamis red ve kontrol degiskenleri birlikte su¢ davranisindaki toplam varyansin
yaklasik % 58’ini agiklamaktadir. Regresyon katsayilarinin anlamliligina dair t-testi
sonuclar1 incelendiginde ise, Onem sirasina gore ayrigmamis red ve
dismanlik/saldirganlik degiskenlerinin su¢ davranisinda anlamli birer yordayici

oldugu saptanmastir.

Arastirmada babadan algilanin ayrismamis red degiskeninin, ergenlerin sug
davranisint yordamada pozitif yonde ve yiiksek diizeyde anlamli oldugu
belirlenmistir. Bu durum babadan algilanan ayrismamis red arttik¢a ergenlerin sug
davranisina daha fazla yoneldigini gostermektedir. Bir baska ifadeyle babadan
ergene karsi ihmal edici, saldirgan ve soguk olan somut bir davranis olmamasina
ragmen ergenin babasi tarafindan sevilmedigini ve reddedildigini diisiinmesi sug
davranigini arttiran bir etkidedir. Anne ayrigmamis red algist gibi baba ayrigsmamis
red algisinin da su¢ davranisinda 6nemli oldugu goriilmektedir. Literatiirde babadan
algilanan ayrismamis red ile su¢ davranisi iligkisini agiklayan sonugclar ile arastirma
bulgusu arasinda paralellik bulunmaktadir. Buna gore suga siiriikklenen cocuklarin
suca siiriklenmeyen ergenlere gore babadan anlamli bir sekilde daha fazla

ayrismamis red algiladigi (166,157) belirlenmistir.

Arastirma bulgularinda babadan algilanan diismanlik ve saldirganligin
ergenlerin su¢ davranigsini yordamada pozitif yonde ve yiiksek diizeyde anlaml
oldugu belirlenmistir. Babadan c¢ocuga yonelik diismanca duygularin bulunmasi,
cocugun babanin saldirganca davranislarina maruz kalmasi ¢ocugun su¢ davranisini
arttiran bir etkidedir. Arastirmanin bu bulgular1 ile literatiirdeki arastirmalar
karsilastirildiginda benzer sonuglar goriilmektedir. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin suca
stiriklenmeyen ergenlere gore babadan anlamli bir sekilde daha fazla saldirganlik
algiladig1 (166,157), babanin ¢ocuga yonelik saldirgan ve fiziksel istismar1 ergenlerin
su¢ davranisinin olusumunda temel bir belirleyici oldugu goriilmektedir (158).

Babanin saldirganlik ve diismanliginin ergenlerin su¢ davranisinda anlamli bir etkisi
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bulunurken annenin saldirganlik ve diigmanligi anlamli bir yordayici degildir. Bu
durumun arastirmaya katilan ergenlerin cinsiyet dagilimindan kaynaklandigi
diistiniilmektedir. Arastirmaya katilan ergenlerin biiyiik bir cogunlugu (% 72.8) erkek
olmasinin babanin diismanlik ve saldirganlik davranislarinin daha etkili olmasinda
onemli olabilir. Peiser ve Heaven’in (1996) c¢alismasi da cinsiyete gore sug
davranisin1 yordayan degiskenlerin degistigini gostermektedir. Buna gore erkek
ergenlerin yiiksek su¢ davranisinin en 6nemli yordayicisi cezalandirici ebeveyn
davranisi olarak bulunurken kiz ergenlerin su¢ davranmisinda ayni etki s6z konusu

degildir.

Babanin ¢ocuga yonelik diismanca ve saldirganca tutumlarinin bulunmasi
sonucunda psikososyal gelisimi olumsuz etkilenen ergen aileden uzaklasarak sosyal
cevresine ve akran grubuna daha fazla yonelebilmektedir. Bu durumda aile
kontroliinden ve rehberliginden uzaklasan ergenin sosyal ¢evresinde su¢ risklerinin
de bulunmasiyla suca siiriiklenebilecegi diistiniilmektedir. Bu nedenle sug
davranisinin olusumunda aile i¢i siddete maruz kalmis olmanin ergenin suga
yonelmesinde dnemli oldugu soylenebilir. Ayrica siddet davranisinin 6grenilebilir bir
davranis oldugu diistintildiigiinde aile icinde saldirgan davranislara maruz kalan
ergenlerin ebeveynlerini model alarak sorunlarini benzer yontemlerle ¢ozmeye
calismast da s6z konusu olabilmektedir. Bu durumda siddetin magduru olan
ergenlerin ileriki siire¢lerde siddetin uygulayicist olabilecegi sdylenebilir. Ovacik
(2008) tarafindan yapilan calismada aile i¢i siddet ile erkek ¢cocuklarin su¢ davranisi
arasindaki iliski incelenmistir. 235 erkek ergenin katildigi calismada aile iginde
siddete maruz kalan ve taniklik eden ergenlerin siddete maruz kalmayan ve taniklik
etmeyen ergenlere gore daha fazla saldirganlik ve suca egilim gibi disa yonelim
sorunlart sergiledigi saptanmistir (190). Benzer sekilde siddet ve suc iliskisini
inceleyen arastirmalara bakildiginda fiziksel cezalandirmanin (160, 121) ve aile i¢i
kotii muamelenin (109,110) ergenlerin su¢ davranisint anlamli bir sekilde yordadig
goriilmustiir. Suga siiriiklenen ¢ocuklarin aile i¢i siddete ugrama durumunu inceleyen
arastirma sonuclarina bakildiginda da suga siiriiklenen c¢ocuklarin biiyiik bir
cogunlugunun aile i¢i siddete (160, 67) maruz kaldigi, suca siiriiklenen ¢ocuklarin
stiriklenmeyen ¢ocuklara gore daha fazla aile i¢i kot muameleye (109,110) maruz

kaldig1 goriilmustiir.
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6. SONUC VE ONERILER

Arastirmanin bu bolimiinde elde edilen bulgular dogrultusunda aragtirmanin
sonuglarina ve bu sonuglardan yola ¢ikarak olusturulan c¢esitli Onerilere yer

verilmistir.

6.1. Sonuglar

Ergenlerin kisilik ve aile 6zelliklerinin su¢ davranisina etkisinin incelendigi

bu arastirmada elde edilen sonuclara gore;

e Ergenlerin yasi ile su¢ davranisi arasinda istatistiksel bakimdan pozitif yonlii
anlamli bir iliski bulununmustur. Buna gére arastirmaya katilan ve yaslari 13-

17 arasinda degisen ergenlerin yaslari arttikca su¢ davranisi da artmaktadir.

e Erkek ergenlerin su¢ davranisi ortalamasi kadin ergenlerden daha yiiksek
olmasin ragmen bu farklilik istatistiki a¢idan anlamli degildir. Buna gore

ergenlerin su¢ davranisinda cinsiyet belirleyici bir etken degildir.

e Ergenlerin su¢ davranisi egitim durumuna gore farklilik gostermektedir.
Ilkokul ve ortaokul mezunu olan ergenler ortaokul ve lise egitimine devam

eden ergenlere gore daha fazla sug¢ davranisi sergilemektedir.

e Ergenlerin su¢ davranist ebeveyn egitim durumuna gore farklilik
gostermektedir. Ilkokul ve altinda egitim seviyesinde ebeveyne sahip olan
ergenler ortaokul ve tstii egitim seviyesinde ebeveyne sahip ergenlere gore

daha fazla su¢ davranisi sergilemektedir.

e Ebeveynlerle birlikte yasama durumu ergenlerin su¢ davranisinda anlamli bir

farklilik olusturmamaktadir.

e Ergenlerin su¢ davranisi yasanilan semte gore farklilik gostermektedir. Buna
gore Altindag bolgesinde yasayan ergenler diger bolgelerde yasayanlara gore

daha fazla su¢ davranisi sergilemektedir.
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e Ergenlerin kisilik ve aile ozelliklerinden; goéreli 6nem sirasina gore anne
kabul reddi, baba kabul-reddi, kisilik ve anne kontrolii ergenlerin sug
davranigilarini istatistiksel agidan anlamli derecede yordamaktadir. Ancak
aile ozelliklerinden baba kontrol degiskeni su¢ davranisinda anlamli bir
yordayict degildir. Buna gore; ergenlerin ebeveynleri tarafindan reddedilmesi,
sagliksiz kisilik Ozelliklerine sahip olmasi ve kisitlayict anne kontroliine

maruz kalmasi ergenlerin su¢ davranisini arttirmaktadir.

e Ergenlerin kisilik  ozelliklerinden;  goreli  6nem  sirasmna  gore,
dismanlik/saldirganlik,  duygusal  tutarsizhk, diinya  goriisi = ve
bagimlilik/savunucu bagimsizlik ergenlerin su¢ davramiglarini istatistiki
acidan anlamli derecede yordamaktadir. Buna gore; olumsuz duygulara sahip
olan ve saldirgan davranislar sergileyen; duygusal durumlart siirekli degisen
ve duygusal durumunda dengesizlik yasayan; siirekli olarak diger insanlarin
olumlu tepkisine ve destegine bagimli olan, diinyay1 ve insanlari tehlikeli ve

giivenilmez bulan ergenler daha fazla su¢ davranisi sergilemektedir.

e Ergenlerin aile 6zelliklerinden; goreli 6nem sirasina gore, anne boyutunda
sicaklik/setkat ve ayrismamis red, baba boyutunda ayrismamis red ve
diismanlik/saldirganlik ergenlerin su¢ davraniglarini istatistiksel agidan
anlamli bir sekilde yordamaktadir. Buna gore; annesi-¢cocuk iliskisinde sevgi
baginin kalitesinin diisiik olmasi, anneden ergene yonelik somut bir davranis
olmamasina ragmen ergenin annesi tarafindan reddedildigini distinmesi sug
davranigini arttirmaktadir. Ayni sekilde ergenin babasi tarafindan belirgin bir
davranis olmamasina ragmen reddedildigini diistinmesi, ergenin babasinin
diismanca tutum ve saldirgan davranislarina maruz kalmasi su¢ davranisini

arttiran bir etkidedir.

6.2. Oneriler

Arastirmanin sonuglart dogrultusunda c¢ocuk sucluluguna yonelik sug
risklerini azaltict koruyucu ve onleyici ayrica su¢ davranist bulunan ergenlerin
rehabilitasyonunu saglayan tedavi edici, ergen ve aile odakli, mikro, mezzo ve makro

boyutlarda etkili sosyal hizmet miidahalelerine ihtiya¢ duyulmaktadir. Arastirmanin
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sonuclar1 dogrultusunda ergenlerin su¢ davraniginin 6nlenmesine yonelik koruyucu
ve tedavi edici Oneriler ilk olarak mikro boyutta ebeveynlere daha sonra mezzo
boyutta sosyal hizmet uzmanlarina, arastirmacilara son olarak da makro boyutta

politika yapicilara oneriler olarak ele alinmistir.

6.2.1. Mikro Boyutta Oneriler

Arastirma sonuclarina gore ebeveyn egitim seviyesi diistiik¢e ergenlerin sug
davramig1 artmaktadir.Ozellikle ilkokul ve altinda seviyesinde bulunan ebeveyne
sahip ergenler ortaokul ve {istlii egitim seviyesinde bulunan ebeveyne sahip olan
ergenlerden daha fazla su¢ davranmisi sergilemektedir.Bu durum ebeveyn egitim
durumuna bagl olarak ebeveyn becerilerinin gelisebilecegini diisiindiirmektedir.Bu
kapsamda ergenlerin su¢ davranislarinin engellenebilmesi ic¢in ebeveynlerin
ebeveynlik becerilerini gelistirmeleri gerekmektedir.Dolayisiyla ergenlik donemi
ozellikleri, ergenle iletisim, ergen denetimi, saglikli ebeveyn uygulamalar
konularinda ebeveynlerin farkindalik kazanmalari onerilmektedir.Ayrica ¢ocuklari
suca iten risklerin ve bu risklere kars1 6nleyici ebeveyn uygulamalarinin neler oldugu
konularinda ebeveynlerin bilgilenmeleri énemlidir.Ebeveynlerin bu konularda bilgi
ve becerilerini gelistirmeleri durumunda c¢ocuklarin suca egilimli gelisimlerinde
erken uyari isaretlerini gorebilecegi ve etkili ebeveyn miidahaleleri sergileyebilecegi

distiniilmektedir.

Arastirmanin  bir diger bulgusu da ebeveynlerle birlikte yasama veya
yasamama durumunun su¢ davranisinda bir farklilik olusturmamasidir.Bu durum
fiziksel agidan ¢ocugun yaninda olmaktansa psikososyal a¢idan ¢ocuga destek
olmay1 vurgulamaktadir.Bu baglamda ebeveynlerin, ¢ocuklarinin saglikli gelisimi
icin psikososyal acidan c¢ocuklar1 ile iletisimlerini giiglendirmeleri, destekleyici
ebeveyn tutumlar1 gelistirmeleri, ¢ocuklar1 ile duygusal ve sosyal paylasimlarini

arttirmalar 6nerilmektedir.

Ergenlerin su¢ davramisinda ebeveyn reddinin O6nemli bir etkisi
bulunmaktadir.Ergenlerin anneleriyle sevgi baginin zayif olusu, her iki ebeveyninden
cocuga yonelik belirgin bir olumsuz davranis olmamasma ragmen ¢ocugun
ebeveynleri tarafindan sevilmedigini ve anlasilmadigini diistinmesi, babanin ¢ocuga

yonelik diismanca tutumlart ve saldirgan davranislari ergenlerdeki su¢ davranisini
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arttirmaktadir.Dolayisiyla ebeveynlerin ¢ocuklariyla iliskilerinde sevgi bagini
giiclendirmeleri, hem s6zel olarak hem de tutum ve davranislarla ¢ocuklarina sevgiye
dayali duygu aktarimini saglamalar1 6nerilmektedir.Cocuk egitimi, denetimi ve
disipline yontemlerinde 6fke kontrol sorunu yasayan ebeveynlerin 6fke denetimi ve
kontroliinii saglayabilmesi i¢in 6fke kontrolii programlarina katilarak profesyonel

destek almalar1 onerilmektedir.

Arastirma kapsaminda anne kontroliiniin su¢ davranisinda etkisi bulunurken
baba kontroliiniin anlamli bir etkisi bulunmamistir. Anne kontroliinde kisitlayici
kontroliin artmasi ergenlerin sug¢a yonelimini arttirmaktadir.Dolayisiyla ergenlerin
suca yoneliminin azaltilabilmesi i¢in ebeveynlerin ¢ocuklarinin kontroliinde
cocuklarmin duygu ve disiincelerini de ele alarak c¢ocuklarinin ihtiyaglarini
karsilayabilecek sekilde ortak tutum gelistirmeleri, bu konuda annelerin destegi ile
baba katiliminin da saglanmasi oOnerilmektedir. Bu konularda ebeveynlerin
yetersizlik yasamasi durumunda Milli Egitim Bakanligi’na bagli okul rehberlik
servisleri ve Rehberlik ve Arastirma Merkezleri, Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi’na bagl 11 Midiirliikleri ve Aile Danisma Merkezleri gibi genglik refahi
alanina yonelik hizmet veren kurum ve kuruluslardan profesyonel destek almalarinin

yararli olacag diistiniilmektedir.

6.2.2. Mezzo Boyutta Oneriler

Arastirma sonuclarma gore ergenlik doéneminde yasa bagh olarak sug
davranisinin arttig1, disik egitim seviyesinde olan ergenlerin daha fazla sug
davranist sergiledigi belirlenmistir. Ozellikle okula devam eden ve etmeyen ergenler
arasinda su¢ davranist farklilagsmaktadir. Bu kapsamda ergenlik doneminde olan
cocuklara yonelik okul temelli koruyucu ve Onleyici hizmetlere ihtiyag
duyulmaktadir.Dolayisiyla okul sosyal hizmeti uygulamalarinin baglamasi ve
yayginlastirilmasi gerekli goriilmektedir.Sosyal hizmet uzmanlariin, ergenlerin okul
terki riskleri konusunda yapilan arastirmalar dogrultusunda onleyici programlar
gelistirerek belirli araliklarla okul terk riski bulunan 6grencilerin belirlenmesi ve risk
altindaki ergenlerin okula bagliliklarinin giiclendirilmesi i¢in psikoegitsel calismalar
yapilmas: Onerilmektedir.Bu c¢aligmalara ebeveyn katilimmin da saglanarak

ergenlerin okul yasantisinda aile katilimimin almmasmin ergenlerin okula
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devamliliginin saglanmasinda yararli olabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica ergenlerin
okula bagliliklarinin giiglenmesi i¢in okul i¢inde ergenlere yonelik kiiltiirel ve sportif
faaliyetlerin arttirllmasimin hem serbest zamanlarini etkili degerlendirilmesi hem de
sosyal ¢evredeki suc¢ risklerinden de korunabilmesi icin yararli olabilecegi
diistintilmektedir. Arastirma bulgularina gore yasanilan semte gore ergenlerin sug
davranigindaki farklilik bulundugu disiintildiigtinde ergenlere yonelik ozellikle
dezavantajli bolgelerde okul i¢i egitici ve gelistirici programlara daha fazla ihtiyag

duyulmaktadir.

Arastirmada ergenlik doneminde su¢ davranisinin yas ile birlikte arttigi
belirlenmistir.Bu nedenle ergenlerin sug¢ risklerine farkindalik kazanmalar1 ve bu
risklerle basedebilmeleri i¢in yasam becerileri gelistirmesi yas ile birlikte artan sug
davranismin  6nlenmesinde  etkili  olabilecegi  diisiiniilmektedir.  Ozellikle
Tirkiye’deki cocuk adalet sisteminde ceza sorumlugunun 12 yas ile basladig
distiniildigiinde, 12 yas oOncesinde c¢ocuklarin adalet kavrami, sugun hukuki
yaptirimlari, riskleri ve korunma yontemleri gibi konularda farkindalik
kazanmalarina yonelik diizenli olarak psikoegitim programlarin uygulanmasi

Onerilmektedir.

Ebeveyn reddinin ergenlerin su¢a yonelmelerinde 6nemli bir etkisi oldugu
kadar ebeveyn kabulii de su¢ davraniginin 6nlenmesinde 6nemli bir koruyucu
faktordiir. Ergenlerin anneleriyle sevgi baginin zayif olusu, babalarin ergenlere
yonelik diismanca tutumlar1 ve saldirgan davranislari, her iki ebeveynden ergenlere
yonelik belirgin bir olumsuz davranig olmamasina ragmen ergenlerin ebeveynleri
tarafindan sevilmedigini ve anlasilmadigini hissetmesi ergenlerdeki su¢ davranisini
arttirmaktadir.Bu nedenle ¢ocuk ve ergenle calisan sosyal hizmet uzmanlarinin suga
stirtiklenme riski bulunan ergenler ile calisirken ergenlerin ebeveyn kabulii ve reddi
algilarint gézoniinde bulundurarak ebeveyn kabuliinii giiclendirici miidahalelerde
bulunmalar1 onerilmektedir. Bu kapsamda ailelere yonelik ebeveyn-ergen
iliskisindeki sug¢ riskleri ve bu risklerle bas etme yontemleri, etkili ebeveyn
davranislart ve denetimi, 6fke kontrolii gibi konularda bilgilendirici ve biligsel-
davranis¢r tekniklerle ebeveynlik becerileri gelistirici aile egitimleri diizenlenebilir.
Su¢ davranisi sergileyen ergenlere yonelik ise multi-sistematik aile terapisi, biligsel-

davranisc aile terapisi, coklu aile terapisi gibi hem ergeni hem de aileyi odak alan
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klinik midahalelerin uygulanmasinin  bu baglamda klinik sosyal hizmet
uygulamalarinin gelistirilmesinin su¢ davranisinin rehabilitasyonunda daha etkili
olabilecegi disiiniilmektedir. Bu klinik miidahaleler ile ebeveyn-¢ocuk duygusal bagi
gelistirilerek, ebeveynlere ve ¢ocuga somut yasamsal beceriler kazandirilarak sug

davraniginin tekrar1 engellenebilir.

Aragtirmanin  bir diger o6nemli  bulgusu kisilik  6zelliklerinden
diismanlik/saldirganlik, duygusal tutarsizlik, bagimlilik ve olumsuz diinya goriisiiniin
ergenlerin su¢ davranisinda Onemli etkisinin bulunmasidir.Buna goére diismanca
duygulara sahip olan ve saldirgan davranislar sergileyen, duygusal durumlari stirekli
degisen ve duygusal durumunda tutarsizlik yasayan, siirekli olarak diger insanlarin
olumlu tepkisine bagimli olan, diinyay1 ve insanlar1 tehlikeli ve giivenilmez bulan
ergenler daha fazla su¢ davranisi sergilemektedirler. Ergenlerin suga siiriiklenme
risklerini onlemenin bir yolu da saghkli kisilik gelisimlerinin desteklenmesidir.
Dolayisiyla kisilik 6zelliklerinde diismanca ve saldirgan, olumsuz diinya goriisti olan
ergenlere yonelik bilissel davraniser tekniklerle ofke yonetimi programlarinin
hazirlanarak ergenlerin duygusal ve bilissel agidan kendilerine farkindalik
kazanmalar1 ve Ofke denetimi becerilerini gelistirmeleri saglanabilir. Duygusal
tutarsizliklar1 bulunan ve bagiml kisilik gelisiminde bulunan ergenlere yonelik
duygularinin farkedebilme, asir1 duygulanimlarini kontrol edebilme, isteklerini
farkedebilme ve ifade edebilme, istenmeyen durumlarda “hayir” diyebilme,
karsilastig1 tartismalar stirdiirebilme ve sonlandirabilme yetenekleri kazanabilmeleri
ve gelistirebilmeleri i¢in ergenlere yonelik atilganlik egitim programlar1 hazirlanmasi
onerilmektedir. Bu kapsamda ergenlere duygularini ifade etme, empati, sosyal
problem ¢6zme, iletisim, paylasim becerilerinin kazandirilabilecegi ve ergenlerin
saglikl kisilik gelisimlerinin desteklenebilecegi, sonu¢ olarak da ergenlerin suca

stirtiklenmelerinin engellenebilecegi diistiniilmektedir.

Ulkemizde ¢ocuk suglulugu ile ilgili yapilan arastirmalara bakildiginda aile
odakl1 bir ¢ok arastirmanin yapildigi, ancak ailelerin daha ¢ok yapisal 6zelliklerinin
arastirilarak ebeveyn-cocuk iliskisini odak alan niteliksel boyutta arastirmalarin
sinirh sayida oldugu goriilmiistiir. Ayrica ergenlerin su¢ davranisinda etkili olan
etkenlerin hem kisilik hem de aile diizeyinde ele alindigi bir calisma

bulunmamaktadir. Bu nedenle bu arastirma hem ergenlerle ¢alisan uygulayicilara
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hem de c¢ocuk suc¢lulugunda etkili olan faktorleri belirlemeye yonelik yapilacak

aragtirmalara 6nemli bir rehber olabilir.

Ergenlerin su¢ davraniginin hem kisilik hem de aile o6zelliklerine gore
incelendigi bu calismada kisilik ve aile ozellikleri su¢ davranisinin 6nemli bir
yordayicist oldugu sonucuna ulasilmistir. Cocuk suc¢luluguna yonelik literatiir
incelendiginde akran, okul ve sosyal ¢evre degiskenlerinin de su¢ davranisinda etkisi
oldugu bilinmektedir. Bu nedenle yapilmasi planlanan yeni arastirmalarda mezzo ve
makro boyutta farkli degiskenlerin de su¢ davranisindaki yordama giicleri

arastirilabilir.

Arastirma  sonuglart  dogrultusunda ebeveyn kabul-reddi ile kisilik
ozelliklerinin ergenlerin su¢ davranisinda énemli bir yordayict oldugu belirlenmistir.
Ergenlik doneminde bulunan katilimcilarin halen kisilik gelisimlerinin devam ettigi,
buna baglhh olarak yakin c¢evre iliskilerinin degistigi diistiniildigtinde ileriki
donemlerde su¢ davranigini  yordama giiglerinin  degisebilecegi ve farkli
degiskenlerin su¢ davranisini yordamada daha etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu
nedenle boylamsal c¢alismalarin yapilarak ergenlik donemi ve geng yetiskinlik
donemlerinin de birlikte incelenmesinin, gelisim ile birlikte ebeveyn kabul-reddi ve

kisiligin su¢ davranisinin yordama durumunun incelenmesinin yararli olacagi

distiniilmektedir.

6.2.3. Makro Boyutta Oneriler

Arastirmanin sonuglart dogrultusunda ebeveynlerin ¢ocuklari ile daha kaliteli
bir iletisim kurabilmeleri, ¢ocuklarmin sevgi temelli duygusal ihtiyaclarini
karsilayabilmeleri, tutarli ve saglikli ebeveyn tutumlart ve denetimi becerisi
kazanabilmeleri kisacas1 etkin ebeveyn becerileri kazanabilmeleri i¢in destek
alabilecekleri yerel diizeyde ulasilabilir hizmetler gelistirilmesi Onerilmektedir.Bu
kapsamda ozellikle dezavantajli bolgelerde Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi
biinyesinde aile danigsma merkezleri kurulmasi ve yayginlastirilmast onerilmektedir.
Bu merkezlerde aile danismanligimin yani1 sira aile terapisi hizmetlerinin
bulunmasinin sadece Onleyici boyutta degil tedavi edici boyutta da klinik

miidahalelerin yapilmasi acisindan énemli oldugu diistiniilmektedir. Bu nedenle aile
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merkezlerinde istihdam edilecek profesyonellerin aile terapisi, bilissel-davranisci
terapiler gibi klinik acidan da becerilerini gelistirebilmeleri i¢in bakanlik biinyesinde

hizmeti¢i egitimlerinin saglanmasinin yararl olacag: diistintilmektedir.

Cocuk Koruma Kanunu’nun 5/1-a maddesi geregince ihtiya¢ duyulmasi
halinde suca striiklenen ergenlerin veya korunmaya ihtiyag duyan c¢ocuklarin
ailelerine yonelik Danismanlik Tedbiri uygulanabilmektedir. Danismanlik Tedbiri
kapsaminda basta Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Milli Egitim Bakanlig1 ve
Adalet Bakanlig1 olmak tizere farkli kurumlarda ¢alisan farkli meslekleri kapsayan
sosyal calisma gorevlileri damismanlik tedbiri uygulamalarini gergeklestirmektedir.
Danismanlik tedbirinin farkli kurumlar ve meslek gruplar tarafindan uygulanmasi
kurumlar arasi isbirliginde ve koordinasyonunda yetersizlik yasanmasina neden
olabilmektedir.Dolayisiyla yerel diizeyde kurulmasi o6nerilen Aile Danisma
Merkezlerinde danismanlik tedbirlerinin uygulanmasina yonelik yasal diizenlemeler
yapilmasinin ¢ocuk su¢lulugunun engellenmesine yonelik ailenin gii¢lendirilmesi
icin Onerilmektedir.Ayrica danigsmanlik tedbiri kapsaminda ebeveynlerin ebeveynlik
becerilerinin gliclendirilmesinin yan1 sira, gerektiginde aile tiyelerine tedavi
hizmetleri de verilmesi icin klintk miidahaleleri de kapsayacak sekilde

genisletilmesine yonelik yasal diizenlemeler yapilmasi 6nerilmektedir.

Ergenlerin su¢ davraniglarinin 6nlenebilmesi i¢in Milli Egitim Bakanligi’na
bagli Rehberlik Arastirma Merkezleri’'nde su¢ risklerine iliskin erken wuyari
sistemlerinin ~ kurulmasinin  yararli olacagr diistinilmektedir. Erken uyar
sistemlerinin risk-ihtiyag-uygunluk modeline gore olusturulmasinin sug¢ risklerinin
azaltilmasinda daha etkili olabilir.Buna gore okul diizeylerinde belirli araliklarla
ol¢timler ve degerlendirmeler yapilarak; riskli ergenler, gruplar, okullar belirlenerek;
su¢ risklerinin azaltilmasina yonelik ihtiya¢ analizleri yapilarak; bolgelere uygun
miidahale planlar ¢ikarilabilir.Okul temelli 6nleyici ve tedavi edici bu sosyal hizmet
miidahalelerin uygulanabilmesi i¢in Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde bulunan tim
okullarda okul sosyal hizmeti uygulamalarinin kurulmasina, yayginlastirilmasina ve
yeterli sayida sosyal hizmet uzmani istthdamimin saglanmasma yonelik yasal

diizenlemelerin yapilmasi 6nerilmektedir.

Cocuk ve genglik refahi alaninda hizmet veren tiim kurumlar kapsaminda

calisan sosyal hizmet uzmanlarinin ergen ve aile odakli ¢alismalarinda bilgi ve
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becerilerinin gli¢lendirilebilmesi i¢in bakanliklar biinyesinde verilen hizmet ici
egitimlerin diizenli araliklarla yapilmas: onerilmektedir. Tedavi edici hizmetlerde
gorev yapan sosyal hizmet uzmanlarimin ergenlere ve ailelerine yonelik klinik
boyutta miidahalelerinin desteklenebilmesi i¢in hizmeti¢i egitim programlarina aile
temelli yaklasimlar olan Multi-Sistemik Aile Terapisi, Biligsel Davranigs¢1 Aile
Terapisi, Cok Boyutlu Aile Terapisi, Fonksiyonel Aile Terapisi gibi sertifikali egitim
programlarinin  da  dahil edilerek klinik sosyal hizmet miidahalelerinin

gliclendirilmesinin yararli olacag: diisiiniilmektedir.
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8. EKLER

Ek-1. Aile Onam Formu

LUTFEN BU DOKUMANI DIKKATLICE OKUMAK iCIN ZAMAN AYIRINIZ

Merhaba Sayin Veli,

Velisi oldugunuz oglunuz\kizimzi Derya KAYMA GUNES tarafindan yiiriitiilen
“Ergenlerin Bazi Kisilik ve Aile Ozelliklerinin Su¢ Davranisina  Etkisi”baslikli
arastirmayadavet ediyoruz. Bu nedenle sizin veli olarak onayinizi da almak istiyoruz.
Oglunuz\kizinizin arastirmaya katilip katilmama kararin1 vermeden once, arastirmanin neden
ve nasil yapilacagini bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlagilmasi
biiyiik 6nem tagimaktadir.

Bu c¢aligmaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Bu nedenle
oglunuz/kizinizin calismaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda ¢aligmadan
cikmahakkina sahiptir.. Oglunuz veya kizinizin verecegi cevaplar tamamen arastirma amact
ile kullanilacak ve kimlikler kesinlikle gizli tutulacaktir. Bu nedenle bu calismada edinilen
bilgiler mahkeme yetkilileri ile paylasilmayacak ve mahkeme siirecinden tamamen bagimsiz
olacaktir.

1. Arastirmayla Ilgili Bilgiler:

a. Aragtirmanin Amaci: Bu arastirmanin amaci ergenlerin su¢ davranisina etki eden
bazi kisilik ve aile 6zelliklerinin belirlenmesidir.

b. Aragtirmanin Nedeni: Arastirma doktora tez ¢alismasi i¢in yapilmaktadir.

c. Aragtirma kapsaminda kisisel bilgilerinizin korunmasi amaciyla kimliklerinize

iligkin herhangi bir bilgi verilmeyecek ve egitiminize devam ettiginiz okul isimleri
belirtilmeyecektir.

2. Cahsmaya Katilim Onay:

Yukarida yer alan ve arastirmadan 6nce gereken bilgileri okudum ve oglumun\kizimin
katilmas1 istenen ¢alismanin kapsamini ve amacini tamamen anladim. Calisma hakkinda
vazihli ve sozlii aciklama vyapildi, soru sorma ve tartisma imkan buldum ve tatmin edici
vanitlar aldim. Bana, calismanin _muhtemel riskleri ve faydalar1 sozlii olarak da
anlatildi.

Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, hicbir baski ve zorlama
olmaksizin oglumun\kizimin katilmasini kabul ediyorum.

Velinin
Adi-

Imzasi:

Arastirmacinin )
Adi-Soyadi: Derya KAYMA GUNES

Imzasi:
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Ek-2. Bilgilendirilmis Onam Formu

LUTFEN BU DOKUMANI DIKKATLICE OKUMAK ICIN ZAMAN AYIRINIZ

Sizi Derya KAYMA GUNES tarafindan yiiriitiilen “Ergenlerin Baz1 Kisilik ve Ailel
Ozelliklerinin Sug¢ Davramsina Etkisi”baslikli arastirmayadavet ediyoruz. Bu arastirmaya
katilip katilmama kararini vermeden 6nce, arastirmanin neden ve nasil yapilacagini bilmeniz
gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlasilmasi biiylik 6nem tasimaktadir. Eger
anlayamadiginiz ve sizin i¢in agik olmayan seyler varsa, ya da daha fazla bilgi isterseniz bize
sorunuz.

Bu calismaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Calismaya
katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda ¢alismadan ¢ikmahakkinda sahipsiniz.
Calismayr _yamtlamamz, arastirmaya katithm _icin _onam__ verdiginizbi¢ciminde
yorumlanacaktir. Size verilen formlardaki sorular yanitlarken kimsenin baskisi veya telkini
altinda olmaym. Bu formlardan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile
kullanilacaktir ve mahkeme siirecinden bagimsiz tutularak bilgiler mahkeme yetkililerince
paylasilmayacaktir.

1. Arastirmayla flgili Bilgiler:

a. Arastirmanin Amact: Bu aragtirmanin amaci ergenlerin su¢ davranisina etki eden
bazi kisilik ve aile 6zelliklerinin belirlenmesidir.

b. Arastirmanin Nedeni: Arastirma doktora tez ¢alismasi i¢in yapilmaktadir.

c. Arastirma kapsaminda kisisel bilgilerinizin korunmasi amaciyla kimliklerinize
iliskin herhangi bir bilgi verilmeyecek ve egitiminize devam ettiginiz okul isimleri
belirtilmeyecektir.

2. Calismaya Katilhm Onayi:

Yukarida yer alan ve arastirmadan Once katilimciya/géniillitye verilmesi gereken
bilgileri okudum ve katilmam istenen calismanin kapsamini ve amacini, goéniillii olarak
tizerime diisen sorumluluklart tamamen anladim. Calisma hakkinda vazih ve sozlii
aciklama _yapildi, soru sorma ve tartisma imkani buldum ve tatmin edici yanmitlar
aldim. Bana, calismanin muhtemel riskleri ve faydalar: sozlii olarak da anlatildi. Bu
caligmayr istedigim zaman ve herhangi bir neden belirtmek zorunda kalmadan
birakabilecegimi ve biraktigim takdirde herhangi bir olumsuzluk ile karsilasmayacagimi
anladim.

Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, hi¢bir baski ve zorlama
olmaksizin katilmay1 kabul ediyorum.

Katilimcinin
Adi-

1mza51 .

Arastirmacinin
Adi-Soyadi: Derya KAYMA GUNES

Imzasi:
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Ek-3. Ebeveyn Kabul-Red/Kontrol Olgegi Ornek Maddeleri

EKRO/Kontrol — Anne Form

Yonerge: Bu sayfada anne-gocuk iligkisini igeren ifadeler bulunmaktadir. Bu
ifadelerin annenizin size olan davraniglarina uygun olup olmadigini diisiintin.

Her ifadeyi okuudktan sonra o ifade annenizin size kars1 davranislar1 konusunda ne
kadar dogruysa, “ Hemen hemen her zaman dogru®, “Bazen dogru®, “Nadiren dogru® veya
“Higbir zaman dogru degil* seklinde isaretleyiniz.

ANNEM

Ben hi¢c yokmusum gibi
davranir

ANNEM iCiN DOGRU
Hemen Bazen
Hemen Her Dogru
zaman
Dogru

-] []

ANNEM iCiN DOGRU
DEGIL
Nadiren
Dogru

Higbhir
Zaman
Dogru Degil

[] []

ANNEM iCIN DOGRU

ANNEM ICIN DOGRU DECGIL
Hemen Bazen Nadiren Hicbir
ANNEM Hemen Her Dogru Dogru Zaman
zaman Dogru Degil
Dogru

1 [Annem benim hakkimda giizel
seyler soyler.

[]

2 |Kotii davrandigimda bana
sOylenir veya beni azarlar.

3 [Sanki ben hi¢ yokmusum gibi
davranir.

4 Beni ger¢ekten sevmez.

5 [Neleri yapip, neleri
yapamayacagimi kesin olarak

anladigimdan emin olmak ister.

6 |Planlaniniz hakkinda benimle
konusur ve sdyleyeceklerimi
dinler.

7 [Onun s6ziinti dinlemedigim
zaman beni bagkalarina sikayet
eder.

OO (o g g |
T N O I e IR

OO (o g g |
OO (o g g |
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Ek-3 (Devam). Ebeveyn Kabul-Red/Kontrol Ol¢egi Ornek Maddeleri
EKRO/Kontrol -Baba Form

Yonerge: Bu sayfada baba-¢ocuk iliskisini iceren ifadeler bulunmaktadir. Bu
ifadelerin babanizin size olan davraniglarina uygun olup olmadigini disiintin.

Her ifadeyi okuduktan sonra o ifade babanizin size kars1 davranislari konusunda ne
kadar dogruysa, “ Hemen hemen her zaman dogru®, “Bazen dogru®, “Nadiren dogru* veya
“Higbir zaman dogru degil* seklinde isaretleyiniz.

- = BABAM ICIN DOGRU
BABAM ICIN DOGRU DECIL
Hemen Bazen Nadiren Hicbir
BABAM Hemen Her Dogru Dogru Zaman

zaman Dogru Degil
Dogru

Ben hi¢ yokmusum gibi

davramry ¢ ] D D D

. 4 - BABAM iCIN DOGRU
BABAM ICIN DOGRU DEGIL
Hemen Bazen Nadiren Hicbir
BABAM Hemen Her Dogru Dogru Zaman
zaman Dogru Degil
Dogru

Babam benim hakkimda giizel
seyler soyler.

[]

Kotii davrandigimda bana
sOylenir veya beni azarlar.

Sanki ben hi¢c yokmusum gibi
davranir.

Beni gergekten sevmez.

Neleri yapip, neleri
yapamayacagimi kesin olarak

anladigimdan emin olmak ister.

Planlaniniz hakkinda benimle
konusur ve soyleyeceklerimi
dinler.

Onun soziinii dinlemedigim
zaman beni bagkalarina sikayet
eder.

U oo |(0o|d
T I I O I R

I I I A O O R
I I I B 0 O O e R
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Ek-4. Kisilik Degerlendirme Olgegi Ornek Maddeleri

COCUK (KIDO)

Yonerge: Bu sayfada insanlarin kendileri hakkindaki hisleri ile ilgili bazi ctimleler
var.baba-¢ocuk iligkisini iceren ifadeler bulunmaktadir. Her climlenin yaninda dort tane kutu
yer aliyor. Okudugunuz ciimle seni dogru olarak anlatiyorsa, kendine su soruyu sor: “Hemen
hemen her zaman dogru mu ?” yoksa “Bazen mi dogru ?””. Okudugun ciimlenin hemen hemen
her zaman dogru oldugunu diisiiniirsen, HEMEN HEMEN HER ZAMAN DOGRU kutusunu,
sadece bazen dogru oldugunu diisiiniirsen BAZEN DOGRU kutusunu isaretle. Unutma dogru
ya da yanlis cevap yoktur. Testi olmak istedigin kisi gibi degil, gercekte oldugun kisi gibi
yanitla.

Ornek: Eger hemen hemen her zaman kendinle ilgili olumlu duygular besliyorsan “hemen
hemen her zaman dogru” kutusuna X isareti koy.

BENIM iCiN DOGRU BENIM iCiN DOGRU
DEGIL
Hemen Hicbir Zaman
hemen Bazen dogru Nadiren Dogru Degil
her zaman Dogru
dogru
Kendim hakkinda iyi N [] [] []
Iduygular beslerim.

BENIM iCiN DOGRU BENIM iCiN DOGRU
DEGIL
Hemen hemen Hicbir Zaman
her zaman Bazen Nadiren Dogru Degil
dogru dogru Dogru

1 Icimden kavga etmek |:| |:| |:| |:|

veya birine kotiilik
yapmak geliyor.

2 Hastalandigimda [] [] [] ]

annemin benim i¢in
tiziilmesi hosuma
gider.

3 Kendimi begenirim.

4 | Yapmak istedigim
seyleri herkes kadar iyi

1 O

yapabilirim.

5  Insanlara duygularin ] ] ] (]

gostermekte
zorlanirim.
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Ek-5. Sug Davranis1 Olgegi Ornek Maddeleri

SDO

Olgekte 38 ifade vardir. Sizden, tiim ifadeleri dikkatle okuyup, her ifadede belirtilen
davraniglart son 6 ay ig¢inde gosterip gostermediginizi dogru olarak isaretlemeniz
beklenmektedir. Vereceginiz karara gore ilgili ifade i¢in 4 yanit seceneginden birini
isaretleyiniz. Bir Ornekle, cevaplamanin nasil yapilacagini gorelim: Okudugunuz ifade
“Sokakta tanimadig1 insanlar1 rahatsiz etmek” olsun. Eger sokakta tanimadiginiz insanlari
hi¢cbir zaman rahatsiz etmediyseniz “hi¢bir zaman” secenegini isaretleyiniz. Eger bu
davranisi bir ya da iki kez yaptiysaniz “1 ya da 2 kez” secenegini, {i¢c ya da dort kez

yaptiysaniz “3-4 kez” secenegini, 4 defadan fazla siklikta yaptiginiz bir davranigsa “5 ya da
daha fazla” secenegini isaretleyiniz. Her ifade icin yalnizca bir segenegi isaretleyiniz.
Liitfen, her ifadeyi cevaplaymiz.

5 kez
ve

daha
fazla

3-4
kez

1-2
kez

Higbir
zaman

Yasalarin kullanilmasini yasakladigi kokain,
esrar gibi uyusturucu maddeleri kullanmak ya da
satmak

Bisiklet, motosiklet ya da otomobil gibi araglari
hiz limitlerini asacak sekilde kullanmak

Tartisma sirasinda karsisindakine 6fkelenerek
dovmek

Bagkalarinin baglattig1 kavgaya katilmak

Zaman zaman etrafi rahatsiz eden ya da kavga
¢ikaran bir grubun iiyesi olmak

Eglence olsun diye diikkanlardan parasini
O0demeden bir seyler almak

Okula ait bir mal1 haber vermeden alip saklamak

Calint1 oldugu bilinen bir arabayla gezmek

Calint1 oldugu bilinen bir mal1 satin almak ya da
hediye olarak kabul etmek

10

Bir seyler ¢almak amaciyla baskalarina ait evlere
ya da binalara girmek
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Ek-6. Kisisel Bilgi Formu

2-Cinsiyetiniz: () Kadin () Erkek

3-Yasadigimiz semt:...............coceeeee.

4-Annenizin egitim diizeyini belirtiniz
() Okur-yazar degil

() Okur-yazar

() Ilkokul mezunu

() Ortaokul mezunu

() Lise mezunu

() Universite/yiiksek okul mezunu

() Yiiksek lisans/doktora mezunu

5-Babamzin egitim diizeyini belirtiniz
() Okur-yazar degil

() Okur-yazar

() Ilkokul mezunu

() Ortaokul mezunu

() Lise mezunu

() Universite/yiiksek okul mezunu

() Yiiksek lisans/doktora mezunu

6-Anne ve babaniz ile birlikteler mi yasiyorsunuz? () Evet

No:

7-Cevabiniz hayir ise kiminle/kimlerle birlikte yasiyorsunuz?Liitfen belirtiniz

8-Cevabimiz hayir ise ne kadar siiredir anne/babamzdan ayr yasiyorsunuz?
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Ek-7. Etik Kurul Izni

Yildinm Beyazit Universitesi Saglik Bilimleri Enstitust Klinik Odakll Sosyal Hizmet Doktora
Programi &grencilerinden Derya KAYMA GUNES'in ‘Ergenlerin Bazi Kigilik ve Aile
Ozelliklerinin Sug Davranigina Etkisi’ adli aragtirmasi degerlendirilmistir.

Proje etik agisindan uygun bulunmustur. pO
Proje etik agisindan geligtiriimesi gerekmektedir. (&)
Proje etik agisindan uygun bulunmamistir. ()

__ETIK KURUL KARARI

KURUL BASKANI, BASKAN YARDIMCISI VE UYELER:

Prof. Dr. Cem Safak CUKUR Bagkan N /\ /\m
Dog. Dr. Musa AYGUL Bagkan Yardimcisi 4
Prof. Dr. Stkrit OZEN Uye W .

Prof. Dr. Ergiin ERASLAN Uye @&ﬂ/—\

Prof. Dr. Metin OZDEMIR Uye :

Dog. Dr. Riza GOKLER Uye W’/

Dog. Dr. Tekin AKDEMIR Uye 75

Dog. Dr. Necmiye UN YILDIRIM Uye
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Ek-8. Uygulama Izni

TiE.
HAKIMLER VE SAVCILAR YUKSEK KURULU
Genel Sekreterligi

Say1 :93586998/9664/28501 30/06/2016

ANKARA ADLI YARGI ILK DERECE MAHKEMESI
ADALET KOMISYONU BASKANLIGINA

ilgi : Ankara C. Bagsaveiliginin 15/06/2016 tarihli ve 2016-3/18518 sayili yazisi.

Ankara 1 inci Cocuk Mahkemesinde Sosyal Hizmet Uzmani olarak gérev yapmakta
olan ve ayni zamanda Ytldinm Beyazit Universitesi Saglik Bilimleri Enstitisi Klinik Odakl
Sosyal Hizmet Boliimii doktora egitimini siirdiiren Derya KAYMA GUNES’in; “Ergenlerin
Bazi Kisilik ve Aile Ozelliklerinin Sug Davramsimna Etkisi” baglikl tez calismasi kapsaminda
Ankara 1, 2, 3 ve 4 Uncii Cocuk Mahkemeleri ile Cocuk Agir Ceza Mahkemesinde
kovugturma siirecinde bulunan ve sosyal inceleme raporu hazirlanmasi amaciyla mahkeme
uzmanlarina (sosyal hizmet uzmam, psikolog, pedagog) yonlendirilen ergenlerden veri
toplanabilmesi hususunda izin verilmesini talep eden ilgi yazi ekinde gelen 06/06/2016 tarihli
dilekgesi Hakimler ve Saveilar Yiiksek Kurulu Birinci Dairesince goriisiilerek,

Kisisel verilerin korunmas: ve ilgili mahkeme hakimlerinin uygun gérmeleri kosulu
ile izin verilmesine 30/06/2016 tarih ve 1086 say: ile karar verilmistir.

Bilgi edinilmesini ve ilgililere tebligini rica ederim.

cm A
p=

L Ayhan KOLUKIRIK
1. 0% 201 Tetkik Hakimi
Tsmail AYSAT:

Hakim
ynu Baskan?

hﬁ?{lsfii" I

Bu betge, 5070 savih Kanun hikimlerine nygun olarak elekironik imza ite imzolanmy olup, ayrice fiziki oiavek gonderitmeyecektiv,

Emniyct Mahaltesi Mevlana Bulvan No:36 Yenimahallc/ANKARA  Aynintih Bilgi igin Irtibat: Sube Miidiri Arif ARSLAN
Telefon @ (03121204 1398 - 74 e-posta : huyk islemler@hsyk gov.r

UYAP Bilisim Sistemindc yer alan bu itp:f# uyap.gov.ir 0jCgEa5 - j/pkhbw - Xjc4kKO - ZJUaQ0= kodu ile erisebilirsiniz.
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Frequency

Ek-9. Bagimli Degiskene Iliskin Coklu Normallik Histogram Grafigi

Histogram

Dependent Variable: TOPSDO
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Regression Standardized Residual
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Mean = -1 34E-16
Std. Dev. = 0,958
M=213



Ek-10. Bagimli Degiskene iliskin Coklu Dogrusallik Normal P-P Grafigi

Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual
Dependent Variable: TOPSDO
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Dogrusallik  Varsayimlariin
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TOPSDO Regression Standardized Predicted Value

TOPSDO

Ek-12. Coklu Regresyon Analizi Sabit Varyans Varsayimi Artiklarin

Grafikleri (Scatterplots)

Scatterplot
Dependent Variable: TOPSDO
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Dependent Variable: TOPSDO
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Ek-12 (devam). Coklu Regresyon Analizi Sabit

TOPSDS

TOPSDO

TOPSDO

Grafikleri (Scatterplots)

Partial Regression Plot
Dependent Variable: TOPSDO

o
40,00
Q
[+]
o go °
20,00
L o @ 0
o o © 0,%9% s 0% - o
| o e 8 o
oo o 000@00002%0 Bgmo
Q
& 0086000% ® o %
20,00 o fele] ° 0E © °
o 05’ ) o
[« [s]
-40,00
a
-60,00-]
o
-80,0071 T T T T T
-20,00 10,00 o 10,00 20,00
ANNEKONTROL
Partial Regression Plot
Dependent Variable: TOPSDO
o
40,00
20,00
o
Q
o
00 °
20,00 ©
-40,00
o
-60,00-
o]
+80,007 T T T T T T
-30,00 -20,00 10,00 0o 10,00 20,00
BABAKONTROL
Partial Regression Plot
Dependent Variable: TOPSDO
40,00 o
o
20,00 o o
8
00 o
o
o 04
-20,00
40,00
s}
-60,00-]
]
+80,007 T T T T T T T
-150,00 -100,00 -50,00 0o 50,00 100,00 150,00
TOPLAMBABAEKRO

161

Varyans Varsayimi Artiklarin



Ek-12 (devam). Coklu Regresyon Analizi Sabit

TOPSDO

TOPSDO

TOPSDO

Grafikleri (Scatterplots)

Partial Regression Plot
Dependent Variable: TOPSDO
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Ek-12 (devam). Coklu Regresyon Analizi Sabit Varyans Varsayimi Artiklarin
Grafikleri (Scatterplots)

Partial Regression Plot
Dependent Variable: TOPSDO
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Ek-12 (devam). Coklu Regresyon Analizi Sabit Varyans Varsayimi Artiklarin
Grafikleri (Scatterplots)

Partial Regression Plot
Dependent Variable: TOPSDO
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Ek-12 (devam). Coklu Regresyon Analizi Sabit Varyans Varsayimi Artiklarin
Grafikleri (Scatterplots)

Partial Regression Plot
Dependent Variable: TOPSDO
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