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OZET

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI TIP FAKULTESI 6.SINIF
OGRENCILERININ UZAKTAN EGIiTiM SURECI iLE iLGILi DENEYIM
VE GORUSLERININ DEGERLENDIRILMESI

GIRIS VE AMAC: Son yillarda tiim diinyayi ilgilendiren salginlar ve pandemiler
giderek artmaktadir. Bu donemlerde saglik, ekonomi ve egitim alanlarinda ciddi
etkiler goriilmektedir. Pandemi donemlerinde &grencilerin saglhigi tehlikeye
atilmaksizin egitimlerinin kesintisiz siirdiiriilebilmesi biiylik 6nem tasimaktadir.
Uzaktan egitim modelleri bu kosullarda bir¢ok avantaj saglasa da tip egitimi gibi
pratik egitimlerin biiylik rol oynadigi meslek egitimlerinde uzaktan egitimin de
bir¢ok zorlugu ve dezavantaji bulunmaktadir. Bu ¢aligmada daha verimli egitim
modelleri gelistirilebilmesi adina son siif tip fakiiltesi 6grencilerinin, uzaktan
egitim siireci hakkindaki goériislerinin ve yasadiklar1 sorunlarin tespiti

amaclanmaktadir.

GEREC VE YONTEM: Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi son
smif Ogrencileri lizerinde kesitsel tipte bir anket calismasi gerceklestirildi.
Toplamda 212 intern hekim iizerinde gergeklestirilen ¢alismada, 53 soruluk bir
anket internet ilizerinden katilimecilar ile paylasildi. Bu sorular ile 6grencilerin
demografik Ozellikleri, uzaktan egitim siireci ile isleyisi, bu donemde yapilan
sinavlar hakkindaki diislinceleri, tercih ettikleri uzaktan egitim modelleri ve
uzaktan egitim siirecinin kariyerleri iizerinde biraktig1 etki hakkindaki diistinceleri

arastirildi.

BULGULAR: Toplamda 212 katilimcinin %51,9’u aldiklar1 uzaktan egitim ile
mesleki yeterlilige sahip bir hekim olabilecegine inanmadigini, %59,4’i bu
donemde meslege kars1 aidiyet duygusunda bir azalma oldugunu belirtti. Bu siiregte
kadinlarin uzaktan egitim derslerini erkek katilimcilardan daha diizenli takip ettigi
goriildi (p=0,049). “Gelirim giderimden az” diyen katilimcilarin diger katilimcilara

gore ders kaynaklarina erisim agisindan anlamh diizeyde daha c¢ok sikint1 yasadigi



gosterildi (p<0,001). Pandemi siirecini ailesi ile gegiren katilimcilarin aldigi
uzaktan egitim ile mesleki yeterlilige sahip bir hekim olacagina inanglar1 daha
fazlaydr (p<0,001). Elektronik cihazlar1 kullanma becerisini “Cok iyi” olarak
tanimlayan katilimcilarin, “Orta diizey” olarak tamimlayan katilimcilara gore

uzaktan egitim hakkinda daha olumlu diisiincelere sahip oldugu goriildii (p<0,001).

SONUC: Uzaktan egitim siirecinde firsat esitliginin saglanmasi adina 6grencilerin
elektronik cihaz kullanma becerilerinin gelistirilmesi i¢in egitimler diizenlenmesi,
ekonomik durumlarina bagli yasanabilecek adaletsizliklerin O6nlenmesi adina
ogrencilere destek fonlarinin ayrilmasi gerektigini diisiinmekteyiz. Ayn1 zamanda
bu donemde 6grencilerin mesleki aidiyet ve yeterlilik duygularinin gelistirilmesi
adina 6grencilerin giivenlikleri saglanacak sekilde simiilasyon egitimleri gibi pratik
egitimlerin gelistirilmesi gerektigi kanaatindeyiz. Uzaktan egitimin O6grenciler
arasinda esit ve verimli bir egitim modeli olmasi adina ileri ¢alismalar ve

diizenlemeler yapilmasi gerekmektedir.

ANAHTAR KELIMELER: Uzaktan Egitim, Cevrimi¢i Egitim, Tip Egitimi,
Pandemi, Aile Hekimligi



ABSTRACT

EVALUATION OF THE EXPERIENCE AND OPINIONS OF ANKARA
YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITY FACULTY OF MEDICINE 6th
GRADE STUDENTS ABOUT THE DISTANCE EDUCATION PROCESS

INTRODUCTION AND AIM: In recent years, epidemics and pandemics that
concern the whole world have been increasing. During these periods, serious effects
are seen on health, economy and education. It is of great importance to continue
uninterrupted the education of the students without endangering their health during
the pandemic periods. Online education models provide many advantages in these
conditions. However, there are many difficulties and disadvantages of online
education in medical education, where practical education plays a major role. In
this study, it is aimed to determine the opinions of senior medical school students
about the online education process and the problems they experience in order to
develop more efficient education models.

MATERIALS AND METHODS: A cross-sectional survey study was conducted
on senior students of Ankara Yildirim Beyazit University Faculty of Medicine. A
total of 212 senior medical students participated in the study. A 53-question survey
was shared with the participants via the internet. With these questions, the
demographic characteristics of the students, their thoughts about the online
education process, their preferred online education models and the effects of the

online education process on their careers were investigated.

RESULTS: 51.9% of the 212 participants in total did not believe that they could
become a physician with professional competence with the online education they
received, and 59.4% stated that there was a decrease in the sense of belonging to
the profession during this period. During this period, it was observed that women
followed online education courses more regularly than male participants (p=0.049).
Participants who said "my income is less than my expenses” were shown to have
significantly more difficulties in accessing course resources than the other

participants (p<0.001). Participants who spent this process with their families had

Xi



a higher belief that they would become a physician with professional competence
with the online education they received (p<0.001). It was observed that the
participants who defined their ability to use electronic devices as "Very good" had
more positive thoughts about online education than the participants who defined it

as "Intermediate level™ (p<0.001).

CONCLUSION: We think that support funds should be allocated to students in
order to provide equal opportunities in the online education process, to organize
trainings for the development of students' ability to use electronic devices, and to
prevent injustices that may occur due to their economic situation. At the same time,
we are of the opinion that practical training such as simulation training should be
developed in order to improve the students sense of professional belonging and
competence in this period, in order to ensure the safety of the students. In order for
online education to be an equal and efficient education model among students,

further studies and arrangements should be made.

KEYWORDS: Online Education, Distance Learning, Medical Education,

Pandemic, Family Medicine

Xii



1. GIRIS VE AMAC

Cin’in Wuhan kentinde 2019 yilinda ilk vakanin goriilmesinden sonra
tiim diinyaya hizla yayilan ve Mart 2020°de Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
tarafindan pandemi ilan edilen COVID-19 Salgini’nin, diinya genelinde saglik
ve ekonomi gibi alanlarda oldugu gibi egitim alaninda da ciddi etkileri olmustur.
Bu donemde, egitim sistemlerinde, daha oncesinde kiiciik bir rol oynayan
uzaktan egitim modeli 6n plana ¢ikmis ve birg¢ok iilkede 6grenciler yiiz yiize
egitimden internet tabanli uzaktan egitim modellerine ge¢mistir.

Pandemi doneminde diinya genelinde tip 6grencilerinin egitim siirecleri
hakkinda ¢ok farkli uygulamalar gériilmiistiir (1-4). Bu donemde her bir iilkenin
farkli tiniversiteleri arasinda bile uygulama farkliliklari ortaya ¢ikmistir (3). Bazi
tip fakiilteleri tamamen uzaktan egitime gecerken, 6. siif Ogrencileri basta
olmak ftizere pratik egitimlerine devam eden tip fakiilteleri de mevcuttur. Bu
farkliliklar tilkemizde de gorilmistir (5). Pandemi doénemlerinde intern
hekimlerin oynayacagi rol ve egitim modelleri hakkindaki tartigmalar devam
etmektedir.

Intern hekimlerin heniiz “hekim” olarak kabul edilemeyecegi,
dolayisiyla pandemi siirecinde aktif rol alarak risk altina girmelerine izin
verilemeyecegi yoniindeki goriislerin yaninda (6), intern hekimlerin erken
mezun edilmesinin Onii agilarak, hekimlere ihtiyacin oldukg¢a arttigi bu
donemde, saglik sistemlerinde yer almalar1 gerektigini savunan goriisler de
mevcuttur. Hatta Ingiltere ve Italya gibi iilkelerde bu diisiince uygulamaya
gecirilmistir. Ancak iilkemizde bdyle bir durum s6z konusu olmayip bir¢ok tip
fakiiltesinde intern hekimler de dahil olmak tizere tip 6grencileri uzaktan egitim
modeline ge¢mistir (7,8).

Saghik alaninda uzaktan egitim araglarinin kullanimi pandemi
oncesinde de lizerinde arastirmalarin yapildigi bir konudur. Uzaktan egitimin
dersleri kaydetme olanagi saglamasi yoniiyle ogrencilerin kendi hizinda
ogrenmesini saglamasi, daha konforlu bir egitim ortami saglamasi, egitim

materyallerine ulagsma imkanin1 arttirmasi ve 6grenci ile egiticinin ayni ortamda



bulunma zorunlulugunu ortadan kaldirmasi gibi bir¢cok avantaji olsa da tip
fakiiltelerinde Ozellikle son smifta oldugu gibi pratik egitimlerin agirlik
kazandig1 meslek egitimlerinde dezavantajli yonleri oldugu da bilinmektedir (9).

Tip fakiiltesi 6grencileri iilkemizde bir¢cok fakiiltede Aile Hekimligi
staji1 da almaktadir. Tip fakiiltesi 6grencilerinde Aile Hekimligi stajinin amaci
edinilen teorik bilgilerin klinik pratiklerini saglamak, 6grencilere deneyim ve
beceri kazandirmak ve birinci basamak saglik hizmeti ile koruyucu hekimligin
roliinlin kavranmasin1 saglamaktir. Bu yonleriyle uygulamali egitim Aile
Hekimligi stajinda da onemli bir role sahiptir. Fakat yiliz yiize egitim ile
yapilabilen uygulamali egitimler; pandemi nedeniyle ¢evrimigi (online)
gerceklestirilmek zorunda kalmistir. Bu durumun 6grencilerin kendilerini
mesleki acidan yetkin hissetmeleri {izerinde olumsuz etkileri oldugu literatiirde
de bildirilmistir (10).

Bu caligmada pandemi doneminde iiniversitemizde gerceklestirilen
uzaktan egitim hakkinda son sinif tip fakiiltesi 6grencilerinin diisiincelerini
arastirmak ve bu disiinceler tizerinde etkili olan faktorleri tanimlamak
amaglanmistir. Bu dogrultuda uzaktan egitim hakkinda tip fakiiltesi
ogrencilerinin sorunlarinin tanimlanmasi ve egitimde verimliligi arttirabilecek

sonugclar elde edilmesi hedeflenmektedir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Egitim

Egitim; belirlenen amaglarla kisilerin hayatlarinda, davraniglarinda
degisiklikler olusturma siireci olarak tanimlanmaktadir (11). Ayrica toplumlarin
ve insanlarin kiilttirlerini sonraki nesillere aktarabilmesini saglayan en 6nemli
araglardan biridir. Egitimin baslangi¢ tarihinin ¢ok eski zamanlara dayandigi
bilinmektedir. Ancak yakin tarihlerde egitim, bir bilim olarak ele alinmaya
baglanmigtir. Egitim dinamik bir bilim dalidir. Toplumun ve ¢agin ihtiyaglar
dogrultusunda siirekli yenilik, degisim ve gelisim gostermektedir. Diinyadaki
tiim toplum ve tilkeler icin ¢agdas ve gelismis olmanin 6nemli sartlarindan biri;
egitim sisteminin etkin ve diizenli olmas1 gerekliligidir. Ulkelerin diinyadaki
diger iilkelerden geri kalmamalar1 i¢in Onem vermeleri gereken durum;

toplumun egitimidir (12). Egitim 6zellikleri;
- Birey merkezli olmasi
- Sosyal gevre igerisinde bireylerin karsilikli etkilesimini icermesi
- Hayat boyu devam etmesi
- Kiside davranis degisikligini saglamasi
- Bireysel degisimin baglangicini olugturmasidir (13).

Egitim formal (yapilandirilmis) ve informal olarak ikiye ayrilmaktadir.
Ayrica egiticilerin ve dgrencilerin bulundugu yere gore; yiiz ylize ve uzaktan

egitim olarak da ikiye ayrilabilmektedir (14).

2.1.1. Formal Egitim

Belirli bir amag ve plan dahilinde devletin kontroliinde hazirlanan, 6zel
bir ¢evrede gergeklestirilen egitim sekli egiticiler tarafindan formal egitim olarak

adlandirilmaktadir (15). Genel olarak okul i¢indeki formal egitim 6rgiin egitim,



okul digindaki formal egitim ise yaygin egitim olarak adlandirilmaktadir (14).

2.1.1.1. Orgiin Egitim

Okul 6ncesinden baglayarak ilkogretim, ortadgretim Ve yiiksekogretim
halinde basamaklar seklinde orgiin egitim verilmektedir. Egitim kurumlarinca
hazirlanan programlar ile amag kisiye genel gecer, teknik ve mesleki alt yap1
kazandirmaktir. Orgiin egitimdeki basamak sistemiyle; ayn1 basamakta yer alan
bireyler hem yasca hem de bilgi agisindan birbirine denk olabilmektedir. Ayrica
bu sistem ile meslek egitimlerinde de standardizasyon saglanabilmektedir.

Orgiin egitim sayesinde;

- Kisinin ve toplumun gelisiminde egitim boyutunun temeli
olusturulmaktadir.

- Bireylerin yonelim ve yetenekleri ortaya cikarilabilmektedir.

- Basamak sistemindeki kitaplarin birbirinin devami niteliginde olmasi
nedeniyle; bilginin birikimine ve aktarimina imkan taninmaktadir.

- Giincellenen miifredat ve egitim materyalleri ile degisen diinyanin hizim
yakalama firsat1 sunulabilmektedir.

- Her bir basamakta hedefler vardir ve bireylerin her anlamda gelismesi
hedeflenmektedir (15).

2.1.1.2. Yaygin Egitim

Toplum igerisinde halk egitimi olarak da adlandirilan bu formal egitim
tiirti, ¢esitli nedenlerden dolay hig egitim alamamis ya da egitimi yarim ve eksik
kalmis bireylerin yasam boyu 6grenme siirecinde; kisileri degerler ile donatan,
onlara toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel anlamda ilerlemeleri amaciyla gerekli
beceri, bilgi ile anlayis1 kazandiran sistemli, amacli, planli ve siirekli okul dist
bir egitim olarak ifade edilmektedir (16). Bu baglamda yetiskin egitimi olarak
da adlandirilan bu egitim tiirii, bireylerin sosyo-kiiltiirel uygulama ile etkin hale

getirilmesi ile hem kisisel gelisimi hem de hayat boyu 6grenmeyi saglayarak



orglin egitime tamamlayict olabilmektedir. Yani kisiyi ¢oklu 6grenme
ortamlarina hazir edebilmekte ve Orgiin egitim sistemine gecisini miimkiin

kilmaktadir (17).

2.1.2. informal Egitim

Informal 6grenme; galisma ortamlari da dahil olmak iizere bilginin,
sosyal baglamlar i¢cinde yapilandirilan, deneyimsel olan ve rutin olmayan sekilde
ogrenilme bi¢imidir (18). Herhangi bir kurum denetiminde olmaksizin,
bireylerin cevresiyle etkilesimi ile kazandigi bilgi ve davranig degisikligi
informal egitim olarak adlandirilmaktadir. Dogal kosullarda gelismesi, denetim
olmamast nedeniyle bu egitimin hem olumlu hem de olumsuz taraflar
bulunabilmektedir. Egitim ortam; kisinin ¢evresi (aile, arkadas vb.) olabilecegi

gibi televizyon, internet gibi iletisim araglar1 da olabilmektedir (15).

2.2. Yiiz Yiize Egitim

Egitim veren kisilerin kurumlarinda 6grencilerle belirli bir zamanda,
ayn1 ortamda olarak, birbirleriyle iletisim kurabildikleri bir egitim seklidir. Ayni1
ortamda bulunma gerekliligi olan orglin egitimde bireysel Ogrenme
kolaylagsmakta ve bireysel 6grenmenin zorluklar1 giderilmektedir. Bu egitimin

avantajlar sunlardir:
- Egiticinin etkinligi stireklidir.
- Belli bir program vardir.
- Egitici ve 6grencinin agina oldugu bir sistemdir.
- Opgrenci ile egiticinin etkilesimi fazladur.
- Egiticilerin 6grencilerini tanimalar1 daha kolaydir.
- Ogrencilerin egiticiye ulagimi kolaydir.

- Anlik geri bildirimler verilebilir (13).



2.3. Uzaktan Egitim

1700'li yillarda temeli ilk olarak mektupla 6grenim ile atilan uzaktan
egitim, iletisim araglarmin gelisimi, yasam boyu 0&grenme kavraminin
yayginlagmasiyla; gerekliligi, onemi ve kullanim orani artan bir egitim modeli
haline gelmektedir. Uzaktan egitim hem Ogrenciler i¢in hem de egiticiler i¢in
birgok avantaj saglamaktadir. Ogrenciler agisindan bakildiginda; zaman, mekan,
maddiyat, uzaklik, saglik gibi sorunlarin ¢éziimiine alternatifler sunarak firsat
esitligi saglamaktadir. Ayrica Ogrencilerde bireysellestirilmis 6grenmeyi
destekleyen bu egitim; katilim zamani ile mekanina kiginin kendisinin karar
verebilmesi gibi farkli agilardan da avantajlidir (19). Egitimciler ise bu sayede
egitim araclarmi genisletme imkam bulmustur. Ornek olarak; web tabanl
ogrenme araglari, online metinler, video kayitlari, animasyonlar, simiilasyonlar
ve cevrimigi ile ¢evrimdist seminer, konferans verilebilir. Uzaktan egitimle

Ozetle;

- Egitime her zaman ulagabilme sayesinde yasam boyu egitim imkani
saglanabilmektedir.

- Egitici ve 6grencinin ayn1 yerde olma zorunlulugu ortadan kalkmaktadir.

- Ders siiresinin kigiye gore degismesi olanagi verilmektedir.

- Ders materyalleri; egitici ve Ogrenciyle kolay bir sekilde bir araya
gelebilmektedir (20).

Uzaktan egitim ile ilgili yapilan bir derlemede ise; derslerin takip
edilememesine bagli yasanilan motivasyon eksikligi, uzaktan egitim fikrine
kars1 olan Onyarg1 ve 6grencilerin bireysel olarak 6grenme giicliigli yasamasi
veya ders calisma planlamasinda yetersiz kalinmasi Ogrenciler acgisindan

yasanabilecek zorluklar olarak belirtilmistir (9).

Simdiye kadar bilinen ve uzaktan egitim olarak degerlendirilen ilk agik
ifade, 20 Mart 1728 tarihli Boston Gazetesi'nde, stenografi dgreticisi Caleb
Phillips tarafindan 'ilkede bu sanat1 6grenmek isteyen kisiler, derslerin haftalik
olarak mektupla gonderilmesi ile Boston'da yasayanlar kadar miikkemmel bir

sekilde egitilmeliler' seklinde verilen ilandir. Uzaktan egitimin evriminin 1856



yilinda Correspondence College tarafindan organize edilen Charles Toussaint
tarafindan mektupla yabanci dil 6gretimi oldugu varsayilmaktadir. 1800’1
yillarm sonlarinda Amerika, Isveg, Avusturalya gibi birgok iilkede mektupla
egitim baslamis ve uzaktan egitim okullar1 kurulmustur. Yirminci yilizyilda ise
teknolojik gelismelerle birlikte sirasiyla radyo yerini televizyona birakmis;

video, bilgisayar, internet ile uzaktan egitim devam etmistir (21).

Giliniimiizde ise uzaktan egitim planl olarak yiiriitiilen; iletisim ve bilgi
teknolojilerinden destek alan bir egitim siirecidir (22). Video, slayt ve diger
coklu ortamlar ile (multimedia) desteklenen, egitici tarafindan konunun
anlatildig1 ve dinleyicilerin aktif bir sekilde derse katilabilmesine olanak sunan,
belirlenen bir zamanda gergceklesen uygulamalara es zamanli (senkron) uzaktan
egitim denilmektedir. Ogrencilere istedikleri zaman derse erisebilme firsati
sunan, forumlarin, tartisma panolarinin ve bloglarin (ag giinliigii) etkilesimi
saglamak amaciyla kullanildig1 genis zaman dilimine yayilan uygulamalara ise
es zamansiz (asenkron) uzaktan egitim denir (23,24). Uzaktan egitim sistemleri;
eszamanli (senkron) ve ayri zamanli (asenkron) olmak tizere iki sekilde de
yiiriitiilebilmektedir. Ogrencilerin  egitim siirecinde tamamiyla yalniz
birakilmadig interaktif bir 6grenme ortami saglanabilmelidir. Katilimcilarin bu
egitim i¢in temel bilgisayar becerilerine sahip olabilmeleri ve teknik problemler

yasadiginda destek alabilmeleri nemlidir (22).

Teknolojik geligsmelerle birlikte uzaktan egitimde yeni tanimlar ortaya
cikmistir. E-6grenme (elektronik 6grenme); 6grenme faaliyetlerinin internette ya
da benzer platformlarda, senkron veya asenkron olarak her kisinin kendi
ogrenme hizinda vyiiriitiildiigii etkinliklerin biitiiniidiir. M-Ogrenme (Mobil
ogrenme); e- 6grenme ile ‘mobil bilisim” alaninin birlikte degerlendirilmesi ile
ortaya ¢ikan, belirli bir yere bagli olmaksizin e-6grenme igerigine erisebilmeyi,
dinamik olarak {retilen hizmetlerden yararlanmayi, baskalariyla iletisimde
bulunmay1 saglayan 6grenme bi¢imidir. U-6grenme (Ubiquitous Learning) ise
e- 0grenme ve m-o6grenme Ozelliklerini birlikte igeren, bilgisayar teknolojisinin
her yerde kullanim1 {izerine kurulmus modern bir 6gretim sistemidir. Sanal sinif

egitimi, geleneksel egitimde olan sinif ortaminin bir egitmen araciliiyla



cevrimi¢i sekilde olusturulmasi seklinde ifade edilmektedir. Sanal smnif
uygulamalarinda egitmen ve 6grencilerin internete bagl olan bir cihaza sahip
olmalar yeterli olup, zamandan ve mekandan bagimsiz ders veren 6greticilerin
ve Ogrencilerin birbirleriyle etkilesim i¢inde bulundugu bir 6grenme ortami

olusmaktadir (25). Cevrimigi uygulamalarin olmasi gereken 6zellikleri Sekil

1’de verilmistir.
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Sekil 1. Iyi cevrimigi 6gretim uygulamalarmin 6nerilen ilkeleri (26)




Mevcut dijital 6gretme ve 6grenme bigimleri yelpazesinin gdzden
gecirilmesi zor olacak kadar genis oldugu bilinmektedir. PDF'ler ve PowerPoint
sunumlart gibi klasik ortamlardan sanal hastalar, ciddi oyunlar gibi son derece
yenilik¢i ve etkilesimli ortamlara kadar uzanir. Literatiirde medya, daha 1yi bir
genel bakis saglamak icin genellikle kategorilere ayrilmistir. Bu kategoriler
asagidaki gibidir:

1. Klasik dijital medya ve iletisim araglar1 (dijital sunum araclari, e-posta,
konuya 6zel veri tabanlari, dijital metinler),

2. Sosyal iletisim araglar1 (bloglar, sohbetler, forumlar, mikrobloglar,
sosyal aglar),

3. Elektronik sinav sistemleri (e-degerlendirme, e-sinav),

4. Ses/video tabanli medya ve dgreticiler (podcast'ler, ekran goriintiileri),

5. Etkilesimli araglar ve formatlar (egitici oyunlar/ciddi oyunlar, etkilesimli
konuya 0zel araclar [6r. sanal hastalar/klinikler/laboratuvarlar] ¢evrimici

ofis araglari, simiilasyonlar, web konferanslari) (27).

2.3.1. Tiirkiye’de Uzaktan Egitim

Ulkemizde uzaktan egitim, egitimle ilgili sorunlar goriisiiliirken 1927
yilinda ilk kez bir fikir olarak ortaya konmustur. Ancak 1950’11 yillara kadar
stirecin baglatilmasi i¢in fikirler ortaya atilsa da uygulamaya gecilememistir
(28). Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi’'nin ilk kez mektup aracihigiyla
bankacilik egitimlerine 20. ylizyilin ortalarindan sonra basladigi bildirilmistir
(29). Daha sonra iilkemizde teknolojik gelismelerle birlikte mektup, radyo ve

televizyon ile uzaktan egitim hizmeti verilmeye ¢aligilmistir (29,30).

Anadolu Universitesi A¢gikdgretim Fakiiltesi kurulusundan sonra Iktisat
ve Is Idaresi Programlar1 ile 1982 yilinda uzaktan egitim hizmeti vermeye
baslamistir (31). Acik 6gretimde, lise 1992 senesinde, ilkogretim okulu ise 1998
senesinde kurulmustur (32). Orta Dogu Teknik Universitesi’nde (ODTU) 1997
senesinde internet ag1 lizerinden uzaktan egitimi baslatmak i¢cin Enformatik

Enstitiisi.  kurulmus ve bilisim alaninda sertifika veren programlar



diizenlenmistir. Tiirkiye’de vakif iiniversitelerinden biri olan Istanbul Bilgi
Universitesi ise 2000 yilinda internete dayali yiiksek lisans programlarinin
yapilmasini kararlastirilarak, internete dayali uzaktan egitimi baslatmis olan ilk

vakif tiniversitesi olma 6zelligini tasimaktadir (33).

2.4. Tiirkiye'de Tip Egitimi

Ulkemizdeki tip egitimine bakildiginda; 6zellikle son iki yiizyillik
donem, tip egitimi programlarindaki gelisme siirecinin, yasanan birgok
degisimin ve gelisimin anlasilabilmesi i¢in dnemlidir (34). 9 ve 10. yiizyillarda
Islam tibbmin yiikselisi, 15-16. yiizyillarda Osmanlilarda devam etmistir.
“Tibhane-1 Amire” adindaki tip okulunun acilis1 olan 14 Mart 1827 tarihi halen
Tip Bayrami olarak kutlanmaktadir (35). Tibhane-i Amire’den 6nceki donemde
Osmanli Devleti’nde tip egitimi bulunmaktaydi ancak bu egitimler giiniimiize
kadar devam etmemistir. Burada baslayan tip egitimi araliksiz olarak

stirdiirtilerek ve siirekli gelistirilerek bugiinkii haline evrilmistir (36).

Osmanli doneminde tip egitiminin ilk yillarinda Osmanlica, Arapga,
Farsca egitimi verilirken, daha ileri siniflarinda ise Fransizca ve Italyanca olarak
egitim verilmekteydi. Ogrenciler 6nce dil egitimi alarak bu dillerdeki tip
kitaplarin1 anlayabilecek diizeye gelince ancak tip egitimine baslayabiliyorlardi.
Cumbhuriyet’in ilanindan sonra “Tiirkiye Tip Enciimeni” olusumu tip egitiminin
dilini Turkgelestirmistir. Giiniimiizde halen Tirkge olarak devam etmektedir
(36). Ancak tip egitiminde iilkemizde de diinyada da Ingilizce dilinin &n planda
oldugu bilinmektedir (37).

Ulkemizde 4 Mart 1925 tarihinde Dr. Refik Saydam T.C. Saglik
Bakanlig1 gorevine baslamis ve bununla birlikte tip egitiminde alisilmigin
disinda olan bir déneme girilmistir. Ulkenin kosullar1 dogrultusunda saglik
hizmetlerinde yapilandirilma baglamis ve saglik hizmetlerinin sistemli olarak
yiiriitiilmesine dzen godsterilmisti. Ogrencilerin tip fakiiltelerine 6zendirilmesini
saglayacak olan kararlar alinmistir (36,38). Bu kararlarla hayata gegirilen yeni

uygulamalar ile tlicretsiz 0grenci pansiyonlar1 acilmig ve buraya Ozellikle
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mecburi hizmet yapma istegi bulunan tip okulu Ogrencileri alinmistir.
Ogrencilerin biitiin giderleri devlet tarafindan karsilanmis ve hatta burs temin
edilmeye calisilmistir (39). Anadolu’da gorevli olan hekimlerin maaslari
artirilarak hekimlik hem madden hem de manen 6zenilecek meslek haline
getirilmeye calisilmigtir. Bu ¢abalar sonug¢ vererek oOzellikle 1923-1940
yillarinda gegmis yillara oranla hekim sayisinda artis olmustur. Ulkemizde tip
tarthinin 6nemli bir zamani olan bu donemde dispanser sayilar1 artirilarak
bulasici hastaliklarla miicadeleye dncelik verilmistir. Hifzissthha Okulu agilmis,
ulusal nitelikte tip kongreleri diizenlenmistir. 1923 yilinda 554 olan hekim sayisi
1935 yilinda yaklagik 3 Kat artarak 1625 sayisina ulagsmistir. En 6nemli gelisme

de kadinlara tip egitiminde yer alma hakki taninmasidir (36).

Istanbul Universitesi iilkemizdeki ilk {iniversite ve ilk tip fakiiltesidir.
Burada goreve baslayan Alman bilim adamlar1 iilkemizdeki tip egitimi igin
liderlik etmislerdir (39). Klasik tip egitim yaklagimi ile amfi derslerinden olusan,
disiplin temelli, egitimci odakli olan ve geleneksel egitim olarak adlandirilan
egitim programi olusturulmustur. Bu program, sonraki yillarda kurulmus olan
tip fakiiltelerinin birgoguna drnek teskil etmistir. Ulkemizdeki tip egitiminin ilk
asamalar1 olarak kabul edilen bu donem en biiyilk doniim noktasi olarak
nitelendirilmistir (40). 1945 yilinda Ankara, 1955 yilinda Ege, 1962 yilinda
Atatiirk, 1963 yilinda ise Hacettepe’de tip fakiiltesi kurulmustur (41).

Giliniimiizde tip egitimi, yapist ve gereksinimleri nedeniyle Saglik
Bakanligi (SB), Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK), Tip Dekanlar Konseyi
(TIPDEK), Ulusal Tip Egitimi Akreditasyon Kurulu (UTEAK) tarafinca
belirlenmis olan genis bir miifredat: kapsamaktadir (42). YOK ’iin kurulmasinin
ardindan tip fakiilteleri sayilar1 hizla yiikselmis ve standardizasyon ihtiyaci
duyulmustur (36). Ulkemizdeki tip egitiminin standardizasyonu igin atilan
onemli adimlardan biri olan Ulusal Cekirdek Egitim Programi (UCEP)
Tiirkiye’de 2001 yilinda Tip Saghk Bilimleri Egitim Konseyi tarafinca
olusturulmustur. UCEP ile {ilkenin ihtiyaglarina uygun nitelikte hekim
yetistirmek amaciyla tip egitimi siliresince programda olmasi gereken beceriler

ve konular standardize edilmeye ¢alisilmaktadir (44,45). Yiiksekogretim Kurulu
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ve Tip Dekanlar Konseyi 6nderliginde UCEP 2014 ve 2020’de giincellenmistir.
2020 y1ihi itibariyle tiim tip fakiilteleri egitim programlarinin bu ¢ekirdek egitim
ile uyumlu olmalar1 beklenmektedir (44,45). UCEP komisyonuna 6zellikle bu
cekirdek egitimin amacinin sahada ¢alisacak mezun hekimler yetistirmek olmasi
nedeniyle, tiniversite hastanelerinde ve sahada ¢alisan aile hekimleri de dahil

edilmistir (45).

2.5. Tiirkiye ve Diinyada Pandemi Donemi Uzaktan Tip Egitimi

COVID-19 (Koronaviriis Hastalig1 2019) salgini ilk kez Cin'in Wuhan
kentinde ortaya ¢ikmustir. 11 Mart 2020 tarihinde 113 iilkeye yayilmistir. Diinya
Saghk Orgiitii (DSO) tarafindan "Pandemi" 11 Mart 2020'de ilan edilmistir.
Ulkemizde COVID-19 vakasi ilk olarak 11 Mart 2020°de ¢iktiktan sonra diger
tim diinya tilkelerinde oldugu gibi vaka sayilarinda hizla artis yasanmistir (46).
Hastalik damlacik yoluyla bulastigi i¢in bulasmay1 onlemede en temel dnlem
olan sosyal mesafenin korunmasi ile bulas riskini azaltmak amaciyla yiiz yiize
egitim siirecine ara verilmistir. ilkdgretimden doktora egitimine kadar tiim
akademik egitimler, seminerler, kongreler, kurs ve sertifika programlarinin bir
kismi pandemi dncesinde de uzaktan egitim ile siirdiiriiliirken, pandemi siireciyle
neredeyse tiim egitimler uzaktan verilmeye baslanmistir. Ogrenciler pandemi
siirecinden etkilenen en énemli gruplardan biri konumuna gelmistir (47). YOK
18 Mart 2020 tarihinde 23 Mart’tan itibaren uzaktan egitime gegilecegini
aciklamigtir. Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi ve Olgme Degerlendirme Kurulunun
kararlar1 ile fakiiltelerde donem 1-5. siniflarin egitiminde senkron ve asenkron
derslerin igerikleri, senkron anlatilmasi gereken ders saatleri, sinav yontemleri

planlanmigtir. Sinavlar uzaktan egitim yontemleriyle senkron olarak yapilmigtir

(48).

Diinya genelinde ise bu siirecte olduk¢a farklilik gdsteren uygulamalar
goriilmistiir. Bazi fakiilteler altinci smif tip 6grencilerini erken mezun ederek
dogrudan saglik hizmetlerine katilmalarin1 saglarken (49), Amerikan Tip

Kolejlileri Birligi altiner smif tip Ogrencilerinin olaganiistii bir ihtiyag

12



gelismedikce hastalarin dogrudan tani ve tedavi siireclerinde rol oynamamalari,
hekim degil 6grenci olarak kabul edilmelerini dnermistir (6). Bu konuyla ilgili
en carpict uygulama ltalya’da yasanmis, 10000°den fazla altinci smif tip
ogrencisi dogrudan saglik hizmeti sunabilecek sekilde erken mezun edilmistir.
Ingiltere’de de Italya’ya benzer sekilde altinci sinif tip dgrencilerinin saglik
hizmetlerine aktif olarak katilabilmeleri i¢in erken mezuniyetlerini
kolaylastirmak adina diizenlemeler yapilsa da (7) bu durum Italya’daki kadar
belirgin diizeyde yasanmamustir (8). Ulkelerin mevcut saglik personeli sayisi,
hizmet kapasitesi ve o iilkede pandeminin ciddiyeti bu kararlarda goriilen ciddi

degiskenliklerin 6nde gelen sebepleri olmustur (50).

Son smif tip Ogrencileri olarak intern hekimler, hem tiim insanlarin
etkilendigi gibi kendi sagliklari ile ilgili endiselere bagli anksiyete ve depresyon
riski altindayken hem de kendi egitim siirecleri ve mesleki yeterlilikleri
acisindan ciddi bir kaygi yasamaktadirlar. Ustelik intern hekimler TUS
stirecinde iiniversiteler arasinda farkli uygulamalar nedeniyle adil bir hazirlik
stirecinin olmayis1 agisindan da ciddi psikolojik bir yiik altindadir. Ayrica
ogrencilerin uzaktan egitim siirecinde yasadigi sorunlar da yasadiklar strese
katkida bulunmaktadir. Dolayisiyla tip ogrencilerinin pandemi siirecinde
egitimlerinin diizenlenmesi ciddi bir énem arz etmektedir. Egitim hayatinda
meydana gelen bu ani degisime egiticiler de 6grenciler kadar hazirliksiz
yakalanmustir. Universitelerin yiiz yiize egitime doniis zamam ile ilgili net
paylasim yapilamamasi ve iilkenin internet altyapisinda meydana gelen bazi
aksakliklar nedeniyle tiniversitelerde uzaktan egitim sistemine gegiste zorluklar

yasanmigstir.

Ankara Sehir Hastanesi’nde, Ankara geneli COVID-19 olgu sayisinin
uzun bir siire ciddi diizeyde devam etmesi ve Ankara Sehir Hastanesi’nin
COVID-19 hastalarmin bakiminda Ankara genelinde énemli bir rol oynamasi
sebebiyle klinik donem tip 6grencilerinin egitimlerine uzaktan devam etmeleri
uygun gorilmistiir. Ancak agirlikli olarak pratik egitime dayali olan klinik
donem tip egitiminin uzaktan ger¢eklestirilmesinin 6grenciler tizerinde olumlu

veya olumsuz bir¢ok etkide bulundugu diistiniilmektedir. Bu siiregte uzaktan
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egitime ge¢is hakkinda gorlisler ikiye ayrilmis durumdadir. Tip egitiminde
uzaktan egitim modellerinin avantajlari, dezavantajlar1 ve uygulanabilirligi ise

yaklasik 2001 yilindan beri tartisilmaktadir (51,52).

2.5.1. Uzaktan Tip Egitiminin Avantajlar:

Geleneksel yani yiiz ylize 6gretim, tip egitiminde uzun siiredir devam
eden Onemli bir yaklasim olarak kabul edilir. Tip egitimindeki geleneksel
yaklagimlarin, klinik taleplerdeki artis, tip fakiiltesi 6grenci sayisinin artmasi ve
mevcut zamanin azalmasi nedeniyle artan zorluklarla karsi karsiya kaldigi
bilinmektedir. Teknolojiler, tip egitimi ara¢ kutusundaki araglardan yalnizca
biridir. Tip egitimcileri, Ogrenmeyi daha isbirlik¢i, Kkisisellestirilmis ve
giiclendirici bir deneyime doniistiirmek i¢in bu yeni teknolojileri etkin bir
sekilde kullanabilmelidir. Geleneksel tip egitimi uygulamasinda son birkag¢ on
yilda c¢evrimici, uzaktan veya elektronik 6grenmeye bir kayma fark edilmistir
(53,54). Boylece son on yilda tip egitimi uygulamasinda geleneksel 6gretim
bicimlerinden ¢evrimigi, uzaktan veya elektronik 6grenmeyi kullanan diger
medyalara dogru gegis siireci zorunlu olarak pandemi ile hizlanmistir. Pandemi
ile hizlanan uzaktan egitimin genel avantajlarinin yan sira gegilen uzaktan tip
egitimi ile;

- Pandemide hizli karar alabilmek kolaylagmistir.

- Uzaktan egitim ile ilgili yeni uygulamalara yonetimsel agidan hizli

uyum saglanmistir.

- Ogretim iiyelerinin uzaktan ve dijital egitim uygulamalarina uyum

saglamasi artmistir.

- Opgrencilerin uzaktan ve dijital egitim uygulamalarina uyumu

artmistir.

- Ogzellikle yogun 6gretim iiyeleri agisindan zamandan tasarruf

saglanmustir.

- Sisteme yiiklenen materyaller sayesinde ¢oklu ortam o6gelerinde

artis saglanmistir.
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- Egitim materyalleri artmistir.
- Soru-cevap platformu ile d6greticiye ulasim kolaylasmistir.

- Ders tekrari ihtiyaci daha kolay giderilebilmistir (53).

2.5.2. Uzaktan Tip Egitiminin Dezavantajlari

E-6grenme platformunda, genel olarak finansal ve sosyal faktorlerin
cevrimi¢i Ogrenme programlarinin gelistirilmesi ve etkili bir sekilde
uygulanmast i¢in engeller olusturabileceginden tip fakiiltesi dgrencileri igin
zorluklar ortaya ¢ikardigi bildirilmistir (55). Ayrica herhangi bir yeni teknolojiyi
uygularken, tip fakdiiltesinin karsilastigi en yaygin engeller ve zorluklar;
degisime direng, teknoloji hakkinda bilgi eksikligi, olduk¢a giiclii bir 6grenme

isteksizligi ve dgrencilerin yeni egitim metoduna olan direncidir (56).

Dijital destekli tip egitiminde; bilgi ve tecriibe eksikligi bulunmasi,
cevrimici derslerde teknik olarak problem yasanmasi, Ggrencilerin
sosyallesememesi, sinav sorularma giivensizlik, baglanti kaygisi, zaman
yOnetiminin iyi yapilamamasi, pratik egitimin eksik kalmasi, klinik deneyim
eksikligi, sinav esnasinda yasanacak teknik sorunlar, fizik muayenede yasanacak
sorunlar, materyal yetersizligi, motivasyon eksikliginin olmasi ve grup
caligmasinda yetersizlikler yaganmasi uzaktan egitimin dezavantajlarindandir
(48,57). Ayrica laboratuvar uygulamalari, hasta ile etkilesim kurulmasi ve klinik
uygulamalar tip fakiiltesi 6grencileri i¢in uzaktan 6gretimle gergeklestirilmesi

olanakli olmayan durumlardir (57).

Genel olarak uzaktan egitimin; teorik dersler i¢in uygun oldugu
diisiiniilse de beceri gerektiren derslerde uzaktan egitimde yetersizlikler goze
carpmaktadir. Zorunlu olarak yapilan uzaktan egitimler neticesinde beceri
gerektiren egitimlerin tamamlanamamasi ile gelecekte negatif geri bildirimler

olusabilecegi diistiniilmektedir.

Bazi uzmanlar COVID-19 Pandemisi’nde uzaktan egitimin, egitim
siirecini olumsuz etkileyecegini diisinmektedir (58). Ustelik geleneksel yiiz

ylize egitimden uzaktan egitim siirecine ge¢is slirecinde iyi bir yapilandirmaya
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yetecek kadar zaman harcandiginda bile 6grenciler agisindan bu gegis siirecinin
zor oldugu distiniilmektedir (59). Ayrica COVID-19 Pandemisi siirecinde
bireylerin ekonomik durumunun oldukga etkilendigi ve 6grencilerin mali agidan
daha savunmasiz bir hale geldigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda bazi 6gretim
tiyeleri ve Ogrencilerin; evde kapali kalarak ebeveyn veya aile biyiiklerinin,
cocuklariin ya da kardeslerinin bakim ve idaresinde daha fazla rol oynamak

durumunda kaldig1 gosterilmistir (60).

Mezuniyet oncesi egitimlerde ¢ogu fakiiltenin 6.sinif egitiminde Aile
Hekimligi staji mevcuttur. Aile Hekimligi teorik egitimlerinin ve stajlarinin
senesi degisebilmekte, bu donemlerdeki egitimin amaclar1 ve siireleri
fakiiltelerin kurullar1 tarafindan belirlenmektedir. Tip egitiminin son yilindaki
Aile Hekimligi egitiminin amaci; 6grencilerin daha onceki yillarda edindigi
bilgilerin klinik uygulamalarmin yaptirilmas: saglanarak, deneyim ve beceri
kazandirmaktir. Bu donemde 6grenci; poliklinik, klinik, laboratuvar ve saha
caligmalarinda Ogretim {iyelerinin ve egitim gorevlisinin kontroliinde

caligmaktadir (61).

Uygulamali egitim, tiim tip egitiminde oldugu gibi Aile Hekimligi’nin
gelisiminde de onemli bir role sahiptir. Yiiz yilize egitim ile yapilabilen
uygulamali egitimler; pandemi nedeniyle ¢evrimici (online) gerceklestirilmistir.
Bu nedenle yasanilan sikintilarin, beceri eksikliklerinin ve tip fakiiltesi
ogrencilerine etkilerinin arastirilmasi amaglanmaktadir. Uzaktan egitimde

gelecekte yasanabilecek benzer sorunlarin ¢6ziim yollari tartigilacaktir.
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Calisma Dizaym

Kesitsel tipte bir arastirma olarak planlanan ¢alismamiz 01.11.2021-
30.11.2021 tarihleri arasinda Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Tip
Fakiiltesi’nde internet iizerinden Google Forms araciligiyla anket doldurma
yontemi ile gergeklestirilmistir. Katilimcilardan yine Google Forms araciligiyla

eklenen onam sorusu araciliiyla onam alinmistir.

3.2. Calisma Popiilasyonu

Calismaya, Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi altinc
siif Ogrencileri dahil edilmistir. Etik kurula basvuruldugu sirada Ankara
Yildirim Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi altinci sinifta meveut bulunan 269
ogrenci lizerinden yapilan power analizi sonucunda %5 hata pay1 ve %95
giivenilirlik diizeyi ile 200 6grencinin ¢alismaya dahil edilmesi hedeflenmis ve

toplamda 212 6grenci ¢aligmaya katilmistir.

3.3. Dahil Edilme ve Dislama Kriterleri

Arastirmaya Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi altinc
smif Ogrencileri dahil edildi. Arastirma siirecinde telefon veya e-posta
aracilifiyla ulasilamayan ve kendi istegiyle arastirmaya katilmak istemeyen

ogrenciler calismaya dahil edilmedi.

3.4. Arastirma Verilerinin Toplanmasi

Veriler internet lizerinden paylasilan anket formu araciligiyla toplandi.
Anket formu olusturulurken literatiir taranarak amaca uygun anket sorulari

belirlendi. Anket formu olusturulduktan sonra Dog¢. Dr. Ahmet Keskin



tarafindan denetlendi ve revize edildi.

Toplamda 53 sorudan olusan 6 sayfalik anket formu olusturuldu.
Anketin ilk 4 sorusu katilimcilarin demografik verileri ile ilgili sorulardan
olusmaktaydi. Anketin 5-10. sorular1 katilimcilarin daha &nce online egitime
katilma durumlari, tercih ettikleri egitim modeli, online egitime katilma araglari
ve bu sliregte yasadiklar1 problemleri sorgulayan sorulardan olusmaktaydi.
Anketin 11-20. sorular1 katilimcilarin uzaktan egitim sistemi ile ilgili genel
diistincelerini sorgulayan ve kesinlikle katilmiyorum, katilmiyorum, kararsizim,
katiliyorum veya kesinlikle katiliyorum seklinde cevaplanmasi istenen
onermelerden olugsmaktaydi. Anketin 21-38. sorular ise uzaktan egitim siireci,
isleyisi ve Ogrencilerin bu donemde katildiklar1 sinavlar hakkindaki
diistincelerini sorgulayan ve higbir zaman, nadiren, ara sira, siklikla veya her
zaman seklinde cevaplanmasi istenen Onermeleri icermekteydi. Anketin son
kismi1 olan 39-53. sorular ise biri agik uglu soru olmak iizere tip fakiiltesi 6. sinif
ogrencilerinin pandeminin pratik egitimler ve tip egitimine etkisi ile ilgili

goriislerini sorgulayan 15 sorudan olusmaktaydi.

3.5. istatistiksel Analiz

Calisma boyunca elde edilen ve ¢alisma formuna kaydedilen tim
verilerin analizi IBM SPSS 25.0 (Chicago, IL, USA) istatistik programi
kullanilarak yapildi. Kesikli ve siirekli sayisal degiskenlerin dagiliminin normal
dagilima uygun olup olmadigi Kolmogorov-Smirnov testi ve histogram ile
arastirildi. Tanimlayici istatistikler kesikli ve siirekli sayisal degiskenler igin
ortalama + standart sapma (SD) veya medyan (%25-75 ceyreklikler (IQR))
seklinde, kategorik degiskenler ise say1 (n) ve yiizde (%) biciminde gosterildi.
Kategorik degiskenler Ki-kare ile siirekli degiskenler ise t testi veya Mann-
Whitney U testi ile degerlendirildi. Coklu numerik veri analizinde Kruskal
Wallis testi ve alt grup karsilastirmalarinda post hoc testler kullanildi. p<0.05

icin sonuglar istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.
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4. BULGULAR

Calismamiza toplamda 212 altinci sinif tip fakiiltesi 6grencisi katildi.
Bu katilimcilarin 127°si (%59,9) kadin, 85’1 (%40,1) erkekti. Katilimcilarin
median yas1 24 (IQR25-75;23-25) bulundu. Katilimcilardan 18’1 (%8,5)
evliyken 194°1i (%91,5) bekardi. Ekonomik durumlari soruldugunda; 40 (%18.9)
katilime1 “Gelirim giderimden fazla”, 101 (%47,6) katilimc1 “Gelirim giderime
esit”, 71 (%33,5) katilimci “Gelirim giderimden az” cevaplarim1 verdi.

Katilimeilarin demografik verileri Grafik 1°de verildi.

Cinsiyet Medeni Durum Ekonomik Durum

=

Gelirim giderimden fazla
s Gelirim giderime esit

Erkek « Kadin Evli « Bekar Gelirim giderimden az

Grafik 1. Katilimcilarin demografik verileri

Katilimcilara “Uzaktan egitim siirecini cogunlukla kiminle gegirdiniz?”
diye soruldu. Katilimcilarin 17’si (%38) tek basina, 179’u (%84,4) ailesiyle, 15’1
(%7,1) ise bu siireci arkadaslartyla gecirdigini belirtti.

Katilimcilara “Elektronik cihazlari kullanma konusunda yeterlilik
diizeyinizi nasil tanimlarsinz?” diye soruldu. Katilmecilarin 4’i (%1,9)
kendisini bu konuda yetersiz olarak tanimlarken, 58’1 (%27,4) orta diizeyde

yeterli oldugunu, 98’1 (%46,2) yeterliliginin iyi oldugunu, 52’si (%24,5) ise
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yeterliliginin ¢ok iyi oldugunu belirtti (Grafik 2).

J

= Yotersiz Orta Diizey  ® lyi Dizey Cok lyi Diizey

Grafik 2. Elektronik cihazlari kullanma konusunda katilimcilarin yeterlilik

diizeyleri

Katilimeilara sorulan “Uzaktan egitim derslerini hangi cihazdan takip
ettiniz?” sorusuna ise 94 kisi (%44,3) sadece bilgisayar, 6 kisi (%2,8) sadece
tablet, 15 kisi (%7,1) sadece akilli telefon cevaplarint verdi. 97 kisi uzaktan
egitimde birden fazla cihaz kullandigini belirtti. Bilgisayar ve akilli telefon
kullanan 76 kisi (%35,8), bilgisayar ve tablet kullanan 4 kisi (%]1,9), tablet ve
akill1 telefon kullanan 4 kisi (%1,9) ve bilgisayar, tablet ve akilli telefonu birlikte
kullanan 13 kisi (%6,1) oldugu goriildi. Katilimcilarin uzaktan egitime

katilimda kullandiklar1 cihazlar Tablo 1°de verildi.

Tablo 1. Katilimcilarin uzaktan egitime katilimda kullandiklari cihazlar

(birden fazla cevap verilebilmistir)

Kullanilan Cihaz n (%)
Bilgisayar 187 (88,1)
Akall1 telefon 108 (50,9)
Tablet 27 (12,7)
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Katilimeilarin uzaktan egitim derslerine katilma konusunda yasadiklar
sorunlar soruldu. Birden fazla cevap verebilecekleri belirtildi. Katilimcilarin en
cok karsilastig1 sorunlar internet baglant1 problemleri (%58), uzaktan egitimde
kullanilan platform kaynakli sorunlar (%41) ve ev ortamiyla (%39,1) ilgili
sorunlardi. Katilimcilarin %21,2’si herhangi bir sorunla karsilasmadigini belirtti.

Katilimeilarin cevaplari ayrintili olarak Tablo 2’de verildi.

Tablo 2. Uzaktan egitime katilma konusunda karsilasilan sorunlar (birden

fazla cevap verilebilmistir)

Uzaktan egitim derslerine katilma konusunda hangi Evet
sorunlarla karsilastiniz? n (%)
Internet paketinin yetersiz olusu 33 (15,6)
Internet baglant1 problemleri 123 (58)
Ev ortaminin uygun olmamasi 83(39,1)
Cihaz temin edilememesi 13 (6,1)
Saglik sorunlari 10 (4,7)
Uzaktan egitimde kullanilan platform kaynakli sorunlar 87 (41)
Gelir saglayan bir iste ¢alismak zorunda olmak 6 (2,8)
Herhangi bir sorunla karsilagmadim 45 (21,2)

Katilimeilara “Uzaktan egitimde hangi modeli tercih edersiniz?” diye
soruldugunda; senkronize egitim (canli ders) modelini 32 (%15,2) kisi tercih
ederken, asenkronize egitimi (derslerin sisteme yiiklendigi, canli olmayan ders)

39 (%18.4) kisi tercih etti. Senkronize ve asenkronize egitimi birlikte tercih eden



katilimci sayisi ise 141°di (%66,5) (Grafik 3).

Senkronize egitim Azenkronize egitim ™ Senkronize ve asenkronize egitim

Grafik 3. Katilimeilari tercih ettikleri uzaktan egitim modeli

Katilimcilarin  pandemi Oncesi online egitime katilma durumlar
sorgulandi. Daha oncesinde online egitime katilan 80 (%37,7) kisi, daha
oncesinde online egitime hi¢ katilmamis olan 132 (%62,3) kisi oldugu gorildii.
Daha sonrasinda katilimcilara uzaktan egitimle ilgili genel diisiincelerini
arastiran 10 dnerme verildi. Bu 6nermeye verilen cevaplar ayrintili olarak Tablo

3’te verildi.
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Tablo 3. Katilimcilarin uzaktan egitim ile ilgili genel diisiinceleri

Kesinlikle katilmiyorum

=
=
s
=
g g
= - o =
~| B =~ | & =~ | B =~ | B =~
c | M c | M c | M c | M c
Uzaktan egitimle iyi bir egitim 48 80 48 29 7
aldigim diisiiniiyorum. (22,7) | (37,7) | (22,6) | (13,7) | (3.3)
Uzaktan egitim yasam tarzima 37 65 40 50 20
daha uygundur. (17,5) | (30,7) | (18,9) | (23,6) | (9,4)
Uzaktan egitim yiiz yiize 65 72 42 22 11
egitim kadar etkilidir. (30,7) | (34) | (19,8) | (10,4) | (5,2
Uzaktan egitimin
: o 36 65 45 45 21
ayginlasmasi gerektigini
e e an | @0 | @2 | @2 | ©9)
diisiinityorum.
Uzaktan egitim modeli
gelistirilerek gelecekte tip 54 61 39 37 21
egitiminde rutin olarak yer (25,5) | (28,8) | (18,4) | (17,5) | (9,9
almahdir.
Uzaktan egitim 6grenmeyi 63 71 50 19 9
kalic1 hale getirir. (29,7) | (33,5 | (23,6) | (9) (4,2)
Uzaktan egitim zaman
30 33 38 78 33
kaybetmeden egitim
(14,2) | (15,6) | (17,9) | (36,8) | (15,6)
alabilmeyi saglar.
Uzaktan egitim, dersleri tekrar | 15 17 27 93 60
etme imkam saglar. (7,2) (8) (12,7) | (43,9) | (28,3)
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Uzaktan egitim 6grenciyi

41 68 58 31 14
arastirma yapmaya tesvik

(19.3) | (321) | (27,4) | (14.6) | (6,6)
eder.
Uzaktan egitim, 6grencinin

26 18 o1 79 38
kendi hizinda 6grenmesini

(123) | (85) | (24.1) | (37.3) | (17.9)
saglar.

Katilimcilara uzaktan egitim siireci, igleyisi ve sinavlar hakkinda 18

onerme verilerek cevaplanmasi istendi. Katilimcilarin cevaplar1 Tablo 4’te

verildi.

Tablo 4. Katilimcilarin uzaktan egitim siireci, isleyisi ve sinavlar hakkinda

diistinceleri
=
g c
= ©
s |E_ |8 g _ |8
28 |88 |28 |2 & |58
= c Z c < c 7 = L <
Uzaktan egitim
derslerini
11 22 45 90 44
diizenli olarak
takip ettim. (5.2) (10.4) (21,2) (42.5) (20.8)
Uzaktan
egitimde
dersler 9 14 5 128 °
planlanan 4.2) (6,6) (25,9) (60,4) (2,8)
zamanda
yapild.
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Uzaktan
egitimde
dersler genel
olarak yeterli
kalitedeydi
(ses, goriintii

kalitesi vs.)

(4,2)

44

(20,8)

63

(29,7)

89

(42)

(3.3)

Katilamadigim
canh derslerin
kayitlarina
sonradan

ulasabildim.

11

(5.2)

14

(6.6)

43

(20,3)

117

(55,2)

27

(12,7)

Uzaktan egitim
siireclerine
karar
verilirken
ogrencilerden
goriisleri-
geribildirimleri

alindi.

28

(13,2)

61

(28,8)

76

(35,8)

36

(17)

11

(5.2)

Hocalarimiz
uzaktan egitim
siirecinde
egitimimiz icin
yeterince
gayret

gosterdiler.

13

(6,1)

23

(10,8)

55

(25,9)

85

(40,1)

36

(17)

Uzaktan egitim
derslerinde
hocalarimla

rahatca

15

(7.1)

32

(15,1)

53

(25)

85

(40,1)

27

(12,7)
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iletisim

kurabildim.

Derslere aktif
olarak katilma
ve soru
sorabilme

imkanim oldu.

(3.3)

24

(11,3)

51

(24,1)

81

(38,2)

49

(23,1)

Uzaktan egitim
sayesinde
kendime
zaman ayirma

firsat1 buldum.

(4,2)

12

(5.7)

28

(13,2)

98

(46,2)

65

(30,7)

Uzaktan egitim
doneminde
bireysel
calisma
firsatin1 daha

¢ok buldum.

11

(5.2)

14

(6.6)

29

(13,7)

90

(42,5)

68

(32,1)

Ders
kaynaklarina
(videolar, ses
kaydi, notlar)
erisim
konusunda
zorluklar

yasadim.

41

(19,3)

84

(39,6)

60

(28,3)

20

(9.4)

(3.3)

Uzaktan
egitimde ders
siirelerinin
uzunluguyla
ilgili sikintilar

yasadim.

22

(10,4)

67

(31,6)

75

(35,4)

33

(15,6)

15

(7.1)
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Online
derslerde
egitici kaynakh
donma
problemleri

yasadim.

16

(7.5)

62

(29,2)

70

(33)

44

(20,8)

20

(9.4)

Online dersleri
dinlerken
odaklanma
problemi

yasadim.

18

(8.5)

41

(19,3)

63

(29,7)

56

(26,4)

34

(16)

Uzaktan egitim
siirecinde
siirekli ekran
basinda
olmaya bagh
fiziksel
rahatsizliklar
yasadim (kas
eklem agrisi,
gorme
problemleri
gibi)

30

(14,2)

43

(20,3)

66

(31,1)

46

(21,7)

27

(12,7)

Uzaktan egitim
doneminde
simav sistemi

beni zorladi.

52

(24,5)

75

(35,4)

60

(28,3)

16

(7.5)

(4.2)

Uzaktan egitim
doneminde
yapilan
sinavlarda
teknik

sorunlar

63

(29,7)

73

(34,4)

45

(21,2)

24

(11,3)

(3.3)
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(baglanti
kopmasi,
bilgisayar
bozulmasi,
elektrik
kesintisi vs.

gibi) yasadim.

Cevrim ici
sinav
sisteminin
imkanlar 29 28 51 66 38
olciisiinde en (13,7) (13,2) (24,1) (31,2) (17,9)
saghkh sekilde
yapildigina

inaniyorum.

Katilimcilara pandeminin pratik egitimler ve kariyer tizerine etkisi ile ilgili
diisiincelerini arastiran “evet/hayir/kararsizim” seklinde cevaplayabilecekleri 9

coktan se¢gmeli soru soruldu. Katilimcilarin cevaplar1 Tablo 5’te verildi.

Tablo 5. Katilimcilarin pandeminin pratik egitimler ve kariyer {izerine etkisi

ile ilgili diistinceleri

=

N

7]
—~~ } = ~~ ] —~~
2 S| = S £ 3
> ~ < <~ < ~
w c | = c o c

Pratik becerilerin uzaktan egitimle

kazanilabilecegini diisiiniiyor 2(0,9) 198 (93,4) 12 (5,7)

musunuz?
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Pandemi siirecinde pratik egitimlere
uzun siire ara verilmesini dogru

buluyor musunuz?

14 (6,6)

165 (77,8)

33 (15,6)

Alamadigimiz pratik egitimleri telafi
edebileceginizi diisiiniiyor

musunuz?

50 (23,6)

106 (50)

56 (26,4)

Pandemi siirecinde pratik egitimlere
katilamamanin hedeflediginiz
kariyerle ilgili becerileri elde
etmenize engel oldugunu diisiiniiyor

musunuz?

110 (51,9)

44 (20,8)

58 (27,4)

Pandemi doneminde meslege karsi
aidiyet duygunuzda azalma oldu

mu?

126 (59,4)

55 (25,9)

31 (14,6)

Pandemi doneminde hekimlige olan

ilginiz azaldir m1?

104 (49,1)

88 (41,5)

20 (9,4)

Pandemi doneminde COVID-19
hastalhig ile dogrudan iliskili

boliimlere ilginiz arttt m1?

9(4,2)

193 (91)

10 (4,7)

Aldigimiz uzaktan egitimle mesleki
yeterlilige sahip bir hekim

olacagimiza inaniyor musunuz?

38 (17,9)

110 (51,9)

64 (30,2)

Uzmanlik egitimi almay1 diisiiniiyor

musunuz?

194 (91,5)

10 (4,7)

8 (3.8)

Katilimeilara “Pandemi doneminde, goniilliilik esasina dayali olan

stirecte, hastanede aldigimiz pratik egitimlerin verimli oldugunu diisiiniiyor

musunuz?” diye soruldu. Katilimcilarda 67 kisi (%31,6) “Evet” cevabinm verdi.
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“Katilmadim” cevabint veren 43 katilimcidan, birden fazla ik
isaretleyebilecekleri “Pratik egitimlere neden katilmadiniz?” sorusuna cevap
vermeleri istendi. Bu iki sorunun cevaplari ile ilgili veriler Tablo 6 ve Tablo 7°de

Ozetlendi.

Tablo 6. Katilimcilarin “Pandemi doneminde, goniilliiliik esasina dayali
olan siirecte, hastanede aldigimiz pratik egitimlerin verimli oldugunu

diistinliyor musunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar

Cevaplar n (%)
Evet 67 (31,6)
Hayir 64 (30,2)
Kararsizim 38 (17,9)
Katilmadim 43 (20,3)

Tablo 7. Pratik egitimlere katilmayan katilimcilarin pratik

egitimlere katilmama nedenleri (birden fazla cevap verilebilmistir)

Cevaplar n (%)
Sehir diginda olmam 29 (67,4)
Hastanede COVID-19 bulasma korkusu 20 (46,5)
Bu siirecte egitimlerin verimli olmayacagini 12 (27,9)
diistinmem
Cevremdeki insanlara COVID-19 bulastirma 22 (51,1)
korkusu
Katilimin zorunlu olmamast 12 (27,9)
Saglik problemleri 1(2,3)
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Katilimcilara “Pratik egitimlere katilamamak sizi endiselendirdi mi?”
diye soruldu. Katilimcilardan 154 (%72,6) kisi “Evet”, 30 (%14,2) kisi “Hayir”
ve 28 (%13,2) kisi “Kismen” cevabini verdi. Katilimcilarin verdikleri cevaplar

Grafik 4’te gosterildi.

=« Evet Hayir Kismen

Grafik 4. Katilimcilarin  “Pratik egitimlere katilamamak sizi

endiselendirdi mi?” sorusuna verdigi cevaplar

Pratik egitimlere katilamamaktan endise duyan katilimcilara “Hangi
branslarin pratik egitimine katilamamak sizi daha ¢ok endiselendirdi?” diye
soruldu. Bu soruya toplamda 182 kisi cevap verdi. Birden fazla brangin
isaretlenebildigi bu soruya cevap veren katilimcilarin 25’1 (%13,7) “Timii”

cevabini verdi. Cevaplarin dagilimi Tablo 8’de gosterildi.
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Tablo 8. “Hangi bransglarin pratik egitimine katilamamak sizi daha ¢ok

endiselendirdi?” sorusuna verilen cevaplar (birden fazla cevap verilebilmistir)

Cevaplar n(%)
Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 65 (35,7)
Kardiyoloji 64 (35,1)
Acil Tip 59 (32,4)
Gogiis Hastaliklar 55 (30,2)
I¢ Hastaliklar 50 (27,5)
Noroloji 50 (27,5)
Pediatri 50 (27,5)
Enfeksiyon Hastaliklari 45 (24,7)
Anestezi ve Reanimasyon 45 (24,7)
Ortopedi ve Travmatoloji 41 (22,5)
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum 40 (22)
Dermatoloji 39 (21,4)
Genel Cerrahi 38 (20,9)
Goz Hastaliklari 38 (20,9)
Psikiyatri 29 (15,9)
Uroloji 29 (15,9)
Radyoloji 28 (15,4)
Beyin ve Sinir Cerrahisi 27 (14,8)
Cocuk Cerrahisi 27 (14,8)
Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi 26 (14,3)
Aile Hekimligi 25 (13,7)
Cocuk Psikiyatrisi 25 (13,7)
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 25 (13,7)
Kalp ve Damar Cerrahisi 25 (13,7)
Gogiis Cerrahisi 25 (13,7)
Timii 25 (13,7)




Katilimeilara “Pandemi siireci Tipta Uzmanlik Smavi’na (TUS)
hazirlik siirecinizi nasil etkiledi?” diye soruldu. Katilimcilarin 58’1 (%27,4)
“Olumlu etkiledi” cevabimi verirken, 85’1 (40,1) “Olumsuz etkiledi” cevabin

verdi. Katilimeilarin 69°u (%32,5) ise “Degistirmedi” cevabini verdi (Tablo 9).

Tablo 9. “Pandemi siireci Tipta Uzmanlik Smavi’na (TUS) hazirlik

slirecinizi nasil etkiledi?” sorusuna verilen cevaplar

Cevaplar n (%)
Olumlu etkiledi 58 (27,4)
Degistirmedi 69 (32,5)
Olumsuz etkiledi 85 (40,1)

Anketin son kisminda katilimcilara “Pandemi siireci uzmanlik
donemindeki brans se¢iminizi nasil etkiledi?” diye soruldu. Katilimcilarin 132’si
(%62,3) “Degistirmedi” cevabini verdi. Toplamda 17 (%8) katilimer “Klinik
branslara yonelmeme neden oldu” cevabini verirken, 34 (%16) katilimc1 “Klinik
dis1 branglara yonelmeme neden oldu” cevabii verdi. Katilimcilardan 27’si
(%12,8) “Fikrim degismedi ama klinik branglar1 yakindan tantyamamak tereddiit
ve endiseye neden oldu” cevabmi verdi. Katilimcilardan 2’si (%0,9) ise
“Yurtdisina gitmeye karar verdim” cevabini verdi. Katilimeilarin cevaplari tablo

10’da verilmistir.

33



Tablo 10. “Pandemi siireci uzmanlik donemindeki brans se¢iminizi nasil

etkiledi?” sorusuna verilen cevaplar

Cevaplar n(%o)
Degistirmedi 132 (62,3)
Klinik branslara yonelmeme neden oldu 17 (8)
Klinik dis1 branglara yonelmeme neden oldu 34 (16)

Fikrim degigsmedi ama klinik branglar1 yakindan

tantyamamak tereddiit ve endiseye neden oldu 27 (12,8)

Yurtdisina gitmeye karar verdim 2(0,9)

Katilimcilarin cinsiyetleri ile anket sorularina verdikleri cevaplar arasi
iliski incelendiginde, puanlama seklinde cevaplandirilan “Uzaktan egitim
derslerini diizenli olarak takip ettim” ve “Uzaktan egitim siirecinde siirekli ekran
basinda olmaya bagl fiziksel problemler yasadim™ sorularinda kadin ve erkek
katilime1 gruplar aras1 anlamli fark saptandi. Uzaktan egitim siirecinde kadinlar
ekran basinda olmaya bagli daha cok fiziksel problemler yasadiklarini
belirtmelerine ragmen (p=0,006, Mann Whitney U) ayni zamanda uzaktan
egitim derslerini daha cok diizenli takip ettiklerini belirtti (p=0,049, Mann
Whitney U). Diger cevaplar acisindan kadin ve erkek katilimcilar arasinda

anlamli fark saptanmadi (tiimii i¢in p>0,05).

Katilimcilar ekonomik durumlarina gore gruplandirilarak verdikleri
cevaplar yoOniiyle karsilastirildiklarinda sadece yine olgekle cevap vermeleri
istenen “Ders kaynaklarma erisim konusunda zorluklar yasadim” sorusunun

cevaplarinda gruplar arast anlamli fark saptandi. Ekonomik durumlarini
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“Gelirim giderimden fazla” ve “Gelirim giderime esit” olarak tanimlayan
katilimcilar arasinda anlamli fark saptanmazken, “Gelirim giderimden az” diyen
katilimeilar diger iki gruba gore ders kaynaklarna erisim agisindan anlamli
diizeyde daha cok sikint1 yagadiklarii belirtti (p<0,001, Kruskal Wallis). Diger

sorulara verilen cevaplarla ekonomik durum arasinda anlamli iliski saptanmadi.

Sorulara verilen cevaplar ve medeni durum arasi iligki incelendiginde,
cevaplar evli ve bekar katilimcilar arasinda anlamli fark gostermedi (tiimii igin
p>0,05, Mann Whitney U).

2 ¢¢

Katilimcilar, uzaktan egitim siirecini “tek basina”, “ailesi ile beraber”
ve “arkadaslariyla beraber” gecirenler olarak gruplandirilip sorulara verdikleri
cevaplar agisindan karsilastirildiginda, bu siireci tek basma geciren
katilimeilarin diger gruplara gore, goniilliiliik esasina dayali olan siiregte daha
verimli bir pratik egitim siireci gegirdiklerini diisiinme egilimde olduklari
saptand1 (p=0,025, Kruskal Wallis). Bu siireci ailesi ile geciren katilimcilarin ise
aldig1 uzaktan egitim ile mesleki yeterlilige sahip bir hekim olacagina inanci
diger gruplara gore daha fazla saptandi (p<0,001, Kruskal Wallis). Yapilan

istatistiksel karsilastirmanin sonucu Grafik 5 ve Grafik 6’da verildi.

atik

4,00 =]

INZ pr
dugunu

ayah olan
e

3,00

Pandemi déneminde ,
]
o
l?

gondillilliik esasma d

siiregte, hastanede ald
diigiiniiyor musunuz?

itimlerin verimli o

ed

1,00
tek basima ailemin yaninda arkadasglanmla beraker
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Grafik 5. Uzaktan egitim siirecini gecirme sekline gore pratik egitimleri

verimli gegirme diislincesi
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Uzaktan egitim siirecini gogunlukla kiminle gegirdiniz?

Grafik 6. Uzaktan egitim siirecini gecirme sekline gore yeterlilige sahip olma

diistincesi

Daha sonra katilimcilar elektronik cihazlari kullanma becerilerine gore
gruplandirilarak verdikleri cevaplar yoniiyle karsilastirildi. Elektronik cihazlar
kullanma becerisini “Cok iyi” olarak tanimlayan katilimcilarin, “Orta diizey”
olarak tanimlayan katilimcilara gore uzaktan egitimi yasam tarzlarima daha
uygun bulma egiliminde olduklar1 saptandi (p=0,009, Kruskal Wallis). Diger
gruplar arasinda ise fark saptanmadi. Elektronik cihazlar1 kullanma becerisinin
diizeyi arttik¢a uzaktan egitimin yayginlagsmasi gerektigini diistinme egiliminin
de giderek arttig1 goriildii (p=0,040, Kruskal Wallis). Ayni1 sekilde uzaktan
egitim modelinin gelistirilerek gelecekte tip egitiminde kullanilmasi gerektigini,
uzaktan egitimin zaman kaybetmeden egitim alabilmeyi sagladigini ve
ogrencinin kendi hizinda 6grenmesini sagladigini diisiinme egiliminin elektronik
cihaz kullanma becerisiyle korele bigimde arttig1 goriildii (Sirasiyla p=0,009,
p=0,016, p<0,001, Kruskal Wallis). Ayni1 zamanda elektronik cihaz kullanma
becerisini ¢ok iyi olarak tanimlayan katilimci grubu uzaktan egitim siirecinde

daha ¢ok bireysel ¢alisma firsati bulduklarini belirtti (p=0,010, Kruskal Wallis).

Katilimeilarin pandemiden once online egitime katilma durumlarina
bakildiginda, daha 6nce herhangi bir online egitime katilanlarla hi¢ online
egitime katilmayanlar arasinda cevaplar yoniinden anlamli fark saptanmadi

(timii i¢in p>0,05, Mann Whitney U).
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5. TARTISMA

Ankara Sehir Hastanesi’nde, Ankara geneli COVID-19 olgu sayisinin
uzun bir siire ciddi bir diizeyde devam etmesi ve Ankara Sehir Hastanesi’nin
COVID-19 hastalarinin bakiminda Ankara geneli 6nemli bir rol oynamasi
sebebiyle altinct sinif tip dgrencilerinin egitimlerine uzaktan devam etmeleri
uygun goriilmiistiir. Aile Hekimligi egitiminin de 6nemli bir pargasi oldugu ve
agirhikli olarak pratik egitime dayali olan klinik tip egitiminin uzaktan

gerceklestirilmesi sonucu 6grencilerde olumlu ve olumsuz etkiler olmustur.

Toplamda 212 altiner sinif tip 6grencisinin katildigi, literatiir esliginde
pandemi doneminde uzaktan egitim siirecinin dgrenciler lizerindeki etkilerini ve
uzaktan egitim silirecine ¢oziim Onerilerini tartismay1 amagladigimiz bu tezde
baz1 dnemli sonuglar elde edildi. Ilk olarak uzaktan egitim siirecinde dgrencilerin
ekonomik durumlarinin ders kaynaklarina erisimde yasadiklari sorunlarla
dogrudan iliskili oldugunu saptadik. Ikinci énemli sonug olarak; elektronik
cihazlar1 kullanma becerisi arttik¢a uzaktan egitim siireci hakkinda dgrencilerin
daha olumlu diisiincelerde oldugunu gosterdik. Kadin 6grenciler bu siirecte daha
cok fiziksel rahatsizlik yasadiklarini belirtmelerinin yaninda erkek 6grencilere
gore dersleri daha diizenli takip ettiklerini belirttiler. Son olarak uzaktan egitim
siirecini ailesi ile geciren Ogrencilerin aldigi uzaktan egitim ile mesleki
yeterlilige sahip bir hekim olacagina dair daha fazla inanca sahip olduklarini

saptadik.

Calismamizda uzaktan egitim derslerine katilimda 6grenciler tarafindan
en c¢ok tercih edilen elektronik cihazin bilgisayar oldugu goriilmiistiir.
Hindistan’da pandemi déneminde Singh ve ark. tarafindan, toplamda 2225 tip
ve hemsirelik 6grencisi lizerinde gergeklestirilen bir anket ¢aligmasinda da tip
ogrencilerinin hangi elektronik cihaz ile uzaktan egitime katildiklari sorgulanmig
ve %69,3’1 telefon veya tablet ile katildiklarini belirtmistir. Bilgisayar ile
katildigini beyan eden &grenciler katilimcilarin %21,9’unu olusturmustur (62).

Calismamizda daha fazla bilgisayar kullanim oraninin olmasinin nedenini
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sadece son sinif 6grencilerinin ¢caligmaya dahil edilmesi, bilgisayar ekranin diger
kullanilan cihazlara gore ders dinlemede daha kullanishh olmasi olarak
degerlendirdik. Ayrica ¢calismamizda katilimeilarin yalnizca %24,5°1 elektronik
cihazlar1 kullanma becerisini ¢ok iyi olarak tanimladi. Singh ve ark.’nin
gerceklestirdigi ¢alismada da bilgisayar kullanma becerisini, katilimcilarin
%14,6’s1 ortalamanin altinda olarak degerlendirmistir. Katilimcilarin %50°si
ortalama diizeyde bilgisayar kullanabildigini belirtmis, sadece %6,7’s1 olduk¢a
iyi olduklarmi belirtmistir (62). Oldukga iyi diizeyde bilgisayar kullanma
becerisinin daha az oranda goriilmesine bagli olarak tip fakiiltesinde ve orgiin
ogretimde verilen bilgisayar egitiminin yetersiz kaldigi goriilmektedir. Biz
calismamizda bilgisayar kullanma becerisiyle uzaktan egitim hakkinda daha
olumlu diisiincelere sahip olma arasinda pozitif bir iliski saptadik. Iyi diizeyde
bilgisayar kullanan katilimcilarin uzaktan egitim hakkinda daha olumlu
diisiincelere sahip oldugunun saptanmasi; ders esnasinda yasanan teknik
aksakliklara ¢oziim {iretilme yeteneklerinin daha fazla oldugunu, bireysel
caligma yeteneklerinin daha iyi oldugunu, pandemi 6ncesinde de online ders ve
kaynak kitaplardan yararlandiklarini diistindiirtmiistiir. Bilgisayar kullanma
becerisini gelistirecek egitimlerle Ogrencilerin tipta uzaktan egitime olan

olumsuz diisiincelerin azalacagi diisiincesindeyiz.

Singh ve ark.’min tip ve hemsirelik Ogrencileriyle gergeklestirdigi
caligmada katilimcilarin sadece %20,4 1 uzaktan egitim modellerinin geleneksel
yiiz yiize egitimin yerine gecebilecegini diisiinmiistiir. Ogrencilerin tercih ettigi
diizen ise derslerin siiresinin 40 dakikadan az oldugu, giinde 3-6 dersin yapildigi,
dersler arasinda en az 10-20 dakika ara ve panel tartismasiin oldugu, kisa
siavlar, videolar ve sanal modeller gibi etkilesimli/teknoloji tabanli oturumlarin
planlandigi modeller olmustur. Ogrencilerin neredeyse %78'i sunumlarin veya
calisma materyallerinin Onceden yliklenmesini istedigini  belirtmistir.
Ogrencilerin tamamina yakini (%90,7) smifta kullanilan sunumlarm ileride
okumalari i¢in kendileriyle paylasilmasini istemistir. Katilimcilarin neredeyse
%380'1 kaydedilen derslerin kendileriyle paylasilmasini istedigini belirtmistir. Bu
sonuclar 1518inda arastirmacilar 6grenciler i¢in ¢evrimdist modda ¢alisabilen

uygulamalarin gelistirilmesi gerektigi, derslerin televizyon veya radyo
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kanallarinda verilmesi ve ¢alisma materyallerinin ve haftalik 6devlerin posta/e-
posta yoluyla gonderilmesi gerektigi sonuglarina varmislardir (62). Bizim
caligmamizda ise bir kisithlik olarak 6grencilerin uygulanmasini istedikleri
model hakkinda daha az detay sorgulanmistir. Ayrica ¢alismamizda
katilimcilarin ekonomik durumlart ile uzaktan egitimde ders kaynaklarina
ulagabilme arasinda pozitif bir iliski saptanmigtir. Singh ve ark.’nin yaptigi
calismada da ekonomik durumu daha iyi olan Ogrencilerin uzaktan egitim
olanaklarina daha iyi erigebildigi goriilmiistiir. Bu calisma ile uzaktan egitim
stirecinde Hindistan gibi gelismekte olan bir iilkede dijital ugurumun
vurgulandigr goriilmiistiir (62). Hindistan gibi gelismekte olan bir iilke olan
Tiirkiye’de de uzaktan egitim siirecinde ekonomik sikintilarin adaletli bir egitim

stireci saglanmasi Oniinde engel olabilecegini diisiinmekteyiz.

Calismamizda elde edilen bulgulara gore Ggrencilerin gogunlugu
uzaktan egitim ile iyi bir egitim almadiklarin1 diisiinmektedir. Ayn1 zamanda
ogrencilerin biiylik kism1 pandemi siirecinde pratik egitimlere uzun siire ara
verilmesi  kararint  dogru bulmadigini  belirtmistir. Amerika Birlesik
Devletleri’nde (ABD) pandeminin ilk piki sirasinda Harries ve ark. tarafindan,
toplamda 6 tip fakiiltesinden 2511 6grencinin katilimiyla gergeklestirilen bir
anket ¢aligmasinda da 6grencilerin %74,7’si tip egitimlerinin pandemi siirecinde
kesintiye ugradigimi diisiindiiklerini beyan etmistir. Ogrencilerin %61,3’
pandemi siirecinde klinik rotasyonlara devam etmelerine izin verilmesi
gerektigini diisiindiigiinii belirtmistir (64). Iki calismada da elde edilen benzer
sonuglar, Ogrencilerin verimli bir uzaktan egitim siireci gecirmediklerini
diisindiiklerini ve pratik becerilerin uzaktan egitimle elde edilemeyecegini
diisiindiiklerini  gostermektedir. Pratik egitimlerin 6grencilerin  giivenligi
saglanabildigi kosullarda yiliz ylize gerceklestirilmesinin daha uygun olacagin
diistinmekteyiz. Ayrica uzaktan egitimin siirecinde 6grencilerin yetersiz kaldigi
konularin tespit edilerek yiliz yiize telafi dersleri verilmesinin, 68rencilerin

magduriyetini giderebilecegini diislinmekteyiz.

Calismamizda, uzaktan egitim siireciyle ilgili sorulan “Hocalarimiz

uzaktan egitim siirecinde egitimimiz i¢in yeterince gayret gosterdiler”, “Uzaktan
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egitim derslerinde hocalarimla rahatca iletisim kurabildim” ve “Derslere aktif
olarak katilma ve soru sorabilme imkanim oldu” &nermelerine katilimcilarin
cogunlugu “Her zaman” ve “Siklikla” cevaplarini vermistir. Urdiin’de Al
Husban ve ark. tarafindan toplam 415 tip fakiiltesi O6grencisi iizerinde
gerceklestirilen ve katilimeilarin %46,7’sinin son sinif 6grencilerinden olustugu
calismada da Ogrencilere online egitimin dezavantajli yonleri soruldugunda;
ogrencilerin %58,5°1 6gretmenlerin teknoloji dostu olmamasi ve 6gretmenlerden
kaynakli problemleri belirtirken, %57,7’si uzaktan egitimde sinirli geri bildirim
ve motivasyon imkami buldugunu belirtmistir. Ogrencilerin %71°i ders
zamanlarindaki dalgalanmalardan yakinmistir (63). Bizim g¢alismamizda bu
sekilde pozitif geri bildirimin olmas1 egiticilerin pandemi siirecinde tip egitimini
aktarmak i¢in ¢abaladiklarini, sahaya gidecek olan hekimleri hazirladiklarini
gostermektedir. Olumsuz sekilde cevaplayan 6grencilerin verdikleri cevaplarin
nedenleri irdelenerek ¢oziim ftretilmesinin egitici ile Ogrenci arasindaki is

birligini artiracagi kanaatindeyiz.

Calismamizda 6grenciler tarafindan tercih edilen uzaktan egitim modeli
sorgulandiginda katilimcilarin ¢ogunlugu Senkronize ve asenkronize egitimin
birlikte oldugu modeli tercih edecegini belirtti. Al Husban ve ark.
gercgeklestirdigi caligmada da canli ders ve kayitli dersler hakkinda 6grencilerin
diisiinceleri sorgulanmis ve Ogrencilerin %63°1i kaydedilmis derslerin canli
derslerden daha verimli oldugunu belirtmistir (63). Bu ¢alisma ile benzer sekilde
senkronize ve asenkronize egitimi birlikte tercih eden 6grencilerin ¢ogunlugu
olusturmasi, 6grencilerin dersi tekrar dinleme imkani olan asenkron egitimle
daha verimli ve zamandan bagimsiz egitim alabileceklerini diistindiiklerini

gostermektedir.

Calismamizda, 6grencilerin hem TUS’a hazirlik siireglerinin hem de
brans secimlerinin nasil etkilendigi sorgulanmistir. TUS’a hazirlik siireclerinin
uzaktan egitimden nasil etkilendigi sorusuna “olumsuz etkiledi” cevabini veren
ogrenciler cogunluktaydi. TUS’a hazirlik siirecindeki bu olumsuz etkilenmenin
nedenlerinin pandeminin yarattigi genel belirsizlik hali, TUS’a hazirhik

dershanelerinin ¢evrimi¢i egitime donmesi, kiitiiphanelerin kapali olmasi ve
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ogrencilerin yliz yiize iletisimde bulunmamasi olabilecegini diisiindiik. Brang
secimleri lizerinde etkiye bakildiginda ise ¢aligmamizda katilimecilarin yaridan
fazlas1 bu siirecin brans se¢imini etkilemedigini belirtmistir. Al Husban ve
ark.’nin ¢alismasinda da 6grencilere pandemi doneminin gelecekteki uzmanlik
secimleri lizerinde etkisi olup olmadigi soruldugunda bizim ¢alismamizin aksine
ogrencilerin %5371 “gelecekteki uzmanlik tercihimi etkiledi” cevabini vermistir
(63). Ancak bizim ¢alismamizdan farkli olarak bu etki detayli incelenmemistir.
Brans se¢iminde birgok faktoriin etkili oldugu bilinmektedir. Saglikta siddet,
maddi getiri, ndbetin olup olmasi, kisilige uygunluk gibi faktorlerin yani sira
pandeminin etkisini de sorgulayan ¢aligsmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Yeterince
taninmayan, rutin igleyisin sahada goriilerek 6grenilebilecegi Aile Hekimligi
gibi uzmanlik alanlarin gelecegin doktorlarina tanitilarak uygun bransi se¢iminin
saglanmasi da egitimin bir pargasidir. Bu konuda seminerler, kariyer giinleri vb.
etkinlikler diizenlenerek egitimde eksik kalan bu kismin giderilmesi gerektigi

kanaatindeyiz.

Calismamizda, katilimcilarimizin ¢gogunlugu uzaktan egitimi yiiz yiize
egitim kadar etkili bulmadigini ancak uzaktan egitimin 6grencinin kendi hizinda
ogrenmesini sagladigini ve d6grencinin zaman kaybetmeden egitim alabilmesini
sagladigini diisiinmekteydi. Ingiltere’de Dost ve ark.’nin toplamda 2721 tip
ogrencisi ile gergeklestirdikleri ¢alismadaki bulgularin bizim g¢alismamizla
oldukca benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Katilimeilarin ¢ogu ¢evrimigi
egitimi ilgi ¢ekici ve eglenceli bulmadigini belirtmistir. Yine katilimcilarin ¢ogu
soru sormak i¢in yeterli firsat bulamadiklarini belirtmistir. Cevrimigi egitimin
daha etkilesimli olmasi gerekip gerekmedigi soruldugunda G6grenciler genel
olarak tarafsiz kalmis ancak cevrimici egitimi yliz yiize egitim kadar etkili
bulmadiklarini belirtmislerdir. Katilimcilarin ¢evrimi¢i egitimle ilgili esas
avantajli bulduklar1 noktalar; zaman kazandirmasi (%19,82), 0Ogrencilere
esneklik saglamasi (%19,52), 6grenciye kendi hiz1 ile 6§renme olanagi tanimasi
(%18,63), derse katilimin daha konforlu ve rahat olmasi (%15,84) ve egitim
maliyetlerini diigiirmesi (%14,24) olmustur (66). Dost ve ark. ile bulgularimiz
arasindaki benzerlik; ¢ogu tilkede oldugu gibi, ¢evrimigi egitim programlarinin

yeterli hazirligina firsat olmadan ani bir gegis siireci yagsanmis olmasindan ve
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pandemi 6ncesi donemde gevrimigi egitim uygulamalarinin rutin programda yer
almamasindan kaynaklaniyor olabilir. Ancak cevrimig¢i egitimin avantaj ve
dezavantajlar1 géz 6niinde bulunduruldugunda caligmalar arasi1 benzer sonuglar

elde edilmesi beklenen bir bulgudur.

Calismamizda uzaktan egitim siirecini tek basina gegiren 6grencilerin
hastanede daha verimli bir pratik egitim siireci gecirdiklerini diistinme
egiliminde olduklar1 ve ailesiyle birlikte gegiren 6grencilerin aldiklar1 uzaktan
egitim ile mesleki yeterlilige sahip bir hekim olacagina inancinin daha fazla
oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin siireci kiminle gegirdikleri ve bunun uzaktan
egitim siireci hakkindaki diisiincelerine etkisi literatiirde daha once detayli
aragtirilmamustir. Ogrencilerin anksiyete ve depresyon yoniinden incelendigi
caligmalarda aile ile yasamanin enfeksiyon riski agisindan daha ¢ok kaygi
olusturdugu goriilse de (65,67), egitim siirecinin verimlilik algisini nasil
etkiledigi detayli incelenmemistir. Calismamizda her ne kadar aile iliskili
kaygilar sorgulanmamis olsa da literatiirde benzer ¢alismalarin sonuglar1 goz
ontinde bulunduruldugunda, ailesiyle yasayan 6grencilerin mesleki motivasyonu
saglama konusunda ailelerinden destek alabilmelerinin bu sonuca yol agtiginm
diisiinmekteyiz. Ancak ailesi ile yasayanlarda aile bireylerine enfeksiyon
bulastirma endisesi olabileceginden ve aile i¢i sorumluluklarin evde bulunma
nedeniyle artmig olabileceginden bu siireci tek basina gegiren dgrencilerin daha
verimli bir pratik egitim siireci gegirdiklerini diisiinme egiliminde olduklari
kanaatindeyiz. Ancak c¢alismamizin bir kisithligi olarak ailesi ile yasayan
ogrencilerin yasadiklar1 sorunlar detayli sorgulanamamistir. Bu da konu

hakkinda yorum giiciimiizii azaltmaktadir.

Genel popiilasyonla karsilastirildiginda tip 6grencilerinin pandemi
doneminde depresyon, anksiyete ve stres bozukluklar1 agisindan daha riskli bir
popiilasyon oldugu bir¢ok ¢alisma ile desteklenmektedir (68). Giincel bir meta-
analizde diinya genelinde tip 6grencilerinin yaklasik 1/3’iinlin depresyondan
etkilendigi saptanmistir (69). Hindistan’da yine son sinif tip 6grencileri ile kadin
hastaliklar1 ve dogum asistanlar1 iizerinde yapilan bir kesitsel g¢aligmada

toplamda 83 katilmcinin %44,6’s1 kendi sagliklart icin kaygilandigim

42



belirtmistir. Ayni1 ¢alismada anksiyete ve depresyon Olgeklerine bakildiginda
katilimcilarin yaklasik %7,3’iiniin ciddi depresyonla uyumlu skorlara sahip
oldugu goriilmiistiir (70). Yine Hindistan’da tiim smiflardan tip fakiiltesi
ogrencileri ile yapilan bagka bir ¢alismada da benzer sekilde %7,6 oraninda ciddi
depresyon oldugu saptanmistir (71). Bahsedilen iki ¢alismada da anksiyete ve
depresyondan kadin oOgrencilerin daha cok etkilendigi goriilmiistiir. Bizim
caligmamizda ise bir kisithlik olarak anksiyete ve depresyon olgekleri
kullanilmamis olup sadece ekran basinda vakit ge¢irmeye bagli olarak gelisen

fiziksel rahatsizliklar ve odaklanma problemleri sorgulanmistir.

Calismamizda, 6grencilerin uzaktan egitim siirecinde yasadiklari saglik
sorunlart ayr1 bagliklar altinda incelenmemistir. Katilimcilarimizin ¢ogunlugu
uzaktan egitim siirecinde, uzun siire ekran basinda kalmaya bagh fiziksel bir
saglik problemi yasadigini ve online dersleri dinlerken odaklanma problemi
yasadigimi belirtmistir. Singh ve ark.’nin yaptigi ¢alismada ise &grencilerin
uzaktan egitim siirecinde yasadiklart saglik sorunlar1 daha detayli sorgulanmis
ve en sik goriilen saglik probleminin konsantrasyon bozuklugu (%58,1) oldugu
goriilmistiir. Bunu takip eden saglik sorunlar ise sirasiyla; gdz yorgunlugu
(%54), uyku bozukluklar1 (%42,8), boyun agrist (%40,5) ve bas agrist (%40)
olarak tanimlanmigtir (62). Cevrimigi derslerin egiticiyle yiiz yiize
yapilmamasindan kaynaklanan odaklanma problemi igin; Ogreticinin
ogrencilerin ismiyle sorular yoneltmesi, anlik testler uygulanmasi ve interaktif
oyunlar, c¢evrimi¢i yarigmalar gibi uygulamalar ile Ogrencilerin dikkati
arttirllarak  etkin  0grenmenin saglanabilecegi kanaatindeyiz. Bu tarz
uygulamalar yapilan c¢evrimigi dersler ile yapilmayan derslerde 6grencilere
odaklanma sorunu yasayip yasamadigi ile geri bildirim alinarak bu yontemlerin
ise yarayip yaramadigi ortaya konulabilir. Boylece egiticinin egitim seklinde

revizyonlar yapmasina da katki saglanabilir.

Calismamizda, katilimcilarimizin ¢ogunlugu pandemi siirecinde pratik
egitimlere katilamamanin hedefledikleri kariyerle ilgili becerileri elde
etmelerine engel oldugunu disiinmekteydi. Yine Katilimcilarimizin ¢gogunlugu

pandemi silirecinde pratik egitimlere uzun siire ara verilmesini dogru
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bulmamaktaydi. Ayni zamanda katilimcilarin tamamina yakin1 pratik becerilerin
uzaktan egitim ile kazanilamayacagimi diisiinmekteydi. Karagéz ve ark.’nin
Cumbhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi’nde besinci sinifa kadar olan toplam 336
tip ogrencisi tizerinde gergeklestirdigi 24 soruluk bir anket ¢alismasinda da
katilimcilarin = %76,5’1 yiiz yiize pratik egitimlerin olmamasi nedeniyle
egitimlerinde eksiklik hissettiklerini belirtmistir (47). iki ¢alismada da benzer
sonuglarin elde edilmesi, Ogrencilerin biiyiilk ¢cogunlugunun uzaktan egitim
stirecinde pratik egitimlerin aksamasi hakkinda olumsuz diisiincelere sahip

oldugunu gostermektedir.

Calismamizda 6grencilere uzaktan egitim derslerine katilma konusunda
hangi sorunlarla karsilastiklar1 soruldugunda 6grencilerin %58’ inin internet
baglant1 problemleri ve %39,1’inin ev ortaminin uygun olmamasi cevabini
verdigi goriilmiistiir. Ulkemizde pandeminin 6. ayinda Tiirk Tabipler Birligi
tarafindan tip fakiiltesi 6grencileri iizerinde yapilan anketlerin sonucu olarak
yaymlanan raporda da tiim tip fakiiltesi 6grencileri arasinda yaklasik %78’inin
aldiklar1 egitimi verimsiz olarak nitelendirdigi goriilmiistiir. Ayn1 zamanda
ogrencilerin yaklasik %35°1 uzaktan egitim derslerine katilacak uygun ortam
konusunda ve internet erisimi konusunda problem yasadiklari belirtilmistir (72).
Bu sorunlarin agilmasi i¢in 6nemlerin alinmasi ve teknik destegin uzaktan egitim

sirasinda saglanmasi egitimde firsat esitligine onemli katki saglayacaktir.

Ulkemizde iiniversitelerin uzaktan egitim ve yiiz yiize egitim
konusunda karar verme siireclerinde 6grencilerin fikirlerinin yeterince dikkate
alinmadigi da yapilan caligmalarda goriilmektedir. Bizim calismamizda bu
durum ogrencilere “Uzaktan egitim siireclerine karar verilirken 6grencilerden
goriigleri-geri bildirimleri alindi” seklinde bir Onerme ile sorulmus ve
katilimcilarimizin  ¢ogunlugu “Hicbir zaman”, “Nadiren” veya “Ara sira”
cevaplarindan birini tercih etmistir. Tirk Tabipler Birligi tarafindan yapilan
calismada da tip fakiiltesi 6grencilerinin yaklasik %83’1i tiniversite yonetimleri
bu karar1 alirken fikirlerinin sorulmadigini belirtmistir (72). Pandemi doneminde
hizli kararlar alinmasi nedeniyle bu problemin yasandigini diisiinmekteyiz. Bu

sliregte 0grenciler fikirleri alinmadiklarini belirtseler de dgrencilerin uzaktan
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egitim siirecinin nasil yonetilecegi, hangi saatlerde bu egitimin yapilmasi
gerektigi, kullanilan ¢evrimigi platformun ne olmasinin istendigi ve ¢evrimigi
derslere her an ulasilmasinin istenip istenmedigi hakkindaki diisiincelerinin
Ogrenilerek Ogrenme siirecine katkida bulunulabilecegini diisiinmekteyiz.
Boylece gelencksel tip egitimi ile uzaktan egitimin harmanlanmasindaki

sorunlar ¢oziilerek, egitimin kalitesi ve verimi artabilecektir.

Tiirkiye ve Diinya genelinde tip 6grencileri iizerinde uzaktan egitim
konusunda yapilan c¢aligmalar farkli sonuglar vermis olsa da genel olarak
ogrencilerin uzaktan egitimin daha az verimli oldugunu diisiindiikleri ve yiiz
ylize pratik egitimlerin eksikliginden dolayr mesleki yeterlilik kaygisi
yasadiklar1 goriilmektedir. Dolayisiyla, salginlarin giderek arttigi goz oniinde
bulundurularak, pratik egitimin 6zellikle 6nem kazandig1 son smif tip 6grencileri
basta olmak iizere tim tip Ogrencilerinin uzaktan egitimleri i¢in verimli
modellerin gelistirilmesi ve yiiz yiize pratik egitimlerin 68rencilerin giivenligini
tehlikeye atmayacak bicimde Onlemler alinarak planlanmasi gerektigini

diisiinmekteyiz.

45



6. SONUC VE ONERILER

Calismamizda uzaktan egitim siirecinde Ogrencilerin ekonomik
durumlari ile ders kaynaklarina erisimde yasadiklar1 sorunlar arasinda bir iligki
oldugunu saptadik. Ayrica elektronik cihazlari kullanma becerisi daha iyi olan
ogrencilerin uzaktan egitim hakkinda daha olumlu diistinme egiliminde
olduklarm gosterdik. Ogrencilerin ekran baginda oturmaya bagh fiziksel
sikayetlerinin azimsanmayacak diizeyde oldugunu ve son olarak uzaktan egitim
stirecini ailesi ile gegiren Ogrencilerde aldigi uzaktan egitim ile mesleki

yeterlilige sahip bir hekim olacagina dair daha fazla inan¢ oldugunu saptadik.

Yillar igerisinde giderek artan pandemiler, egitimde yeni modellerin
gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir. Ogrencilerin sagliklar1 korunurken ayni
zamanda mesleki yeterliliklerinin saglanmasi boyle donemlerde 6nemli bir sorun
haline gelmektedir. Dolayisiyla yasadigimiz COVID-19 Pandemisi déneminde
uzaktan egitim stirecinde tip 6grencilerinin yasadiklar1 sorunlarin tespiti daha iyi
modeller gelistirilmesi i¢in biiyiik dnem arz etmektedir. Ogrencilerin ekonomik
durumlarinin egitimde firsat esitliginin 6niine gegmemesi i¢in 6grenciler adina
Oonlemler alimmasi gerektigi kanaatindeyiz. Aym1 zamanda Ogrencilerin
kendilerini yetkin hissedebilmeleri adina giivenli simiilasyon egitimleri gibi
pratik egitimlerinin gelistirilmesi gerektigini diisiinmekteyiz. En sik yasanan
problemlerin internet baglant1 problemleri gibi teknik sorunlar olmasi nedeniyle

daha verimli internet platformlarinin gelistirilmesi ve tespiti gereklidir.

Ogrencilerin bu dénemde yaygin bir sekilde odaklanma problemleri ve
fiziksel sorunlar yasadiklarmmi g6z oOnilinde bulunduruldugunda ogrencilere
fiziksel ve psikolojik sorunlarinda yeterli destegin ve danigmanligin saglanmasi

gerektigi goriilmektedir.
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Pandemi donemlerinde egitim modellerine karar verilirken 6grencilerin
fikirlerinin degerlendirmeye alinmasi biiyiikk onem tagimaktadir. Bu sekilde

egitimden aldiklar1 verimin artacagini diisiinmekteyiz.

Tiptaki giincel bilgilerin takibinin yapilmasit ve tip fakiiltesi
ogrencilerine aktarilmasi i¢in uzaktan egitimin avantajli yonleri oldugu
gorilmektedir. Ancak teorik egitimlerde 6n plana ¢ikan bu yoniiyle uzaktan
egitim modelleri, pratik egitimlerde ayni performansi gosterememektedir.
Dolayistyla teorik egitimin uzaktan egitim araglar1 ile desteklenmesi ancak
pratik egitimlerin Ogrencilerin gilivenligi saglanabildigi kosullarda yiiz yiize

gerceklestirilmesi daha uygun goriinmektedir.

Pandemi nedeniyle hizlanan uzaktan egitim siiregleri, egiticilerin ve
ogrencilerin adaptasyonu zor olsa da egitimin siirekliligine olanak saglamugtir.
Ayrica kayith dersler sayesinde dgrenciler kendi hizlarinda 6grenme olanagi
bulmustur. Bu nedenle bu modellerin gelistirilmesi, tip fakiiltesi 6grencilerinin
egitiminin geleneksel yapidan ¢ikarilarak ¢agin gerekliliklerine ve kosullarina
uygun olarak revizyonuna katki saglayabilir. Ayni1 zamanda destekleyici veya
tamamlayici olarak yiiz yiize egitimle entegre olarak uzaktan egitimin verilmesi

mekandan bagimsiz egitim alma firsat1 saglayabilir.

Pandemi siirecinde uzaktan egitimin yetersiz kaldigi konularin objektif
Olgme testleri ile tespit edilerek yiiz yiize telafi dersleri verilmesinin, 6grencilerin
magduriyetini giderebilecegini diisiinmekteyiz. Aile Hekimligi uygulamalar1 da
benzer sekilde oOgrencilerin ihtiyaglarina yonelik cevrimici veya yliz yiize

oturumlarda olacak sekilde tekrar ele alinmalidir.

Tip fakiiltelerinde Aile Hekimligi egitimlerinin, TUS kaygisinin
yasandig1 son yil ile simnirlanmast yerine tip egitiminin tamamina yayilarak
ogrencilerin sahada kendilerini yeterli hissetmeleri saglanmalidir. Internlik
oncesi donemde simiilasyon ortamlarinda gergeklestirilecek Aile Hekimligi

uygulamalar ile 6grencilerin hekimlik hayatina hazirlamasina katki saglanabilir.
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8.1. EK-1: Etik kurul onay1
8.2. EK-2: Veri toplama formu

8. EKLER
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T.C.
SAGLIK BAKANLIGI
iL SAGLIK MUDURLUGU
Ankara Sehir Hastanesi
2 Nolu Klinik Arastirmalar Etik Kurul Bagkanhi

Say1 : E.Kurul -E2-21-764 No'lu ¢ahgma

Ankara Sechir Hastanesi Aile Hekimligi Klinigi'nden “Ankara Yildinm Beyazt
Universitesi Tip Fakilltesi 6. Simif Ogrencilerinin Uzaktan Egitim Stireci lle I1gili Deneyim ve
Gorilglerinin Degerlendirilmesi " konulu galigma incelenmis olup, Etik agidan oy birligi ile

uygun gdrillmiigtiir.

01/09/2021

Etik Kurul Sekreterligi Oniversiteler Mah, Bilkent Cad. No:1 Cankaya/Ankera

Tel: 0 (312) 552 66 00 Dahili:772997--772998

Irtibat; 2nolu Etik Kurul: B.Ozkan

K.Cetindad
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ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
6.SINIF OGRENCILERININ UZAKTAN EGIiTiM SURECI iLE
ILGILI DENEYIM VE GORUSLERININ DEGERLENDIRILMESI
ANKET FORMU

Degerli katilimet,

Bu aragtirma ile Ankara Y1ldirrm Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi 6. simif 6grencilerinin
uzaktan egitim siireci ile ilgili deneyim ve goriislerinin degerlendirilmesi planlanmaistir.
Anketteki sorulara vereceginiz dogru yanitlar, bu ¢calismanin gegerli ve giivenilir bir sekilde
sonug¢landirilmast agisindan 6nem tagimaktadir. Anketimizde kimlik bilgileriniz
istenmeyecektir.

Anket formundaki sorulara vereceginiz yanitlar, s6z konusu ¢alisma disinda baska hi¢bir amagla
kullanilmayacak ve gizli kalacaktir. Ankete katilmak istege baglidir. Anketi cevaplamaniz 5-10
dk. stirecektir.

Anket formundaki tiim sorulari igtenlikle cevaplamanizi rica ederiz.
Katiliminiz i¢in ¢ok tesekkiir ederiz.

Dr. Ziya ARIKAN

E-mail: ziyaarikan6@gmail.com

Dog. Dr. Ahmet KESKIN

Katilime1 onamu: ‘Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi 6. sinif
Ogrencilerinin uzaktan egitim siireci ile ilgili deneyim ve goriislerinin degerlendirilmesi.’
Baslikli ¢alismaya kendi rizamla katiliyorum.

Tarih: Imza:

A-DEMOGRAFIK BILGILER

2.Cinsiyetiniz nedir?

a) Kadn b) Erkek
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3. Ekonomik durumunuzu nasil tanimlarsiniz?

a) Gelirim giderimden fazla  b) Gelirim giderime esit ¢) Gelirim giderimden az

4. Medeni durumunuz nedir?

a) Evli b) Bekar

5.Uzaktan egitim siirecini ¢gogunlukla kiminle gegirdiniz?

a) Tek basima  b) Ailemin yaninda ¢) Arkadaslarimla beraber  d)

6. Elektronik cihazlar1 kullanma konusunda yeterlilik diizeyinizi nasil tamimlarsiniz?

a) Yetersiz b) Orta ¢) Iyi d) Cok iyi

7.Uzaktan egitim derslerini hangi cihazdan takip ettiniz? (Birden fazla secenek
isaretleyebilirsiniz)

a) Bilgisayar
b) Tablet
¢) Akilli telefon

d) Uzaktan egitim derslerine katilamadim

8.Uzaktan egitim derslerine katilma konusunda hangi sorunlarla karsilastiniz? (Birden fazla
secenek isaretleyebilirsiniz)

a) Internet paketinin yetersiz olusu
b) Internet baglant1 problemleri

¢) Ev ortaminin uygun olmamasi
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d) Cihaz temin edilememesi

e) Saglik sorunlart

f) Uzaktan egitimde kullanilan platform (Microsoft Teams) kaynakli sorunlar
g) Gelir saglayan bir iste ¢alismak zorunda olmak

h) Herhangi bir sorunla karsilasmadim

9.Uzaktan egitimde hangi modeli tercih edersiniz?

a) Senkronize egitim (canli ders)
b) Asenkronize egitim (derslerin sisteme yiiklendigi, canli olmayan ders)

c¢) Her ikisi beraber (Senkronize + Asenkronize egitim)

10.Pandemi siirecinden 6nce online egitime katildiniz m1?

a) Evet b) Hayir

B-KATILIMCILARIN UZAKTAN EGIiTiM SiSTEMIYLE iLGIiLi GENEL
DUSUNCELERI

(BU BOLUMDE CEVAPLAYACAGINIZ SORULARA 1 ILE 5 ARASI PUAN
VERINiZ)

Kesinlikle katilmiyorum (1), Katilmiyorum (2), Kararsizim (3), Katihyorum (4),
Kesinlikle katiliyorum (5)

11. Uzaktan egitimle iyi bir egitim aldigim1 diisiiniiyorum.

12. Uzaktan egitim yasam tarzima daha uygundur.

13. Uzaktan egitim yiiz ylize egitim kadar etkilidir.

14.Uzaktan egitimin yayginlagmasi gerektigini diisiiniiyorum.

15. Uzaktan egitim modeli gelistirilerek gelecekte tip egitiminde rutin olarak yer almalidir.
16. Uzaktan egitim 6grenmeyi kalici hale getirir.

17. Uzaktan egitim zaman kaybetmeden egitim alabilmeyi saglar.

18. Uzaktan egitim, dersleri tekrar etme imkan saglar.

19. Uzaktan egitim 0grenciyi arastirma yapmaya tesvik eder.

20. Uzaktan egitim, 6grencinin kendi hizinda 6grenmesini saglar.
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C-UZAKTAN EGIiTiM SURECI, iSLEYIiSi VE SINAVLAR

(BU BOLUMDE CEVAPLAYACAGINIZ SORULARA 1 iLE 5 ARASI PUAN
VERINiZ)

Hicbir zaman (1), Nadiren (2), Ara sira (3), Siklikla (4), Her zaman (5)

21. Uzaktan egitim derslerini diizenli olarak takip ettim.

22. Uzaktan egitimde dersler planlanan zamanda yapildi.

23. Uzaktan egitimde dersler genel olarak yeterli kalitedeydi (ses, goriintii kalitesi vs.)
24. Katilamadigim canli derslerin kayitlarina sonradan ulagabildim.

25. Uzaktan egitim siireglerine karar verilirken 6grencilerden goriisleri-geribildirimleri
alindi.

26. Hocalarimiz uzaktan egitim siirecinde egitimimiz i¢in yeterince gayret gosterdiler.
27. Uzaktan egitim derslerinde hocalarimla rahatca iletisim kurabildim.

28. Derslere aktif olarak katilma ve soru sorabilme imkanim oldu.

29. Uzaktan egitim sayesinde kendime zaman ayirma firsat1 buldum.

30. Uzaktan egitim doneminde bireysel ¢alisma firsatini daha ¢ok buldum.

31. Ders kaynaklarma (videolar, ses kaydi, notlar) erisim konusunda zorluklar yasadim.

32. Uzaktan egitimde ders siirelerinin uzunluguyla ilgili sikintilar yagsadim.
33. Online derslerde egitici kaynakli donma problemleri yasadim.
34. Online dersleri dinlerken odaklanma problemi yasadim.

35. Uzaktan egitim siirecinde siirekli ekran baginda olmaya bagh fiziksel rahatsizliklar
yasadim (kas eklem agrisi, gorme problemleri gibi)

36. Uzaktan egitim doneminde sinav sistemi beni zorladi.

37. Uzaktan egitim doneminde yapilan sinavlarda teknik sorunlar (baglanti kopmasi,
bilgisayar bozulmasi, elektrik kesintisi vs. gibi) yasadim.

38. Cevrim i¢i sinav sisteminin imkanlar 6l¢iisiinde en saglikli sekilde yapildigina
inantyorum.

60



D-PANDEMININ PRATIK EGITIMLER VE KARIYER SURECINE ETKISi

39.Pratik becerilerin uzaktan egitimle kazanilabilecegini diisiinilyor musunuz?

a) Evet b) Hayir c¢) Kararsizim

40. Pandemi siirecinde pratik egitimlere uzun siire ara verilmesini dogru buluyor musunuz?

a) Evet b) Hayir ¢) Kararsizim

41. Pandemi doneminde, goniilliiliik esasina dayali olan siirecte, hastanede aldiginiz pratik
egitimlerin verimli oldugunu diisiiniiyor musunuz? (Cevabiniz "KATILMADIM" ise 42. soruyu
cevaplayiniz, diger secenekleri isaretlediyseniz 42. soruyu atlayimiz)

a) Evet b) Hayir ¢) Kararsizim d) Katilmadim

42 Pratik egitimlere neden katilmadiniz? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

a) Hastanede Covid bulagsma korkusu

b) Cevremdeki insanlara Covid bulastirma korkusu

¢) Sehir disinda olmam

d) Bu siirecte egitimlerin verimli olmayacagini diisiinmem

e) Katilimin zorunlu olmamasi (yoklama alinmamasi)

43.Alamadiginiz pratik egitimleri telafi edebileceginizi diisiiniiyor musunuz?

a) Evet b) Hayir c¢) Kararsizim

44 Pratik egitimlere katilamamak sizi endigelendirdi mi? (Cevabiniz "HAYIR" ise 45. soruyu
atlayiniz)

a) Evet b) Hayir ¢) Kismen
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45.Hangi branglarin pratik egitimine katilamamak sizi daha ¢ok endiselendirdi?

46. Pandemi siirecinde pratik egitimlere katilamamanin hedeflediginiz kariyerle ilgili becerileri

elde etmenize engel oldugunu diisiiniiyor musunuz?

a) Evet b) Hayir ¢) Kararsizim

47.Pandemi doneminde meslege karsi aidiyet duygunuzda azalma oldu mu?

a) Evet b) Hayir ¢) Kararsizim

48.Pandemi doéneminde hekimlige olan ilginiz azaldi m1?

a) Evet b) Hayir ¢) Kararsizim

49.Pandemi doneminde Covid-19 hastalig1 ile dogrudan iligkili boliimlere ilginiz artt1 m1?

a) Evet b) Hayir ¢) Kararsizim

50.Aldiginiz uzaktan egitimle mesleki yeterlilige sahip bir hekim olacaginiza inaniyor
musunuz?

a) Evet b) Hayir ¢) Kararsizim

51.Uzmanlik egitimi almay1 diisiiniiyor musunuz? (Cevabimiz "HAYIR" ise 52 ve 53. soruyu
atlaymiz)

a) Evet b) Hayir c¢) Kararsizzim

52.Pandemi siireci uzmanlik donemindeki brans se¢iminizi nasil etkiledi?
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a) Degistirmedi b) Klinik branglara yonelmeme neden oldu

¢) Klinik dig1 branglara yonelmeme neden oldu

53. Pandemi siireci Tipta Uzmanlik Sinavi'na (TUS) hazirlik siirecinizi nasil etkiledi?

a) Olumlu etkiledi b) Degistirmedi ¢) Olumsuz etkiledi
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