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OZET
Genis Carreras’n Filografilerinin Minimalizm Baglaminda Analizi ve

Psikografik Uygulama Ornekleri

Gorsel iletisimin hiz kazandig1 ve bilgi yogunlugunun arttig1 giiniimiiz diinyasinda,
karmasik mesajlarin sade, anlasilir ve evrensel bir dille aktarilmasi tasarimin temel
problemlerinden biri haline gelmistir. Bu baglamda az c¢oktur ilkesiyle hareket eden
minimalizm, grafik tasarimda soyut kavramlarin somutlastirilmasinda gii¢lii bir arag¢ olarak
one cikmaktadir. Bu tezin amaci felsefi ve psikolojik siliregler gibi soyut olgularin,
minimalist grafik diliyle nasil simgelestirilebilecegini incelemek ve literatiire yeni gorsel
tanimlar kazandirmaktir.

Nitel arastirma yontemi ve tasarim tabanli arastirma yaklasimi dogrultusunda
yiiriitiilen bu calisma, iki temel asamadan olusmaktadir. Birinci asamada Ispanyol
tasarimc1 Genis Carreras’in felsefi akimlar1 geometrik formlar ve renklerle ifade ettigi
Filografik (Philographics) calismalar1 analiz edilmistir. Carreras’in Philographics: Big
Ideas in Simple Shapes eserinde yer alan tasarimlar bi¢im, renk psikolojisi ve tipografi
baglaminda irdelenerek, felsefi metinlerin gorsel metaforlara doniisiim siireci ortaya
konmustur. Ikinci asamada ise tezin 6zgiin katkis1 olarak Psikografik (Psychographics)
kavrami1 gelistirilmistir. Felsefenin gorsellestirilmesine benzer bir metot izlenerek,
psikoloji disiplinindeki soyut tanilarin gorsel karsiliklar1 aranmistir. Bu kapsamda,
Amerikan Psikiyatri Birligi’nin yaymladigt DSM-5 (Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve
Istatistiksel El Kitab1) tan1 dlciitleri referans almmis belirlenen psikolojik rahatsizliklar
minimalist afis tasarimlar serisi olarak tasarlanmistir. Uretilen afis tasarimlari, psikolojik
rahatsizliklarin sanatsal ve kavramsal temsilleridir klinik degerlendirme ya da tedavi amaci
tasimamaktadir.

Aragtirma sonucunda; karmasik psikolojik tanilarin minimalist tasarim ilkeleriyle
sembolize edilmesinin, bilginin hizli algilanabilirligini artirma ve soyut kavramlarin
zihinsel kaliciligin1 giiclendirme potansiyeli tasidigi degerlendirilmistir. Ortaya Konulan
Psikografik yaklagimi, gorsel iletisim tasariminin disiplinlerarast bir koprii kurarak

karmagik bilimsel verileri gorsel bir dile dontistiirme yetkinligini ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Filografik, Genis Carreras, Gorsel Iletisim, Minimalizm, Psikografik.



ABSTRACT

Analysis of Genis Carreras Philographics in the Context of Minimalism and

Psychographic Application Examples

In today’s world of rapid visual communication and high information density,
conveying complex messages through a simple, universal language is a fundamental
design challenge. In this context, minimalism, driven by the ‘‘less is more’’ principle,
stands out as a powerful graphic design tool for concretizing abstract concepts. This thesis
aims to examine how abstract phenomena, like philosophical and psychological processes,
can be symbolized through a minimalist graphic language, contributing new visual

definitions to the literature.

Conducted using qualitative and design-based research methods, this study consists
of two main stages. In the first stage, the Philographics works of Spanish designer Genis
Carreras, which express philosophical movements using geometric forms and colors, were
analyzed. His work, Philographics: Big Ideas in Simple Shapes, was examined regarding
form, color psychology, and typography, revealing the transformation of philosophical
texts into visual metaphors. In the second stage, the concept of "Psychographics" was
developed as the thesis’s original contribution. Following a method similar to the
visualization of philosophy, visual counterparts for abstract psychological diagnoses were
sought. Accordingly, the DSM-5 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders)
criteria were referenced, and selected psychological disorders were designed as minimalist

posters. These artistic representations are not intended for clinical evaluation or treatment.

This research establishes that the iconization of multifaceted psychological
conditions via minimalist paradigms facilitates rapid cognitive processing and bolsters the
mnemonic durability of abstract constructs. Furthermore, the established Psychographic
framework highlights the potential of visual communication design to act as a cross-
disciplinary nexus, effectively transposing complex scientific datasets into a simplified yet

profound visual discourse.

Keywords: Genis Carreras, Minimalism, Philographics, Psychographics, Visual

Communication.
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1. GIRIiS

Gorsel iletisim tasarimi, giiniimiiziin yogun enformasyon ¢aginda karmasik
mesajlar1 anlasilir kurgulara doniistiirme ve izleyiciye en hizli yoldan aktarma islevini
istlenmektedir (Becer, 2006). Mesajin iletilme siirecinde yasanan gorsel kirlilik ve anlam
karmasasi, tasarimcilar1 bigimsel dilde sadelige ve 6z olana yoneltmistir. Bu baglamda
minimalizm; ‘‘az coktur’’ ilkesiyle yalnizca estetik bir sadelesme hareketi olarak degil,
ayni zamanda islevsel bir iletisim stratejisi olarak grafik tasarimin merkezinde yer
almaktadir. Ozellikle felsefe, psikoloji veya teorik bilimler gibi soyut ve metinsel
yogunlugu yiiksek disiplinlerin gorsellestirilmesinde, minimalist yaklagimin sundugu

sembolik dil, gii¢lii bir ¢6ziimleme araci olarak 6ne ¢ikmaktadir.

1.1.Arastirmanin Konusu ve Amaci

Bu tez caligmasinin konusu, minimalist grafik tasarimin karmasik diisiince
sistemlerini  gorsellestirme potansiyelinin incelenmesidir. Calisma, bu baglamda,
minimalist yaklagimiyla 6ne ¢ikan Genis Carreras’in grafik tasarim calismalari ve bu
calismalardan hareketle gelistirilen 6zgiin uygulama 6rnekleri lizerinden yapilandirilmistir.
Genis Carreras, Philographics (Felsefe ve Grafik) adin1 verdigi projesiyle, Dualizm,
Hedonizm ve Realizm gibi karmasik felsefi doktrinleri temel geometrik formlar ve renkler
araciligiyla gorsellestirerek literatiirde 6nemli bir yer edinmistir.

Carreras’in yaklasimi, sayfalarca siiren felsefi tartigmalar1 tek bir kare, daire veya
licgen kombinasyonuna indirgeyerek, tasarimin ‘‘gorsel bir 6zetleme araci’’ olarak nasil
kullanilabilecegini kanitlamaktadir. Bu nedenle Carreras’in eserleri, bu tezin ana inceleme
nesnesi olarak belirlenmistir.

Tezin temel amaci, Philographics projesi iizerinden minimalist grafik tasarimin
soyut ve karmasik diistinsel yapilar1 gorsel dile doniistiirme bigimlerini analiz etmek ve bu
yaklasimdan hareketle psikoloji disiplinine yonelik 0zgiin psikografik tasarim

uygulamalar1 gelistirmektir.

1.2.Arastirmanin Ozgiinliigii/ Literatiire Katkisi



Ulusal ve uluslararas: literatlir tarandiginda; minimalizm {iizerine ¢ok sayida
calisma bulunmasina ragmen, Genis Carreras ve Philographics projesini dogrudan ve
kapsamli bir sekilde inceleyen Sadece Kim, Jae-hyung ve Chung Hyun Kyung (2018)’mn
yaptig1 ‘“‘Case Study on PhiloGraphics and importance of humanities in design - A Case
Study on Jenes Carreras’’ adli calismaya rastlanmistir. Bu arastirma, konuyu daha ¢ok
beserl bilimler baglaminda ele almakta gorsel iletisim tasarimi agisindan yontemsel ve
uygulamaya dayali bir ¢éziimleme sunmamaktadir. Mevcut kaynaklarin agirlikli olarak
popiiler tasarim bloglar1 ve dergi yazilariyla sinirli kalmasi, bu alanin akademik bir yontem
cercevesinde ele alinmasmi gerekli kilmistir. Bu baglamda tezi 6zgiin kilan temel unsur,
yalnizca var olan tasarimlarin analiz edilmesiyle yetinilmemis olmasidir. Calisma
kapsaminda, tasarimcit Genis Carreras ile dogrudan iletisim kurularak bir goriisme
(roportaj) gerceklestirilmistir. Sanat¢inin kendi tasarim felsefesi, iiretim metodolojisi ve
karmagik fikirleri sadelestirme tekniklerine dair birinci agizdan elde edilen veriler, tezin
teorik altyapisini gliclendirmistir. Ayrica Carreras’in felsefe disiplini i¢in gelistirdigi
filografik gorsel dil, psikoloji disiplinine uyarlanarak o6zgiin “psikografik” tasarim
uygulamalar1 iiretilmis; boylece calisma, gorsel iletisim tasarimi alanina hem kuramsal
hem de uygulamaya dayali 6zgiin bir katki sunmay1 amaglamistir.

Bu tez calismasi; gorsel iletisim tasariminda minimalizmin olanaklarim
sorgulamakta, Genis Carreras Ornegi iizerinden teorik bir analiz sunmakta ve bu analizi
"Psikografik" uygulama oOnerisiyle pratige dokerek alana yeni bir gorsellestirme grafik

tasarim terminolojisine kazandirmay1 hedeflemektedir.

1.3.Arastirmanin Yontemi

Bu tez calismasi, nitel arastirma yontemi kapsaminda kurgulanmis olup,
arastirmanin genel ¢ergevesi tasarim tabanli arastirma yaklasimi dogrultusunda
olusturulmustur. Tasarim tabanli arastirma sanat uygulamalarinda teori, tasarim ve
uygulama arasindaki iliskiyi gii¢lendirerek yenilik¢i sanatsal {iriinlerin, ortamlarin veya
kuramlarin gelistirilmesine hizmet eden sistematik ve dongiisel bir yontemdir (Kuzu ve

ark., 2011: 20-21).

1.4.Arastirmamin Kapsami ve Simirhhiklar:



Bu tez c¢alismasi, yalnizca Genis Carreras’in Philographics projesi ile sinirhdir;
minimalist grafik tasarim alaninda ¢alisan diger sanat¢1 ve tasarimcilarin eserleri arastirma
kapsamina dahil edilmemistir. Ayrica psikografik uygulamalar olusturulurken DSM-5’te
yer alan tiim psikolojik tanilar degil, arastirma kapsaminda segilen belirli rahatsizliklar ele
alinmustr.

Arastirmanin sinirliliklari, ¢alismanin kavramsal biitlinliigiinii korumak ve konunun
dagilmasim1 Onlemek amaciyla tasarimsal ve igeriksel olarak belirlenmistir. En temel
smirlilik, bu tezin tibbi veya klinik bir aragtirma degil, sanat ve tasarim disiplini i¢erisinde
yer alan bir gorsel iletisim calismasi olmasidir; dolayisiyla {iretilen tasarimlarin tibbi bir
tan1 koyma veya tedavi etme gibi bir amaci kesinlikle bulunmamaktadir. iceriksel olarak
gorsel analiz yalnizca Carreras’in Philographics serisi ile sinirhi tutulmus, sanatginin diger
projeleri arastirmaya dahil edilmemistir. Ayni1 sekilde, psikolojik kavramlarin
gorsellestirilmesi siireci yalnizca minimalizm akiminin temel ilkeleriyle sinirlandirilmig ve
uygulama caligmalar literatiirdeki tiim bozukluklart degil, yalnizca proje i¢in 6zel olarak

secilmis olan bu spesifik durumlar1 kapsamaktadir.



2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1.Minimalizm

Minimalizm, modern diinyanin karmasik, yogun ve hizli yapisina bir tepki olarak
gelisen kokenleri 20. yiizyilin baglarina dayansa da 1960’larda belirgin bir sanat akimi
haline gelen estetik ve felsefi bir durustur. Kelime kokeni olarak Fransizca "minimum"
sOzciigiinden tlireyen bu kavram, bir sey i¢in gerekli olan en az veya en kii¢iik miktari
ifade etmektedir. Matematiksel bir ifadeyle degisken bir niceligin inebildigi en alt basamak
veya asgari diizey olarak da tanimlanmaktadir (Yalur, 2019). Sanatsal bir lislup olarak ele
alindiginda Minimalizm, nesnelligi ve sadeligi ilke edinerek, bigimciligi ve karmasiklig
ortadan kaldirmayr hedefler. Bu akim, 1960’larda 0&zellikle Amerika’da Soyut
Disavurumculuk akimimin asir1 duygusal, fevri ve sanat¢inin i¢ diinyasin1 merkeze alan
Oznel yapisina bir bagkaldir1 niteligindedir (Mamahatun, 2025; Yalur, 2019; Uzuner,
2020). Minimalizmin temelinde, sanat eserinin kendisi disinda higbir seye referans
vermemesi ve izleyiciyi dogrudan “bigim” ve “mekan” ile bas basa birakma arzusu yatar
(Hughes, 1991).

Minimalizm, nesnenin iizerindeki tarihsel, sembolik ve anlatimci yiikleri kaldirarak
onu kendi gercekligine dondiirme ¢abasidir. Bu yaklasimda az, eksiklik anlamina gelmez
aksine, nesnenin veya mekanin 6zline, yani en saf haline ulasmak icin fazlaliklardan
arinma siirecini ifade eder. Bicim, igerigin Oniine gegmez bigim ve igerik, en yalin haliyle
bir biitiin olur. (Yavuz, 2013). Felsefi kokenlerinde Ockhamli William’in Ockham’in
Usturasi ilkesi (gereksiz olanin kesilip atilmasi) ve Dogu kiiltiiriiniin Zen Budizmi ile
Taoizm ogretileri etkili olmustur. Zen felsefesindeki ‘“Ma’’ (bosluk) kavrami ve sadelik
arayisi, Bati’daki minimalist sanatgilar i¢in 6nemli bir ilham kaynagidir (Tasdelen, 2024;
Uzun, 2024).

Minimalist estetigin en bilinen slogani olan ‘‘Less is More’” (Az Coktur),
Modernist mimar Ludwig Mies van der Rohe tarafindan popiilerlestirilmistir (Whitford,
1984). Ancak bu anlayisin kokleri, 20. ylizyilin basindaki Bauhaus okuluna ve
konstriiktivizme kadar uzanir. Bauhaus ekolii, tasarimda siisii bir yilik olarak gormiis ve
islevin formdan 6nce geldigini savunmustur (Whitford, 1984). Bu siirecte, Adolf Loos’un
1908 yilinda yazdigi Ornament and Crime (Siisleme ve Sug¢) makalesi, minimalist
diistincenin en radikal manifestolarindan biri kabul edilir Loos’a (1970) gore siisleme,

enerjinin ve malzemenin bosa harcanmasidir.



1960’larin sanat ortammda Donald Judd, Robert Morris ve Dan Flavin gibi
sanatgilar, sanati duygusal disavurumdan arindirarak nesne’nin kendisine odaklanmislardir.
Donald Judd, ‘‘Specific Objects’’ (Belirli Nesneler) adli makalesinde, sanatin illiizyon
yaratmak yerine, gercek mekanda gergek ii¢ boyutlu formlar olarak var olmasit gerektigini

savunmustur (Judd, 1965).

Sekil 1. Kazimir Malevich’in siyah kare isimli eseri (Malevich, 1915)

Sanat tarihi agisindan minimalizmin kdkleri, 1915 yilinda Kazimir Malevich’in
““Siyah Kare’’ eseriyle (Sekil 1) baslattig1 Siiprematizm akimina kadar uzanir. Malevich,
beyaz zemin lizerine yerlestirdigi siyah kare ile resim sanatin1 dogayi taklit etme yiikiinden
kurtarmis ve saf hissin {istlinliiglinii savunmustur. Bu eser, indirgemeci tavrin en radikal
orneklerinden biridir (Yalur, 2019; Uzuner, 2020; Tasdelen, 2024). Ayrica Bauhaus, De
Stijl ve Konstriiktivizm gibi akimlar da islevselligi ve geometrik sadeligi one ¢ikararak

minimalizmin sekillenmesinde rol oynamistir (Uzuner, 2020).

2.2. Grafik Tasarim ve Minimalizm

“Sanatta minimalizm fikrinin dogmasi ve gelismesi ise 1960°larin sonunda ABD’de
olmustur. Bir diisiincenin minimum big¢im, ¢izgi, renk, doku kullanarak ifade edebilmek
olarak diisiiniilebilir. Bunun yan1 sira geometrik formlarin kullanimina yonelik, bi¢imin en
basit ve yalin haline indirgendigi goriilmektedir” (Islakoglu, 2006). Minimalizm bir fikri
veya mesaj1 minimum sayida renk, bicim, doku, ¢izgi ve tipografik 6ge kullanarak, gorsel

giiriiltiiden arindirilmis bir sekilde iletme sanatidir. Bu yaklagim, karmagik ve siislii



gorseller yerine netlik, okunabilirlik, islevsellik ve evrenselligi 6n plana ¢ikarir. Grafik
tasarimda minimalist estetik, izleyicinin dikkatini dagitmadan dogrudan iletisimi hedefler
ve biligsel ylikil azaltarak algilamay1 kolaylastirir (Mamahatun, 2025; Kaya, 2024).

Grafik tasarim baglaminda minimalizm, bilginin en az gorsel 6ge ile en yiiksek
diizeyde aktarilmasini1 hedefler. Maeda (2006)’ya gore sadelik, ‘‘anlamli olan1 korumak
adma gereksiz olan1 ¢ikarmak’ stirecidir. Bu baglamda tasarimda minimalizm, bir
tasarimin estetik ve islevsel degerini yitirmeden ne kadar azaltilabilecegi iizerine kurulu bir
disiplindir. Bu yaklasim, sadece bir stil degil, izleyicinin biligsel yiikiinii azaltarak mesaj1
en hizli sekilde iletmeyi hedefleyen bir eksiltme siirecidir (Lupton, 2014). Ancak bu
eksiltme siireci, sanildig1 kadar kolay degildir. Bu baglamda minimalizm, bir "yoksunluk"
degil, konuya tam hakimiyetin getirdigi bir "berraklik" halidir.

Minimalist grafik tasarim, temel geometrik formlarin daire, kare, tiggen semantik
giiciine dayanir. Bu formlar, Gestalt kuramindaki "Pragnanz" (Sadelik) yasasi ile aciklanir,

insan zihni karmasik formlar1 en basit halleriyle algilama egilimindedir (Lauer ve Pentak,

2011).

Sekil 2. Shigeo Fukuda’nin Victory 1945 afis tasarimi (Fukuda, 1975)

Shigeo Fukuda tarafindan Ikinci Diinya Savasi’nin sona erisinin 30. y1l doniimii
(1975) igin tasarlanan ‘‘Victory 1945°° (Sekil 2), savas olgusunu ironik bir dille elestiren

ve grafik tasarim literatiiriinde anti-militarist bir afis ¢alismasidir. Eser, modernizmin



indirgemeci estetigi tlizerine kurgulanmis olup, karmasik politik anlatilar1 minimal bir
plastik dile terciime etme becerisiyle one ¢ikar. Afiste, bir top mermisinin namluya geri
dondugii basit bir illlistrasyon yer alir. Sar1 zemin iizerine siyah renkle ¢izilen bu mermi,
savasl ve barigi zitlik lizerinden anlatir. Bu tasarim, ‘‘az ¢oktur’ ilkesinin gorsel kanitidir
ve savasin bumerang gibi geri donen yikiciligini tek bir imgeyle ozetler (Yalur, 2019;
Tarlakazan, 2025; Tasdelen, 2024; Giireken, 2025).

Minimalist tasarimin en giiglii araglarindan biri "negatif alan" veya "beyaz bosluk"
kullanimidir. Bosluk, tasarimda bir eksiklik degil, dikkati odak noktasina (vurguya)
yonlendiren aktif bir tasarim elemanidir. Bradley beyaz boslugun, 6geler arasindaki gorsel
hiyerarsiyi belirginlestirdigini ve okunabilirligi artirdigini belirtir (Bradley, 2010).

Gorsel dildeki ekonomi, tipografi ve renk secimiyle devam eder. Minimalist
tasarimda genellikle sans-serif (tirnaksiz) yazi tipleri tercih edilir ¢ilinkii bu formlar siisten
arindirilmis ve moderndir (Muller-Brockmann, 1981). Renk kullanimi ise genellikle sinirl
bir paletle (monokromatik veya zit ikili renkler) gerceklestirilir. Bu sinirlama, tasarimin
duygusal tonunu belirlerken kavramsal netligi saglar.

Geleneksel veri gorsellestirmesinin aksine, minimalist grafik tasarim kavram
gorsellestirme lizerinde durur. Burada amag, somut verileri degil, soyut fikirleri gorsel bir
metafora donistiirmektir. Sanatgi, gereksiz gorsel betimlemelerden kagmarak semantik
esigl korur, yani bir 6ge daha ¢ikarildiginda anlamin kaybolacagi o kritik noktada durur
(Heller ve Vienne, 2012). Bu yaklasim, Genis Carreras’in afiglerinde de goriilen daire, kare
ve liggen gibi temel geometrik formlarin, herhangi bir siisleme olmaksizin en saf haliyle
kullanilmasinin kuramsal temelini olusturur. Gorsel iletisimde sadelik, estetik bir tercih
olmanin otesinde islevsel bir zorunluluktur. Karmasik ve siislii anlatimlar, mesajin {izerine
binen bir giiriiltii (noise) etkisi yaratir, oysa yalin bir tasarim, mesajin berrakligini artirir.

(Becer, 20006).

2.3. Minimalist Afis Tasarimlari

Afis tasarimi, grafik sanatmin en etkili ve dogrudan iletisim araglarindan biridir.
Minimalist afig tasarimlari, verilmek istenen mesaji, fikri veya duyguyu en ekonomik
gorsel dille, carpici ve akilda kalict bir sekilde izleyiciye aktarmay1 hedefler. Kalabalik bir
afise kiyasla, dogru mesaj1 sade bir dille veren minimalist afisler, gorsel kirliligin yogun

oldugu giiniimiizde saniyeler i¢cinde algilanabilir (Yalur, 2019; Uzuner, 2020).



Minimalist afislerde genellikle tek bir gii¢lii gorsel imge, bol miktarda negatif alan
ve sade bir tipografi kullanilir (Bradley, 2010; Miiller-Brockmann, 1981). Bu tasarimlar
izleyiciyi aktif bir algisal tamamlama siirecine davet eder; eksik birakilan kisimlar Gestalt
kuraminin tamamlama ilkesi dogrultusunda izleyicinin zihninde kendiliginden biitiinlenir

(Lauer ve Pentak, 2011).

Sekil 3. Anatomy of a Murder ‘‘Bir Cinayetin Anatomisi afis tasarimi1’’
(TAI Arts, 2012)

Bass, bu afiste filmin konusunu anlatmak igin parcalanmis bir cesedi andiran,
stilize edilmis siyah bir insan viicudu siliieti kullanmistir. (Sekil 3) Pargalarin biitiine tam
oturmamasi, filmdeki kanitlarin birlestirilememesi ve belirsizlik temasina gorsel bir
karsilik olusturur. Gereksiz detaylardan arindirilmis bu sembolik anlatim, izleyiciye filmin
gerilimini dogrudan hissettirir (Tarlakazan, 2025; Tasdelen, 2024). Turuncu ve kirmizi
bloklarin yarattigi zemin kani, tutkuyu ve yiiksek gerilimi simgelerken, siyahin keskin
kontrastt 6liimiin agirligini vurgular gorselin i¢ine hapsolmus diizensiz, el yapimu tipografi
ve golgesiz, iki boyutlu formlar ise izleyiciyi tipki bir jiiri gibi bu kopuk pargalar1 zihninde
birlestirmeye zorlayarak, karmasik bir hikdyeyi en yalin haliyle sunar. Saul Bass ve Film
Afislerinde Modern grafik tasarimin onciisii Saul Bass, film afislerinde gostermek yerine

hissettirmeyi tercih ederek minimalist bir devrim yapmustir.



MISS COFFEE WITH FRIENDS?

Sekil 4. Mucinex kampanyasi (Wear a Mask): Covid-19 (Bar, 2021)

Covid-19 doneminde tasarlanan bu afiste, bir yiiz siliieti lizerindeki maske ayni
zamanda bir kahve fincani formundadir. Bu gorsel (Sekil 4), arkadaglarla kahve igme
0zlemini ve bunun i¢in "maske takma" zorunlulugunu tek bir imgede birlestirir. Negatif
alanin bu kullanimu, izleyiciyi sasirtarak mesajin akilda kaliciligini artirir (Uzun, 2024). Bu
baglamda tasarim, Gestalt kuramimin zemin-gsekil iliskisini stratejik bir ikna araci olarak
kullanarak, izleyiciyi gorseli ¢oziimleyen aktif bir katilimer konumuna getirir. Maske
(zorunluluk) ve kahve fincani (6diil) formlarinin kusursuz birlikteligi, dil bariyerini asan
evrensel bir neden-sonug iligkisi kurarak, bugiinkii fedakarligin gelecekteki sosyallesme
imkanin1 doguracagi mesajii bilincaltina isler. Negatif alanin yarattig1 bu gorsel oyun,
izleyicide zihinsel bir kesif ani olusturarak mesajin kaliciligint artirirken tercih edilen
minimalist dil, pandemi doéneminin yarattig1 bilgi kirliligi ve kaos ortaminda mesajin

giiriiltiiden arinarak hedefe ulagmasini saglar.
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Sekil 5. Baby Driver film afis tasarimi (Art of the Movies, 2017)

Minimalist bir yaklasimla tasarlanan afiste, bir tabancanin namlusundan ¢ikan yol
ve ucundaki araba, filmin aksiyon, su¢ ve kacgis temasini tek bir dikey hatta birlestirerek
giiclii bir gorsel metafor olusturur (Avei, 2025). Bu tasarimda, siddetin sembolii olan silah
ile 0zgiirliigiin temsili olan yol, birbirine zit kavramlar olmalarina ragmen bic¢imsel bir
stireklilik i¢inde kaynastirilmistir. Namludan ¢ikan yolun kivrimli yapisi (Sekil 5), filmin
temel dinamigi olan miizikal ritme ve hiza gorsel bir gonderme yaparken dikey
kompozisyon, izleyicinin géziinii asagidan yukariya, yani sugtan kagis’a dogru yonlendirir.
Nesnelerin minimalist bir dille indirgenerek sunulmasi, karmasik bir aksiyon orgiisiinii tek
bir ikonik imgeye sigdirarak, Saul Bass gelenegini animsatan gii¢lii bir grafik dil olusturur.
Kullanilan pastel tonlu zemin ise, filmin icerdigi siddeti grafiksel bir estetikle

dengeleyerek afisi alisilagelmis aksiyon filmi kliselerinden ayristirir
2.4. Genis Carreras ve ‘‘Philographics’’: Felsefenin Gorsellestirilmesi

Genis Carreras, 1987 yilinda Ispanya’nm Girona kentinde dogmustur. Ispanya’daki
Girona Universitesi’nde Multimedya Tasarim1 ve Ingiltere’deki Northampton

Universitesi’nde Grafik Iletisim (Graphic Communication) béliimlerinden birincilikle

mezun olmustur. Karmasik fikirleri basit geometrik sekiller ve renklerle anlatma
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konusundaki ustaliftyla tanman, uluslararasi {ine sahip Ispanyol bir grafik tasarimci ve
illiistratordiir. Ozellikle ‘‘Philographics’’ adli projesiyle tasarim diinyasinda biiyiik ses
getirmistir.

Ispanya’nin prestijli tasarim 6diillerinden ADG-FAD Laus Odiilleri’ni (Altin ve
Giimiis) birkac kez kazanmustir. World Illustration Awards (Diinya Illiistrasyon Odiilleri)
gibi organizasyonlarda finalist olmus veya aday gdosterilmistir. Portfoyiinde Google, The
New York Times, The Guardian gibi diinya devleri bulunmaktadir. (Carreras, 2014) Marka
kimligi (branding), editoryal tasarim, ikon tasarimi ve illlistrasyon {izerine yogunlasir.
Carreras, kurucusu oldugu Studio Carreras ¢atis1 altinda calismalarini siirdiirmektedir.
(Carreras, 2014)

Genis Carreras’in ¢aligmalarinda belirgin bir minimalizm ve geometri hakimdir.
Onun en biiyiik yetenegi, karmasik verileri veya soyut kavramlari en temel Oziine
indirmesidir. Gereksiz tiim detaylar1 atarak, fikrin en saf halini gorsellestirir. Renk ve
Sekil: Diiz renkler ve temel geometrik formlar (daire, iiggen, kare) kullanarak evrensel bir
gorsel dil olusturur. Genis Carreras sadece “minimalist sekiller ¢izen" bir tasarimci degil,
ayni zamanda gorsel iletisimi bir egitim ve diisiinme araci olarak kullanan modern bir
gorsel diisiiniirdiir. (Carreras, 2014)

Philographics: Big Ideas in Simple Shapes (Biiylik Fikirlerin Basit Cizimleri),
Genis Carreras’in felsefi kavramlar1 ve karmasik diisiince akimlarini minimalist geometrik
sekiller ve renklerle gorsellestirdigi tasarim projesidir. Tasarim ve felsefe alanlarinda
““gorsel bir sozliik’’ olarak kabul edilir. (Kim ve Chung, 2018) Carreras, felsefi disiplinin
metin odakli ve disa kapali yapisini sorunsallastirarak, bu projeyi bilginin gorsellesmesi
adina bir ara¢ olarak kurgulamistir. Gorsel imgenin anlatisal yogunlugunu ve sentez
giiclinii esas alarak, soyut teorik kavramlar1 somut grafik formlara terciime etmis bdylelikle
felsefeyi biligsel agidan daha erisilebilir ve evrensel bir diizleme tagimigtir. Carreras’in
felsefeyi geometrik formlara indirgemesi, gorsel dilin evrenselligi ve ekonomisi ilkesiyle
dogrudan ortiisiir. Carreras’in afislerinde genis zeminlerin kullanimi, merkezdeki
semboliin ikonik degerini giiclendirmektedir. Philographics disinda, ‘“Values: 58 Ideas We
Live By’’ gibi toplumsal ve insani degerleri gorsellestirdigi baska kitap projeleri de vardir

(Carreras, 2014).
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3. MATERYAL VE YONTEM

Bu aragtirma, nitel arastirma yontemi kapsaminda yiiriitiilmiis olup, deneysel ya da
nicel bir diizenek icermemektedir. Nitel arastirma; incelenen problemi, olaylar1 veya sosyal
olgular1 kendi dogal ortam1 igerisinde sorgulayan, yorumlayan ve derinlemesine anlamay1
hedefleyen 6znel-yorumlayici bir yaklasimdir (Baltaci, 2019, s. 370; Sen, 2005 s. 345).
Pozitif bilimlerin genellemeye dayali yapisindan farkli olarak, biiyiik 6érneklemler yerine
daha kiiciik calisma gruplarindan elde edilen verilerin derinligine ve Ozgiinliigiine
odaklanir (Baltaci, 2019, s. 369). Gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi tekniklerin
kullanildig1 bu siirecte insanlarin tecriibeleri, algilar1 ve olaylara atfettigi anlamlar gibi
siibjektif veriler gercekei ve biitiinciil bir bicimde ortaya konur (Baltaci, 2019, s. 383; Sen,
2005, s. 345). Temelde nigin, nasil ve ne sekilde gibi soyut sorulara yanit arayan nitel
arastirma, arastirmaciya siireg boyunca kesfedici zihinsel stireglerini kullanabilecegi esnek
ve dinamik bir ¢alisma alan1 sunar (Baltaci, 2019, ss. 371, 382).

Calisma, gorsel iletisim tasarimi alaninda tasarimin bilgi {iretici bir ara¢ olarak ele
alindig1 tasarim tabanl arastirma yaklagimi dogrultusunda kurgulanmistir. Tasarim tabanl
aragtirma, sanat ve tasarim disiplinlerinde teori ile uygulama arasinda koprii kurarak
sanatsal pratigi ve iiriin gelisimini iyilestirmeyi amaglayan, miidahaleci ve dongiisel bir
yaklasimdir (Karademir ve Girgin, 2024, s. 782; Ozteke Aysal ve Calgiiner, 2024, s. 2). Bu
yontem, sadece soyut kuramlar {iretmek yerine, yenilik¢i iriinlerin, ortamlarin veya
stratejilerin sistematik olarak tasarlanmasini, gelistirilmesini ve gercek diinya baglaminda
test edilmesini hedefler (Kuzu ve ark., 2011, s. 20; Karademir ve Girgin, 2024, s. 781).
Aragtirmacilarin, tasarimcilarin ve katilimcilarin is birligi i¢inde hareket ettigi bu siirecte
analiz, tasarim ve uygulama dongiileri kullanilarak sanatsal veya endiistriyel bir {iriiniin
prototipi siirekli olarak iyilestirilir ve hatalarindan arindirilir (Kuzu ve ark., 2011, s. 25
Ozteke Aysal ve Calgiiner, 2024, s. 3). Sonug olarak bu yaklasim, hem sahada karsilasilan
karmasik sorunlara somut ve faydaci ¢oziimler sunar hem de tasarima dair yeni kuramsal
ilkeler ve aktarilabilir bilgiler iiretilmesini saglar (Karademir ve Girgin, 2024, s. 788;
Ozteke Aysal ve Calgiiner, 2024, s. 14).

Bu dogrultuda arastirma siireci konuyla ilgili literatiirlin taranmasi, mevcut

orneklerin (Filografik) bicimsel analizi, sanat¢1 ile yapilan goriismelerle elde edilen nitel
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verilerin degerlendirilmesi ve tiim bu birikimin ‘‘Psikografik’” adi verilen 6zgilin bir
tasarim projesine aktarilmasi siireclerini kapsamaktadir.

Arastirmanin materyalini Genis Carreras’in Philographics adli tasarim serisi,
Amerikan Psikiyatri Birligi (APA) tarafindan yayimlanan Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve
[statistiksel El Kitab1 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders DSM-5) ve
aragtirma siirecinde iretilen 6zgiin psikografik tasarim uygulamalar1 olusturmaktadir. Bu
analiz ve gorsellestirme siireci, klinik tan1 koyma amaci tasimamaktadir. DSM-5’te yer
alan tanimlar, literatiir temelli kavramsal ¢erceve olarak ele alinmigtir. Analiz ve tasarim
kararlar1, grafik tasarim ve gorsel iletisim disiplini ¢er¢evesinde, arastirmacinin akademik
birikimi dogrultusunda gelistirilmistir. Uretilen gorseller, psikolojik rahatsizliklarin
sanatsal ve kavramsal temsilleridir klinik degerlendirme ya da tedavi amaci
tasimamaktadir.

Veri toplama siirecinde, dokiiman incelemesi ve gorsel analiz teknikleri kullanilmis
DSM-5’te yer alan tani Olgiitleri metinsel veri kaynagi olarak ele alinmistir. Ayrica
tasarimc1 Genis Carreras ile gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis goriismeden elde edilen
nitel veriler arastirma kapsaminda degerlendirilmistir.

Aragtirmada istatistiksel analiz, bagimli-bagimsiz degiskenler ya da 6lgme araglar
kullanilmamus verilerin degerlendirilmesi bigimsel analiz ve kavramsal ¢6ziimleme yoluyla

gergeklestirilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma, gorsel iletisim tasarimi alaninda nitel arastirma yontemi kapsaminda
yliriitiilmiis olup, tasarimin hem bir inceleme nesnesi hem de bilgi iiretici bir arag¢ olarak
ele alindig1 tasarim tabanli arastirma yaklasimi dogrultusunda yapilandirilmistir. Arastirma
modeli, kuramsal ve gorsel iiretimlerin analiz edilmesiyle elde edilen bulgularin, 6zgiin bir
tasarim uygulamasi araciliiyla yeniden yorumlanmasini esas almaktadir.

Bu dogrultuda arastirma siireci mevcut literatiir ve gorsel orneklerin incelenmesi,
bu orneklerin bigimsel ve kavramsal agidan ¢oziimlenmesi ve elde edilen ¢ikarimlarin
psikoloji  disiplinine uyarlanarak 6zgiin  “psikografik” tasarim uygulamalarina
doniistiiriilmesi agamalarindan olusmaktadir. Boylece calisma, tasarim siirecini yalnizca
sonug odakli bir liretim olarak degil, arastirmanin temel bilesenlerinden biri olarak ele alan

biitlinciil bir arastirma modeli sunmaktadir.
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Tasarim Tabanli Arastirma (TTA) modelinin temel bir gerekliligi olan 'yinelemeli
(iteratif) tasarim ve test siireci' bu ¢alismada uygulanmistir. DSM-5 kriterlerine dayanilarak
olusturulan ilk afis prototipleri dogrudan nihai sonu¢ olarak kabul edilmemis; alan
uzmanlarinin degerlendirmesine sunularak “bi¢imlendirici degerlendirme” agsamasindan
gecirilmistir. Elde edilen geri bildirimler dogrultusunda tasarimlar revize edilerek (ikinci

dongii) arastirmanin nihai ¢iktilarina ulasilmistir.

3.2. Arastirmanin Materyali ve Veri Kaynaklar

Bu aragtirmada kullanilan materyal ve veri kaynaklari, ¢aligmanin nitel ve tasarim
tabanli yapisina uygun olarak secilmis olup ii¢ ana grupta toplanmaktadir.

[lk veri kaynagi, arastirmanin gorsel analiz materyalini olusturan ve Genis Carreras
tarafindan 2013 yilinda yayinlanan Philographics: Big Ideas in Simple Shapes adli eserdir.
Kitap icerisinde yer alan ve 48 farkli felsefi akimi (Dualizm, Hedonizm, Realizm vb.)
temsil eden minimalist grafik tasarimlar, tezin inceleme nesnesini olusturmustur. Bu
tasarimlar kullanilan geometrik formlarin dili, renk paletlerinin psikolojik etkileri,
kompozisyon kurgusu ve tipografik tercihler baglaminda birincil gorsel veri seti olarak ele
alinmustir.

ikinci veri kaynagi, tezin 6zgiin uygulama asamasi olan Psikografik tasarimlarin
bilimsel bir temele oturmasini saglayan klinik literatiirdiir. Bu baglamda, Amerikan
Psikiyatri Birligi (APA) tarafindan yaymlanan Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve
Istatistiksel El Kitabi DSM-5 temel referans kaynagi olarak belirlenmistir. (American
Psychiatric Association, 2013) Tasarimi hedeflenen psikolojik rahatsizliklarin (Demans,
Major Depresyon, OKB, Sizofreni vb.) semptomlari, tam1 kriterleri ve duygudurum
tanimlar1 bu kaynaktan derlenerek, tasarim siirecinde gorsel metaforlara doniistiiriilecek
ham metinsel veriyi olusturmustur.

Ugiincii ve birincil veri kaynagi ise, tezin literatiire 6zgiin katkisii artirmak
amaciyla tasarimci Genis Carreras ile gerceklestirilen goriismedir. Sanatci ile 5 Ocak 2026
tarihinde e-posta yoluyla gerceklestirilen bu iletisimde, ‘‘yar1 yapilandirilmis goriisme’’
teknigi uygulanmistir. Sanatc¢iya yoneltilen minimalizmi segme nedenleri, karmagsik felsefi
metinleri sadelestirme yontemleri ve renk-form iliskisi iizerine sorulara alinan yanitlar,
arastirmanin bulgular kismin1 destekleyen nitel veriler olarak kaydedilmistir. Elde edilen
bu veriler, arastirmanin analiz ve yorumlama asamalarinda destekleyici nitel veri olarak

degerlendirilmistir.
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Arastirma siirecinde ayrica literatlir taramasi kapsaminda elde edilen akademik

yayinlar, tezler ve bilimsel makaleler yardimci veri kaynagi olarak kullanilmustir.

3.3. Veri Toplama Teknikleri

Bu aragtirmada veriler, nitel arastirma yoOntemlerine uygun olarak dokiiman
incelemesi, gorsel (bigimsel) analiz ve goriisme (roportaj) teknikleri araciligiyla
toplanmastir.

Aragtirmanin  kuramsal c¢ergevesini olusturmak amaciyla oncelikle dokiiman
incelemesi yapilmistir. Bu kapsamda minimalizm, gorsel iletisim tasarimi, gostergebilim
ve tasarim tabanli arastirma yaklasimina iliskin akademik yayinlar ile Amerikan Psikiyatri
Birligi tarafindan yaymmlanan DSM-5 incelenmis psikolojik rahatsizliklara iligkin tani
oOlciitleri ve kavramsal tanimlar metinsel veri kaynagi olarak degerlendirilmistir.

Ikinci veri toplama teknigi olarak gorsel analiz kullanilmistir. Genis Carreras’in
Philographics serisinde yer alan tasarimlar, form, renk, kompozisyon ve sembolik anlatim
baglaminda sistematik olarak incelenmis bu eserler ¢alismanin birincil gorsel veri setini
olusturmustur.

Aragtirmanin 6zglinliigiinii destekleyen bir diger veri toplama teknigi ise “goriisme
(roportaj)” dir. Bu dogrultuda tasarimci Genis Carreras ile 5 Ocak 2026 tarihinde e-posta
yoluyla yar1 yapilandirilmis goriisme gercgeklestirilmistir. Goriismede sanatginin tasarim
yaklasimi, minimalizmi tercih etme nedenleri ve karmasik kavramlari sadelestirme
yontemlerine iligskin sorular yoneltilmis elde edilen yanitlar nitel veri olarak kaydedilmistir.

Arastrmanin  uygulama asamasinda, tasarimlarin dogrulugunu ve estetik
yetkinligini 6lgmek amaciyla dordiincli veri toplama teknigi olarak “Uzman Goriisi”
kullanilmistir. Uretilen Psikografik tasarimlar, psikolojik tanilarin gérsel kodlara dogru
aktarihp aktarilmadigmi klinik acgidan degerlendirmek iizere 2 uzman psikologa ve
tasarimlarin gorsel iletisim ilkelerine uygunlugunu degerlendirmek tizere 3 gorsel iletisim
tasarimcisina  sunulmustur. Uzmanlardan alman elestiri ve Oneriler, TTA modelinin
gerektirdigi dongiisel iyilestirme verileri olarak kaydedilmistir.

Bu dort veri toplama tekniginden elde edilen veriler, aragtirmanin analiz ve tasarim

stirecini besleyen temel kaynaklar olarak kullanilmigtir.

3.4. Veri Analizi ve Tasarim Siireci
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Bu c¢alismada, elde edilen verilerin analizi ve tasarim iiriiniine doniistiiriilmesi
stirecinde “Tasarim Tabanli Aragtirma” yaklasimi izlenmistir. Bu yontem, teorik bilginin
pratik uygulama yoluyla iiretilmesini ve test edilmesini esas almaktadir. Arastirma siireci;
bicimsel analiz ve tasarim siireci olmak lizere birbirini takip eden iki ana eksende
ylriitilmustiir.

Veri analizi asamasinda, sanat elestirisi ve tasarim tarihinde temel bir yontem olan
“Bi¢imsel Analiz’” teknigi kullanilmistir. Gorsel arastirmalarda bigimsel analiz bir
imgenin tarihsel, kiiltiirel veya sosyal baglamindan ve izleyicide biraktig1 duygusal etkiden
ziyade, dogrudan yapiti merkeze alan ve eserin i¢ kurgusuna dncelik veren bir yontemdir
(Otgiin, 2008). Bu yaklasim, herhangi bir dis bilgiye veya dznel yoruma basvurmadan,
gorselin kendi yapisal 6zelliklerinin; yani kompozisyon, renk, ¢izgi, bi¢im, doku ve hacim
gibi tasarim unsurlarinin nesnel ve sistematik bir bicimde desifre edilmesini kapsar
(Comert, 2008; Panofsky, 1995). Sanat tarihinde bu yontemin temellerini atan Heinrich
Wolfflin, eserlerin kazandigr anlamin sadece konulartyla degil, sanat eserinin
iiretilmesinde tercih edilen bi¢cim, form ve kompozisyon 6zellikleri ile aciklanabilecegini
ortaya koymustur (Sengiir, 2023). Benzer sekilde sanat tarih¢isi Erwin Panofsky de eser
coziimlemesinin ilk asamasini "dogal/olgusal anlam" (6n-ikonografik betimleme) olarak
adlandirarak, kiiltiirel veya tarihsel bir bilgiye basvurmadan sadece goriinilir bigimsel
unsurlarin analiz edilmesi gerektigini belirtir (Akytirek, 1995; Panofsky, 1995)

Genis Carreras’in eserleri; form, yapi, renk psikolojisi ve kompozisyon dengesi
acisindan irdelenmistir. Bu analizlerde, kullanilan geometrik sekillerin (kare, daire, liggen)
statik veya dinamik yapilar1 ile temsil ettikleri felsefi kavramlar arasindaki iligki
cozlimlenmistir. Ayrica, felsefi kavramlarin gorsellestirilmesi (Filografik) ile psikolojik
stireclerin  gorsellestirilmesi (Psikografik) arasindaki yapisal farklar ‘‘Karsilagtirmali
Analiz’’ yontemiyle ele alinmistir. Carreras’in diizen, netlik ve denge arayan yaklagimi ile
tezin uygulama asamasinda ortaya konan kaos, belirsizlik ve deformasyon arayan yaklasim
arasindaki ontolojik farklar saptanmistir.

Tezin uygulama ve iiretim agsamasinda ise, sistematik bir tasarim siireci izlenmistir.
fIk olarak, DSM-5 kitabindaki medikal ve klinik tanimlar incelenmis ve "Kavramsal
Coziimleme" yapilarak uzun hastalik tanimlar1 gorsellestirmeye uygun anahtar kelimelere
indirgenmistir. Ornegin; Depresyon igin karanlik, ice kapanma, OKB icin takimtili tekrar
gibi kavramlar belirlenmistir. Belirlenen bu anahtar kelimelerden yola ¢ikilarak el ¢izimi
eskizlerle farkli gorsel kompozisyonlar denenmis ve minimalizmin az ¢oktur ilkesine sadik

kalinarak en yalin formlar aranmustir.
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Tasarim siirecinin son asamasinda, elde edilen eskizler vektorel tabanli grafik
tasarim yazilimlar kullanilarak dijital ortama aktarilmistir. Bu
stirecte, Philographics serisinin gorsel diline (diiz renkler, gdlgesiz formlar, sans-serif
tipografi) bicimsel olarak sadik kalinmis ancak icerik kurgusunda psikolojinin gerektirdigi
deformasyonlar, asimetri ve gorsel bozulmalar uygulanmistir. Her bir hastalik i¢in
duygusal tona uygun renk paletleri olusturularak, felsefi kavramlart simgeleyen Filografik
yaklasim psikoloji disiplinine uyarlanmis ve Psikografik uygulama 6rnekleri tiretilmistir.

Bu boliimde gerceklestirilen bigcimsel ve kavramsal analizler, literatilir taramasindan
elde edilen kuramsal cerceveye ek olarak, tasarimci Genis Carreras ile yapilan yari
yapilandirilmig goriismeden elde edilen nitel veriler dogrultusunda gercgeklestirilmistir.
Sanat¢inin tasarim siirecine, minimalizmi kullanma nedenlerine ve kavram—form iliskisine

dair ifadeleri, analiz 6l¢iitlerinin belirlenmesinde ve yorumlanmasinda referans alimustir.

Dongiisel Iyilestirme ve Revizyon Siireci

Tasarim siireci, TTA modelinin yapisina uygun olarak iki dongii (iterasyon) halinde
gergeklestirilmistir:
1. Dongii (Prototip Uretimi ve Uzman Degerlendirmesi): ilk asamada DSM-5 kriterleri
ve Genis Carreras'in bicimsel dili referans alinarak hastaliklarin ilk taslak afigleri
(prototipleri) olusturulmus ve uzman grubuna sunulmustur. Uzmanlar tarafindan yapilan
incelemeler sonucunda “Sizofreni afisindeki renk karmasasinin algiy1r ¢cok dagittigi” veya
“OKB afisindeki formun hastaligin takinti hissini tam yansitmadig1” gibi tespitler
yapilmistir.
2. Dongii (Revizyon ve Nihai Tasarim): Birinci dongiiden elde edilen klinik ve tasarimsal
elestiriler dogrultusunda afisler iizerinde iyilestirmeler yapilmis, renk paletleri daha
sinirlandirilmig, odak noktalar1 yeniden diizenlenmistir. Yapilan bu revizyonlar sonucunda

tasarimlar son haline getirilerek arastirmanin nihai “Psikografik” ¢iktilari elde edilmistir.
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4. BULGULAR

4.1. Genis Carreras’in Sanatsal Yaklasimi ve Yaratim Siireci

Genis Carreras, calismalarinda grafik tasarimi yalnizca estetik bir unsur olarak
degil, karmasik bilgileri iletmek icin islevsel bir ara¢ olarak kullanmaktadir. Sanat¢inin
““Philographics’’ projesindeki temel motivasyonu, derin felsefi metinlerin yerini almak
degil, bu teorilerin 6ziinii gorsel bir dille izleyiciye hissettirmektir. Carreras, tasarim
siirecini  "oyunbaz bir kesif' olarak nitelendirmekte ve yaklasimmi su soézlerle
Ozetlemektedir:

“Amag asla kitaplarin yerini almak veya her teorinin arkasindaki fikirleri
tamamen aktarmak degil, teorinin ne hakkinda olduguna dair genel bir izlenim vermekti...
Basit sekiller kullanirken asiri basitlestirme rviski her zaman vardir ancak benim icin oze
inmek, islevsel netlik ile estetik giizelligin kesistigi noktadir’’ (G. Carreras, kisisel goriisme,
5 Ocak 2026).

Carreras’in tasarim dili, 20. yiizyi1l ortasinda gelisen modernist grafik tasarim
anlayisinin sade, grid temelli ve tipografi odakli yaklasimindan etkilenmekte ve 6zellikle
Josef Miiller-Brockmann’in nesnel, sistematik ve yapisal tasarim anlayisiyla benzerlik
gostermektedir (Miiller-Brockmann, 1981; Hollis, 2001).

Tasarim siirecinde kendine 0zgii kisitlamalar belirleyen Carreras, karmasik bir

3

felsefi doktrini gorsellestirirken ‘‘yeterli sadelik’” esigini, bigcimsel biitiinliik ile anlamsal
netligin dengelendigi noktada kurar. Sanat¢1 bu yontemi, ‘‘Siire¢ her zaman daha azini
kullanarak daha fazlasini soylemeye dayali bir denge kurma eylemiydi’’ seklinde
tanimlamaktadir.

Carreras’in yaratim siireci, kavramlar1 once zihinsel olarak kategorize etmekle
baslar, ardindan bu kavramlar1 en saf geometrik formlarla (daire, kare, liggen) eslestirir.
Ornegin, serinin ilk calismalar1 olan ‘‘Determinizm’’ ve “Free Will>’ afislerinin tasarim
siireci, sanatginin metafor kullanimina gegisindeki evrimi gostermesi agisindan énemlidir.
Sanatg¢1 bu siireci soyle aktarmaktadir:

“Fikir, Determinizm icin basit sekilleri diizenli ve rasyonel bir yaklasimla, Free
Will icin ise kaotik ve diizensiz bir sekilde yerlestirmekti. Daha fazla teori eklemeye

basladik¢a... gorsel metafor kullanma fikri (bu durumda Determinizm i¢in domino taslari)

ortaya ¢ikti”’ (G. Carreras, kisisel goriisme, 5 Ocak 2026).
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Sekil 6. Sanatci ile yapilan goriismede elde edilen ve tasarim siirecini belgeleyen eskizler

Sekil 6’da yer alan zihin haritasi, Philographics projesinin gorsellestirmeden once
nasil titiz bir kavramsal taksonomiye dayandirildigini belgelemektedir. Sanatci, felsefeyi
yalnizca soyut bir biitiin olarak ele almamigtir. Metafizik (Varligin Dogas1), Epistemoloji
(Bilgi Teorisi) ve Etik gibi temel disiplinlere ayirarak hiyerarsik bir yapi kurmustur.
Notlarda gériilen baglanti oklar1 ve gruplandirmalar (6rnegin; Idealizm, Materyalizm,
Diializm iligkileri), Carreras’in gorsel sadelige ulasmadan oOnce kavramlar arasindaki
ontolojik baglar1 ve ¢atismalar1 derinlemesine analiz ettigini gostermektedir. Bu asama,
projenin rastlantisal bir grafik denemesinden ziyade, teorik altyapisi saglam bir "bilgi

tasarimi1” siireci oldugunun kanitidir.
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Sekil 7. Sanatci ile yapilan goriismede elde edilen ve tasarim siirecini belgeleyen eskizler

Sekil 7. Carreras’in belirledigi teorik ¢erceveyi somut bir gorsel dile doniistiirdiigii
yaratim anmi temsil etmektedir. Sayfanin merkezine aldig1 ‘‘Felsefeyi Tasarim Yoluyla
Agiklamak’’ ilkesi ve hemen altina diistiigli "Temel Sekillerden Sadelige" notu, sanat¢inin
benimsedigi indirgemeci metodolojinin bir manifestosu niteligindedir.

Ozellikle (Sekil 7) sayfanin alt kismindaki kutucuklarda goriilen ‘‘Determinizm’’
ve “Free Will”’ eskizleri, sanat¢inin roportajda bahsettigi ‘‘diizen ve kaos zithigin
geometrik dizilimle anlatma’’ (Carreras, Kisisel goriisme 2026) fikrinin kagida dokiilmiis
ilk halleridir. Determinizm kavrami igin sekillerin nizami bir sirada dizilmesi, Ozgiir irade
icin ise ayni formlarin kaotik bir sekilde dagitilmasi Carreras’m karmagik felsefi
argiimanlar1 herhangi bir sozel agiklamaya ihtiyag duymadan, sadece kompozisyonel

tercihlerle nasil giliclii gérsel metaforlara doniistiirdiigiinii agikga gostermektedir.
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4.2. Philographics Serisi Analizi

Sekil 8. Determinism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda dikdortgen ve daire geometrik formlari ile beyaz ve kahverengi

renkleri kullanilmistir (Sekil 8). Determinism, evrende her olayin bir nedeni oldugu gibi
bir neden meydana gelince onun sonucunun da meydana gelmesi zorunludur (Uludag,
1993: 227).
Tasarim yiizeyinde dikdortgenlerin egik bir a¢1 ile ve birbirine yakin mesafede
yerlestirilmesiyle, sol taraftaki dairenin formlara ¢arptigi ve bir hareket baslattig1 etkisi
yaratilmistir. Formlarn birbirlerine olan bu yakinligi, carpmadan etki aldiklarmi ve
eylemin siirekliligini gosterir. Dairenin ¢arpmas1 ve dikdortgenlerin egilmesi ile
determinism kavrami gorsellestirilmistir.

Genis Carreras ile yapilan goriismede tasarimci, bu afiste determinizmin neden-
sonu¢ 1iliskisini anlatmak i¢in evrensel bir metafor olan domino etkisi’ni (domino
effect) kullandigini belirtmektedir. Carreras, karmasik felsefi metinleri okumak yerine, bir
dairenin dikdortgenlere temas etmesiyle olusan bu kagmilmaz yikilma hareketinin,
izleyiciye olaylarin zorunlu akigini daha hizli ve net bir sekilde aktardigini vurgular.
Dolayisiyla tasarimda kullanilan geometrik diizen, sadece estetik bir tercih degil bir olayin
(dairenin hareketi) digerini (dikdortgenlerin devrilmesi) zorunlu kildigi determinist evren

goriisiiniin minimalist bir gosterimidir.
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Sekil 9. Syncretism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda temel geometrik formlardan tiggen, daire ve kare ile turuncu, yesil
ve mavi renkleri kullanilmistir. Syncretism, TDK’ye (2025) goére °‘Birbirinden ayri
diisiince, inanig veya Ogretileri kaynastirmaya calisan felsefe sistemi’” olarak ifade
edilmistir.

Tasarim diizleminde yer alan (Sekil 9) birbirinden farkli geometrik sekiller ve
renkler, 6ziinde ayrisan ve bagimsiz olan diisiince sistemlerini temsil etmektedir. Daire ile
iicgenin ve kare ile dairenin kesistigi alanlarin daha koyu (karisim) renk tonlariyla ifade
edilmesi, bu farkli disiplinlerin bir araya geldiginde olusturdugu etkilesimi ve
biitiinlesmeyi gostermektedir.

Genis Carreras, bu calismasinda senkretizmin "farkliliklarin birlikteligi" ilkesini
gorsellestirmek i¢in  matematiksel "kesisim kiimeleri" mantigin1 referans almistir.
Tasarimci, formlarin st iiste bindigi noktalarda renklerin birbirine karismasini saglayarak
(transparanlik etkisi), ayr1 goriislerin birbirini yok etmeden, ortak bir paydada yeni bir
katman veya sentez olusturdugunu vurgular. Bu baglamda kompozisyon, zitliklarin veya

cesitliligin i¢ ige gecerek yarattig1 uyumlu sentezin minimalist bir gdsterimidir.
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Sekil 10. Historicism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda dikdortgen geometrik formu ve koyu turuncu, kahverengi renkleri
kullanilmigtir. Historicism, tarihin 6nemli bir deger olarak goriildiigi felsefi bir kuramdir
(Gurallar, 2015: 198).

Tasarimda kullanilan koyu turuncu ve kahverengi tonlari, gorsel iletisimde
genellikle eskilik, yasanmislik ve arsiv kavramlarint ¢agristirdigl i¢in ge¢mise yapilan
vurguyu giiclendirmektedir. Kompozisyonel diizlemde, (Sekil 10) yatay ve biitiinciil bir
hattin dikey dikdortgen bloklarla kesintiye ugratilarak boliinmesi, zamanin dogrusal akisini
ve bu akis icerisindeki tarihsel donemleri (zaman dilimlerini) simgelemektedir.

Tarihselcilik kavraminin temelinde yatan tarihsel baglam ve siire¢ vurgusu, bu
tasarimda bir zaman ¢izelgesi (timeline) estetigiyle ele alinmustir. Uzun dikdortgenin
parcal1 yapisi, olaylarin rastgele degil, belirli bir tarihsel dizilim ve neden-sonug iligkisi
icinde gerceklestigini ifade eder. Soyut bir kavram olan tarihsellik, bu sayede kronolojik

bir diizeni andiran minimalist formlarla somutlastirilarak gorsellestirilmistir.
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Sekil 11. Eternalism afig tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda ana yapi elemani olarak licgen geometrik formu, renk paletinde
ise koyu mavi ve agik kahverengi (bej) tonlar1 kullanilmistir. Eternalism Sonsuzlukguluk,
geemis, simdi ve gelecek zaman dilimlerinin esit derecede gercek ve var oldugunu;
zamanin tiim boyutlarinin ontolojik acidan esdeger oldugunu savunan felsefi goriistiir
(Blackburn, 2016).

Tasarim diizleminde, (Sekil 11) zit yonlere bakan iki ikizkenar {iggenin tepe
noktalarindan birlestirilmesiyle, zaman kavraminin evrensel bir sembolii olan "kum saati"
formu olusturulmustur. Renk kullanimi incelendiginde, yukarida konumlanan iiggenin agik
kahverengi ile renklendirilmesi, kum saatinin i¢indeki "kum" maddesine dogrudan bir atif
niteligindedir.

Bu gorsellestirmede Carreras, soyut ve karmasik bir kavram olan zamansalligi,
nesnel bir gergeklik lizerinden ele almistir. Mavi zemin sonsuzlugu ve uzayi ¢agristirirken,
merkezdeki geometrik yapr zamanin Olgiilebilirligini ve akigini temsil eder. Zamanin

biitlinliigiinli minimalist bir simge {izerinden somutlagtirarak gorsellestirmistir
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Individualism.

Sekil 12. Individualism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afig tasariminda temel yap1 birimi olarak dikddrtgen geometrik formu renk paletinde ise
mavi ve beyaz tonlar1 kullanilmistir. Individualism (Bireycilik) sosyal gruplarin ve
kolektivitelerin degil bireylerin merkezi 6nemine inanan doktrinin adidir (Altintag, 2012:
38).

Tasarim ylizeyinde, (Sekil 12) ayni1 boyut ve formdaki mavi dikddrtgenlerin belirli
bir nizam ve 1zgara (grid) sistemi icinde tekrarlanarak yerlestirilmesi, homojen bir
toplulugu veya sosyal grubu temsil etmektedir. Bu ritmik diizen igerisinde,
dikdortgenlerden yalnizca birinin renk kontrasti (beyaz) yoluyla digerlerinden keskin bir
sekilde ayrigmasi, kolektif yapi i¢inde bireyin 6zgiinliigiine ve biricikligine isaret eder.

Gorsel algida benzerlik ilkesiyle grup olarak algilanan mavi formlarin arasindan
styrilan bu beyaz form, anomali etkisi yaratarak izleyicinin odagini dogrudan iizerine
ceker. Boylece topluluk icinde kaybolmak yerine kendi varligimi ortaya koyan Ozne

metaforu lizerinden, bireycilik kavram1 minimalist bir anlatimla somutlastirilmistir.
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Sekil 13. Emotivism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda temel kompozisyon elemani olarak dairesel geometrik formlar
renk paletinde ise pembe, mavi ve beyaz tonlar1 kullanilmistir. Emotivism duyumlarin ve
duygularin agir basmasi, bu durumun insani asir1 bir bi¢imde etkilemesi durumu olarak
tanimlanmaktadir (Celik, 2023).

Tasarim ylizeyinde yer alan geometrik formlar, (Sekil 13) minimalist bir indirgeme
yontemiyle insan figiiriinii (bas ve govde siliietini) stilize etmektedir. iki ayr1 formun
birbirine yonelimi ve sagladiklar1 fiziksel temas, kisiler arasindaki yakinlik ve etkilesim
olgusunu simgeler. Carreras bu ¢aligmada, somut bir eylem olan sarilma veya Oplisme
anmi en yalin geometrik dile c¢evirmis formlarin birbirine dokunarak biitiinlesmesi

iizerinden, duygusallik kavramini figiiratif bir soyutlama ile gorsellestirmistir.
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Dualism.

Sekil 14. Dualism afis tasarimi1 (Carreras, 2014)

Afis tasariminda temel geometrik form olarak daire renk paletinde ise zitlig
vurgulayan turuncu ve mavi ile bu renklerin karigimindan dogan mor tonlar
kullanilmigtir. Diializme gore insan, birbirine indirgenemeyen iki temel bilesenden olusur:
maddi beden ve maddi olmayan ruh (Regber, 2000:205).

Tasarim diizleminde konumlandirilan iki ayr1 daire, (Sekil 14) ontolojik olarak
birbirinden tamamen farkli ve bagimsiz olan bu iki temel cevheri (madde ve ruh) temsil
etmektedir. Genis Carreras, bu c¢alismasinda Descartes¢1 bir yaklasimla ele alman zihin-
beden problemini, gorsel bir kesigim kiimesi olarak kurgulamistir. Dairelerin birbiriyle
oOrtiistiigii alanda renklerin iist iiste binerek (overprint) yeni bir ton olusturmasi insanin
sadece bedenden veya sadece ruhtan ibaret olmadigini, bu iki zit bilesenin bir araya

gelerek olusturdugu biitiinlesik bir varlik yapisini simgelemektedir.
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Aesthelicism.

Sekil 15. Aestheticism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda kompozisyonun merkezini olusturan daire, liggen ve elips gibi
temel geometrik formlar mavi, mor, siyah ve beyazdan olusan soguk ve mistik bir renk
paletiyle harmanlanmigtir. Aestheticism (Estetizm); TDK’ye (2025) gore “Gergeklik ve
yarar kaygilarindan siyrilarak bir sanat veya felsefe konusunu salt giizelligi i¢in sevme
kurami1” olarak ifade edilmistir.

Dijital tasarim silirecinde geometrik formlarin opaklik (opacity) degerleri
diisiiriilerek geffaf bir katman yapisi kurulmustur. (Sekil 15) Elipslerin kesigim
noktalarinda renklerin iist iiste binmesiyle olusan tonal zenginlik, tasarima derinlik ve
kristalize bir goriiniim kazandirmaktadir. Merkezi bir dairenin etrafinda simetrik bir
diizenle konumlanan elips ve tiggenler, stilize edilmis bir ¢cicek imgesini ortaya
cikarmaktadir.

Carreras, Estetizm akiminin savundugu ‘‘fayda giitmeyen salt giizellik’” anlayisini,
dogadaki en saf giizellik sembollerinden biri olan ¢icek metaforuyla ele almistir.
Geometrik formlarin kusursuz simetrisi ve renklerin estetik uyumu, kavramin 6ziindeki

“‘sanat sanat i¢indir’’ ilkesinin minimalist bir tezahiirtidiir.
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Construclivism.

Sekil 16. Constructivism afig tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, dikdortgen bir bloktan yarim dairenin eksiltilmesiyle elde edilen
kemer benzeri geometrik formlar kullanilmigtir. Renk paletinde ise Konstriiktivist sanat
akimiyla 6zdeslesmis olan dinamik kirmizi ve beyaz tercih edilmistir. Constructivism;
TDK’ye (2025) gore ‘‘Kurmacilik’’ olarak agiklanirken, felsefi ve egitimsel baglamda
bilgiyi veya gercegi ‘‘insa etmek, yapilandirmak’’ anlamlarina gelmektedir.

Dijital tasarim siirecinde formlarin opaklik degerleri diisiiriilerek seffaf bir
katmanlagsma saglanmistir. Geometrik birimlerin iist {iste bindirilmesiyle ortaya c¢ikan
kompozisyon, mimari bir yapiy1, 6zellikle de bir kdpriiyii veya su kemerini andirmaktadir.
Carreras, bu tasarimda (Sekil 16) kavramin 6ziindeki “‘insa etme’’ eylemini, statik bir yap1
metaforuyla gorsellestirmistir. Formlarin birbirini destekleyen ve yiikselen dizilimi,
parcalarin bir araya gelerek anlamli bir biitiin olusturdugu yapilandirmact siirecin

minimalist bir gosterimidir.
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Nihilism.

Sekil 17. Nihilism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda kompozisyonu olusturan temel yapi tasi olarak kesisen dikdortgen
formlar kullanilmigs renk paleti ise maksimal kontrasti saglayan siyah ve beyaz ile
siirlandirilmistir. Nihilizm; aslinda anlamsizlik, bosluk ve higlik duygularinin telkin ettigi
bir diisiinme ve yasama bi¢imini ifade eder (Cevikbas, 2010: 28).

Tasarim yiizeyinde, diyagonal olarak yerlestirilmis iki dikdortgenin merkezde
kesigsmesiyle olusturulan biiyiik Carp1 (X) imgesi, (Sekil 17) evrensel gostergebilimde
genellikle reddetme, iptal etme veya yok sayma eylemlerini temsil eder. Arka planda tercih
edilen baskin siyah renk, nihilist felsefenin temelini olusturan mutlak bosluk ve varolugsal
karanlik atmosferini vurgulamak amaciyla zemin olarak seg¢ilmistir.

Carreras bu calismada, otoriteyi, dini veya yerlesik degerleri reddeden nihilist tavri,
en yalin gorsel Carpi isaretiyle eslestirmistir. Siyah boslugun iizerine atilan beyaz bir ¢arpu,
varliga veya anlama dair her tiirlii iddianin {izerine cekilen bir silme ¢izgisi olarak

kurgulanmis ve higlik kavrami minimalist bir dille somutlastirilmistir.

30



Naturalism.
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Sekil 18. Naturalism afig tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda dikey konumlandirilmis, tiim yiizeyi kaplayan monolitik bir
dikdortgen form ve baskin renk olarak yesil kullanilmistir. Natiiralizm Dogacilik, ontolojik
ve yontemsel olmak {izere iki temel bilesene ayrilabilir. Ontolojik bilesen, ger¢ekligin
icerigiyle ilgilenerek dogaiistii ya da gizemli higbir varliga yer olmadigini 6ne stirer.
Yontemsel bilesen ise gercekligin arastirilma bigimleriyle ilgilenerek bilimsel yonteme
genel bir otorite tanir (Papineau, 2021).

Tasarim ylizeyinde herhangi bir figiiratif 6geye yer verilmemesi, Genis Carreras’in
genel tasarim felsefesinde 6nemli bir ilham kaynagi olarak belirttigi Kazimir Malevich ve
onun minimalist yaklagimiyla ortlismektedir. Malevich’in nesnel diinyay1 reddederek
sanati saf hisse indirgedigi ‘‘Siyah Kare’’ eserindeki radikal tavir, bu ¢alismada (Sekil 18)
Natiiralizm baglaminda bir yansima bulmustur.

Carreras, dogay1 anlatmak i¢in agag¢ veya yaprak gibi bilindik sembolleri kullanmak
yerine, formun ve rengin saf haline odaklanmistir. Afisteki yesil dikdortgen, doganin
stislemesiz ve ham gergekligini temsil eder. Dolayisiyla tasarim, sanat¢mnin genel olarak
beslendigi bu indirgemeci ekoliin bir uzantist olarak dogacilik kavramini dolaysiz

ve monokrom bir ontoloji lizerinden gorsellestirmistir.
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Sekil 19. Relativism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afig tasariminda temel yapi elemani olarak kesisim halindeki daire formlar1 renk
paleti olarak ise siyah veya beyaz gibi mutlak uglar yerine, gri renginin farkli tonlari
kullanilmistir. Relativism (Gorecelik); TDK’ye (2025) gore ‘‘bagmtililik 6gretisi’” ve
ozellikle bilginin bagmtili oldugunu ileri siiren her tirlii felsefe Ogretisi olarak
tanimlanmaktadir.

Tasarim diizleminde i¢ ice gecen daireler, matematiksel Venn semasi estetigiyle
kurgulanmistir. (Sekil 19) Burada her bir daire farkl toplumlari, bireysel bakis agilarini
veya paradigmalar1 temsil etmektedir. Dairelerin kesistigi (iist iiste bindigi) alanlar, farkli
Ozneler arasindaki ortak dogrular1 veya uzlasilan bilgiyi simgelerken ayristigi bolgeler,
gercegin bakis acisina gore degisebilecegini vurgular.

Carreras’m bu tasarimda Ozellikle gri  skalasini tercih  etmesi, Rdlativizm
felsefesinin 6ziindeki ‘‘mutlak dogru yoktur’’ ilkesine gorsel bir atiftir. Siyahin (kesin
yokluk) ve beyazin (kesin varlik) reddedilerek, tiim dogrularin birbiriyle iliskili gri

alanlarda var oldugu diisiincesi, seffaf katmanlar ve tonal gegislerle somutlastirilmistir.
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Absolutism.

Sekil 20. Absolutism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminin merkezinde, kompozisyona hakim olan kusursuz bir daire formu
renk paletinde ise siyah ve beyazin yarattifi giiclii kontrast kullanilmistir. Absolutism
(Mutlakiyetgilik), Felsefi baglamda mutlakiyetcilik, ahlaki veya biligsel standartlarin
evrensel, degismez ve mutlak oldugunu; belirli eylemlerin i¢inde bulunduklar1 baglamdan
bagimsiz olarak dogasi geregi dogru ya da yanlis oldugunu savunan goriistiir (Pagden,
1998).

Tasarim yiizeyine yerlestirilen siyah daire, geometrik oOzellikleri bakimindan
kosesiz, baslangicti ve sonu olmayan yapisiyla miikemmelligi ve biitiinligi
simgelemektedir. (Sekil 20) Carreras, mutlak olanin parcalanamaz ve eksiltilemez yapisini,
en kararli geometrik form olan daire ile eslestirmistir.

Formun tam merkezde, tekil ve baskin bir sekilde (siyah dolgu rengiyle)
konumlanmasi kavramin ig¢erdigi otoriteyi ve kesinligi vurgular. Tasarimda baska hi¢bir
O0geye yer verilmemesi, mutlakiyetciligin kendi kendine yeten ve dis kosullardan

etkilenmeyen bagimsiz dogasinin minimalist bir gésterimidir.
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Sekil 21. Collectivism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda coklu dikdortgen formlarin dairesel bir nizamda dizilmesiyle
olusturulan kompozisyon yapisi ve sicak renk skalasindan sar1 ile kirmizi
kullanilmistir. Kolektivizm; TDK’ye (2025) gore ‘Ortaklasacilik’® olarak tanimlanmakta
olup, bireyin ¢ikarlarindan ziyade grubun veya toplumun ortak ¢ikarlarimi esas alan sosyo-
ekonomik bir yaklagimdir.

Tasarim yiizeyinde, birbirinin aynis1 olan dikddrtgenlerin belirli bir ritim ve diizen
icinde tekrar etmesi, bireysel kimliklerin silinerek homojen bir topluluga doniismesini
simgeler. Formlarin yoneliminin merkeze dogru olmasi (Sekil 21) ve bir araya gelerek
ortada biiylik bir daire olugturmasi, Gestalt kuramindaki tamamlama ilkesiyle ortiisir.

Carreras bu tasarimda, pargalarin tek baslara bir anlam ifade etmedigi, ancak bir
araya geldiklerinde anlamli bir biitiin olusturdugu metaforunu islemistir. Merkezdeki odak
noktas1 ve etrafinda kenetlenen dikdortgenler, bireysel varolusun kolektif yap1 icinde

eridigi ve dnemli olanin grup oldugu diisiincesinin minimalist bir gésterimidir.
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Finalism.

Sekil 22. Finalism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, i¢ ice gegmis konsentrik kare formlari ile beyazdan baslayip mor
ve eflatun tonlarina dogru derinlesen bir renk skalasi kullanilmistir. Finalism, evrende var
olan her seyin belirli bir amaca, hedefe ya da isleve yonelik oldugunu 6ne siiren; olaylar
nihai nedenler ¢ercevesinde agiklayan felsefi goriistiir (Blackburn, 2016).

Tasarim ylizeyinde, karelerin distan i¢ce dogru kademeli olarak kiiciilmesi ve
renklerin aciktan koyuya dogru degismesi, giliclii bir perspektif ve derinlik algisi
yaratmaktadir. Bu hiyerarsik dizilim, (Sekil 22) bir tiinel veya hedef tahtas1t metaforunu
cagristirir. Genis Carreras, bir olgunun baslangicindan sonucuna kadar gegen siireci,
merkeze dogru daralan bu formlarla gorsellestirmistir.

Karelerin en kiigiik noktada sonlanmasi ve en koyu tona ulagmasi slirecin
tamamlanmasini, amaca ulasilmasini ve nihai sonucun gerceklesmesini simgeler. Boylece
finalizm kavrami, bir noktaya odaklanan ve orada biten bir hareketin

minimalist gosterimidir.
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Sekil 23. Skepticism afig tasarimi1 (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, stabil bir dikdortgen formunun deforme edilmesiyle olusturulan
paralelkenar yapis1 ve zit renklerin yarattig: titresimi vurgulayan kirmizi-yesil renk paleti
kullanilmistir. Septisizm, siradan bilgi anlayisinin dogru kabul ettigi onermelere iliskin
kesin yargiyr askiya almanin tek mesru tutum oldugunu savunan; arastirmayr ve
sorgulamayi siirdiirmeyi esas alan felsefi goriistiir (Klein, 2024).

Genis Carreras, bu tasarimi serinin bir diger pargast olan ve mutlak dogruyu
simgeleyen Dogmatism (Dogmatizm) afigiyle kavramsal bir diyalog i¢inde kurgulamigtir.
Dogmatizm afisinde yere saglam basan, dik ve kararli bir dikdortgen kullanilirken
Stiphecilik afisinde bu form saga dogru egilerek dengesini yitirmis (Sekil 23) ve bir
paralelkenara donlismiistiir.

Formun bu egik durusu, herhangi bir fikrin veya inancin sabitlenmesini ve
mutlaklasmasini1 reddeden siipheci tavri simgeler. Diizlem iizerinde kayiyormus izlenimi
veren bu kararsiz yapi, kesinligin bozuldugu ve sorgulamanin basladigi anin minimalist

bir gosterimidir.
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Eclecticism.

Sekil 24. Eclecticism afis tasarimi1 (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, farkli renklerdeki (turuncu, yesil, mavi) dairesel dilimlerin bir
araya gelmesiyle olusan biitlinlesik bir daire formu kullanilmustir. Eclecticism, Felsefede
secmecilik, onceki ¢aglarin yerlesik sistemlerinden O6geler bir araya getirilerek yeni bir
diisiince sisteminin insa edilmesidir. Se¢mecilik terimi, Yunanca eklegein fiilinden

tiiremekte olup secip ¢ikarmak, se¢mek anlamina gelmektedir (McClellan, 2003).

Tasarim yiizeyinde, gorsel olarak bir ‘‘pasta grafigini’® (Sekil 24) andiran
kompozisyon yapisi dikkat ¢ceker. Burada farkli renklere sahip her bir {iggen formlu dilim,
birbirinden bagimsiz ve ayr1 kdkenlere sahip diigiince sistemlerini temsil etmektedir. Genis
Carreras, bu farkli pargalar1 daginik bir yap1 yerine, birbirini tamamlayan bir diizen i¢inde
birlestirmistir.

Ayr kaynaklardan (farkli dairelerden) alindigi varsayilan bu parcalarin bir araya
gelerek kusursuz ve yeni bir daire olusturmasi eklektizmin se¢me, ayiklama ve birlestirme

metodolojisini simgeler.
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Sekil 25. Objectivism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda temel kompozisyon birimi olarak daire formu renk paletinde ise
notr gri  bir zemin lzerinde, mutlak zithg1 temsil eden siyah ve beyaz
kullanilmistir. Objectivism (Nesnelcilik); TDK’ye (2025) gore ‘‘Nesnelcilik’’ olarak
tanimlanmakta olup, felsefi baglamda bilginin ve degerlerin insan zihninden bagimsiz,
nesnel bir ger¢eklige dayandigini savunan 6gretidir.

Tasarim yiizeyindeki daire, dikey bir aksla tam ortadan ikiye boliinerek simetrik iki
yarim daireye siyah ve beyaz ayrilmustir. (Sekil 25) Genis Carreras, bu keskin ve net
ayrimi kullanarak nesnelcilik felsefesinin temelindeki ‘‘gergeklik muglak degildir’’
ilkesine vurgu yapmaktadir.

Rolativizm afisindeki gri tonlarinin ve gecislerin aksine, burada renkler birbirine
karigsmaz. Siyahin ve beyazin kesin sinirlarla yan yana gelerek biitiinli olusturmast "gri
alanlarin" reddedildigini, gercegin siyah veya beyaz kadar net ve rasyonel oldugu

diisiincesini simgeler.
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Vitalism.

Sekil 26. Vitalism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, evrensel bir sembol olan ‘‘kalp’® formunu olusturan temel
geometrik bilesenler (kare ve daire) ile yasam enerjisini ve sicaklifini ¢agristiran canli
kirmizi ve sar1 tonlart kullanilmistir. Vitalizm (Dirimselcilik); TDK’ye (2025) gore ‘‘Hayat
olaylarimi fiziksel, kimyasal giiclerle degil de 6zel bir yasama ilkesi, yasam giicli ile
aciklayan 0greti’” olarak tanimlanmaktadir.

Tasarim yiizeyinde, biitiinlesik bir kalp ikonu yerine bu formu olusturan geometrik
parcalarin kare govde ve dairesel iist kisimlarin birbirinden hafif¢ce ayrigtirildig: bir (yap1
sOkiimii) yontemi (Sekil 26) izlenmistir. Genis Carreras, kalbi parcalarina ayirarak,
biyolojik yasamin ardindaki o gdriinmez ‘‘yasam giicline’” odaklanmaktadir.

Tipki bir makinenin veya organizmanin igleyis semasini andiran bu agilim, yasamin
sadece maddeden ibaret olmadigini, parcalari bir arada tutan ve canlandiran 6zel bir
ilkenin varligin1 simgeler. Boylece vitalizm, statik geometrik formlarin bir araya gelerek

canli bir sembolii olusturma potansiyeli lizerinden minimalist bir dille gorsellestirilmistir.
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Sekil 27. Structuralism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, modiiler birimler olarak eskenar dortgen baklava dilimi formlari
renk paletinde ise turuncu ve kahverengi tonlar1 ile merkezde odak noktasi olusturan beyaz
kullanilmistir. Structuralism (Yapisalcilik); TDK’ye (2025) gore ‘‘Bilimin her dalinda
yapidan yola ¢ikarak sonuglara ulasma yontemi’’ olarak tanimlanmakta olup, bir kiiltiiriin
veya sistemin anlamini, onu olusturan parcalar arasindaki iliskiler iizerinden ¢6ziimleyen
yaklagimdir.

Sekil 27°de eskenar dortgenlerin belirli bir matematiksel diizenle bir araya
getirilerek, derinlik algisma sahip ti¢ boyutlu bir yapryr kiip formunu insa ettigi
goriilmektedir. Di1s katmanlardaki renk gecisleri turuncudan kahverengiye, (Sekil 27)
yapiytr olusturan katmanlarin ve bilesenlerin tek tek incelendigi bir analiz siirecini
simgeler.

Merkezde yer alan ve dort eskenar dortgenin birlesimiyle olusan beyaz alan,
karmagik goriinen dis yiizeyin altindaki temel yapiy1 temsil eder. Carreras, yapisalciligin
karmagik sistemleri pargalarina aywrarak oOziindeki degigsmez kurallart bulma amacini
distaki renkli parcalarin aralanarak merkezdeki saf ve net sonucun beyaz ¢ekirdegin ortaya

cikarilmas1 metaforuyla gorsellestirmistir.
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Sekil 28. Extropy afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda merkezde stilize edilmis bir insan figiiriinii olusturan daire ve
dikdortgen formlari; renk paletinde ise gelisim ve enerjiyi simgeleyen turuncu, kirmizi,
bordo ve beyazin sicak tonlar1 kullanilmistir. Extropy, entropinin felsefi karsiti olarak
konumlandirilan; teknoloji ve akil yoluyla insan potansiyelinin sinirlarint agsmayi, bireysel
ozerkligi ve siirekli ilerlemeyi esas alan felsefi gortistiir (More, 1990).

Tasarim yiizeyinde, merkezdeki insan figiiriiniin ¢evresinde es merkezli katmanlar
halinde genisleyen ve disa dogru biiyiiyen formlar kullanilmistir. (Sekil 28) Bu gorsel yapu,
statik bir durus yerine dinamik bir yayilimi ve biiyiimeyi betimler.

Figiiriin yarattig1 etkinin afigin fiziksel smirlarindan cergeveden tasarak disariya
uzanmasi insanin biyolojik ve fiziksel smirlarini teknoloji ve akil yoluyla asmasini
simgeler. Carreras bu caligmada, siirekli gelisen ve kabuguna sigmayan insanlik

idealini, siirlar1 ihlal eden bir kompozisyonla gorsellestirmistir.
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Cynicism.

Sekil 29. Cynicism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda keskin hatli liggen geometrik formlari; renk paletinde ise dogal,
ham ve dinyevi bir etki yaratan kahverengi ve koyu turuncu tonlar
kullanilmistir. Cynicism Kinizm, M.O. 4. yiizyildan itibaren gelisen; geleneksel toplumsal
ve siyasi diizenlemeleri reddeden, bunun yerine kozmopolit bir iitopya ile ortak anarsizmi
benimseyen Yunan felsefi akimidir. Hareket, alisilmadik yasam bi¢imiyle oldugu kadar bu
goriigleriyle de ayirt edilmistir. (Navia, 1998)

Tasarim yilizeyinde konumlandirilan iki sivri tiggen, minimalist bir ikonografik
atif ile bir hayvanin kdpegin kulaklarin1 ve bas sillietini andirmaktadir. (Sekil 29) Bu
bicimsel tercih tesadiifi degildir kavramin etimolojik koékeni Yunanca ‘‘kynikos’
kopeksi/kopek gibi kelimesine dayanmaktadir. Akimin Onciisii Diyojen’in bir kdpek gibi
sade, miilkiyetsiz ve dogal yasama idealini referans alan Carreras, tasarimi bu tarihsel
metafor lizerine kurmustur.

Uggenlerin asagiya dogru bakan sivri uglar1 ve agresif durusu, Kinizm’in toplumsal
normlara kars1 takindig1 alayci, elestirel ve konformizm karsiti tavrini simgeler. Tasarim,
felsefenin ismindeki metaforu kopek grafiksel bir soyutlamaya doniistiirerek kavrami

somutlastirmistir.
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Egalitarianism.

Sekil 30. Egalitarianism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, esitlik ve devrim kavramlariyla tarihsel olarak 6zdeslesmis olan
kirmizt renk ile; bigimsel olarak Dbirbirinin kopyasi olan dikdortgen formlar
kullanilmistir. Egalitarianism (Esitlik¢ilik), insan esitligine, Ozellikle siyasi, sosyal ve
ekonomik esitlige duyulan inangtir. Bu goriisiin en temel Onermesi tiim insanlarin esit
ahlaki degere sahip oldugudur. (Eldridge, 2026)

Tasarim diizleminde, ayn1 renk degerine, ayn1 boyuta ve ayni geometrik ozelliklere
sahip dikdortgenlerin, yatay bir eksende kusursuz bir hizayla dizildigi goriilmektedir.
(Sekil 30) Bu es bicimli yapi, toplumdaki dikey hiyerarsinin reddini ve yatay bir diizlemin
insasin1 temsil eder.

Higbir formun digerinden daha 6nde, daha biiyiik veya daha yukarida olmamasi
ayricalik kavramimin gorsel olarak sifirlanmasidir. Carreras bu c¢alismada, bireysel
farkliliklarin Otesine gecerek, sosyal adaletin ve statii esitliginin saglandigi homojen bir

toplum yapisini minimalist bir dille gorsellestirmistir.
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My_sticism. ‘

Sekil 31. Mysticism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda temel form olarak daire ve hilal; renk paletinde ise bilinmezi
cagristiran siyah, spiritiiel aydinlanmay1 simgeleyen sar1 ve beyaz ile goksel mavi
kullanilmistir. Mysticism, genel olarak insan doniisiimiinii hedefleyen; farkli geleneklerde
cesitli bicimlerde tanimlanan 6zgiin pratikler, soylemler, metinler, kurumlar, gelenekler ve
deneyimler biitiinii olarak en iyi sekilde anlagilabilir. (Gellman, 2022)

Tasarim kompozisyonunda, dairelerin iist liste binmesiyle olusan hilal formu, (Sekil
31) bir Giines veya Ay Tutulmasi olaymi animsatmaktadir. Bu metafor, hakikatin her
zaman c¢iplak gozle goriilemeyecegini, bir kisminin sir perdesi ardinda kaldigini ifade eder.

Merkezdeki karanlik siyah ve dairenin ¢evresinde beliren 1sikli halkalar, gizli
bilginin sadece ige doniik bir yolculukla kesfedilebilecegini, disaridan bakildiginda ise tam
olarak algilanamayacagini simgeler. Farkli katmanlarm birlesimi, goriinen gercekligin

ardindaki metafizik derinligi ve evrensel birligi gorsellestirmektedir.
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Sekil 32. Stoicism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, geometrik formlarin en kararli ve dengeli hali olan kare; renk
paletinde ise dogayi, slikuneti ve dinginligi c¢agristiran yesil renginin tonal gecisleri
gradyan kullanilmustir. Stoacilik, erdemin pratigini mutluluga (eudaimonia) ulagmak igin
hem zorunlu hem de yeterli goren; giinliik yasama uygulanmak {izere tasarlanmis, etigi
merkezine alan bir erdem etigi tiiriidiir. (Pigliucci, 2016)

Tasarim yiizeyinde kullanilan kare formu, dort esit kenar1 ve kdsesiyle saglamligi,
kontrolii ve dis etkenlere kars1 korunakli bir i¢ kaleyi simgeler. (Sekil 32) Formun tizerinde
asagidan yukariya dogru koyu yesilden acik yesile evrilen renk gegcisi, felsefi bir siireci
betimler: Koyu alanlar, insanin kontrol edemedigi dissal kaos ve zorluklar1 agik alanlar ise
aklin ve iradenin sagladigi berrakligi ve aydinlanmay1 temsil eder.

Carreras, Stoaciligin temel ilkesi olan kontrol ikilemini (neleri kontrol edebilirim/
neleri edemem) koyu zeminden yiikselerek aydinliga ulasan bu monolitik blok metaforuyla
gorsellestirmistir.  Bdylece  tasarim, kaosun  ortasinda rasyonel  bir  direng

noktas1 olugturmay1 minimalist bir dille anlatir.
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Pantheism.

Sekil 33. Pantheism afis tasarimi1 (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, sonsuzlugu simgeleyen daire ve tanrisalligi simgeleyen iiggen
formlar i¢ ice ge¢mis bir kurguda; renk paletinde ise evrensel ve goksel bir alg1 yaratan
beyaz, acik mavi ve turkuaz tonlar1 kullanilmigtir. Pantheism Tiimtanricilik, bir biitlin
olarak diisiiniilen evrenin Tanr1 oldugunu; buna karsilik mevcut evrende tezahiir eden
birlesik t6z, kuvvetler ve yasalar diginda hi¢bir Tanri'nin bulunmadigin1 savunan felsefi
ogretidir (Reese, 1998).

Tasarim kompozisyonunda, biiyiik dairenin tam merkezine bir {iggen yerlestirilmis,
licgenin igine ise tekrar bir daire konumlandirilmistir. (Sekil 33) Teizmdeki gibi Tanri'nin
evrenin yukaridan yonettigi hiyerarsik bir diizen yerine; formlarin birbirinin i¢ine girdigi es
merkezli bir yapi tercih edilmistir.

Bu i¢ ice gegme durumu, Panteizmin kilit kavrami olan ‘‘i¢kinlik’* ilkesini
gorsellestirir. Uggenin daireden ayrilamaz olusu, yaratan ve yaratilan ayriminin ortadan

kalktig1 her seyin "Bir" oldugu biitlinlesik bir ontolojiyi simgeler.
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Sekil 34. Utilitarianism afig tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, dogadaki en verimli geometrik yap1 tasi olan altigen formu; renk
paletinde ise islevselligi, tarafsizligi ve safligi vurgulayan beyaz ve gri tonlar
kullanilmigtir. Utilitarianism Faydacilik, bir eylemin dogrulugunu yarattigi mutlulukla
Olcen; en fazla sayida insan i¢in en biiyliik mutlulugu saglamayi temel etik ilke olarak
benimseyen felsefi goriistiir (Blackburn, 2016).

Tasarim yiizeyinde tekil bir altigenin (Sekil 34) kullanilmasi tesadiifi degildir.
Altigen (6zellikle ar1 peteklerinde gozlemlendigi {izere), minimum malzeme kullanarak
maksimum depolama alan1 saglayan ve bosluk birakmadan birlesebilen yegane geometrik
formdur. Carreras, bu formu estetik bir tercihten ziyade, maksimum verimlilik ve
optimizasyon kavramlarinin evrensel bir sembolii olarak se¢cmistir.

Tasarimin siislemelerden arindirilmis, gri-beyaz ve net yapisi Faydacilik akiminin
duygusalliktan uzak, matematiksel bir hesaplamaya dayanan rasyonel dogasini yansitir.

Altigen, burada ahlaki bir ilke olan yarar’in, islevselci bir estetikle somutlagtirilmis halidir.
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Sekil 35. Theism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, elips ve tiggen formlarinin kombinasyonuyla olusturulan stilize
bir goz figiirli; renk paletinde ise goksel bir atmosferi ve sonsuzlugu ¢agristiran mavi ve
beyaz tonlar1 kullanilmistir. Teizm, evrendeki tiim sonlu varliklarin kisisel olarak
nitelendirilebilen bir yiice varliga Tanri'ya bagimli oldugunu 6ne siiren felsefi ve dini
goristiir (Owen, 1999).

Tasarimin merkezinde yer alan iiggen i¢indeki goz sembolii (Sekil 35), popiiler
kiiltiirde sikca Illuminati ile iliskilendirilsede, sanat tarihi ve ikonografide asil ad1 ‘‘Inayet
Gozii”’ veya ““Her Seyi Géren Goz’’diir (Eye of Providence). Uggen formu Hristiyan
teolojisindeki Baba-Ogul-Kutsal Ruh)inancina veya Tanrisal miikemmellige atif yaparken;
acik g6z imgesi Tanri’nin evren lizerindeki mutlak goézetimini, bilgisini ve hakimiyetini
simgeler.

Carreras, Deizmin emekli tanr1 anlayiginin aksine Teizmin savundugu her an ve her
yerde hazir ve nazir olan aktif yaratici figiirlinii, bu giiclii ve tarihsel ikonografi {izerinden

gorsellestirmistir.
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Rationalism.

Sekil 36. Rationalism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, zihni temsil eden kusursuz bir daire ve mantiksal yapiy1 temsil
eden kare formlari; renk paletinde ise ciddiyet, stabilite ve topragi ¢agristiran kahverengi
tonlar1 kullanilmistir. Rationalism; TDK’ye (2025) gore “Akilcilik” olarak ifade edilmistir.

Tasarimin alt kisminda yer alan karelerin olusturdugu nizamli yapi, bir 1zgara
(grid) sistemini (Sekil 36) andirmaktadir. Bu yapi, rasyonel diislincenin sistematik,
olciilebilir ve sarsilmaz altyapisini temsil eder. Ustte, bu karelerin iizerine dengeli bir
sekilde oturtulmus olan daire ise insan aklini veya saf bilinci simgeler.

Carreras bu kompozisyonla, diisiincenin boslukta siiziilmedigini aksine rasyonel bir
zemin kareler ilizerine insa edildigini vurgulamigtir. Kahverengi tonlarinin se¢imi ise

akilciligin hayalperest degil, ayagi yere basan ve tutarli yapisina gorsel bir atiftir.
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Sekil 37. Pessimism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, asagiya dogru egimli bir yarim daire formu; renk paletinde ise
melankoliyi, soguklugu ve ice kapanikligi hissettiren mavi ve koyu mavi tonlar
kullanilmigtir. Pessimism; TDK’ye (2025) gore “Kotiimserlik™ olarak ifade edilmistir.

Tasarimda kullanilan geometrik form, evrensel beden dilinde iizgilin yiiz ifadesini
dudak biikmeyi andiran asag1 yonlii bir egriye sahiptir. (Sekil 37) Fiziksel olarak formun
uclarinin agagiya bakmasi, yer¢ekimine yenik diismiis, enerjisi tiikkenmis ve diisiise gecmis
bir durumu betimler.

Serinin bir diger parcasi olan Optimism (lyimserlik) tasarrmidaki yukar1 bakan
formun tam zidd1 olarak kurgulanan bu gorsel, formun negatif yonelimi ve rengin kasvetli
tonuyla, kavramin icerdigi umutsuzluk hissini minimalist bir olumsuzlama {izerinden

somutlagtirmistir.

Perspectivism.




Sekil 38. Perspectivism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afig tasariminda, farkli boyutlarda, renklerde ve yonlerde konumlanmis coklu
ticgen formlari; renk paletinde ise ¢esitliligi vurgulayan turuncu, sari, agik kahverengi ve
mor renkleri kullanilmistir. Perspektivizm, tiim bilginin belirli bir bakis agisindan
tiretildigini ve tek bir mutlak gerceklige ulagmanin miimkiin olmadigin1 savunan felsefi
gorlistiir. Bu anlayisa gore farkli bakis acilarinin c¢ogullugu, hakikate yaklagmanin

yontemidir (Leiter, 2021).

Tasarim diizleminde tek bir biiylik ve baskin form yerine, irili ufakli pargalardan
olusan parcali bir yap1 (Sekil 38) tercih edilmistir. Her bir iiggen, gercegi farkli bir
noktadan goren 6znel bir bakis agisini temsil eder. Carreras, tiggenlerin bu dagmik ama bir
arada duran yapisi ile mutlak ve tekil bir dogrudan ziyade, yorumlarin ¢oklugunu ve

gergegin cogulcu dogasini gorsellestirmistir.

Optimism.

Sekil 39. Optimism afis tasarimi (Carreras, 2014)
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Afis tasariminda, yukariya dogru agilan (konkav) dairesel geometrik form; renk
paletinde ise 15181, gilinesi ve neseyi temsil eden beyaz, sart ve agik sart renkleri
kullanilmigtir. Optimism; TDK ye (2025) gére “lyimserlik” olarak ifade edilmistir.

Kullanilan sar1 renk, renk psikolojisinde insanda giiven, enerji ve iyilik hissi
uyandiran en baskin tondur. Pessimism afisindeki formun tersine, burada formlar bir kase
veya giilimseme gibi yukariya dogru bir agilim (Sekil 39) ve genisleme hissi verir.
Tasarim, sarinin parlakligi ve beyazin safligi ile karanligin i¢cindeki umudu ve gelecege

dair pozitif beklentiyi, aydinlik bir gérsel atmosfer yaratarak somutlasgtirmistir.

Sekil 40. Idealism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda maddeyi simgeleyen kare ile ideay1 simgeleyen daire formlar,
renk paletinde ise aydmnlanmay1 c¢agristiran beyaz, sar1 ve turuncu renkleri
kullamlmustir. Idealizm; TDK’ye (2025) gére “Bilgide temel olarak diisiinceyi alan ve
varlig1 insan diisiincesinin kurdugunu kabul eden 0&gretilerin genel adi” olarak ifade
edilmistir.

Tasarim yiizeyinde kare (gerceklik) ve daire (diisiince) formlar iist iiste, dikey bir
hiyerarsi i¢inde istiflenmistir. (Sekil 40) Karenin iizerinde bir dairenin yer almasi ve bu
dizilimin tekrarlanarak yukari dogru yiikselmesi diisiincenin maddeden ayrilarak ideala
ulagsma cabasini simgeler. Carreras, formlarin birikimli yiikselisi ile varligin temelini

diisiincede arayan ve siirekli milkemmeli hedefleyen idealist siireci gorsellestirmistir.
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Sekil 41. Hedonism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, asagiya yeryiiziine yonelmis ters bir tiggen formu; renk paletinde
ise hazzi, cazibeyi ve duyusalligi ¢agristiran pembe tonlar1 kullanilmistir. Hedonism;
TDK’ye (2025) gore “Hazcilik” olarak ifade edilmistir.

Uggen formunun tepe noktasmin asagiyr gostermesi, ilahi veya tinsel olandan
ziyade diinyevi ve bedensel olana bir yonelimi simgeler bu durum sistemli bir yiikselisin
idealizmin tersidir. (Sekil 41) Pembe rengin kullanimi ise hazzin yumusak ve davetkar
dogasina yapilan bir atiftir. Tasarim, formun yerel yonelimi ve rengin psikolojik etkisiyle

insan eyleminin nihai amacinin haz oldugunu savunan bu 6gretiyi gorsellestirmistir.
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Free will.

Sekil 42. Free will afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda iicgen, eskenar dortgen ve daire gibi farkli geometrik formlar;
renk paletinde ise beyaz, lacivert ve mavi renkleri kullanilmustir. Free Will; Tiirkce “Ozgiir
Irade” anlamina gelmektedir.

Tasarim ylizeyinde birbirinden ayr1 diisiinceler veya kader ¢izgileri, farkli
geometrik sekillerle temsil edilmistir. (Sekil 42) Bu formlarin birbiriyle kesistigi alanlarin
koyu renk ile vurgulanmasi, farkli olasiliklarin cakistig1 karar anlarimi simgeler. Tasarim,
determinist tek ve zorunlu bir yol yerine kesisim kiimeleri iizerinden bireyin se¢im

yapabilecegi alanlarin varligini anlatmaktadir.
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Feminism.

Sekil 43. Feminism afig tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda tiggen, daire ve dikdortgen formlarinin birlesimiyle olusan kadin
semboli ve tarihsel olarak kadin  hareketiyle  0zdeslesmis mor  renk
kullanilmigtir. Feminism; TDK’ye (2025) gore “Toplumda kadmin haklarmi ¢ogaltma,
erkeginkiler diizeyine ¢ikarma, esitlik saglama amacmi giiden diisiince akimi, kadin
hareketi” olarak ifade edilmistir.

Tasarimda, klasik kadin semboliiniin govdesine yukar1 yonlii bir iicgen
yerlestirilmistir. (Sekil 43) Semboliin ve i¢indeki okun yoniiniin yukariy1 gdstermesi, statik
bir durumu degil bir hareketi, yiikselisi ve toplumsal statiideki iyilesmeyi ifade eder.
Carreras bu yonelimle, TDK tanimindaki "haklar1 erkeginki diizeyine ¢ikarma" hedefini

grafiksel bir ivme ile somutlastirmistir.
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Existentialism.

Sekil 44. Existentialism afis tasarim1 (Carreras, 2014)

Afisg tasariminda, belirli bir matematiksel diizene uymayan serbest elips formlari;
renk paletinde ise varolugsal sanciy1r ve yasamin yogunlugunu hissettiren kirmizi, sari,
bordo ve gri renkleri kullanilmistir. Existentialism; TDK’ye (2025) gore “Varolusun 6zden
once geldigini ve 6zl siirekli olarak yarattigini ileri siiren 6greti” olarak ifade edilmistir.

Tasarimda farkli renk ve boyuttaki elipslerin rastgele kesisimleri, (Sekil 44) insanin
yasam1 boyunca maruz kaldigr kaosun ve yaptigi secimlerin karmasikligini simgeler.
Formlarin iist iiste bindigi koyu alanlar, farkli deneyimlerin ve kararlarin birleserek bireyin
kendi Ozlinii insa ettigi anlardir. Bu dinamik ve asimetrik yap1, varolusun Onceden
belirlenmis sabit bir sablonu olmadigin1 anlamin bireyin 6znel eylemleriyle yaratildigini

gorsellestirir.

56



Sekil 45. Eudaimonism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, ufuktan dogan bir giinesi andiran yarim daire formu; renk
paletinde ise canlilifi ve yasam enerjisini temsil eden turuncu ve kirmizi renkleri
kullanilmistir. Eudaimonizm, mutluluk ile erdem arasindaki bagi kuran ve bu ikisini
birbirinden ayrilmaz sayan felsefi goriistiir. Bu goriise gore erdemli bir yasam siirmek,
bizzat mutlulugun kendisidir. (Bett, 2020)

Tasarimda kullanilan kirmizi yarim daire (Sekil 45), tamamlanmaya ve yiikselmeye
calisan bir formu betimler. Bu gorsel metafor, Aristoteles¢i anlamda insanin potansiyelini
gerceklestirmesini ve erdemli bir yasamla olgunlagsmasini ifade eder. Kirmizinin yiiksek
enerjisi, mutlulugun duragan bir haz degil aktif bir eylem ve tekamiil siireci oldugunu

vurgular.
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Epiphenomenalism.

Sekil 46. Epiphenomenalism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda i¢ ige gecen daire ve kare geometrik formlari; renk paletinde ise
beyaz, turkuaz, ac¢ik mavi, gri ve kirmizi renkleri kullanilmistir. ‘‘Epifenomenalizm,
zihinsel olaylarin beyindeki fiziksel olaylar tarafindan nedenlendigini, ancak kendilerinin
hicbir fiziksel olay iizerinde etkisi olmadigini ileri sliren goriistiir. Bu yaklasima gore

zihinsel olaylar nedensel stirecte higbir rol oynamaz.’’(Robinson, 2023)

Tasarimda yapisal olarak birbirinden farkli olan formlarin daire ve kare tist liste
binmesi (Sekil 46), fiziksel gerceklik beden ile zihinsel siiregler arasindakitek yonlii
iligskiyi temsil eder. Carreras, formlarin seffaf gecislerle birbirine niifuz etmesini ancak
birbirini degistirmemesini kullanarak zihnin, fiziksel olaylarin iizerine binen bir gdlge
veya yansima oldugu, ancak fiziksel yapiyr temel formu etkileyemedigi fikrini

gorsellestirmistir.
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Sekil 47. Empiricism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda goz bebegini ve iris yapisini simgeleyen daire ve elips formlari,
renk paletinde ise dogay1 cagristiran agik sari, yesil, acik yesil ve koyu yesil renkleri
kullanilmigtir. Empiricism. TDK’ye (2025) gore “Bilginin gézlem, deneme veya duyular
ile elde edilebilecegini ileri siiren geleneksel 6greti, gorgiiciililk, ampirizm” olarak ifade
edilmistir.

Tasarimin merkezindeki daire bir géz bebegini; onu ¢evreleyen elips ise goz
kapaklarini olusturarak net bir goze ait imge (Sekil 47) yaratir. Gz, insanin dis diinyadan
veri toplamasini saglayan birincil duyu organidir. Carreras, bilginin kaynagini soyut akilda
degil somut deneyimde arayan bu Ogretiyi insanin diinyaya agilan penceresi olan

“‘gozlem’’ metaforuyla somutlastirmistir.
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Sekil 48. Dogma afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda, koseli, sert ve masif yapisiyla dikdortgen formu; renk paletinde
ise mutlak otoriteyi hissettiren lacivert ve koyu lacivert renkleri kullanilmistir. Dogma,
TDK’ye (2025) gore “Belli bir konuda ileri siiriilen bir goriislin sorgulanamaz, tartisilamaz
gergek olarak kabul edilmesi” olarak ifade edilmistir.

Dikdortgenin esnemeyen, sabit ve keskin koseleri; dogmatik diisiincenin degisime
kapali statik yapisim1 simgeler. Koyu renk bloklarmin tercih edilmesi (Sekil 48), bu
diisiince yapismin toplum veya birey lizerindeki baskilayict agirligint vurgular. Tasarim,

elestiriye ve yoruma yer birakmayan monolitik bir durusu temsil eder.
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‘Deductionis’m.‘

Sekil 49. Deductionism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda bir biiyiiteci andiran daire ve dikddrtgen kombinasyonu; renk
paletinde ise analitik bir etki yaratan beyaz, agik mavi, mavi ve koyu mavi renkleri
kullanilmigtir. Deductionism, TDK’ye (2025) gore “Tiimel bir onermeden tikel bir
Onermeye, yasalardan olaylara, etkenden etkiye ge¢cme yolu, tahlil, dediiksiyon” olarak
ifade edilmistir.

Dairelerin i¢ ice gecerek merkezde kiiglilmesi ve bir sap (dikdortgen) ile tutulmasi,
gorsel olarak bir biiyiite¢ metaforu (Sekil 49) olusturur. Biiyiik daireden (genel yasa/tiimel)
merkeze (0zel olay/tikel) dogru odaklanma hareketi; incelemenin kapsaminin daraltilarak

kesin sonuca gidildigi mantiksal ¢ikarim siirecinin hiyerarsik yapisini anlatmaktadir.
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Sekil 50. Capitalism afis tasarim1 (Carreras, 2014)

Afis tasariminda dogrudan evrensel bir ikon olan Dolar sembolii ($), renk paletinde
ise para birimiyle 6zdeslesmis yesil, turkuaz ve siyah renkleri kullanilmistir. Capitalism,
TDK’ye (2025) gore “Anamalcilik” olarak ifade edilmistir.

Carreras, diger tasarimlardaki soyut geometrik dilin aksine, burada dogrudan
tanidik bir tipografik sembol kullanmay1 tercih etmistir. Dolar isareti (Sekil 50), sistemin
merkezindeki sermaye, ticaret ve kar odakli materyalist yapiy1 en dolaysiz yoldan ifade
eder. Yesil renk, finansal giicii ve alim giicilinii simgeleyerek kavramin soyut bir felsefeden

ziyade somut bir ekonomik pratik oldugunu vurgular.
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Sekil 51. Atheism afig tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda Hristiyanlik sembolii olan ha¢ ve kirmizi, gri renkleri
kullanilmigtir.  Atheism, TDK’ye gore “tanritanimazlik” olarak ifade edilmistir.
Hristiyanlik sembolii olan hag¢ igaretinin ters ¢evrilmesi ile tanriya bir inancin olmadigi
gosterilmistir.

Philographics serisindeki en tartigmali tasarimlardan biri olan Ateizm posteri, ters
ha¢ sembolizmini (Sekil 51) kullandig1 i¢in elestirilmistir. Carreras, bu tez kapsaminda
yapilan goriismede s6z konusu tasarima dair su 6zelestiride bulunmugtur:

“En ¢ok elestiri alan ¢alisma Ateizm’di. Tartismayr sadece Hristiyanlik tizerine
odakladig icin kavramsal olarak hatali bir segcimdi. Ancak genglik donemimin verdigi
cesur ve ciiretkdar bir denemeydi... Bugiin olsa yine de hi¢bir seyi degistirmezdim.”
(Carreras, Kisisel Goriisme 2026).

Sanatg1, semboliin kavramsal eksikligine ragmen, gorselin yarattigi kiiresel etki ve

tartisma ortami nedeniyle tasarimin arkasinda durmaktadir.
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Sekil 52. Anthropocentrism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda merkezcil bir kompozisyon kurgusuyla daire formlari; renk
paletinde ise hiyerarsiyi vurgulayan beyaz, sari, turuncu, kirmizi ve gri renkleri
kullanilmistir. Anthropocentrism, en temel felsefi bicimiyle yalnizca insanlarin igsel
degere sahip oldugunu savunan etik goriistiir; diger tim varliklar degerlerini yalnizca
insanlara hizmet etme kapasitelerinden, yani aragsal degerlerinden alir. (Goralnik ve
Nelson, 2012)

Tasarim ylizeyinde, evreni temsil eden es merkezli dairelerin tam ortasina bir insan
sembolli piktogram yerlestirilmistir (Sekil 52). Kopernik oncesi evren modelini (yer
merkezli sistem) andiran bu dizilimde tiim renk katmanlarinin ve yoriingelerin insan
figliriiniin etrafinda donmesi, insanin varolusun en degerli ve merkezi varligi oldugu
goriiglinii simgeler. Carreras, insanin dogaya ve evrene ustiinliiglinii savunan bu goriist,

tartismasiz bir hiyerarsik merkez algis1 yaratarak somutlagtirmistir.
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Anarchism.

Sekil 53. Anarchism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda perspektif etkisi verilmis yamuk dortgen formu; renk paletinde ise
devrimci hareketi simgeleyen kirmizi ve otoriteyi simgeleyen koyu gri renkleri
kullanilmigtir. Anarchism; TDK’ye (2025) gore “Kargasacilik™ olarak ifade edilmistir.

Kirmiz1 renkli yamuk dortgenin sayfanin alt boliimiine, derinlik algis1 yaratacak
sekilde yerlestirilmesi (Sekil 53), ikonografik olarak bir ‘‘kirmizi hali’’ metaforunu
cagristirmaktadir. Kirmizi hali; zenginlik, sohret ve otoriteye giden yolu temsil ederken; bu
formun egik, deforme edilmis ve kaliba sigmayan yapisi, sdz konusu otoriteye karsi durusu
simgeler. Diizgiin bir dikdortgenin bozularak yamuklasmasi, devlet veya hiyerarsi gibi kati

yapilarin reddedildiginin yikici bir gosterimidir.
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Sekil 54. Altruism afis tasarimi (Carreras, 2014)

Afis tasariminda koruyucu bir ¢gember olusturan iiggen formlar1 ve merkezde daire;
renk paletinde ise giiven ve huzur veren beyaz, acik mavi ve mavi tonlar
kullanilmugtir. Altruism; TDK’ye (2025) gore “Ozgeci olma durumu, digerkAmlik™ olarak
ifade edilmistir.

Tasarimda, merkezdeki daireyi baskasi/6teki ¢epecevre saran tiggenlerin benlikler
yonii ice dogrudur (Sekil 54). Uggenlerin kendi simirlarini daireyi korumak adma siper
etmesi, bireyin kendi ¢ikarindan vazgegerek odagina otekini almasini simgeler. Bu dairesel
kenetlenme, bencilligin tersine; baskalarinin yararini goézetme ve fedakarlik ilkesini, bir

kalkan veya yuva metaforu iizerinden gorsellestirir.
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Absurdism.

Sekil 55. Absurdism afis tasarimi1 (Carreras, 2014)

Afis tasariminda daire ve noktalama isareti kombinasyonu; renk paletinde ise
belirsizligi cagristiran agik yesil ve lacivert renkleri kullanilmistir (Sekil 55). Absurdism,
Insanin anlam arayisi ile evrenin bu arayisa verdigi sessizlik arasindaki ¢dziimsiiz celiski.
(Aronson, 2022)

Tasarimda kullanilan devasa soru isareti (Sekil 55), insanin evrene sordugu
““Neden?’’ sorusunu ve anlam arayisini temsil eder. Soru isaretinin noktas1 veya parcasi
olarak konumlanan daire ise, insanin yanit alamayacagini bile bile siirdiirdiigii bu dongiisel

ve absiirt cabay1 gorsellestirir.

4.3. Psikografik (Psychographics) ve Uygulama Ornekleri

Tez calismasinin uygulama asamasinda ortaya konan ‘‘Psikografik’’ kavrami,
Genis Carreras’in Filografik (Philographics) (Philo + Graphic) tiiretmesinden esinlenilerek
kurgulanmis morfolojik bir yapilandirmadir. Kelime kokeni incelendiginde Philo-
(Felsefe): Yunanca ‘‘Philos’’ (sevgi/dost) ve “‘Sophia’’ (bilgelik) kelimelerinin
birlesiminden olusan Philosophia (bilgi sevgisi), soyut diisiince disiplinini temsil eder.
Graphic (Grafik): Yunanca ‘‘Graphikos’ (¢izime ait, yazmak, resmetmek) kokiinden
gelmekte olup, bir diisiincenin gorsel araglarla yiizeye aktarilmasini ifade eder.

Psikografik (Psychographics) Yunanca ‘‘Psyche’’ (Ruh/Zihin) ve ‘‘Graphikos’’

(Cizim/Yazim) kelimelerinin birlesiminden olusmakta ve ‘‘Ruhun Grafigi’® veya
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‘“Zihinsel Siireclerin Gorsellestirilmesi’’ anlamimi tasimaktadir. Etimolojik olarak analiz
edildiginde kavramin kokleri su sekildedir: Psycho- (Psikoloji/Ruh): Eski Yunanca
““Psykhé> (nefes, ruh, zihin) kelimesinden tiiremistir (Liddell ve Scott, 1940). Insan
zihnini, ruhsal stirecleri ve davraniglarin kokenini inceleyen bilim dali olan psikolojinin
temelini olusturur. Graphic (Grafik): Yunanca ‘‘Graphikos’ (¢izime ait, yazmak,
isaretlemek) kokiinden gelmektedir (Liddell ve Scott, 1940). Bir diisiincenin, verinin veya
kurgunun gorsel diizlemde bi¢imlendirilmesini ifade eder.

Literatiirde ‘‘Psikografik’’ (Psychographics) terimi, yaygin olarak pazarlama ve
reklamcilik sektoriinde; tiiketicilerin yasam tarzlari, kisilik 6zellikleri ve deger yargilarina
gore smiflandirildigi bir pazar arastirmasi metodunu tanimlamak ic¢in kullanilmaktadir
(Wells, 1975). Ancak bu tez ¢alismasinda kavram, pazar arastirmasi anlamindan siyrilarak,
gorsel iletisim tasarimi terminolojisine dahil edilmistir.

Bu tez calismasi baglaminda Psikografik (Psychographics); soyut, karmasik ve
cogu zaman goOriinmez olan psikolojik durumlarin, tani kriterlerinin ve ruhsal
dalgalanmalarin minimalist tasarim ilkeleri (renk, leke, form, tipografi) kullanilarak somut

ve algilanabilir birer grafik imgeye doniistiiriilmesi eylemi" olarak tanimlanmistir.
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Sekil 56. Psikografik tasarimlari eskiz gorselleri
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Psikografik serisinin tasarim asamasinda, her bir bozuklugun DSM-5 tani kriterleri
ve temel semptomlari grafik dile indirgenmistir. Paylasilan eskizlerde Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB), Sizofreni ve Yeme Bozukluklar1 gibi klinik tablolarin
odaklanamama, ger¢eklikten kopus veya diirtiisellik gibi anahtar kelimeler iizerinden
formel arayislar1 goriilmektedir (Sekil 56). Bu asama, karmasik psikolojik verilerin
geometrik formlar, optik illiizyonlar ve minimalist sembollerle eslestigi, projenin ‘‘gdrsel

sOzliikk’” yapisinin temel taslarinin atildig1 zihinsel haritalama siirecini temsil eder.

Psychographic

Psikolojik hastaliklarin basit gizimleri...

H. Feray KURT

Sekil 57. Psikografik tasarimlar1 kapak gorseli

Psikolojik hastaliklarin basit ¢izimleri ifadesiyle kurgulanan Psikografik serisi,
karmagik klinik kavramlar1 diizenli bir gorsel sisteme doniistiirmeyi amaglayan bir
caligmadir. Bu seride yer alan her bir gorsel, ilgili hastaligin temel 6zelliklerini yansitan
belirli gorsel kodlar icermektedir. Tasarimlarin genelinde korunan minimalist yaklagim,
tim seri boyunca anlamsal bir biitiinliik ve gorsel tutarlilik saglamaktadir. Her bir
bozuklugun kendine has gorsel kodlara sahip oldugunu gosterirken, serinin tamaminda
korunan minimalist dilin yarattig1 anlamsal tutarlilig1 sergilemektedir (Sekil 57). Bir araya
gelen formlar, ruhsal durumlarin karmasikligina karsilik, grafik tasarimin indirgemeci

giicliyle olusturulmus 6zgiin bir "gorsel sozIik" niteligi tasimaktadir.
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Psikografik afig serisinin kavramsal altyapist olusturulurken, gorsellestirilecek
psikolojik rahatsizliklarin temel semptomlar1 ve karakteristik 6zellikleri DSM-5’e Gore

Anormal Psikoloji kaynagi referans almarak belirlenmistir (Tuna ve Onciil Demir, 2023).

Demans

Demans

antasyon, dil fonksiyontari ve kisilik gibi mental fonksiyonlann
yal ve is hayatini etkileyen, santral sinir sisteminin
neratif bir hastaligidir

Sekil 58. Demans (dementia) minimal afig tasarimi1

Demans (Major Norokognitif Bozukluk), bellek yikimi, biligsel fonksiyonlarda
ilerleyici kayip ve gilinliik yasam aktivitelerinde bagimsizligin yitirilmesiyle tanimlanan
norolojik bir bozukluktur. Alzheimer tipi demans, bu tablonun en yaygin goriilen bigimini
olusturmakta olup biligsel gerilemenin geri dondiiriilemez niteligi hastaligin temel
ozelligini olusturmaktadir (American Psychiatric Association, 2013).

Tasarimda, yok olus ve siliklesme kavramlart gorsellestirilmistir. Merkezde net ve
dolgun bir form olarak baslayan geometrik yap1 (daire), disa dogru veya asagiya dogru

kademeli olarak opakligini kaybetmektedir (Sekil 58). Minimalist tasarimda kullanilan bu
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gradyan (gecisli) silinme etkisi, hastanin bellegindeki anilarin ve benlik algisinin yavas
yavag erimesini simgeler.

Tasarimda keskin konturlar yerine flu ve belirsiz sinirlarin tercih edilmesi, zihinsel
bulaniklig1 ifade eder. Renk paletinde kullanilan soluk tonlar, yasam enerjisinin ve

canliligm yitirilmesini desteklemek amaciyla kullanilmastir.

Sekil 59. Major depresyon (Major depression) minimal afig tasarimi

Major depresyon, ¢okkiin duygu durumu, derin lziintl, ilgi ve istek kaybi
(anhedoni), enerji azlig1 ve bosluk hissi ile karakterizedir. Kisi kendini diinyadan izole
edilmis ve ¢ikigsiz hisseder (American Psychiatric Association, 2013).

Tasarimin odak noktasi, minimalizmin en giiglii araglarindan biri olan Negatif Alan
kullanimidir. Koyu renkli, agir ve basik bir zemin igerisinde yer alan gri/siyah geometrik
blok, bireyin iizerine ¢oken agirlig1 ve umutsuzlugu temsil eder.

Tasarimdaki pencereyi veya kapali bir kutuyu (Sekil 59) andiran form, bireyin

kendi i¢ine hapsolmasini ve dis diinyayla olan baginin kopmasini simgeler. Kullanilan
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monokrom (tek renk) ve karanlik renk paleti, depresyonun getirdigi renksizlesme ve

hissizlesme durumunu gorsel bir deneyime doniistiirtir.

O K esif kompulsif bozukluk )

krar eden dosncelere sal
ellikle rahatiamak amaciyl
da bulunmasiyla karakteri

Sekil 60. OKB — Obsesif kompulsif bozukluk minimal afis tasarimi

Obsesif kompulsif bozukluk, istenmeyen, tekrarlayici diisiinceler (obsesyonlar) ve
bu diisiinceleri rahatlatmak icin yapilan tekrarlayici davranislar (kompulsiyonlar) ile
tanimlanir. Diizen, simetri ve kusursuzluk arayisi, bozuldugunda yogun anksiyete yaratir
(American Psychiatric Association, 2013).

Tasarim, kusursuz bir matematiksel 1zgara (grid) sistemi {izerine kurulmustur (Sekil
60). Mavi zemin {izerinde nizami olarak dizilmis dairesel formlar, OKB hastasinin
zihnindeki kat1 diizen arayisin1 ve ritiielleri temsil eder. Ancak sag alt kosedeki (veya
dizilimdeki) tek bir formun yapisinin bozulmasi, seklinin degismesi veya eksilmesi
tasarimin ayirt edici noktasidir.

Tasarimdaki o tek hatali parga, izleyicide anlik bir gorsel rahatsizlik ve ‘‘diizeltme
istegi’’ yaratir. (Sekil 60) Bu gorsel strateji, OKB hastasinin giin boyu hissettigi bir seyler
yanlis gidiyor hissini izleyiciye (grafik yolla) birebir yasatmay1 hedeflemistir. Minimalizm

burada huzuru degil, kirilgan bir diizeni simgeler.
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Sizofreni

sagiikh

Sekil 61. Sizofreni (schizophrenia) minimal afis tasarimi

Sizofreni spektrumu, sanrilar, varsanilar, darmadaginik diislince yapisi ve gergegi
degerlendirme yetisinin bozulmasiyla tanimlanir. Hastalik siirecinde kisi, dis diinyadan
gelen verileri organize etmekte ve yorumlamakta giiclik ¢eker (American Psychiatric
Association, 2013).

Tasarimda, tek ve biitlinliiklii bir yap1 yerine, farkli geometrik formlarm kasith
olarak {ist liste bindirilmesi (Sekil 61) overlapping yontemi tercih edilmistir. Genis
Carreras’in tasarimlarindaki net simirlarin aksine, bu calismada formlar seffafliklarini
yitirmeden birbirinin lizerine gegerek karmasik, ¢ok katmanl ve tanimlanmasi gii¢ yeni bir
tist bigim olusturmustur.

Kullanilan bu iist iiste bindirme teknigi; hastanin gerceklik algisin1 tamamen
yitirmesinden ziyade, maruz kaldig1 ger¢ekligi ‘‘anlamlandiramama’’ ve parcalar1 zihninde
dogru semalara oturtamama durumunu simgeler. Formlarin kesigim noktalarindaki renk ve
bi¢cim karmasas1 (Sekil 61), zihindeki bilgi akisinin yarattigi giiriiltiiyii ve verilerin

birbiriyle ¢akisarak anlamsizlagsmasini betimlemektedir.
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Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite Bozukluk

git el

Sekil 62. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu minimal afis tasarimi

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu, dikkati siirdiirmede gigliik,
diirtiisellik ve bireyin yas gelisimine uygun olmayan diizeydeki asir1 hareketlilik ile
karakterize norogelisimsel bir bozukluktur. Kisi, i¢sel ve digsal uyaranlar1 filtrelemekte,
onceliklendirmekte ve zihinsel enerjisini tek bir noktada sabitlemekte zorluk yasar
(American Psychiatric Association, 2013).

Tasarimda, tek bir semboliin (iinlem isareti) zamansal ve mekansal bir devinim
icinde tekrarlandig stroboskopik bir gorsel dil tercih edilmistir. Odak noktasini ve uyariy1
temsil eden tlinlem isareti; duragan bir form yerine, seffaflig1 degisen ve saga dogru kayan
ardisik katmanlarla (Sekil 62) kurgulanmistir.

Kullanilan bu hareket bulanikligi (motion blur) efekti; DEHB’li bir bireyin
zihnindeki odak sicramalarini1 ve dikkatini tek bir merkezde miihiirleyememe durumunu
simgeler. Semboliin saga dogru titreyen yapist (Sekil 62), sadece fiziksel yerinde
duramamay1 degil, ayn1 zamanda bir diisiinceden digerine kontrolsiizce gegen kesintili
zihin akigini ve verilerin tek bir odak noktasinda toplanamamasini betimlemektedir. Arka

plandaki canli turuncu kullanimi ise uyaranlara karsi duyulan yiiksek hassasiyeti ve
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bozuklugun temelindeki dagmik devinimi destekleyen psikolojik bir zemin

olusturmaktadir.

Karsi Giyim Bozuklugu
(Transvestic Disor

Sekil 63. Kars1 giyim bozuklugu minimal afig tasarimi

Kars1 Giyim Bozuklugu Transvestik Bozukluk, karsi cinsin giysilerini giymeye
yonelik yineleyici ve yogun cinsel uyarilma, fantezi veya diirtiilerle karakterize bir
parafilik bozukluktur. Bu durum, kiside klinik agidan belirgin bir sikintiya veya
sosyal/mesleki alanlarda islevsellik kaybina yol actiginda tan1 kapsamina alinir (American
Psychiatric Association, 2013).

Tasarimda, toplumsal cinsiyet rollerinde geleneksel olarak eril bir aksesuari temsil
eden papyon sembolii (Sekil 63) ilizerinden minimalist ve ikonografik bir yaklagim
benimsenmistir. Gorsel dil, formun geleneksel anlami ile rengin yarattigi algisal ¢cagrisim
arasindaki zitlik tizerine kuruludur.

Kullanilan papyon formu maskiilen bir kimlik 6gesini simgelerken; bu formun
feminen alg1 ile 6zdeslesen canli pembe tonlarinda (Sekil 63) betimlenmesi, giyim
tercihlerindeki kimlik geciskenligini temsil eder. Renk ve form arasindaki bu iliski kisinin
kendi biyolojik cinsiyeti ile kars1 cinsin sembolleri arasinda kurdugu bagi ve bu nesneler

iizerinden yasadigi uyarilma siirecini somutlastirir. Arka plandaki tekil ve yogun pembe
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kullanimi, durumun odagindaki uyarilmanin siddetine ve parafilik dogasina vurgu yapan

psikolojik bir zemin olusturmaktadir.

Voyerizm (Gézetleme) Bozuklugu

urket

Sekil 64. Voyerizm (gozetleme bozuklugu) minimal afis tasarimi

Voyerizm (Gozetleme) Bozuklugu, haberi olmayan bir kisiyi ¢iplakken,
soyunurken veya cinsel eylem sirasindayken gozetlemeyle ilgili yineleyici ve yogun cinsel
diirtiiler, fanteziler veya davranislarla karakterize bir parafilik bozukluktur (American
Psychiatric Association, 2013). Bu durum, kisinin sosyal veya mesleki islevselligini
olumsuz etkilediginde klinik bir bozukluk olarak tanimlanir.

Tasarimda, gozetleme eyleminin ve mahremiyet ihlalinin en ikonik imgelerinden
biri olan anahtar deligi formu (Sekil 64) {izerinden minimalist bir anlatim benimsenmistir.
Gorsel dil, bakisin sinirlandirilmasi ve eylemin gizli dogasi iizerine kurgulanmustir.

Kullanilan anahtar deligi sembolii; goriilmeden goérme arzusunu, riza dis1 izleme
eylemindeki sinir ihlalini ve bu eylemin yarattigi daraltilmig perspektifi simgeler.
Semboliin merkezdeki tekil varligi, hastanin tiim zihinsel odak noktasinin bu gizli eylem
izerinde yogunlagmasini betimlemektedir. Arka plandaki derin ve koyu mor/lacivert tonu

(Sekil 64), eylemin karanlikta kalan, gizli ve bastirilmig yoniinii temsil ederken semboldeki
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daha acik ton tercihi, bu karanlik i¢indeki tek uyarani ve gozetlenen 6zneye yoneltilen

vurgulu dikkati somutlastiran bir zemin olusturmaktadir.

Dissosiyatif Kimlik Bozuklugu

Sekil 65. Dissosiyatif kimlik bozuklugu minimal afis tasarimi

Dissosiyatif Kimlik Bozuklugu; kisinin benliginde iki veya daha fazla farkl kisilik
durumunun varhigi ve bu kimlikler arasinda ani gecislerin yasanmasiyla karakterize,
karmasgik bir bozukluktur. Bu durum; bellek, farkindalik ve 6zdeslik gibi zihinsel islevlerin
biitiinliiglinlin bozulmasiyla tanimlanir (American Psychiatric Association, 2013).

Tasarimda, farkli renklerdeki {i¢ dairesel formun (Sekil 65), seffaflik degerleri
korunarak merkezi bir noktada kesistigi bir kompozisyon tercih edilmistir. Geometrik
formlar, net ve keskin sinirlarla birbirinden ayrilmak yerine, birbirinin iizerine binerek yeni
renk alanlari olusturacak sekilde kurgulanmistir.

Kullanilan bu dairesel formlarin her biri, bireyin i¢ diinyasinda barman farkl kigilik
durumlarin1 simgeler (Sekil 65). Dairelerin kesisim noktalarindaki renk degisimleri ve
formlarin i¢ ice gecmis yapist; kimlikler arasindaki sinirlarin belirsizligini, benligin tekil
yapisini yitirerek pargalanmasini ve bu parcalarin ayni zihinsel diizlemde eszamanl

varligin1 betimlemektedir. Arka plandaki yogun kirmizi kullanimi, bu kimliksel boliinme
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stirecinin yarattig1 i¢sel gerilimi ve benlik algisindaki travmatik pargalanmiglik hissini

destekleyen psikolojik bir zemin olusturur.

Premenstriel Disforik Bozukluk

Ade

Sekil 66. Premenstriiel disforik bozukluk minimal afig tasarimi1

Premenstriiel Disforik Bozukluk, adet dongiisiiniin son haftasinda (kanama
baslamadan hemen Once) ortaya c¢ikan, belirgin duygusal dalgalanmalar, Ofke,
tahammiilsiizliik, depresif ruh hali ve anksiyete ile karakterize edilen bir bozukluktur
(American Psychiatric Association, 2013).

Tasarimda, bir takvim dizilimini veya biyolojik bir dongiliniin istikrarin
animsatan 1zgara (grid) sistemi (Sekil 66) temel alinmistir. Kompozisyonun genelinde
hakim olan diizenli beyaz kare formlari, dongiiniin sonuna tekabiil eden boliimlerde bu
diizene aykir1 sekilde yerinden oynatilmis ve renk degisikligine ugratilmistir.

Kullanilan bu dislokasyon (yerinden oynatma) teknigi; dongilinlin belirli bir
asamasinda aniden ortaya ¢ikan duygusal kirilmay1 ve kontrol kaybini simgeler. Diizenli
beyaz karelerin arasindan firlayan ve ekseni kayan formlar (Sekil 66), zihinsel dengenin ve
tahammiil sinirlarinin  bozulmasini  betimlemektedir. Beyazin sterilligi ile kontrast
olusturan koyu kirmiz1 tonlari ise bu siiregte yasanan fiziksel sanciy1, 6fke patlamalarini ve

duygusal yogunlugun yarattigi agirligi temsil eden psikolojik bir zemin olugturmaktadir.

78



Ozgiil Ogrenme Bozuklugu

Kiginin zeka duzeyi normal veya normalin Uzerinde olmasina ragmen,
okuma, yazil anlatim veya matematiksel becerileri 6grenmede ve
kullanmada yasadid kalici glgliklerle tanimlanan nérogelisimsel bir
bozukluktur

A®
HA®

Sekil 67. Ozgiil 6grenme bozuklugu minimal afis tasarimi

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu, kisinin zeka diizeyi normal veya normalin iizerinde
olmasina ragmen okuma (disleksi), yazili anlatim (disgrafi) veya matematiksel (diskalkuli)
becerileri 6grenmede ve kullanmada yasadigi kalic1 giigliiklerle tanimlanan ndérogelisimsel
bir bozukluktur. Bu durum, bireyin akademik potansiyeli ile ger¢ek performansi arasindaki
belirgin bir uyumsuzlukla karakterize edilir (American Psychiatric Association, 2013).

Tasarimda, biligsel gelisimi ve temel 6grenme siireclerini simgeleyen bir geometrik
form yerlestirme bulmacasi metaforu kullanilmistir (Sekil 67). Gorsel dil, formlarin ait
olduklar1 bosluklarla olan iliskisi ve bu iliskideki islevsel bozulma iizerine kurgulanmustir.

Kullanilan yanlis eslestirme ve yerlesememe durumu; 6grenme bozuklugu yasayan
bir bireyin bilgiyi alma, isleme ve aktarma siireglerinde karsilastigi teknik engelleri
simgeler. Daire bogluguna girmeye calisan koseli kirmizi kare formu (Sekil 67), zihindeki
semalarin dis diinyadan gelen verilerle tam olarak Ortiisememesini ve bu uyumsuzlugun
yarattifi ogrenme bariyerini betimlemektedir. Yukarida asili duran canli renkli formlar
bireyin sahip oldugu ham zekay1 ve potansiyeli temsil ederken, tabandaki kahverengi blok
ve hatali yerlesim; bu potansiyelin standart 6grenme kaliplar1 i¢erisinde somut bir ¢iktiya

doniisiirken yasadig yapisal siirtlinmeyi somutlagtiran bir zemin olusturmaktadir.
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Bipolar Bozukluk

Sekil 68. Bipolar bozukluk minimal afig tasarimi1

Bipolar Bozukluk (ikiuglu Duygudurum Bozuklugu), kisinin duygudurumunda,
enerjisinde ve iglevselliginde sira disi degisimlere neden olan, mani/hipomani (asir1
yiikselme) ve depresyon (asir1 ¢okilis) donemleri arasinda gidip gelen dongiisel
dalgalanmalarla karakterize bir bozukluktur (American Psychiatric Association, 2013).

Tasarimda, duygusal spektrumun iki zit kutbunu temsil etmek amaciyla dikey
eksende konumlandirilmis ¢ift yonli bir ok sembolil (Sekil 68) kullanilmigtir. Gorsel dil,
formun yonelimi ve renklerin dikey diizlemdeki gradyan (renk ge¢isi) akis1 {izerine
kurgulanmustir.

Kullanilan bu ¢ift yonlii ok formu; bireyin kontrolii disinda gelisen yiikselis ve inis
dongiilerini simgeler. Yukar1 bakan canli turuncu ug, manik donemin yarattig1 yiiksek
enerjiyi, taskinlig1 ve 6foriyi betimlerken; asagi bakan ve koyulasan mor ug, depresif
donemin yarattig1 derin ¢okiisii, enerji kaybin1 ve karamsarlig: temsil eder (Sekil 68). Iki
ug arasindaki yumusak ama kaginilmaz renk gecisi ise bu iki u¢ nokta arasindaki duygusal
salinimi1 ve hastanin bu spektrum iizerinde siirekli yer degistiren dengesiz zihin durumunu

somutlastiran bir zemin olusturmaktadir.
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istifleme Bozuklugu

Gergek degerinden bagmsiz olarak, sahip olunan nesneleri elden
gikarma veya onlardan aynima konusunda yasanan sdrekli giglik ile
tanimianir,

Sekil 69. Istifleme bozuklugu minimal afis tasarimi

Istifleme Bozuklugu, gercek degerinden bagimsiz olarak, sahip olunan nesneleri
elden ¢ikarma veya onlardan ayrilma konusunda yasanan siirekli giicliik ile tanimlanan bir
bozukluktur. Bu durum, esyalarin yasam alanlarin1 islevsiz hale getirecek derecede
birikmesine ve kiside klinik agidan belirgin bir sikintiya yol agar (American Psychiatric
Association, 2013).

Tasarimda, dikey bir diizlemde iist iiste yi18ilmis ve dengesi bozulmaya baslamis
kare formlar (Sekil 69) aracilifiyla minimalist bir anlatim benimsenmistir. Gorsel dil,
nesnelerin niceliksel artist ve bu artisin  yarattigi yapisal istikrarsizlik {izerine
kurgulanmistir.

Kullanilan kare formlari, biriktirilen her bir nesneyi veya esya grubunu simgeler
(Sekil 69). Formlarin kusursuz bir kule yerine, ylikseldikge ekseninden sapan ve egreti
duran dizilimi; biriktirme eyleminin bireyin yasamindaki dengeyi bozmasini ve kontrol
edilemez bir boyuta ulagsmasini betimler. Kahverengi tonu, materyalizmin yarattig1 agirligi
ve nesnelerin zihinde olusturdugu bogucu yogunlugu temsil ederken; bu agir kiitlenin
bosluk iizerindeki baskisi, yasam alaninin ve zihinsel ferahligin daralmasini somutlagtiran

bir zemin olusturmaktadir.
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Tikinircasina Yeme Bozuklugu

Sekil 70. Tikinircasina yeme bozuklugu minimal afis tasarimi

Tikinircasina Yeme Bozuklugu, fiziksel bir aglik hissi olmaksizin, kisa siirede
olagandan ¢ok daha fazla miktarda yiyecegin kontrol kaybi esliginde tiiketilmesi ve bu
ataklarin ardindan yogun sugluluk, utan¢ veya pismanlik hissedilmesiyle karakterize bir
beslenme ve yeme bozuklugudur (American Psychiatric Association, 2013).

Tasarimda, yeme eyleminin ve tiikketim diirtiisliniin evrensel simgelerinden biri
olan agiz formu (Pac-Man metaforu) {izerinden minimalist bir anlatim (Sekil 70)
benimsenmistir. Gorsel dil, formun yutma eylemi ve tiiketilen nesnelerin dogrusal bir
diizlemdeki yogunluk akis1 tizerine kurgulanmustir.

Kullanilan agiz sembolii (Sekil 70); durdurulamaz bir dirtiiyi ve kontrol
edilemeyen tliketim mekanizmasini simgeler. Agza dogru yaklastik¢a siklagsan ve karmagik
bir diizende kiimelenen dairesel formlar, atak sirasindaki hizli ve asir1 besin alimini, bu
slirecin yarattig1 niceliksel yogunlugu ve zihinsel odak daralmasini betimlemektedir. Arka
plandaki koyu kirmizi/kiremit tonu, eylemin temelindeki diirtiisel gerilimi ve atak sonrasi
yasanan duygusal agirlig1 temsil ederken; semboliin karanlik kahverengi tonu, kontrol
kaybinin yarattig1 yutulmusluk hissini ve eylemin yarattig1 kasveti somutlastiran bir zemin

olusturmaktadir.
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Sekil 71. Bulimia nervoza minimal afis tasarimi

Bulimia Nervoza, yineleyici tikinircasina yeme nobetleri ve bu nobetlerin ardindan
kilo alimmi o6nlemek amaciyla bagvurulan uygunsuz Odiinleyici davraniglarla (kendi
kendini kusturma, laksatif kullanimi, asir1 egzersiz vb.) karakterize bir yeme
bozuklugudur. Kisi, bu dongii sirasinda 6zdegerini biiyiik 6lciide viicut bigimi ve agirlhig
iizerinden tanimlar (American Psychiatric Association, 2013).

Tasarimda, ‘‘Tikinircasina Yeme Bozuklugu’’ afisindeki yutma eyleminin aksine;
burada semboliin agzindan disar1 dogru yonelen dairesel formlarin kullanildigi bir tahliye
gorseli (Sekil 71) tercih edilmistir. Gorsel dil, kontrolsiiz bir alim siirecinin ardindan gelen
zorunlu ve telafi edici bir ‘“disar1 atma’’ eylemi lizerine kurgulanmuistir.

Kullanilan dairesel formlarin agizdan disariya dogru dogrusal bir hat ilizerinde
uzaklagmasi; bireyin yeme atagi sonrast yasadigr pismanlik ve sugluluk duygusundan
kurtulma ¢abasini, armma siirecini simgeler. Semboliin canli kirmizi tonu, eylemin
bedensel ve ruhsal agidan yarattigi siddetli yikimi ve aciliyeti betimlemektedir. (Sekil 71)
Arka plandaki turuncu kullanimi ise kaygi diizeyinin yiiksekligini ve bu kisir dongii

icerisinde hapsolmus zihin yapisini destekleyen psikolojik bir zemin olusturmaktadir.
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Anoreksiya Nervoza

isinin enerj yasar

Sekil 72. Anoreksiya nervoza minimal afig tasarimi

Anoreksiya Nervoza; kisinin enerji alimini yasami tehdit edecek diizeyde
kisitlamasi, kilo almaktan duyulan asir1 korku ve kendi beden agirligi ya da bi¢imini
algilamada yasanan ciddi bozuklukla karakterize bir yeme bozuklugudur. Birey, asiri
diisiik bir viicut agirhigina sahip olmasina ragmen kendisini kilolu olarak algilamaya devam
eder (American Psychiatric Association, 2013).

Tasarimda, ‘‘Tikinircasina Yeme’ ve ‘‘Bulimia’’ posterlerindeki agiz/tiikketim
sembolizminin aksine; burada agiz ag¢ikligi tamamen kapatilmis statik bir dairesel
form tercih edilmistir (Sekil 72). Gorsel dil, dis diinyadan gelecek besine/veriye karsi
oriilen asilmaz bir duvar ve mutlak bir direng iizerine kurgulanmistir.

Kullanilan kapali form; bireyin enerji alimini tamamen reddetmesini, dis diinyadan
gelen besleyici unsurlarla arasina koydugu kati sinir1 ve bedensel ihtiyaclarina karsi
gelistirdigi zihinsel blokaji simgeler. Formun karsisinda duran ancak igeri sizamayan ii¢
kiiclik nokta, hayati gerekliliklerin zihin tarafindan nasil uzak ve yabanci nesneler olarak
konumlandirildigini betimlemektedir (Sekil 72). Arka plandaki soguk mavi tonu ise bu
stirecte yasanan duygusal donuklugu, yalnizlig1 ve bedenin maruz kaldigi enerjisizligin

yarattig1 soguk atmosferi destekleyen psikolojik bir zemin olusturmaktadir.
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5. TARTISMA

Bu arastirmada, minimalist grafik tasarim dilinin soyut kavramlar1 somutlastirma
potansiyeli; felsefi kavramlar (Filografik) ve psikolojik tanilar (Psikografik) ekseninde
incelenmistir. Genis Carreras’in c¢aligmalar1 ile tez kapsaminda iiretilen DSM-5 odakli
tasarimlar karsilastirildiginda, gorsellestirme siireclerine dair asagidaki temel bulgular ve
farkliliklar saptanmastir.

Genis Carreras’in Philographics serisinde inceledigi felsefi kavramlar (Dualizm,
Hedonizm vb.), dogalar1 geregi diislinsel ve rasyonel bir zemine oturmaktadir. Bu nedenle
Carreras, tasarimlarinda genellikle net, keskin ve duragan geometrik formlar (kare, daire,
{icgen) kullanarak kesinligi simgelemistir. Ornegin; Dualizm kavrammi iki ayri daire ile
anlatmak, kavramin ikili yapisini (ruh-beden) dogrudan karsilayan statik bir ¢oziimdiir.

Tezin uygulama asamasinda referans alinan DSM-5 (Ruhsal Bozukluklarin Tanisal
ve Istatistiksel El Kitabi), hastaliklar1 belirli semptom listeleriyle (6rn: odaklanma sorunu,
bosluk hissi, tekrarlayici hareketler) tanimlar. Bu ¢alismada, s6z konusu klinik metinlerin
grafik dile ¢evrilmesinin, bir tiir "gorsel terciime" (visual translation) oldugu saptanmaistir.

Tasarim siirecinde, metinsel semptomlarin minimalist simgelere doniistiiriilmesi
sirasinda asir1 basitlestirme riskinin ortaya ¢iktig1 gozlemlenmistir. Minimalizm fazlaliklar
atmak olsada, psikolojik bir hastalig1 cok basit bir ikona indirgemek, hastaligin ciddiyetini
hafifletme riski tasiyabilir. Bu nedenle Psikografik tasarimlarda, minimalizmin sadeligi ile
hastaligin karmasiklig1 arasinda hassas bir denge kurulmasi gerektigi sonucuna varilmistir.
Renk psikolojisinin bu noktada devreye girdigi; formun sadeliginin, rengin duygusal
agirligiyla (6rn: Depresyon i¢in soluk koyu gri) dengelendigi goriilmiistiir.

Literatiirde daha ¢ok pazar arastirmasityla anilan ‘‘Psikografik’’ teriminin, bu tezle
birlikte grafik tasarim terminolojisine kazandirilmasi onemli bir adimdir. Caligsma, grafik
tasarimin sadece ticari bir iletisim aract olmadigini ayni zamanda psikoloji bilimiyle is
birligi yaparak "farkindalik yaratma" ve "egitme" islevi gorebilecegini ortaya koymustur.

Genis Carreras felsefeyi herkes i¢in anlasilir kilmay1 basarirken, bu tezde 6nerilen
model, karmasik psikolojik siire¢lerin toplum tarafindan daha hizli ve dogru algilanmasini
saglama potansiyeli tasimaktadir. Ozellikle dijital iletisim caginda, uzun metinler yerine
tek bir giiclii gorsel imgenin (posterin), bir hastali§in ne hissettirdigini anlatmada 6nemli

olgtide etkili oldugu sdylenebilir.
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6. SONUC VE ONERILER
6.1. Sonug

Bu tez calismasinda, minimalist grafik tasarimin karmasik ve soyut bilgileri
somutlastirma giicii felsefi kavramlar ve psikolojik siirecler ekseninde incelenmistir.
Aragtirma siirecinde, Genis Carreras’in Philographics serisi lizerinden felsefenin
gorsellestirilmesi analiz edilmis; bu analizden elde edilen veriler 15131nda DSM-5 (Ruhsal
Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El Kitabi) tam olgiitleri referans alinarak 6zgiin
“‘Psikografik’’ tasarimlar tretilmistir. Teorik incelemeler ve uygulama c¢aligmalari
sonucunda asagidaki temel sonuglara ulagilmistir:

3

Minimalizm, grafik tasarimda sadece estetik bir ‘‘sadelesme’’ araci degil; yogun
bilgi yiikiinii azaltarak izleyicinin mesaji en hizli sekilde algilamasini saglayan stratejik bir
iletisim yontemidir. Genis Carreras’in ¢aligmalari, yiizlerce sayfalik felsefi doktrinlerin,
dogru geometrik kodlamalarla tek bir imgeye damitilabildigini géstermistir.

Calisgmanin  en belirgin bulgusu, felsefe ve psikolojinin gorsellestirilme
stireglerindeki ontolojik farktir. Felsefi kavramlar (Filografik), diisiinsel netligi ifade ettigi
icin statik ve dengeliformlarla (daire, liggen) basariyla temsil edilebilirken; psikolojik
rahatsizliklar (Psikografik), patolojik ve duygusal siirecleri igerdigi i¢in dinamik, kaotik ve
bozulan formlarla ifade edilmelidir. Sizofreni ve OKB uygulamalar1 gostermistir ki
izleyicide hastalik hissini uyandirmak i¢in gorsel dengenin bilingli olarak bozulmasi
gerekmektedir.

Tezin uygulama asamasinda, DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013)
gibi klinik ve teknik metinlerin grafik dile ¢evrildigi saptanmistir. Semptomlarin (6rn:
unutkanlik, takinti, bosluk hissi) minimalist metaforlara (6rn: siliklesme, tekrar, negatif
alan) doniistliriilmesi, grafik tasarimin tip ve psikoloji bilimleri i¢in gii¢lii bir bilgi tasarim
araci oldugunu ortaya koymustur.

Pazarlama alaninda kullanilan ‘‘Psikografik’’ terimi, bu tez ¢aligmasi ile birlikte
grafik tasarim literatiiriine yeni bir baglamla kazandirilmistir. Kavram, "ruhsal siireglerin
minimalist grafigi" olarak yeniden tanimlanmis ve disiplinleraras1 bir iiretim alani olarak
Onerilmistir.

Aragtirma kapsaminda sanatgi ile yapilan goriisme, minimalist tasarimin islevsel
boyutunu birinci agizdan teyit etmistir. Carreras’m amaci ‘‘kitaplar yerini almak degil,
teorinin Oziine dair genel bir izlenim vermek’ olarak tamimladig1 yaklagim (Carreras,

Kigisel Goriisme, 2026), bu tezde iiretilen Psikografik tasarimlarin da temel
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motivasyonunu olusturmustur. Bu baglamda, grafik tasarimin klinik bir taniy1 tibbi olarak
Ogretmekten ziyade, o hastaligin yarattigi hissiyatt sezdirme ve izleyicide hizli bir
farkindalik olusturma noktasinda etkili bir ‘‘goérsel Ozetleme’ araci oldugu sonucuna
varilmaigtir.

Uretilen afis serisi, psikolojik rahatsizliklar1 soyut birer etiket olmaktan ¢ikarip,
“‘goriilebilir ve hissedilebilir’’ deneyimlere doniistiirmiistiir. Bu yoniiyle c¢alisma, grafik
tasarimin toplumsal farkindalik yaratma ve empati kurdurma misyonunu yerine

getirebilecegini somutlastirmistir.

6.2. Oneriler

Bu tez ¢aligmasi, minimalist grafik dilin felsefe ve psikoloji gibi soyut kavramlarla
yikli disiplinlerde nasil bir ‘‘bilgi aktarim araci’’ olarak kullanilabilecegini ortaya
koymustur. Bu baglamda, gelistirilen gorsellestirme metodolojisinin yalnizca bu iki alanla
smirl kalmayip Antropoloji, Sosyoloji ve Siyaset Bilimi gibi teorik altyapis1 yogun diger
sosyal bilim dallarma da uyarlanmas1 ©Onerilmektedir. Ornegin antropolojik kiiltiir
kuramlarmin veya sosyolojik yapilarin minimalist formlarla kodlanmasi, bu disiplinlerdeki
akademik bilginin demokratiklesmesini ve uzman olmayan kitleler tarafindan da daha hizl
kavranmasini saglayacak yeni bir arastirma sahasi agabilir.

Mevcut ¢aligma basili medya iiriinleri iizerinden 6rneklendirilmis olsada, gelecek
aragtirmalarda bu yaklasimimn dijital mecralarin sundugu imkanlarla zenginlestirilerek
hareketli grafik (motion graphics) ve etkilesimli medya alanlarmma tasmmasi
onerilmektedir. Ozellikle psikolojik rahatsizliklarin statik birer olgu degil ataklar,
durgunluk donemleri ve iyilesme siireglerini kapsayan zamansal dongiiler oldugu goz
Oniline alindiginda, hareketli grafiklerin zaman boyutu, hastaligin veya incelenen herhangi
bir sosyal olgunun seyrini anlatmak adina tasarimcilara ¢ok daha katmanli bir anlatim dili

sunacaktir.
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8. EKLER

EK-1. Genis Carreras Ile Yapilan Gériisme Metni (Ingilizce Orijinal)

Interview Date: 05.01.2026 Interviewee: Genis Carreras Method: Semi-Structured

Email Interview

QUESTION 1 H. Feray Kurt: Philosophy is inherently complex and multifaceted. How
do you navigate the risk of over-simplification when reducing profound ontological or
metaphysical concepts into minimalist geometric forms? In this context, do you perceive
minimalism primarily as a stylistic aesthetic or as a functional tool for conceptual
clarification?

Genis Carreras: The project started as a playful exploration of the limits of graphic
design to communicate complex topics with minimal elements. The goal was never to
replace the books or completely convey the ideas behind each theory, but rather to give a
general impression of what the theory is about. The description adds conceptual depth and
contextualizes the visual, asking the viewer to draw the connection between the two. The
risk of oversimplification is always there when using simple shapes, but to me going to the

essence is where functional clarity and aesthetic beauty intersect.

QUESTION 2 H. Feray Kurt: Your work exemplifies the principle of less is more.
However, when visualizing a concept, how do you determine the threshold of sufficient
simplicity? At what point do you realize that removing one more element would
compromise the semantic integrity or the meaning of the work?

Genis Carreras: When working on this project I had some self-imposed rules. The most
important one was using the most essential or pure geometric shapes as possible. The first
theories used just a few circles, squares or triangles to visualize the theories but some
theories needed more complex or distinct shapes. The process was always a balancing act

of using less to say more.

QUESTION 3 H. Feray Kurt: Could you describe your cognitive process when
translating an abstract doctrine (such as Dualism or Determinism) into concrete geometry?
Does a specific geometric form emerge first in your mind, or is the process driven by a

particular chromatic (color) logic?
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Genis Carreras: The first two posters I created were antithetical: determinism VS free
will, before I knew I would end up making 95 philographics. The idea was to arrange
simple shapes in an ordered and rational approach for Determinism and in a chaotic
disorganized way for Free Will. As I started adding more theories, I felt I needed more
distinctive shapes and visuals for each poster and it’s when the idea of using visual

metaphors came about, in this case the domino pieces for Determinism.

QUESTION 4 H. Feray Kurt: Your color palettes are highly distinctive. Do you rely on
universal color psychology theories, or is your approach more subjective and intuitive?
Furthermore, to what extent do you consider the cultural and symbolic connotations of
specific hues in your design process?

Genis Carreras: Same thing happened with color. At first, color was used without limits
on each poster. Determinism had each rectangle a different gradient color to reinforce the
idea of one piece influencing the next one. But as I started to have different posters I
realized 1 needed to differentiate them visually, and the easiest way was by using a
different background color for each poster. At that time I was working on my dissertation
about the use and meaning of color, and it strongly influenced my choices. Each color has
a meaning and a list of associations that are affected by culture, tradition and personal
knowledge. I was trying to utilize color as a universal language, even if some of the

connections were culture-specific (light blue = good, red=evil or strong, etc.)

QUESTION 5 H. Feray Kurt: My thesis proposes that your visual language could be
utilized to visualize psychographic data (emotions, moods, or personality traits). If you
were tasked with visualizing a subjective human emotion rather than a structured
philosophy, how would your methodological approach shift?

Genis Carreras: After the success of Philographics I was approached by companies and
organizations to do all sorts of adaptations to different themes and fields. Psychology was
one of them. The spiritual successor of Philographics was Values: 58 Ideas We Live By,
which visualize the human values that we all share and prioritize in a different way. People
were asking me to repeat the same formula but I chose not to for two reasons: first, it felt
lazy and self-plagiaristic to use the same methodology but second and most important, I
felt that with 95 published philographics (and many more I didn’t publish) I already used

most possible combinations and the formula of simple geometric shapes and few colors
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started to feel exhausted. That’s why for Values, I switched to pictograms, using the

human icon as a white canvas to visualize the ideas on top of it.

QUESTION 6 H. Feray Kurt: While data visualization is prevalent in contemporary
design, your work focuses on concept visualization. Do you believe that graphic design is
currently being underutilized as a medium for communicating complex psychological or
sociological frameworks to the general public?

Genis Carreras: I think contemporary graphic design is not actively being used for these
purposes because there’s no economic interest in doing so. We live in a world with visual
overload where often design is used to get our attention fast, sell us something, and move
to the next thing. Deep conceptual design needs space and luckily there are still some areas
where it can thrive: book covers and album covers would be an example. Projects like
Philographics are often self-initiated, non-commercial (at least at its earliest stage) and a
labor of love. To me, the huge exposure of the project helped me build my own career and

design studio, but I’'m aware luck played an important role here.

QUESTION 7 H. Feray Kurt: Which philosophical movement presented the most
significant challenge to represent visually, and why? Have you ever encountered a concept
that you deemed un-visualizable and subsequently abandoned?

Genis Carreras: The ones I didn’t include in the final selection. Mostly, theories that were
a syncretic conglomerate of other theories, such as Platonism, or religion systems, as they
tend to expand into deep lore and lots of mixed ideas and theories (origin of the world,

ethics, etc.). I feel that these were too multifaceted for a single visual.

QUESTION 8 H. Feray Kurt: What informed your strategic use of symbolic imagery
when representing multifaceted sociocultural or metaphysical concepts such as feminism,
capitalism, or atheism?

Genis Carreras: [ had the most fun when designing “new symbology” for things that
didn’t have a symbol yet. When you think of visuals of ancient philosophy, you see a
marble bust, but not a graphic representation and that was a gap that was very satisfying to
fill. But as the project expanded and I covered contemporary sociopolitic ideologies, I
inevitably bumped into existent symbols. My approach was sometimes to simplify it,

others to add something to the symbol to add a layer of meaning or point of view.
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QUESTION 9 H. Feray Kurt: Upon retrospective reflection, are there any works in the
series that you perceive as less cohesive or that you would re-evaluate in light of your
current experience?

Genis Carreras: The project started when I was at university and I was 23 years old. I am
38 now, and I want to believe I am a bit wiser and a better designer :) So there are many
things I would do differently today. The one that received more criticism was Atheism
being an inverted cross, which is conceptually wrong as it centers the debate on
Christianity. But the exercise was daring and bold because I was young, it has been shared
all over the globe and I feel it has life on its own. So I wouldn’t touch a thing. I’'m always
focusing on what’s next and how I can do better next time, rather than revisiting my past

work.

QUESTION 10 H. Feray Kurt: Which intellectual traditions, artists, or philosophers
have been most pivotal in shaping the semiotic and conceptual language of your work?

Genis Carreras: When [ was 16 I discovered Nietzsche and that sparked my love for
philosophy. When I was 22 I discovered the Swiss-style designers of the 50s and 60s and
that sparked my interest in rational, intellectual, geometric graphic design: Joseph Muller-
Brockmann, Wim Crouwell, Max Bill, and also the Bauhaus. The way abstract artists like
Kazimir Malevich, Rothko and Ellsworth Kelly used color and shapes are also an
inspiration. Every name on this list is a crucial ingredient on what forms my visual

language, and the list could go on and on.

EK-2. Genis Carreras ile Yapilan Goriisme Metni (Tiirkge Cevirisi)

Goriisme Tarihi: 05.01.2026 Goriisiilen Kisi: Genis Carreras Goriisme Yontemi: E-

Posta Yoluyla Yar1 Yapilandirilmis Goriisme

SORU 1 H. Feray Kurt: Felsefe dogas1 geregi karmasik ve ¢ok yonliidiir. Derin ontolojik
veya metafizik kavramlar1 minimalist geometrik formlara indirgerken asir1 basitlestirme
riskini nasil yonetiyorsunuz? Bu baglamda, minimalizmi Oncelikli olarak tslupsal bir

estetik mi yoksa kavramsal netlik i¢in islevsel bir arag olarak m1 goriiyorsunuz?
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Genis Carreras: Proje, grafik tasarimm karmasik konulart minimal unsurlarla iletme
siirlarina dair oyunsu bir kesif olarak bagladi. Amag asla kitaplarin yerini almak veya her
teorinin arkasindaki fikirleri tamamen aktarmak degil, teorinin ne hakkinda olduguna dair
genel bir izlenim vermekti. Agiklama metni kavramsal bir derinlik katar ve gorseli
baglamsallastirarak izleyiciden ikisi arasinda baglanti kurmasini ister. Basit sekiller
kullanirken asir1 basitlestirme riski her zaman vardir ancak benim i¢in 6ze inmek, islevsel

netlik ile estetik giizelligin kesistigi yerdir.

SORU 2 H. Feray Kurt: Calismalariniz az ¢oktur ilkesini 6rneklendiriyor. Ancak bir
kavrami gorsellestirirken yeterli basitlik esigini nasil belirliyorsunuz? Hangi noktada bir
unsuru daha ¢ikarmanin, eserin anlamsal biitiinliigiinli veya manasini zedeleyecegini fark
ediyorsunuz?

Genis Carreras: Bu proje iizerinde calisirken kendi kendime koydugum bazi kurallar
vardi. En 6nemlisi, miimkiin oldugunca en temel veya saf geometrik sekilleri kullanmakt.
[lk teorilerde gdrsellestirme igin sadece birkag daire, kare veya iicgen kullanildi ancak bazi
teoriler daha karmagik veya belirgin sekillere ihtiya¢ duydu. Siire¢ her zaman, daha

fazlasin1 anlatmak i¢in daha azini1 kullanma {izerine kurulu bir denge eylemiydi.

SORU 3 H. Feray Kurt: Soyut bir doktrini (Dualizm veya Determinizm gibi) somut
geometriye doniistiiriirken bilissel siirecinizi tarif edebilir misiniz? Zihninizde once belirli
bir geometrik form mu beliriyor, yoksa siire¢ belirli bir renk (kromatik) mantigiyla mi
ilerliyor?

Genis Carreras: 95 tane Filografik tasarim yapacagimi bilmeden dnce yarattigim ilk iki
afis birbirine zitti: Determinizm ve Ozgiir Irade. Fikir, Determinizm igin basit sekilleri
diizenli ve rasyonel bir yaklasimla, Ozgiir irade icin ise kaotik ve diizensiz bir sekilde
diizenlemekti. Daha fazla teori eklemeye basladik¢a, her afis i¢in daha ayirt edici sekillere
ve gorsellere ihtiyacim oldugunu hissettim. Iste o zaman gérsel metaforlar1 kullanma fikri

ortaya ¢ikt1 6rnegin Determinizm i¢in domino taglarini kullanmak gibi.

SORU 4 H. Feray Kurt: Renk paletleriniz son derece karakteristik. Evrensel renk
psikolojisi teorilerine mi giiveniyorsunuz yoksa yaklagiminiz daha 6znel ve sezgisel mi?
Ayrica, tasarim siirecinizde belirli renk tonlarinin kiiltiirel ve sembolik ¢agrisimlarini ne

ol¢tide dikkate alryorsunuz?
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Genis Carreras: Renk konusunda da ayni sey oldu. Baslangigta renk, her afiste sinirsizca
kullaniliyordu. Determinizm afisinde, bir parcanin digerini etkiledigi fikrini gliglendirmek
icin her dikdortgenin farkli bir gradyan rengi vardi. Ancak farkli afislerim olmaya
basladikg¢a, onlar1 gorsel olarak ayrigtirmam gerektigini fark ettim ve en kolay yol her afig
icin farkli bir arka plan rengi kullanmakti. O donemde rengin kullanimi ve anlamu iizerine
bitirme tezimi yaziyordum ve bu durum se¢imlerimi gii¢lii bir sekilde etkiledi. Her rengin
kiiltiire, gelenege ve kisisel bilgiye gore degisen bir anlami ve ¢agrisimlar listesi vardir.
Bazi baglantilar kiiltiire 6zgii olsa da (agik mavi = iyi, kirmiz1 = kétii veya giiclii vb.), ben

rengi evrensel bir dil olarak kullanmaya ¢alistim.

SORU S H. Feray Kurt: Tezim, sizin gorsel dilinizin “‘psikografik’’ verileri (duygular,
ruh halleri veya kisilik 6zellikleri) gorsellestirmek i¢in kullanilabilecegini 6ne siiriiyor.
Yapilandirilmis bir felsefe yerine 6znel bir insan duygusunu gorsellestirmeniz istenseydi,
metodolojik yaklasiminiz nasil degisirdi?

Genis Carreras: Philographics'in basarisindan sonra sirketler ve organizasyonlar farkli
tema ve alanlara her tiirlii uyarlamay1 yapmam i¢in bana ulasti. Psikoloji de bunlardan
biriydi. Philographics’in manevi halefi, hepimizin paylastigt ve farkli sekillerde
onceliklendirdigi insani degerleri gorsellestiren Values: 58 Ideas We Live By (Degerler:
Yasadigimiz 58 Fikir) projesiydi. Insanlar benden aym formiilii tekrarlamamu istediler ama
ben iki nedenden dolay1 bunu yapmamay1 sectim: Birincisi, ayn1 metodolojiyi kullanmak
tembelce ve Oz-intihal (kendini kopyalama) gibi hissettirdi ikincisi ve en Onemlisi,
yaymlanmigs 95 Filografik (ve yaynlamadigim daha pek c¢ogu) ile ¢ogu olasi
kombinasyonu kullandigimi ve basit geometrik sekiller ile az sayida renk formiiliiniin
tilkkendigini hissettim. Bu yilizden Degerler projesi icin piktogramlara gectim ve fikirleri

gorsellestirmek i¢in insan ikonunu beyaz bir tuval olarak kullandim.

SORU 6 H. Feray Kurt: Veri gorsellestirme cagdas tasarimda yayginken, sizin
calismaniz ‘‘kavram gorsellestirmeye’” odaklantyor. Grafik tasarimin su anda karmagsik
psikolojik veya sosyolojik c¢erceveleri halka iletmek igin bir ara¢ olarak yeterince
kullanilmadigin diisiiniiyor musunuz?

Genis Carreras: Cagdas grafik tasarimin bu amagclar i¢in aktif olarak kullanilmadigini
diistinliyorum ¢ilinkii bunu yapmanin bir ekonomik c¢ikar1 yok. Gorsel asir1 yiiklemenin
oldugu bir diinyada yastyoruz tasarim genellikle dikkatimizi hizlica ¢ekmek, bize bir sey

satmak ve bir sonraki seye gecmek icin kullaniliyor. Derin kavramsal tasarimin alana
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ihtiyac1 vardir ve neyse ki kitap kapaklar1 ve albiim kapaklar1 gibi gelisebilecegi bazi
alanlar hala var. Philographics gibi projeler genellikle kendi kendine baslatilan, ticari
olmayan (en azindan erken asamalarinda) ve goniil isi olan projelerdir. Benim i¢in projenin
gordiigii biiyiik ilgi, kendi kariyerimi ve tasarim stiidyomu kurmama yardimer oldu ama

sansin burada 6nemli bir rol oynadiginin farkindayim.

SORU 7 H. Feray Kurt: Gorsel olarak temsil edilmesi en zorlu felsefi akim hangisiydi ve
neden? Hig¢ gorsellestirilemez bulup terk ettiginiz bir kavram oldu mu?

Genis Carreras: Nihai seckiye dahil etmediklerim. Cogunlukla, Platonizm gibi diger
teorilerin senkretik (bagdastirmaci) bir kiimesi olan teoriler veya din sistemleri ¢linkii
bunlar derin bir bilgi birikimine ve bir¢ok karigik fikir ve teoriye (diinyanin kokeni, etik
vb.) genisleme egilimindedir. Bunlarin tek bir gorsel i¢in fazla ¢ok yonlii oldugunu

hissettim.

SORU 8 H. Feray Kurt: Feminizm, kapitalizm veya ateizm gibi ¢ok yonlii sosyokiiltiirel
veya metafizik kavramlar1 temsil ederken sembolik imgelemi stratejik kullaniminizi ne
sekillendirdi?

Genis Carreras: Heniiz bir sembolii olmayan seyler i¢in ‘‘yeni bir semboloji’’ tasarlarken
cok eglendim. Antik felsefenin gorsellerini diislindiigiiniizde bir mermer biist goriirsiiniiz
ama grafik bir temsil gérmezsiniz bu doldurmasi ¢ok tatmin edici bir bosluktu. Ancak
proje genisleyip cagdas sosyopolitik ideolojileri kapsadik¢a, kaginilmaz olarak var olan
sembollerle karsilastim. Yaklasimim bazen onu sadelestirmek, bazen de bir anlam katmani

veya bakis acis1 eklemek i¢in sembole bir seyler eklemek oldu.

SORU 9 H. Feray Kurt: Geriye doniip baktiginizda, seride daha az biitiinliiklii oldugunu
diisiindiigiiniiz veya mevcut deneyiminiz 1s1ginda yeniden degerlendireceginiz isler var mi?
Genis Carreras: Proje iiniversitedeyken, ben 23 yasindayken basladi. Simdi 38
yasindayim ve biraz daha bilge ve daha iyi bir tasarimc1 olduguma inanmak istiyorum :)
Bu yiizden bugiin farkli yapacagim bircok sey var. En ¢ok elestiri alan, Ateizm i¢in ters
ha¢ kullanimiydi bu kavramsal olarak yanlistir ¢iinkii tartismay1 Hristiyanlik merkezine
koyar. Ancak bu egzersiz ciiretkar ve cesurdu ¢ilinkii genctim; tiim diinyada paylasildi ve
kendi basma bir hayati oldugunu hissediyorum. Bu yiizden higbir seyi degistirmezdim.
Gecmis caligmalarima tekrar bakmak yerine her zaman bir sonraki ise ve bir dahaki sefere

nasil daha iyisini yapabilecegime odaklaniyorum.
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SORU 10 Feray Kurt: Calismanizin gostergebilimsel ve kavramsal dilini sekillendirmede
en belirleyici olan entelektiiel gelenekler, sanatcilar veya filozoflar hangileridir?

Genis Carreras: 16 yasindayken Nietzsche’yi kesfettim ve bu benim felsefeye olan
askimi atesledi. 22 yasindayken 50’lerin ve 60’larin Isvigre stili tasarimcilarini kesfettim
ve bu da rasyonel, entelektiiel, geometrik grafik tasarima olan ilgimi atesledi: Joseph
Muller-Brockmann, Wim Crouwell, Max Bill ve ayrica Bauhaus. Kazimir Malevich,
Rothko ve Ellsworth Kelly gibi soyut sanat¢ilarin renk ve sekilleri kullanma bi¢imleri de
birer ilham kaynagidir. Bu listedeki her isim gorsel dilimi olusturan seyin hayati bir

bilesenidir ve liste uzayip gidebilir.

EK-3. E-Posta Goriisme Kayitlar: (Ekran Goriintiileri)

Asagida, tez calismasi kapsaminda kaynak kisi Genis Carreras ile 05.01.2026 tarihinde

gergeklestirilen yazigmalarin orijinalligini belgeleyen ekran goriintiileri sunulmustur.

to write all the answers until today.
Re: Interview Questions for Master’s Thesis

Research | have to say some questions were hard! :) | hope it
2 mesaj serves you well for your research.
I'm attaching the answers and these early sketches
) of what later became Philographics. It started as a
Genis Carreras oo i. sort of infographic that evolved into explaining the
5 ocak saat 15:19 theories using basic shapes.
A
Otomatik v = Tirkge v Cevir X
v |
geniscarreras
&, Disk'e kaydet
. . All the best,
Hi Hatice, Genis
Thanks for your questions and patience. |'ve been StUdiO
on holidays and with the flu, and haven't got time carreras

to write all the answers until today.

@studiocarreras

www.studiocarreras.com

| have to say some auestions were hard! :) | hope it
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